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સાદ ન.ં ૧૦૧ 

પરમ પ ૂ ય ુ ુદેવ ુ ંસ.ં ૨૦૦૫ના વૈશાખ દુ ૨ ના રોજ 
વચનસાર ગાથા ૧૯૨ ઉપર થયેલ યા યાનની રેકોડ ગ ર લના ં

યા યાનનો સાર. 

(મહા દુ ૧૦, ુ વાર) 

વચનસાર ગાથા ૧૯૨ 

એ ર ત દશર્ન– ાન છે, ઈ ય–અતીત મહાથર્ છે. 
મા ુ ં –ંઆલબંનરિહત, વ ુ , િન ળ વુ છે. ૧૯૨. 

અ વયાથર્ :—હુ ંઆ માને એ ર ત ાના મક, દશર્ન તૂ, અતી ય 
મહા પદાથર્ વુ, અચળ, િનરાલબં અને ુ  મા ુ ં .ં 

આ મા સ  ્અહે કુ છે. 

ટ કા :—આ આ મા કાયમ રહવેાના વભાવવાળો છે. તનેી તર 
ા- ાન કર  આચરણ કરવા વો છે. િ કાળ  ુ  આ મા સ  ્ છે. 

હયાતીવાળો છે. અહે કુ છે— ુ ંકોઈ કારણ નથી એવો છે. અ કુ પદાથર્ 
‘છે’ એમ કહવેા તે પદાથર્ પરથી હોય નિહ અને  ન હોય તે નવો કદ  
થાય નિહ. આ માન ેઆિદ એટલે શ આત નથી ને નાશ થઈને બીજામા ં
ભળ  જાય તેવો તેનો વભાવ નથી. વળ  તે પોતાથી િસ  થયલેો પદાથર્ 
છે. અચલ છે, અિવનાશી છે, િન ય છે. 

પુ ય પાપ અ વુ છે. 

શર ર, મન, વાણી, કમર્ પરપદાથ  છે. આ મામા ં તેનો અ યતં 
અભાવ છે. પરના લ ે થતા પુ ય-પાપના ભાવો ણક છે. તે િ કાળ  
વભાવમા ંનથી. કોઈ કહ ે કે વતર્માનમા ં ભુા ભુ ભાવો છે જ નિહ. જો 
એમ હોય તો ગટ શાિંત હોવી જોઈએ. વતર્માન દશા મ જ હોય ને 
બલ ુલ અ ુ તા ન હોય તો આનદં ગટ કરવા માટે પુ ુષાથર્ કરવાનો 
રહતેો નથી. પાચં ઈ યોના િવષયમા ં ખુ છે એવી આ ુળતાની 
લાગણીઓ અ ાની વ કરે છે માટે તે મ નથી પણ તે વતર્માન ણક 
ઉપાિધ છે. ઘડ મા ંતી  કષાયના ભાવ થાય ન ેમદં કષાયના ભાવ થાય 
છે, ઘડ મા ંલોભના ભાવ થાય છે ને ઘડ મા ંદાનના ંભાવ થાય છે, માટે તે 
ભાવો અ વુ છે. 
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પરપદાથ  આ મા માટે અ વુ છે. 

લ મી, ુ ુ ંબ, શર ર, કમર્ તથા બીજા બા  પદાથ  છે ત ેસયંોગી 
પદાથ  છે. તે આ મા સાથે કાયમ રહનેારા નથી. આ મા રહ ેતેટલો વખત 
તે પદાથ  રહતેા નથી તેથી આ મા માટે તે વુ નથી. ુ  આ મા એક જ 
વુ છે એમ અ ત-ના તથી યથાથર્ સમજ ુ ંજોઈએ. 

ુ  આ મા એક જ શરણ તૂ છે. 

ુ  આ મા એક જ શરણ તૂ છે, બીજા પદાથ  શરણ તૂ નથી. એક 
સમયની અવ થામા ંિવકાર થાય છે, ત ે ુ ઃખદાયક છે—આ ુળતા વ પ છે. 
શર ર અ ુ ળૂ વત તો ઠ ક ને િત ૂળ વત તો ઠ ક નિહ. એવા બે કાર 
તે ેયમા ંનથી. ુ  વભાવ બધા સયંોગોન ેતથા લાગણીઓને એક જ 
કારે જાણે છે ને ત ેબધા ેય તર કે એક જ કારે જણાવા યો ય છે. 

અ ાની તેમ નહ  જાણતા ઠ કાઠ ક કર  આ ુળતા વદેે છે. ‘ વુ વભાવ’  
ુ  છે તેન ેઆ ય ેશાિંત ગટે છે. 

ધાિમક િ યા કેવી ર ત ેથાય ? 

શર ર, મન, વાણી, સયંોગી ચીજો છે. તે આ મા સાથે િ કાળ રહતેી 
નથી. જો િ કાળ સાથે રહ ે તો સયંોગ કહવેાય નિહ, પણ વાભાિવક 
કહવેાય. વની ઘણી ઇ છા હોવા છતા ંશર ર રહે ુ ંનથી. રોગ થાય છે, 
પ ઘાત થાય છે. તેન ેબદલવાની કે િનરોગ રાખવાની તાકાત ઇ છામા ં
નથી. ઇ છા ુ ં કાયર્ ે  વમા ંઆ ુળતા કરવા પરૂ ુ ં છે, પણ શર રમા ં
ફેરફાર કરવાની તાકાત આ મામા ંનથી ને તે અચેતન પદાથ  તનેા કારણે 
પલટ  ર ા છે. માટે પરપદાથ  તથા ઇ છાને કારણે આ મામા ં શાિંત 
મળતી નથી, કારણ કે આ મા માટે ત ેઅ વુ છે. 

વ પોતામા ંકાઈંક ઠ ક કરવા માગે છે તો તે ઉપરથી ન  થાય 
છે કે વતર્માનમા ં ઠ ક નથી અથવા રાગ અન ેઆ ુળતા છે તેન ે ટાળવા 
માગે છે. દોષન ેટાળવા માગે છે તો આ ુળતા અન ેદોષ ણક છે એમ 
ન  થાય છે કારણ કે  ટળે ત ે ણક જ હોય, વળ  દોષ ટાળ  
િનદ ષપણે થ ુ ંએમ ભાવના ભાવ ે છે, તો િનદ ષપ ુ ં ાથંી આવશ ે ? 
વતર્માન દોષવાળ  અવ થા છે, તમેાથંી િનદ ષતા આવશે ? તો કે ના. 
તેમાથંી િનદ ષતા આવશે નિહ. આ માનો વુ વભાવ િનદ ષ, ુ  પિવ  
પડ ો છે. તે ુ ંઅવલબંન ય ેતો િનદ ષ પયાર્ય ગટ થાય છે. 

શર ર, મન, વાણીના અવલબંન ેઆનદં દશા આવશે ? ના. તે તો 
અ વુ છે. આ મા માટે તે કાયમી પદાથ  નથી અને આ મા તનેા અભાવ 
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વભાવ પ ે છે. માટે તનેા આ ય ે ધમર્ નથી. ભુા ભુ ભાવો પલટતા 
ૃિ મ છે, તનેા આ ય ે પણ ધમર્ થતો નથી. પરપદાથ , િનિમ  તથા 
રાગ- ષે વગેરે બધા ંઆ માના ં ેયો છે. આ મા ુ  ાતા છે, એમ ા 
ાન કર  થરતા કરે તે સ ય ્ દશર્ન- ાન-ચાિર  છે. તે શાિંત ને ખુ 

આપે છે ન ે તે જ ધમર્ની િ યા છે. માટે આ માને ુ  આ મા જ વુ છે, 
બી ુ  ંકાઈં પણ વુ નથી. 

આ મા વથી અ ત પ ેછે, ન ેપરથી ના ત પ ેછે. 

આ મા પર યથી ભ  છે અને પોતાના વભાવથી અભ  છે. 
પોતાના વભાવથી અ ત છે ને પરપદાથ ની પોતામા ંના ત છે. 

અહ  આ મા ુ ંઅભ પ ુ ંએટલે એકપ ુ ંક ુ ં છે. એનો અથર્ બધા 
થઈને એક આ મા છે ન ેબાક  બ ુ ંમાયા છે, એમ સમજવા ુ ંનથી. બી  
ચીજ બલ ુલ ન હોય એટલે કે ગધેડાના શ ગડાની માફક તેનો ુ છ 
અભાવ હોય તો તનેા ઉપરથી લ  ફેરવી આ માને ુદો પાડ, એમ કહવેા ુ ં
પણ રહે ુ ંનથી પણ તે વાત સાચી નથી. માયા છે ત ેબીજા પદાથર્ની 
હયાતી ચૂવ ેછે. બીજા પદાથ  ન હોય તો આ મા એક પદાથર્ છે, ત ેપણ 
ન  થતો નથી. તે પદાથ  આ મામા ંનથી, ત ેવાત બરાબર છે. તે પદાથ  
પોતા પે છે ને આ મા પ ેનથી. આ મા આ મા પ ેછે ન ેપરપદાથ પે નથી. 
આ મા પોતાની વશ તથી ટક  ર ો છે. તેમા ંપરવ નુી બલ ુલ હયાતી 
નથી, એમ િનણર્ય કરવો. આ મા ુ , વુ, અિવચળ છે તે ુ ંઅવલબંન 
કરવા ુ ંછે, તવેી ા કરવી. 

આ મા ુ  છે. 

વળ  પરપદાથર્ના લ ે થતી લાગણીઓ—પુ ય ન ેપાપ તે તો અ ુ  
અિન ય ભાવ છે. મ પદંરવલા સોનામા ંપણ સોનાના વભાવથી ુઓ તો 
સો ુ ંતો સોળવ ુ ંજ છે. સો ુ ંપદંરવ ુ ંથઈ ગ ુ ંનથી. તેમ આ મા ુ  
ચૈત ય ધા  ુછે, તનેી અવ થામા ંથતા પુ યપાપના ભાવો િવકાર છે. ુ  
ચૈત ય ધા મુા ંતેનો અભાવ છે. 

આવી ર ત ેપરપદાથ થી તથા ણક ભાવોથી આ માન ે ુદાઈ છે ને 
જાણવા—દેખવા પ આનદં વભાવથી અિવભાગ છે. એટલે ુદો નથી. 
પરથી ુદો ને વથી ુદો નિહ. એમ ુ  વભાવ તરફ એકતા થતા ં
િવકારોની અનકેતા ટેૂ છે. દેહ ુ ંક ું, પુ યપાપ ક ું એવી ાિંત ટૂ  જતા ં
રાગ- ષે સાથનેી એક વ ુ  રહતેી નથી ન ે વભાવની સાથે એક વ થાય 
છે. 
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વળ  આ માને આધીન પરપદાથર્ હોય તો પૈસો જવા ન ે. બૈરા,ં 
છોકરાને મરવા ન ે, શર રમા ંરોગ થવા ન ે, પણ જડની દશા જડને 
આધીન છે. આમ યાન રાખીએ તો ઠ ક થાય ન ે યાન ન રા ુ ંતો ઠ ક 
ન થ ુ ં એ ુ ં આ માના વભાવમા ં નથી. પરપદાથર્ની િ યામા ં પલટન 
કરવાની આ મામા ંતાકાત નથી તથા પુ ય-પાપની લાગણીઓ િવ ૃત છે, 
ઉપાિધ છે. તે િવકારનો તથા પરનો આ મામા ં િવભાગ છે, એમ વુ 
વભાવ તરફ એકા  થતા િનમર્ળ પયાર્ય ગટે છે ન ેત ેઅભેદ થાય છે. 
આ માન ેપરથી ુદાપ ુ ંન ે વથી એકપ ુ ંછે માટે આ મા ુ  છે. 

ુ  વભાવના લ  વગર અનીિતનો યથાથર્ યાગ થઈ 
શકતો નથી. લૌિકકમા ંપણ માણસો કહ ે છે કે અમારે નીિતથી કમા ુ ં છે 
પણ અનીિતથી કમા ુ ંનથી. હવ ેજો અનીિત કરવી નથી તો અનીિતના 
યાગ કરવાના યેય ખાતર પૈસો જતો કરવો પડશ.ે બીજા િત ળૂ સગંો 
આવ ેને છેવટે શર ર પણ જ ુ ંકરવાનો સગં આવ ેતો શર ર જ ુ ંકર  ને 
પણ અનીિત ન કરવાના ભાવન ે ટકાવી રાખવામા ંઆવે તો અનીિતના 
યાગનો યેય રા યો કહવેાય, શર રને જ ુ ં ક  ુ પણ યથાથર્ ારે 
કહવેાય? શર ર જતા ં ષે ન કરે અન ેશર ર ઉપરનો રાગ ન કરે તો શર ર 
જ ુ ંક  ુકહવેાય. જો શર ર જતા ંજરાપણ અણગમો આવે તો શર ર જ ુ ં
ક  ુન કહવેાય. જો અણગમો આવે તો શર ર ઉપર રાગ વત છે અને તેથી 
શર ર જ ુ ંકર ુ ંતને ઠ ક લાગ ુ ંનથી. વ નુા સયંોગમા ં ટલા માણમા ં
ીિત છે તટેલા માણમા ંતે વ નુા િવયોગના સગંમા ં ષે આવે છે ને 
ટલા માણમા ં િત ળૂતા તરફ ષે વત છે તટેલા માણમા ં

અ ુ ળૂતામા ંરાગ વત છે. હવ ે ુ ુ ંબ કબીલો, પસૈો ટકો, શર ર બ ુ ંજવા 
છતા ંતને રાગ- ષે ન થાય તો ત બધાને જતા ંકયા કહવેાય, ન ેનીિત ુ ં
પાલન ક  ુકહવેાય. રાગ- ષે ારે ન થાય ? રાગ- ષે રિહત િનિવકાર  
આ મ વભાવ ુ ં ાન હોય તો જ. રાગ- ષે તો અ વુ છે ને િવકાર છે 
તેમાથંી િનિવકાર  દશા આવે નિહ. િનિવકાર શાતં ુ  વભાવ િ કાળ 
પડ ો છે તનેી ા કરે તો તમેાથંી િનિવકાર  દશા ગટ થાય. આવી 
શાિંત ગટ કરે તો તનેે શર ર જતા ં રાગ- ષે થશે નિહ ન ેતો જ તણેે 
સાચી નીિત ુ ંપાલન ક  ુકહવેાશ.ે ને આ માની ુ  વભાવની ખબર 
નથી તે અનીિતનો યથાથર્ યાગ કર  શકતો નથી માટે સાચી નીિત ુ ં
પાલન કરવાની ભાવનાવાળાએ વુ ુ  વભાવ ુ ંઅવલબંન કર ુ.ં 
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પણૂર્તાના લ ે શ આત. 

આ મા પરથી ુદો પિરપણૂર્ ુ  છે, એ ુ ંલ  ારે થઈ શકે ? 
પરમા મા થાય યારે ? તો કે ના. પરમા મા થયા પછ  તો કાઈં કરવા ુ ં
રહે ુ ંનથી. અ યારે પણ ુદો છે તથેી ુદો થઈ શકે. ુદો ન હોય તે ુદો 
થઈ શકે નિહ. મ દાખલામા ંશ આતમા ંમ ડા કેૂ તો તેના સરવાળામા ં
પણ મ ડા આવે પણ કડા આવે નિહ, ને ની શ આતમા ં કડા હોય 
તેના સરવાળામા ંપણ કડા આવ ે છે. તમે હુ ંઆ મા ુ  પિરપણૂર્ ,ં 
એમ શ આતમા ં કડા લ યા છે તેને પણૂર્તા થયા વગર રહ ેનિહ. 

િમ યા ામા ંશર ર, મન, વાણીની િ યા કર  શ ું  ંઅને પુ યથી 
ધમર્ને લાભ માનતો હતો, તે હવે લુાટં મારે છે. કે અહો ! આ મા 
િ કાળ ુ  પિરપણૂર્ વુ પદાથર્ છે, પરનો ન ેરાગનો તેમા ંઅભાવ છે, એમ 
 ાએ પિરપણૂર્ને લ ે શ આત કર  તેને ુ તના ભણકારા દર વાગે 

છે. 

ભેદિવ ાન પી વીજળ  આ માન ે પરપદાથ થી તથા રાગથી 
ુદો પાડે છે. આ મા વભાવે પિરપણૂર્ ુ  છે, એમ કહતેા ં પયાર્યમા ં
અ ુ  એમ ન  થાય છે. પયાર્યથી અ ુ તા વીકારતા ંસસંાર સા બત 
થાય છે ને સસંાર છે તો તેથી િવપર ત ભાવ અથાર્  ્ િનિવકારભાવ ન  
થાય છે. ‘‘હુ ં ’ં’ એમ કહતેા ંબીજા પદાથ  પણ છે પણ તેનો આ મામા ં
અભાવ છે. આમ અ ુ તાનો અન ેપરનો ુ  આ મામા ંઅભાવ છે. એમ 
એકવાર ભેદ પાડે તો પોતામા ં િંથ ભેદ થાય. િમ યાદશામા ંપુ ય-પાપને 
િનિમ થી લાભ માની એક વ ુ  વ કરતો હતો, ત ેહવે ભેદ ાન થતા ં
પરની સાથનેી એક વ ુ  ટળતા ં વમા ં ઢતા થાય છે. ુ ગંર ઉપર 
વીજળ  પડતા ંતમેા ંફાટ પડે તે રેણ દ ધ ેસધંાતી નથી, એમ પરપદાથ  
તથા રાગથી વુ વભાવને ભેદ ાન ારા એકવાર પણ ુદો પાડ ો તે ુ ં
ફર  સસંારમા ંજોડાણ થશે નિહ અન ેતે અવ ય શાિંત તથા મો ને પામે છે. 

આ માણે વુપણાને લીધ ે ુ  આ મા જ ઉપલ ધ કરવા યો ય છે, 
એમ વ ેય ુ ં ાન કરાવી ધમર્ને શાિંત ુ ંકારણ ુ  આ મા જ છે, એમ 
ક ુ ંછે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૦૪ 

પ ૂ ય ુ ુ દેવ ીએ સ.ં ૨૦૦૫ ના વૈશાખ દુ ૪ના રોજ રાજકોટમા ં
વચનસાર ગાથા ૧૯૨ ટ કા ઉપર આપેલ યા યાનના રેકોડ ગ ર લ 

ઉપરથી યા યાનનો સાર. (મહા દુ ૧૨, શિનવાર) 

( સાદ ન.ં ૧૦૧ ુ ંઅ સુધંાન) 

ન ેધમર્ કરવો હોય, શાિંત અને ખુ જોઈતા ંહોય તણેે આ મા ુ ંછે, 
તે થમ જાણ ુ ંજોઈએ. અનાિદકાળથી પરપદાથર્મા ં ખુ માની ભુા ભુ 
ભાવ કર  વ અધમર્ કર  ર ો છે. આ મામા ં પરનો અભાવ છે ને 
પુ યપાપ ણક ઉપાિધ છે, તેથી તે આ મા ુ ંિ કાળ  વ પ નથી. આ મા 
તો િ કાળ  ુ  છે, એમ ા- ાન કરે તો ધમર્દશા ગટ થાય છે, ને 
તેથી શાિંત અને ખુની ા ત થાય છે. 

(૧) હુ ં ાના મકપણાન ેલીધે એક .ં 
હુ ં ાન વ પ —ંએમ કહતેા ંશર ર, મન, વાણી તથા પુ ય-પાપના 

િવકાર વ પે હુ ં નથી, એમ ના ત એમા ંઆવી જાય છે. અ ાનદશામા ં
શર ર મા ું માનતો ન ેપુ યથી લાભ માનતો, તે ાએ પલટો ખાધો કે હુ ં
ાના મક —ંએમ િ કાળ ાન વ પ આ માની સાથ ેએકતા થતા ં  દશા 
ગટ થાય તનેે ધમર્ કહ ેછે. 

અ તપણે ાના મકપણાની ા થતા ં પરના અભાવ વભાવની 
-ના તપણાની વાત તેમા ં આવી જ જાય છે. અહ  તે ગૌણ છે. 
ાના મકપણે  ંતેવી અ તની વાત અહ  ુ યપણે કહવેી છે. 

હુ ંઅનાિદઅનતં ાન વ પ .ં શર ર, મન, વાણી વગેરે અચેતન 
પદાથ ુ ં ણે ણે બદલ ુ ંથાય છે, તનેો હુ ંખરેખર ાતા ટા .ં હુ ં
શર રની, વાણીની, પૈસાની તથા ચોપડાની અવ થાને પલટા ુ ંએ મારા 
અિધકાર બહારની વાત છે. હુ ં ાતા  ંએમ કહતેા ં ાન પર ેયોન ેજાણે 
પણ પર ેયોને હુ ં બદલા ુ—ંએમ ાન માન ુ ં નથી. ાન મા  જાણે. 
પરપદાથર્ન ેફેરવવાન ે ાન તાકાતવા ં નથી—એ પણ ના તથી કથન છે. 
હુ ં ાન વ પ  ંએવી પોતાની તીિત કરતા ંસામેના પદાથ મા ંઅવ થા 
બદલાઈ તે ુ,ં પરપદાથર્મા ંએકમકે થયા િવના, યવહારે ાન ક ું .ં ખર  
ર તે તો મારા ાન વભાવમા ંત મય થઈને હુ ંમને જાણી ર ો .ં 

અ ાનદશામા ંપરપદાથ ન ેમારા માની હુ ં િવકારમા ંઅટકતો હતો. 
તેમા ં પરની અપે ા આવતી હતી, ત ે બદલીને હુ ં ાના મક  ં એવી 
િનરપે  ા થતા ંહુ ં ાન પ પિરણ ુ ં .ં પરપદાથર્ન ેહુ ંબદલાવતો નથી, 
દયાદાન ત ે હુ ં નિહ. હુ ં ાના મક  ંએવી ા થતા ં સમયે સમય ે હુ ં
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ાના મકપણાની એકતાને અ ભુવી ર ો .ં તે એકપણાના વેદનમા ં
િ કાળ  શાિંત ગટે છે. નબળાઈના રાગ- ષે હોવા છતા ં તે ુ ં વેદન 
ધમ વને ુ યપણે હો ુ ંનથી. િ કાળ  વભાવ સાથે એકપ ુ ં કર   
શાિંત ગટે છે, તનેા વદેનની ુ યતા ધમ  વને વત છે. 

હુ ં ાના મક  ંએમ કહતેા ં ુ ંસા બત થાય છે ? 
(૧) હુ ં ાના મકપણે  ંએમ કહતેા ંજ બી  ચીજો છે એમ ન  થાય 

છે. બી  ચીજો ન હોય તો હુ ં ાના મક  ંએમ પણ સા બત થ ુ ં
નથી. 

(૨) વળ  આ મા પલટતો ન હોય ન ે ટૂ થ જ હોય તો હુ ં ાના મક ,ં 
એમ ન  થ ુ ંનથી. ાના મકપણે  ંએમ ન  કરતા ંપલટનપ ુ ં
સા બત થાય છે. 

(૩) હુ ં ાના મકપણે  ંએમ કહતેા ંમારામા ં ાનાિદ િ કાળ  શ તઓ 
છે, એમ પણ સા બત થાય છે. 

આથી બધા થઈને એક આ મા છે ત ેમા યતાનો િનષેધ થાય છે. 
વળ  અ ાની વો માને છે કે આ મા શર રાિદ પદાથ ને િન યથી ન 
ચલાવે પણ યવહારથી તો ચલાવે છે, એ મા યતા પણ િમ યા છે. ત ેતે 
પદાથ  તેની બદલતી શ તવાળા છે, તેને બદલવાનો યવહારે પણ મારો 
અિધકાર નથી. હુ ંતો તનેો ાતા ટા .ં 

ધમ  વન ેએકપ ુ ંકેમ છે ? 
૧) પરપદાથ ને હુ ંકરતો નથી. અનકે પદાથ ને હુ ંજા ુ ં ,ં તોપણ હુ ં

પરના અનકેપણે થતો નથી. માટે હુ ંએક .ં 

૨) વતર્માનમા ં નબળાઈના અનકે કારે રાગ- ષે હોવા છતા ં ાએ 
તેનો આ ય છોડ ો છે. ાએ તો મા  એક ુ  આ માનો જ 
આ ય લીધો છે તેથી રાગ- ષેના અનેક પ ે હુ ંથતો નથી માટે હુ ં
એક .ં 

૩) ુ  વભાવ તરફ ઢળતા ં િનમર્ળતાના અનકે શો વધ ેછે, ત ેબધા 
અભેદ પ થઈન ેએકપણાન ેપામ ે છે. માટે ાના મકપણાન ેલીધ ેહુ ં
એક .ં 

ધમ  વને પિરપણૂર્ વીતરાગદશા ા ત ન થાય યાં ધુી 
ભગવાનની ભ તનો િવક પ આવ ેછે, ુ ુના બહુમાનનો િવક પ આવે છે, 
દાનનો ભાવ કર  ૃ ણા ઘટાડવાનો િવક પ આવે છે, ઇ છા િનરોધ પ 
તપનો ભાવ આવે છે. તેવા િવક પો વખત ેશર રની િ યા પણ ુદ  ુદ  
શર રના કારણે થતી દેખાય. અનેક કારના ભુ િવક પો હોવા છતા ંધમ  
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વ અનેકપણાન ેઅ ભુવતો નથી પણ હુ ં ાના મક  ંતેથી શર રની 
િ યામા ંને રાગમા ંત મય થયા િવના હુ ંત ેબધાન ે યવહારે જા ુ ં .ં એવા 
ા— ાનન ે કારણે ધમ વ ાના મકપણાને લીધ ેએકપણાને અ ભુવે 

છે. 

યવહારનયથી અનેક કારે કથન કરવામા ં આવે કે ‘િવચાર ને 
બોલ ુ,ં’ ‘જોઈને ચાલ ુ’ં વગેરે. તે બધા ં િનિમ ના ં કથનો છે. તે વખતે 
િવક પો અનકે કારના હોવા છતા ંઅનેકપ ુ ંઅ ભુવમા ંઆવ ુ ંનથી. 
અ ાની વ યવહારના ં કથનો સમજતો નથી. દેહની િ યાન ે લીધે 
ાના મકપ ુ ં નથી, િનિમ ો આ યા ં માટે ાના મકપ ુ ં નથી, 

દયાદાનાિદના િવક પો ઊઠે છે તથા દેવ- ુ ુ-શા  તરફનો િવક પ ઊઠે છે 
તેન ેલીધે ાના મકપ ુ ંનથી. જડનો તમે જ પુ યનો વીકાર નહ  કરતા ં
હુ ં િ કાળ વુ ાના મક ,ં એમ વીકાર કરતા ં રાગ હોવા છતા ંત ેજ 
વખત ે ણે ણે ધમ  વ ુ  આ મા સાથે એકપણાની ા ત કરે છે. 
રાગ ુ ંઅનેકપ ુ ંધમ ન ેઆવ ુ ંનથી. તે તો દરેક સમય ેએકપણાને જ 
અ ભુવે છે. 

(૨) હુ ંદશર્ન તૂપણાને લીધ ેએક .ં 
હુ ંદશર્ન તૂપણાને લીધ ેએક .ં સામા ય અવલોકન— ટા વભાવી 

હુ ં .ં વ—પર િવશેષ ભેદ પાડ  જાણે તે દશાને ાન કહ ે છે. વ—પરની 
ુદાઈ લ મા ં નહ  લેતા ં સ ા સામા ય અવલોકનને દશર્ન કહ ે છે. હુ ં
આ મા  ં ન ે આ રાગ છે એવો ભેદ દશર્નમા ં નથી. હુ ં િ કાળ 
દશર્નશ તવાળો  ંએવા ટા વભાવમા ંએકપ ુ ંવધે છે. પુ ય ન ેપાપ 
હોવા છતા ંઅનકેપ ુ ંધમ ને હો ુ ંનથી. 

અ ાની વ માને છે કે પરની સેવા મ કર  તેથી ધમર્ થયો પણ 
પરપદાથર્ની પલટવાની દશા આ મા કરતો હોય તો સામનેા પદાથર્ની 
હયાતી રહતેી નથી. શર રાિદ ુ ં વતર્માન તે ત ે પરમા ઓુન ે લીધે છે, 
આ માન ેલીધે નથી. આ મા તેનો જાણનાર છે પણ આ માને લીધે તે ુ ં
પલટ ુ ંમાન ુ ંતે અધમર્ છે. હુ ં  ંતો શર ર, મન વગેરે છે. હુ ં  ંતો પૈસા 
રળાય છે—એ બધી મા યતા િમ યા છે. તે તે પદાથ  ુદા છે. હુ ંતો મારા 
દશર્ન તૂપણાને લીધે એક ,ં એમ ાની માને છે. ાની પરપદાથર્ની 
અવ થાને અથવા રાગની અનેકતાને અ ભુવતો નથી, પણ તે પદાથ મા ં
અથવા રાગમા ંએકમેક થયા િવના તેન ેજાણે છે. રાગમા ંએકમકે થયા 
િવના રાગને તથા પરપદાથ ને જાણવા તે યવહાર છે ન ે ાનમા ંએકમકે 
થઈને જાણ ુ ંત ેિન ય છે. 
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અહ  તો દશર્ન વભાવની વાત છે. ાન વી ર તે આ રાગ છે 
અથવા પરપદાથર્ છે એવા ભેદ પાડે છે તેવી ર તે દશર્ન વભાવ ભેદ 
પાડતો નથી. િમ યા ટપણામા ં પોતાના એક પ દશર્ન વભાવને કૂ ને 
અનેકપ ુ ંકર  ાિંત કરતો હતો. હવે હુ ંદશર્ન તૂપણાન ેલીધે એક .ં કોઈ 
ભગંભેદ મારામા ં છે જ નિહ. સામા ય અવલોકનશ તવાળો  ં એવી 
ટાશ તના કારણે હુ ંએકપણાન ેઅ ભુ ુ ં .ં 

(3) હુ ંઅતી ય મહાપદાથર્પણાન ેલીધે એક .ં 
હુ ંઆ જડ ઈ યો પ નથી. ઈ યો તો જડ છે, પુ ્  ગલ છે, તે તરફ 

ાનીન ેવલણ હો ુ ંનથી. તેમ જ ઈ યોના િવષયોમા ં ાનીન ે ુ ચ હોતી 
નથી. એક એક ઈ યમા ંરોકાતા ં ટલી ાનની દશા દેખાય છે તેટલો હુ ં
નથી ને ઈ યો વડે હુ ંજાણતો નથી. મારો િ કાળ ાન વભાવ છે, તેમાથંી 
િવશેષ આવે છે. ત ે િવશેષ ઈ યોન ેલીધે આવ ુ ંનથી. પશર્, રસ, આિદ 
િવષયોન ેજાણવામા ં ઈ યો િનિમ  પડે છે પણ તટેલા ાનના ઉઘાડ 
વડો હુ ંનથી. બધા પદાથ ન ેએક  સાથે મારા અતી ય વભાવન ેલીધે 

જાણવાની તાકાતવાળો  ંન ેતેથી એક .ં 

(૧) બધા પદાથ  ભેગા થઈને એક થાય એ ુ ંએકપ ુ ંનથી. 

(૨) બધા પદાથ ન ેસરખા માનવા તે એકપ ુ ંનથી. 

(૩) ઈ યો ને આ મા એક માનવા તે એકપ ુ ંનથી. 

(૪) પરલ ે દયાદાનાિદની િૃ  ઊઠે ન ેતેના આ યે ધમર્ માનવો તે 
એકપ ુ ંનથી. 

(૫) હુ ં જડ ઈ ય િવનાનો, ઈ ય તરફના વલણની ુ ચ િવનાનો 
અતી ય મહાપદાથર્ ,ં તથેી એક .ં 

ધમ  સસંારના સયંોગમા ંહોવા છતા ંએકતા સાધી ર ો છે. 
સ ય ટ ધમાર્ માન ે પવૂર્ના પુ યને લીધ ે બા  સયંોગો ઘણા 

દેખાતા હોય છે. ચ વત ન ે ૯૬૦૦૦ ીઓ હોય છે. કોઈવાર પોતાની 
નબળાઈથી ઈ યો તરફ હજે વલણ જાય છે ને અ ભુરાગ થાય છે છતા ં
પણ તે િવષયો ને પરપદાથ  મન ે ખુ ુ ંકારણ નથી, ઈ યો મન ે ખુ ુ ં
કારણ નથી, હુ ંતો અતી ય મહાપદાથર્ ,ં એવી ા ને ાન ુ ંજોર 
ધમ  વને વત છે. તે ા ને ાનના જોરમા ંઈ યો તરફ હજે વલણ 
હોવા છતા,ં અ ભુરાગ અ પ હોવા છતા,ં તે જ સમયે અતી ય વભાવનો 
આ ય હોવાથી રાગનો અ ભુવ ુ યપણે હોતો નથી પણ અતી ય 
આ મા સાથે એક વપણાનો અ ભુવ ુ યપણે હોય છે. કોઈવાર ભુ િૃ  



 10

ઊઠે તો તે વખતે પણ ાનીન ે ભુ રાગનો અ ભુવ ુ યપણે હોતો નથી 
પણ એક વપણાનો જ અ ભુવ ુ યપણે વત છે. 

(૧) હુ ં  ંતો આ પદાથર્ની િ યા થાય છે, એમ હુ ંમાનતો નથી. 

(૨) હુ ં  ંતો આ શર ર ઈ યોની િ યા થાય છે, એમ હુ ંમાનતો નથી. 

(૩) હુ ં  ંતો દયાદાનાિદનો િવક પ ઊઠે છે, એમ હુ ંમાનતો નથી. 

(૪) હુ ં  ંતો રાગ ન ે િનિમ  અનકે કારના હોય છે, એમ હુ ંમાનતો 
નથી. 

(૫) હુ ંઅતી ય પદાથર્  ંતો આ િનમર્ળદશા સમયે સમયે ગટ થતી 
જાય છે ને િનમર્ળ શો વધતા જાય છે. તે િનમર્ળ શોની અનકેતા 
હોવા છતા ંમારામા ંએકતા ટૂતી નથી. હુ ં વભાવની એકતા સાધી 
ર ો ,ં એમ ધમ  માને છે. 

બધા થઈને એક આ મા નથી. દરેક આ મા ુ દે ુદો અતી ય 
મહાપદાથર્ છે. ઇ યો, ઇ યોના િવષયો તથા ત ેતરફની ુ ચ છોડ ને હુ ં
અતી ય મહાપદાથર્ ,ં એવા ા ન ે ાનથી ધમ  વન ે અ પ 
પુ યપાપ હોવા છતા ંઅનેકપ ુ ં થ ુ ં નથી પણ અતી ય આ મામા ં તે 
એકપ ુ ંસાધ ેછે. 

(૪) હુ ંઅચળપણાને લીધ ેએક .ં 
જગતના પદાથ  ચલાયમાન છે. પુ ય-પાપના ભાવો પણ બદલાયા 

કરે છે, ત ેહુ ંનથી. ભુ િૃ ઓ હોવા છતા ંતેનાથી હુ ંચલત થા  એવો 
નથી. ાનદશર્નમય વભાવને લીધે હુ ં અચળ .ં આવા ં ા— ાન 
હોવાના કારણે ધમ  વ રાગથી ટો પડતો જાય છે ને ાન વભાવ  
અચળ છે તેની સાથે એકતા પામ ે છે. આ ધમર્ની િ યા છે. ધમ  આ મા 
િ કાળ ુ , પરના અભાવ વભાવ પ, અચલ વભાવ સાથે એકપણાની 
દશા પામી એકા  થાય તેને ધમર્ કહ ેછે ને તે મો માગર્ મો ુ ંકારણ છે. 

(૫) હુ ંિનરાલબંપણાન ેલીધ ેએક .ં 
મારા આ માન ે મન ુ ં આલબંન નથી. ણે ણે કોઈના પણ 

અવલબંન િવના િનરાલબંી વભાવનો આદર થતા િનમર્ળદશા થતી જાય 
છે. 

કોઈ પછેૂ કે : આ મા િનરાલબંન હોય તો મિંદર, વાણી, િતમા, 
શા  વગેરે ુ ંઅવલબંન ધમ  વને કેમ છે ? 

સમાધાન :—ભાઈ, તે વખતે પણ િનરાલબંનપણાને લીધે 
ચૈત ય ણુનો િપડ એક  ંતવેી ા ધમ ન ેવત છે. વીતરાગ ન થાય 
યાં ધુી ભુરાગના અસં ય કાર પડે છે. શા  વાચંવાનો,  
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પછૂવાનો, દયાનો, સ ય બોલવાનો, દેવ- ુ ુ-શા ની ભ તનો વગેરે અનકે 
કારના ભુભાવો છે. ભ તના િવક પ વખતે િતમા ઉપર લ  જાય છે, 
યા ંધમ  વ ાન કરે છે પણ મારે લીધ ેઆ િૂત આવી, ને િનિમ  છે 
માટે રાગ થાય છે, ન ે ભુરાગ છે માટે ધમર્ થાય છે, એમ ધમ  વ 
માનતો નથી. યવહારે ભુરાગ હોવા છતા ં િન યથી ધમ ન ેતેનો ખેદ 
વત છે.  કારનો હોય તેને તથા તે રાગના વા ં િનિમ ો હોય તવેા 
િનિમ ને યથાથર્ ન જાણે તો ાન ખો ું ઠરે છે ને િનિમ ોથી ન ેપુ યથી 
લાભ માને તો ાિંત થાય છે. આ મા વીતરાગદશા પ થાય નિહ યાં ધુી 
તથા આ મ  વભાવમા ં પિરપણૂર્ એકા  થઈ સવર્  ન થાય યાં ધુી 
ભુરાગ આવ ે છે ને પર ઉપર લ  જાય છે પણ તે ુ ંઅવલબંન ધમ ન ે

નથી. ભુરાગ ુ ંપણ તે ાન કરે છે. અ ભુરાગ વખત ેપણ ઈ યો ુ ં
અવલબંન ધમ  વ માનતો નથી. એક પદાથર્ બીજાને અવલબંન પ 
નથી. િ કાળ  ચૈત ય િનરાલબંી ત વ  ં એવા ા— ાનમા ં ધમ ન ે
બેકલાપ ુ ં(અનકે પતા) ઊ ુ ંથ ુ ંનથી પણ એક પતા થતી જાય છે. 

આ માણે ાના મકપણાને લીધ,ે દશર્ન તૂપણાને લીધ,ે અતી ય 
મહાપદાથર્પણાને લીધે, અચળપણાને લીધે અને િનરાલબંપણાને લીધે 
પાચં બોલથી આ માન ેએકપ ુ ં છે. આવો એકપણા પ આ મા વ ેય છે, 
તે ુ ંયથાથર્ ાન કર ુ ંન ે ા કરવી તે ધમર્ ુ ંકારણ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૦૭ 

(મહા દુ ૯, ુ ુવાર) 

   પ ૂ ય ુ ુ દેવ ીએ સ.ં ૨૦૦૫ ના વૈશાખ દુ ૬ ના રોજ 
રાજકોટમાં વચનસાર ગાથા ૧૯૨ ટ કાના ચોથા બોલ ઉપર 
આપેલ યા યાનના રેકોડ ગ ર લ ઉપરથી યા યાનનો સાર. 

ગાથા ૧૯૨ 

  એ ર ત દશર્ન— ાન છે, ઇ ય—અતીત મહાથર્ છે, 
  મા  ુહુ—ંઆલબંન રિહત, વ ુ , િન ળ, વુ છે. ૧૯૨. 

‘‘(૪) વળ  ણ િવનાશ પ ે વતર્તા ેયપયાર્યોન ે ( ણે ણે નાશ 
પામતા જણાવાયો ય પયાર્યોન)ે હવા— કૂવાનો અભાવ હોવાથી  
અચળ છે એવા આ માને ેયપયાર્યો વ પ પર યથી િવભાગ છે અને 
તિ િમિ ક ાન વ પ વધમર્થી અિવભાગ છે તેથી તેને એકપ ુ ં છે.’’ 
( વચનસાર પા ુ ં૩૧૩) 

આ મા પરન ે હવા— કૂવાના અભાવ વભાવવાળો છે. 

આ આ મા અતી ય વભાવવાળો છે, િ કાળ વુ છે તેવી ામા ં
ખુ ને શાિંત ુ ંપિરણમન થાય છે. આ મા ાનદશર્નમય અતી ય પદાથર્ 

છે. બા  પદાથ   ણ—િવનાશ પ વત છે, તેને હવાનો ન ે કૂવાનો 
આ મામા ંઅભાવ હોવાથી આ મા અચલ પદાથર્ છે. શર ર, વાણી વગેરે જડ 
પદાથ  ણે ણે બદલાઈ વત  ર ા છે, તનેે આ મા હ  શકતો નથી કે 
કૂ  શકતો નથી. બા  પદાથર્ની દશા પલટતી વત છે, વત છે, 
િવ માન છે. તે તેના કાળે બદલે છે, તનેે આ મા હ  કે કૂ  શકતો નથી—
એમ જાણી વભાવ તરફ વળે તો ધમર્ થાય. 

જગતમા ંહયાતી ધરાવતા પદાથ  િ કાળ હોવા છતા ંતેનો ણે ણે 
અવ થા પલટવાનો વભાવ છે. આ મા તેને મળેવતો નથી, હતો નથી, 
કરતો નથી, ધુારતો નથી, કૂતો નથી, ૂર કરતો નથી. આ મા તે ુ ં ાન 
કર  શકે છે. અ ાની માન ે છે કે હુ ં  ંતો આ વ  ુ કૂાય છે, હુ ં  ંતો 
શર ર ચાલે છે, હુ ં  ંતો આ અચેતન પદાથર્ની યવ થા થાય છે; પણ તે 
તેની મણા છે. તે તે અચેતન પદાથ  થરમાથંી અ થર થાય છે, પવૂર્ 
અવ થા બદલી તેની નવી અવ થા થાય છે. તેન ેઆ મા કર  શકતો નથી. 
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                         આ મા અચળ છે. 

(1) આ મા અચેતન પદાથ ન ેચલાવતો નથી. આ મા છે તો શર ર 
ચાલે છે—એમ નથી. આ માનો ુ વભાવ તો પરને લેવા, કૂવાનો કે 
ચલાવવાનો તો છે જ નિહ પણ આ માની દર પરન ેલ ે થતા ભુા ભુ 
ભાવોની પણ પરન ેચલાવવાની તાકાત નથી. આ મા ઇ છા કરે ન ેશર રને 
ચલાવી દે, આ મા ષે કરે ને ુ મનન ેમાર  શકે, આ મા રાગ કરે માટે 
આહાર લેવાય—તેમ બની શક ુ ંનથી. તે તે પદાથ  ણિવનાશ પે વતર્તા 
તેના આધારે પિરણમી ર ા છે. તેને આ માના ભાવ કે ઇ છા ચલાવતા 
નથી, હતા નથી, કૂતા નથી, ન ક કરતા નથી. તે બધા ંત વો ેયો 
છે, જણાવાયો ય પદાથ  છે, તેન ે આ મા ચલાવતો નથી માટે આ મા 
અચળ છે. 

(2) તે તે અચેતન પદાથ ની અવ થા ણે ણે બદલાયા કરે છે, 
તેન ે લીધે પણ આ માની ાન અવ થામા ં ચલાયમાનપ ુ ં થ ુ ં નથી. 
આ મા ાતા ટા વુ વભાવી છે. તે ાન વભાવથી કદ  ચલત થતો 
નથી માટે આ મા અચળ છે. 

(3) આ માની દર પરપદાથર્ને લ ે થતી રાગ- ષે, દયા, દાન, 
કામ ોધની લાગણીઓ ણિવનાશી છે. આ માનો ુ વભાવ ત ેરાગ- ષેને 
હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી. વભાવ વુ, અનાિદઅનતં િનમર્ળ છે. 

પરથી ુદો ને વથી એકમકે છે. એવા વભાવ તરફ ા વળેલી છે તેથી 
રાગને આ મા કરે છે ને રાગન ેઆ મા ટાળે છે, એમ ત ે ા વીકારતી 
નથી. ા ુ ંલ  તો વુ વભાવ તરફ છે તેથી તમેાથંી આનદં ને શાિંતની 
પયાર્ય ગટ થાય છે ને વભાવમા ંઅભેદ થાય છે. રાગને કરવો કે છોડવો 
તે વભાવમા ંછે જ નિહ. ાનીને વભાવમા ં થરતા થતા ંરાગ ઉ પ  જ 
થતો નથી. ાએ આ માન ે હણ કય  છે તેથી રાગ- ષેનો યાગ થઈ 
જાય છે. માટે આ મા રાગ- ષેને હતો કે કૂતો નથી એ અપે ાએ આ મા 
અચળ છે. 

ાતા વભાવ યે પયાર્યોથી અ યતં ુદો છે. 

આ સ ય દશર્ન—ચોથા ણુ થાનની વાતછે. સાચી ામા ં કેટ ુ ં
વીયર્ જોઈએ તેની વાત છે. ાએ વુ વભાવને એકન ેજ વીકાય  છે. 
એક આ મા િસવાય બધા પદાથ ની અવ થા જણાવાયો ય છે. શર ર, મન, 
વાણીની અવ થા સમય ેસમયે પલટ  રહ  છે. આ મા છે તો શર ર ચાલે છે, 
આ મા આમ કરે તો ઠ ક રહ,ે નિહતર ઠ ક ન રહ ેએવો આ માનો વભાવ 
નથી. પરને આ મા રાખી શકે એમ બની શકે નિહ. આ મા અ પશ  છે, તે 
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બીજા પદાથર્ને અડતો નથી. એક બીજામા ંઅ યતં અભાવ છે ત ેબીજાને 
કેમ પશ  શકે, અ ભુવી શકે કે તેનાથી ખુ મેળવી શકે ? પરમાથંી ખુ 
ન જ મળેવી શકે. જડ પદાથર્ની યજંનપયાર્ય—આ ૃિત બદલાવવી ન ે
અથર્પયાર્ય બદલાવવી તે આ માના અિધકારની વાત નથી. મોતીના દાણા 
વા અ રો થાય છે તે પરમા નુા વકાળે થાય છે, ત ે અચેતનની 

િવ માનતા અચેતનના ખાતે જાય છે. અ ાની માન ે છે કે આ મા છે તો 
લખાય છે. એલ.એલ.બી. ભ યો તો આવી સરસ દલીલ થાય છે, પણ તે 
બધી મણા છે. વાણીની અવ થા પહલેા ંન હતી ન ેપછ  થઈ ત ેબધી 
ેય પયાર્યો છે, તે જડને લીધ ેથાય છે. આ મા બોલતો નથી, આ મા વાણી 
હતો નથી, આ મા મૌન રહતેો નથી. વળ  અ ાની માને છે કે અમો 

ઉપદેશ આપી શક એ છ એ ન ેઉપદેશથી ધનાઢ ના પૈસા ખખંેર  નખાવીએ 
છ એ. પણ એ બધી મણા છે. ભાઈ, ુ ં કોણ છો ? ુ ંતો આ મા છો. 
ઉપદેશ દેવો તે તારા હાથની વાત છે ? ઉપદેશ તારો છે ? ને ઉપદેશથી 
સામા વને અસર થાય ન ેધન આપે એમ કેમ બને ? ઉપદેશ તો જડ છે. 
આ મા ઉપદેશ આપી શકતો નથી. સામો વ પોતાના કારણે દાનનો ભાવ 
કરે ને પૈસાની િ યા થાય તો ઉપદેશકન ેિનિમ  કહવેાય પણ અ ાની વ 
જડની િ યાનો ધણી થઈ બેસે છે, એ તેની મણા છે. 

ાની િવચારે છે કે પરને હવા— કૂવાનો મારામા ંઅભાવ છે, હુ ં
પરપદાથર્ન ે પશર્તો નથી, ભોગવતો નથી, ખાતો નથી, કૂતો નથી. હુ ંતો 
ાનદશર્ન તૂ અતી ય વભાવવાળો ,ં પર માટે િન ય .ં તે તે 

પદાથ ન ેજાણવાનો મારો વભાવ છે, મારા આ માને પરપદાથર્થી અ યતં 
ુદાઈ છે. 

અ ાની કહ ે છે કે આ ુ ં માનવાથી દવાખાના ં વગેરે બધં થશે ને 
બીજાં કામો અટક  જશ.ે પણ ભાઈ, પરને કોણ ચલાવે છે અન ેપરન ેકોણ 
બધં કરે છે ? વ કષાયની મદંતાના પિરણામ કરે તેથી દવાખાના ંવગેરે 
ચાલે અને તે ભાવ ન કરે તો તે અટક  જાય એમ કદ  બન ુ ંનથી. ાની 
ાન કરે છે અને અ ાની પરને લેવા— કૂવા ુ ંઅભમાન કરે છે પણ 

પરની િ યા તો અ ાની પણ કર  શકતો નથી. 

 અચેતન પદાથ  િવ માન છે તે તેના કારણે ટક  ન ેબદલી ર ા 
છે. આ મામા ં તેન ેબદલાવવાનો વભાવ નથી તેમ જ ત ે ેય પદાથ  
ાતાન ેલીધે બદલે એવો ેયોમા ંપણ વભાવ નથી. ાતાનો વભાવ 

જાણવાનો છે ન ે ેયોનો વભાવ જણાવાનો છે. આમ સા ુ ંજાણે તો પરની 
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િ યા કરવાનો અહકંાર ટળ  જાય ન ે ાતા ટાનો વીકાર કરતા ંધમર્ થાય 
ને રાગ ણે ણે િવનાશ પામે. 

ાની અનતંા ણુોનો આદર કરે છે. 

ાની વ માને છે કે પરપદાથ ન ેઆ માથી ુદાઈ છે અને ેય 
પયાર્યો મ ુ ં િનિમ  છે એ ુ ં  ાન તેનાથી આ માને અભ પ ુ ં      
—એકમકેપ ુ ં છે. આ માન ેપરનો આ ય નથી ને પરપદાથ ને આ માનો 
આ ય નથી એવા સ ય વભાવનો વીકાર કરતા ં રાગ- ષે ણે ણે 
િવનાશ પામે છે. વીતરાગ ન થાય યાં ધુી રાગ- ષે હોવા છતા ંપણ રાગ-
ષેને હ—ે કેૂ એવો મારો વભાવ નથી—એમ તીિત કરતા ં ાનીને રાગ-
ષે ીણ થતા જાય છે. શર ર, મન, વાણી વગેરે પદાથ  તેના કારણ ે
પલટ  ર ા છે, તેના ઉપર આ માનો અિધકાર નથી. તેમ ન  કરતા ં
અનતંા પરપદાથ  ઉપરથી ટ ઊડ  જાય છે. ન ેપોતા તરફ ટ કરતા ં
આ મા કે  દશર્ન, ાન, ચાિર , વીયર્, ખુ, ુ વ વગેરે અનતંા 
ણુોનો ભડંાર છે તેનો આદર થાય છે. અનતંા ેયો પોતાના કારણે વત  

ર ા ં છે. તે અનતંા ેયોને જાણવાનો વભાવ છે તેનાથી આ મા એકમકે 
છે. આમ અનતંાને જાણતા ં ન ે પોતાના અનતંા ણુોનો આદર કરતા ં
વતર્માન રાગ- ષે અનતંમા ંભાગે થઈ જાય છે. સાધકની િૂમકામા ંરાગ-
ષે અ પ હોવા છતા ંપણ ા ુ ંજોર રાગ- ષે તરફ નથી પણ અખડં 
વભાવ ઉપર છે તેથી અનતંા બુધંીનો અભાવ થઈ રાગ- ષે મયાર્િદત 
થઈ જાય છે. તેથી ાની મો દશા તરફ સમયે સમયે જઈ ર ો છે. 

અ ાની અનતંા ણુોનો અનાદર કરે છે. 

અ ાની વ, આ મા પરથી ુદો છે એમ નહ  વીકારતો પોતા વડે 
પરમા ંકાયર્ થાય છે એમ માને છે. અનતં ણુોને પોતામા ંરોકવા જોઈએ 
તેન ેબદલે પરમા ંરોક  પોતાના અનતં ણુોનો અનાદર કરે છે. વળ  એક 
ેયન ે પલટાવી શ ુ ં  ં એવી મા યતા હોવાના કારણે અનતંા ેયોન ે

પલટાવી શ ું ,ં એમ ત ેમાની ર ો છે. આવી ર ત ે તે પોતાના અનતંા 
ણુોનો અનાદર કર  ર ો છે, તે જ પોતાના આ માનો અનાદર છે, તે જ 

િમ યા વ છે ન ેતેથી તે સસંારમા ંરખડે છે. વોએ ચૈત યની વાત યથાથર્ 
ુ ચપવૂર્ક સાભંળ  નથી. વણ િવના ચ થાય નિહ, અને ચ િવના 
વભાવ ુ ંપિરણમન ાથંી થાય ? ન જ થાય. 
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િન ય ને યવહાર શા ુ ંતા પયર્—વીતરાગતા–એક જ છે. 

યવહાર થંોમા ંઆદાન િન ેપણા સિમિતની યા યા આવે છે કે 
િુનએ પરપદાથ  જોઈને લેવા— કુવા—એમ તેનો શ દાથર્ છે. પરપદાથ  
આ માથી િન યથી લેવાય— કુાય નિહ તો ુ ં યવહારથી લેવાતા— કુાતા 
હશ ે? િન યશા ો એક કારે કહ ેને યવહાર શા ો બીજા કારથી કહતેા ં
હશ ે? યવહાર શા ો પણ વીતરાગના કહલેા ંછે. બ ેન ે િવરોધ હોઈ શકે 
નિહ. આ મા યવહારે પણ પરપદાથર્ને લઈ— કૂ  શકતો નથી. આ મા 
ાતા ટા છે ને વભાવ તરફ િુન ુ ંવલણ છે પણ અ થરતામા ંલેવા 
કૂવાની િૃ  ઊઠે તેમા ં મોદ થવા ન દેવો—તેવો તેનો આશય છે. તેનો 
પરપદાથર્મા ંઆરોપ આપી િનિમ થી કથન ક  ુછે. િન યનયના ંશા ો ુ ં
તથા યવહારનયના ંશા ો ુ ં યોજન ને તા પયર્ વીતરાગતા એક જ છે. 
શા ના ભાવને સમજવા જોઈએ. શા  તો જડ છે. શા મા ંઆ મા નથી. 
શા ની પયાર્યો ણિવનાશી છે, મિંદરો પણ જડ છે. તેની અવ થાઓ 
ણિવનાશી છે. વને રાગ થયો માટે મિંદર થાય છે ને વે શા  હાથમા ં

લી ુ,ં તમે જ શા  છે તો ાન થાય છે—તે વાત સાચી નથી. અ ાની ધી 
મા યતાને લીધે ક પનાના ઘોડા દોડાવે છે. આ મા અચલ, વુ, િ કાળ  
ાન—દશર્ન શ તનો ભડંાર છે. ત ેપરપદાથ ન ે હ — કૂ  શકતો નથી પણ 

અ રૂ  દશામા ં ભુરાગ હોય યારે પર તરફ લ  જાય છે. 

૧. િ કાળ  યમા ંપરવ નુે લેવા— કૂવાનો વભાવ નથી. 

૨. િ કાળ  ાન, દશર્ન આિદ શ તઓમા ં પરવ નેુ લેવા— કૂવાનો 
વભાવ નથી. 

૩. વભાવન ે આ યે ગટતી િનમર્ળ પયાર્યમા ં પરવ નુે લેવા—
કૂવાનો વભાવ નથી. 

૪. સાધકદશામા ં ભુરાગ અ પ રહ ેછે, તમેા ંપરવ નેુ લેવા— કૂવાનો 
વભાવ નથી. 

પણ ભુરાગ વખતે કઈ ચીજો ઉપર લ  હ ુ ં તે ુ ં ાન કરાવવા 
યવહારશા ો િનિમ થી કથન કરે છે. ાની શા ના ભાવન ેયથાથર્ જાણે 
છે. 

અચળ વભાવની ા કરનારન ેભવની શકંા પડતી નથી. 

હુ ં આ મા અચળ ,ં પરને હવા— કૂવાના વભાવવાળો નથી. 
પરને લીધે હુ ંચલાયમાન થા  તેવો નથી, વુ વભાવી —ંએવો  વે 
િનણર્ય કય  તેને ભવની શકંા પડતી નથી. પરપદાથર્ના અભાવ વભાવ પ 
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તથા રાગ- ષેના અભાવ વભાવ પ વુ વભાવને ામા ંલીધો છે તેથી 
ાનીન ેભવની શકંા પડતી નથી. 

‘‘જહા ંશકંા યા ંગણ સતંાપ, ાન તહા ંશકંા નિહ થાપ.’’ 
ના ાનમા ંશકંા પડે કે હુ ંરાગ- ષેથી પકડાઈ જઈશ તો ? કમર્થી 

પકડાઈ જઈશ તો ? મા ું ુ ંથશ ે? મારે કેટલા ભવ કરવા પડશ ે? એવી 
શકંા કરનારને ાતા ટા વભાવની ા છે જ નિહ. કારણ કે ‘‘ યા ંશકંા 
યા ંગણ સતંાપ.’’ એટલે શકંાવાળાન ેભવ પી સતંાપ રહલેો છે. પણ ભવ—
સસંાર ુ ંકારણ િવકાર, તેન ે હવા— કૂવાનો મારો વભાવ નથી એ ુ ં ણે 
ાનમા ંયથાથર્ ન  ક  ુછે તનેે ભવ હોય જ નિહ. ‘‘ યા ં ાન યા ંશકંા 

નિહ થાપ.’’ ાન હોય યા ં શકંાની િવ માનતા જ નથી. ભગવાન 
આ માનો વભાવ પરન ે હવા— કુવાનો તો નથી પણ  અ પ રાગ- ષે 
થાય છે તનેે પણ હવા— કૂવાનો નથી એવા િનદ ષ ાનના દરમા ં
ાની રાગન ે હતા નથી તેમ જ છોડતા નથી. ભિવ યમા ંરાગ થશે અને 

તેથી સસંારમા ંરખડ ુ ંપડશે તવેી શકંા ાનીને થતી નથી. ાની પોતાના 
રાગરિહત ાન વભાવમા ં િનઃશકં છે. વીતરાગી વભાવના હણમા ંરાગનો 
યાગ થઈ જાય છે ને ત ેધમર્ છે. 

આ માણે આ મા પરપદાથર્ન ે તથા રાગ- ષેને હવા— કૂવાના 
અભાવ વભાવ પ છે એટલે કે ભ  છે, ને તે ેયો સબંધંી પોતાના ાનથી 
અભ  છે એવા ં ા— ાનનો વીકાર ત ેસ ય ધમર્ ુ ંફળ છે. વાત સરસ 
છે. સ + રસ એટલે રસવાળ  છે. સમ  તનેે રસવાળ  છે ન ેતેમા ંશાિંત ને 
ખુ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૦૯ 

વચનસાર ગાથા ૧૬૭ ના વચનમાથંી. 

( સાદન.ં ૯૮ ના અ સુધંાનમા)ં 

(મહા વદ ૧, ુ ુવાર) 

કંધો ુ ંકારણ ખૂાશ–ચીકાશ. 

શર ર, મન, વાણી, કમર્—બધા જડ પદાથ  છે. ાનમા ંજણાવાયો ય 
છે. તેની અવ થા ુ ંભે ુ ંથ ુ ંકે વીખરા ુ ંત ે ખૂાશ—ચીકાશના કારણે થાય 
છે. બે શ અિધક હોય યારે ભેગા મળે છે. આ મા તે અવ થાને કર  
શકતો નથી. અ ાની વ રાગ કરે છે અથવા હુ ં  ંતો આ જડની અવ થા 
થાય છે. ઇ છા છે તો બોલાય છે, કલમથી લખાય છે તેવી ધી મા યતા 
કરે છે પણ પુ ્  ગલની અવ થા વ કર  શકતો નથી. તેની ખૂાશ—
ચીકાશને લીધે કંધ પ અવ થા થાય છે. 

કંધોની િવિશ ટ અવગાહન શ ત. 

કંધો પોતાની િવિશ ટ અવગાહન શ તના કારણે ૂ મ અને 
લૂ પ થાય છે. શર ર, લાક ુ  ં વગેરે લૂ કંધો છે ને ભાષાવગર્ણા, 

કામર્ણવગર્ણા વગેરે ૂ મ કંધો છે. 

૧. લૂ પરમા નુી ને ૂ મ પરમા નુી જાત ુદ  ુદ  નથી, 
પરમા  ુબધા એક જ જાતના છે. તેમાથંી કોઈ ૂ મ પે ન ેકોઈ લૂ પે 
પિરણમ ેછે. 

૨. લૂ કંધમા ંપરમા  ુઘણા ને ૂ મમા ંથોડા—એમ લૂ— ૂ મનો 
ભેદ નથી કારણ કે કેટલીય વાર ૂ મ કંધોમા ંઘણા પરમા  ુહોય છે ને 
લૂમા ં ઓછા હોય છે. ૂ મ પ ે કે લૂ પે યાપીને રહે ુ ં તે તે 

પરમા નુી અવગાહન શ તના કારણે છે. ઓછા—વ ા પરમા નુી સાથે 
સબંધં નથી. 

૩. ૂ મ કંધોમા ં  ખૂાશ—ચીકાશ હોય તનેા કરતા ં ખૂાશ—ચીકાશ 
યારે વધી જાય યારે લૂ કંધો થાય—એમ પણ નથી. કંધ ૂ મ હો કે 
લૂ હો પણ ખૂાશ—ચીકાશ બે શ અિધક હોય તો બધં થાય છે એ 

િનયમ બધે સરખો છે. િવિશ ટ અવગાહન શ તના કારણે લૂ— ૂ મના 
ભેદો પડે છે. 

૪. વળ  લૂ કંધોમા ંઆ મા િનિમ  હોય છે, એમ કોઈ કહ ેતો તે 
વાત પણ બરાબર નથી. ઘણા લૂ કે ૂ મ કંધો ુ ંપિરણમન વતં પણે 
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થયા જ કરે છે. યા ં આ મા િનિમ પ ે હોતો પણ નથી, તનેે કોણ 
પિરણમાવે છે ? — કોઈ નિહ. પોતે જ લૂ અથવા ૂ મ પ પિરણમ ેછે. 

૫. કંધોમા ંપોતામા ંખાસ અવગાહન િવિશ ટ શ ત છે તે કારણે જ 
ૂ મ અને લૂ પ ધારણ કરે છે. આ મા તેનો કતાર્—હતાર્ છે જ નિહ. 

આ મા છે તો શર રાિદની, લાકડાની કે મકાન આિદની લૂ અવ થા થાય 
છે તે વાત ત ન િમ યા છે. લૂ અથવા ૂ મ કોઈ કંધનો આ મા કતાર્, 
હતાર્ કે ેરક છે જ નિહ. 

કંધોની િવિશ ટ આકાર ધારણ કરવાની શ ત. 
વળ  તે કંધો પોતાની િવિશ ટ આકાર ધારણ કરવાની શ તના 

કારણે િવ ચ  આકારો ધારણ કરે છે. તે આકાર થવામા ંઆ મા કારણ નથી. 
માટ ના િપડમાથંી ઘડાનો આકાર થાય છે તે માટ ના કારણે થાય છે. 
ુ ંભારના કારણે થતો નથી. લોટમાથંી રોટલીનો આકાર થાય છે તે વેલણ 
તથા બાઈના કારણે થતો નથી. શાકના ુકડા થવા ત ેછર ના કારણે થતા 
નથી તેમ જ ઇ છાના કારણે નથી. પ થરમા ં કમળનો આકાર પડે તે 
કાર ગરન ેલીધે નથી, વગેરે ટાતંો સમ  લેવા. પરમા ઓુમા ં િવિશ ટ 
આકાર ધારણ કરવાની શ ત છે, તનેા કારણે તેઓ આકાર ધારણ કર  
ર ા છે. આ મા તેનો કતાર્—હતાર્ છે જ નિહ. 

અ ાનીની મણા. 
અ ાની વને ેય વભાવની ખબર નિહ હોવાના કારણે હુ ં  ંતો 

પુ ્  ગલના ુદા ુદા આકારો થયા છે તેમ તે માને છે. કોઈ ઈ રે ુદા ુદા 
આકાર બના યા છે, એમ માન ુ ંત ેતો ળૂ લૂ છે પણ િનિમ  આવે તો 
આકાર બદલે ને િનિમ  ન આવે તો આકાર ન બદલે—એમ માન ુ ંતે પણ 
મણા છે. 

સમય સમયની પયાર્યશ ત. 
અહ   શ ત કહ  છે તે િ કાળ  શ તની વાત નથી. સમય 

સમયની પયાર્યની શ તની વાત કર  છે. ત ેતે સમયની યો યતા અ સુાર 
પરમા ઓુ આકાર ધારણ કરે છે. દસ પરમા  ુહોય ન ેદસ દેશમા ંરહ ે
અને અનતં પરમા નુો કંધ હોય ને એક દેશમા ંરહ ેતેવો આકાર ધારણ 
કર ને રહ ેછે. આવો ેયનો સમય સમયનો, આકારનો પયાર્ય વભાવ જાણે 
તો પરનો ક ૃર્ વભાવ ટળ ને શાિંત થાય. 

પ ૃ વી, જલ વગેરે ુ દ  ુ દ  જાતના પરમા  ુનથી. 
તે કંધો પોતાની યો યતા અ સુાર પશર્, રસ, ગધં અને વણર્ની 

ગટતા ને અ ગટતાની શ તના કારણે પ ૃ વી, પાણી, તેજ ને વા ુ પ 
પોતાના પિરણામોથી જ થાય છે. અહ  પાઠમા ં યો યતા શ દ છે તે 
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પરમા ઓુની લાયકાત બતાવ ેછે. કોઈ વ અથવા બીજો પદાથર્ જલાિદ 
કંધો ુ ંકારણ નથી. 

વળ  કેટલાક વો માને છે કે પ ૃ વીના પરમા  ુપ ૃ વી પ ેજ રહ,ે 
પાણીના પરમા  ુપાણી પ ેજ રહ,ે તેજના પરમા  ુતેજ પે જ રહ,ે વા નુા 
પરમા  ુવા ુ પ ેજ રહ.ે પણ તે મા યતા લૂભરેલી છે, તેમ અહ  બતાવે 
છે. તેમા ં પશાર્િદક ુ ં ગટ થ ુ ંકે ન થ ુ ંત ેતે કંધોની યો યતાના કારણે 
થાય છે. મ કે પાણીમા ંગધં ય ત દેખાતી નથી ને પ ૃ વીમા ંગધં ય ત 
દેખાય છે. આવી ર ત ે કંધોમા ં પશાર્િદની ય તતા કે અ ય તતા તે 
પુ ્  ગલની શ ત છે, ને તેને કારણે પ ૃ વી, પાણી આિદ પ કંધો થાય છે 
પણ પરમા નુા ુદા ુદા કારો નથી. 

વ નુ ે વભાવથી જોવી ત ેધમર્ ુ ંકારણ છે. 
આ માણે ન  થાય છે કે બે પરમા નુા કંધથી લઈ અનતંાનતં 

પરમા નુા કંધો પોતાના કારણે પિરણમી ર ા છે. આ મા તેનો કતાર્ નથી. 
અ ાની વ માને છે હુ ંતો પુ ્  ગલોની અવ થા થાય છે પણ તે મણા 
છે. સયંોગી ટવાળો વ હમંેશા વ તથા પર બ નેે સયંોગથી ુએ છે 
પણ આ આ મા પરના સયંોગ િવનાનો, િનિમ  િવનાનો છે અને િવકારથી 
રિહત છે, એમ  વ પોતાના આ માને ાતા ટા વભાવથી ુએ છે તે 
વ પરપદાથ ન ેપણ તેના વભાવથી ુએ છે. આવી ર ત ે કંધોની ુદ  
ુદ  અવ થાનો આ મા કતાર્—હતાર્ નથી, યવ થાપક નથી પણ જડ કંધો 
પોતે જ પોતાના યવ થાપક ને કતાર્—હતાર્ છે એમ કંધોના ેયો ુ ં ાન 
કર ુ ંતે ધમર્ ુ ંકારણ છે. ।।૧૬૭।। 

હવ ે મ આ મા પુ ્  ગલિપડનો કરનાર નથી તેમ આ મા 
પુ ્  ગલિપડનો લાવનાર પણ નથી—એમ ન  કરે છે :— 

ગાથા ૧૬૮ 
અવગાઢ ગાઢ ભરેલ છે સવર્  પુ ્  ગલકાયથી, 
આ લોક બાદર— ૂ મથી, કમર્ વયો ય—અયો યથી. ૧૬૮. 

અ વયાથર્ :—લોક સવર્  ૂ મ તેમ જ બાદર તથા કમર્તવને 
અયો ય તેમ જ કમર્ વને યો ય પુ ્  ગલકાયો (પુ ્  ગલ કંધો) વડે (િવિશ ટ 
ર તે) અવગાહાઈને ગાઢ ભરેલો છે. 

લોક પુ ્  ગલ કંધોથી ભરેલો છે. 
ટ કા :—આખો લોક ૂ મ ને બાદર કંધોથી ભરેલો છે. તેમા ંકેટલાક 

કમર્ થવાને લાયક છે ને કેટલાક કમર્ થવાને લાયક નથી. વ રાગ- ષે 
કરે છે માટે કમર્ન ેલાવ ેછે, એમ નથી. આખો લોક તેવા પુ ્  ગલોથી ઠાસંી 
ઠાસંીને ભરેલો છે. 
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કમર્ની લાયકાતવાળા પરમા .ુ 
કમર્ થવાને લાયક પરમા ઓુ અિત ૂ મ ન હોય કારણ કે કમ  

અનતંા પરમા નુો જ થો છે. એક પરમા થુી લઈને અસં ય પરમા ઓુ 
કમર્ પે થવાને લાયક નથી. અનતં પરમા  ુભેગા થઈને કમર્ પે પિરણમે 
છે. તેમ જ અિત લૂ પે  પરમા ઓુ છે તે પણ કમર્ પે પિરણમતા 
નથી. કમર્ના પરમા ઓુ અિત ૂ મ નથી તેમ જ અિત લૂ નથી. 

કમર્ન ેઅલાયક પરમા .ુ 

 પરમા ઓુ અિત ૂ મ છે અથવા અિત લૂ છે તે કમર્ પે 
પિરણમતા નથી. 

વો િસ દશા પામે છે યારે પરમા મુા ંકમર્ પ ેનિહ પિરણમવાની 
લાયકાત હોય છે ન ે સસંાર દશા હોય યાં ધુી પરમા મુા ં કમર્પણા પે 
પિરણમવાની લાયકાત હોય છે—એમ નથી. કમર્ પે પિરણમ ુ ંઅથવા ન 
પિરણમ ુ ં તે તે પરમા ઓુની લાયકાત છે. પરમા નુી સમય સમયની 
લાયકાતની વાત છે. ૂ મ કામર્ણ પે થાય તો પણ તેની લાયકાત ને લૂ 
હોય તોપણ તેની લાયકાતથી થાય છે. તેમા ં વનો અિધકાર જરાય નથી. 

પરમા નુી ખાસ અવગાહન શ ત 

વળ  તે ૂ મ કંધો ન ે લૂ કંધો એકબીજાન ેબાધા પહ ચાડ ા 
િવના અવગાહન શ તના કારણે રહ ે છે. અિત લૂ કંધો હોય તે જ ે ે 
અિત ૂ મ કંધો પણ રહ ેછે, ને અિત ૂ મ હોય છે યા ંઅિત લૂ પણ 
રહ ે છે. તે એકબીજાને નડતા નથી. આકાશ તો બધા ં યોન ેઅવગાહન 
આપે છે. પણ પરમા મુા ંિવિશ ટ અવગાહન શ ત છે કે ના કારણે તેઓ 
એક જ યાએ રહ ે છે. મ દિરયો પાણીથી છલોછલ ભરેલો છે તેમ આખો 
લોક તૈજસ, કામર્ણ વગરેે પુ ્  ગલવગર્ણાઓથી બધાય દેશે ગાઢ ભરેલો 
છે. યા ંકોઈ કોઈને બાધા પહ ચાડ ુ ંનથી. 

આ મા પુ ્  ગલિપડોનો લાવનાર નથી. 

મકાન બનાવવા માટે વે બહારગામથી લાકડા ંલાવવા ંપડે છે તેમ 
આ મા રાગ- ષે કરે યારે કમર્ના ંલાકડા ંબહારથી લાવવા ં પડે છે—એમ 
નથી. ટલા માણમા ંરાગ- ષે કરે તટેલા માણમા ંકમર્ને લાયક હોય 
તટેલા પરમા  ુપોતાના કારણે પિરણમ ે છે. (અલાયક પરમા  ુતો યા ં
પડ ા છે) પણ આ મા ત ેપરમા નેુ બહારથી લાવતો નથી. 

અહ  કોઈ કહ ે કે આ મિસ મા ં કહલે છે કે ‘‘ વવીયર્ની રણા 
હણ કરે જડ પૂ.’’ વ ( ુ)ં વીયર્ ફોરવે યારે જડ પરમા નુ ે હણ 
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કરે છે એવો તનેો અથર્ છે, તનેો ુ ં લુાસો છે ? તેમ જ કષાયના કારણે 
થિત તથા અ ભુાગબધં થાય છે ને યોગના લીધે ૃ િત તથા દેશબધં 
થાય છે, તેનો ુ ં લુાસો છે ? 

સમાધાન :—ભાઈ, તે બધા ં િનિમ ના ંકથન છે. આ માનો કોઈ ભાવ 
અથવા કંપન જડ પરમા નુે ખચતા નથી. ૂ મ કમર્ન ેકે લૂ પરમા નુે 
આ મા હ ેન ેલાવે ત ેવાત જ બરાબર નથી. જડ પરમા ઓુ પોતાના 
કારણે બધંાય છે યારે વના ભાવ કેવા કારના હોય છે તેવા િનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં ુ ં ાન કરા ુ ં છે. પણ આ મા પુ ્  ગલિપડોનો લાવનાર 
નથી. 

ભાવાથર્ :—આ લોકમા ંસવર્ થળે વો છે. યા ંિસ ના વો છે યા ં
િનગોદના વો છે ને સાતમી નરકે પણ િનગોદના વો છે, બાદર 
બાદરના થાનમા ં છે અને કમર્ થવાની યો યતાવાળા પુ ્  ગલો પણ બધી 
જ યાએ છે. વ  કારના પિરણામ કરે તે ત ે કારનો વને એક ે ે 
જડકમર્નો બધં થાય છે. એવો િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે પણ તથેી આ મા 
જડકમર્ને બહારથી ખચી લાવે છે ને બધં કરે છે એવો તેનો અથર્ નથી. 

આ માણે પુ ્  ગલ કંધોને આ મા લાવી શકતો નથી તેમ ેયો ુ ં
યથાથર્ ાન કર ુ ંત ેધમર્ ુ ંકારણ છે. ।।૧૬૮।। 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૧૦ 

વચનસાર ગાથા ૧૬૯ ના વચનમાથંી. 

(મહા વદ ૨, ુ વાર) 

હવ ેઆ મા પુ ્  ગલિપડોને કમર્પણે કરનારો નથી એમ ન  કરે  
છે :— 

કંધો કરમન ેયો ય પામી વના પિરણામન ે
કમર્ વન ે પામે;  નિહ વ પિરણમાવ ેતમેન.ે ૧૬૯. 

અ વયાથર્ :—કમર્પણાને યો ય કંધો વની પિરણિતન ેપામીને 
કમર્ભાવન ેપામ ેછે; તેમને વ પિરણમાવતો નથી. 

આ મા પુ ્  ગલ કંધોન ેકમર્પણે કરનારો નથી. 

ટ કા :—આ આ માથી શર ર, કમર્ આિદ ભ  ચીજો છે તે ુ ંસમય 
સમય ુ ંપિરણમન જડના કારણે થાય છે. જડની પયાર્યમા ં  િવિવધતા 
થાય છે તે આ મપિરણામની િવિવધતાને લીધે નથી. જડના વકાળે એવી 
િવિવધતા થાય છે. કમર્ થવાની લાયકાતવાળા કંધો વના એક ે ે 
રહલેા છે પણ વના રાગ- ષે, કંપન વગેરે છે માટે કમર્ને પિરણમ ુ ંપડે 
છે એમ કમર્ પરાધીન નથી. વ અને પુ ્  ગલ તો િ કાળ ુદા ં છે પણ 
પુ ્  ગલ પરમા ુ ુ ંસમયસમય ુ ંપિરણમન સ  ્છે તે બતાવ ુ ંછે. વના 
રાગના કારણે પરમા ુ ુ ંવતર્માન સ  ્હોય તો વતર્માન સ  ્જ રહે ુ ંનથી 
અને એક સમય સ  ્ ન હોય તો િ કાળ સ  ્એટલે ય રહે ુ ં નથી. 
વ નુા નાશનો સગં આવે છે. પણ એમ બન ુ ંનથી. 

વના િવકાર  પિરણામન ેતથા કમર્ પ પિરણામન ેિનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં છે. 

પરમા ઓુમાથંી ખૂાશ–ચીકાશના કારણે િપડો થાય છે. કમર્ પે 
પિરણમવાની લાયકાતવાળા પુ ્  ગલ કંધો વના એક ે ે છે. તેઓ 
વના પિરણામ ુ ં િનિમ  પામીને કમર્ પે પિરણમ ે છે. તે કંધો ુ ં
ાનાવરણાિદ ૃિત પ ે પિરણમ ુ ં ત ે તરંગ સાધન છે ને વના 

પિરણામમા  ત ેબા  સાધન છે. ‘‘પિરણામમા નો આ ય કર ને કમર્ પે 
પિરણમ ે છે’’ એવો પાઠ છે યા ં વના િવકાર  પિરણામને તેમ જ 
યકમર્ને એક સમયનો િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં બતાવવો છે. િનિમ -

નૈિમિ ક સબંધં કહતેા ંજ પથૃ તા ન  થાય છે. તથેી રાગ થયો માટે કમર્ 
થયા ંને રાગ ન હોત તો કમર્ ન થાત, એ  જ રહતેો નથી. રાગ પહલેો 
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થયો ન ેપછ  બી  સમયે કમર્ બધંાયા ંએવો પહલેા—ંપછ નો પણ  જ 
નથી. બ ે ુ ં વતં  પિરણમન એક જ સમય ેછે, કાળભેદ નથી. તેથી ન  
થાય છે કે આ મા પુ ્  ગલિપડોને કમર્ પ ેપિરણમાવતો નથી. 

ભાવાથર્ :—એક ે  ેરહલેા વના િવકાર  પિરણામને િનિમ મા  
કર ને કમર્ન ે યો ય પુ ્  ગલો પોતાની તરંગ શ તથી ાનાવરણાિદ 
કમ પે પિરણમી જાય છે. વ તમેને પિરણમાવતો નથી. ।।૧૬૯।। 

હવ ે કમર્પણે પિરણમે ુ ં  પુ ્  ગલ ય તે— વ પ શર રનો કતાર્ 
આ મા નથી, એમ ન  કરે છે :— 

ગાથા ૧૭૦ 

કમર્ વપિરણત પુ ્  ગલોના કંધ ત ેત ેફર  ફર  
શર રો  બન ેછે  વન,ે સં ાિંત  પામી  દેહની. ૧૭૦. 

અ વયાથર્ :—કમર્પણ ે પિરણમલેા તે ત ે પુ ્  ગલકાયો દેહાતંર પ 
ફેરફાર પામીને ફર ફર ને વને શર રો થાય છે. 

શર ર, મન, વાણી ુ ંકારણ કમર્ છે. 

ટ કા :— વના પિરણામ ુ ં િનિમ  પામીને પુ ્  ગલ કંધો પોતે જ 
પોતાની મેળે આઠ કમર્ પ ેપિરણમ ેછે. કમર્મા ંએક પરમા  ુહોતો નથી પણ 
ઘણા પરમા ઓુ હોય છે માટે પુ ્  ગલકાયો ક ા છે. સસંાર  વ ુદા ુદા 
ભવમા ં ુદા ં ુદા ં શર રો ધારણ કરે છે. ઉદય પછ ના સમયે કમર્ 
પરમા ઓુ ઔદાિરક પ ે પિરણમીન ે શર રનો આ ય કરે છે અથવા તો 
બીજા પરમા ઓુમાથંી શર ર થાય છે તો તેમા ંકમર્ િનિમ  થાય છે. અહ  
શર રની ુ યપણે વાત કર  છે તેમા ંમન, વાણીના પરમા ઓુ પણ સાથ ે
લઈ લેવા. તેથી  પરમા ઓુ મન પ ેઅથવા વાણી પ ેપિરણમે છે તેમા ં
કમર્ િનિમ પ ેથાય છે. 

આ મા શર ર, મન, વાણીનો કતાર્ અથવા કારણ નથી. 

પરમા ઓુ, શર ર પે વાણી પ ે કે મન પે પિરણમે છે તેમા ં કોઈ 
પરમા ઓુ કમર્ પે હતા તે શર ર, મન, વાણી પે થાય છે અથવા નવા 
પરમા ઓુ તે પે થાય છે. તેમા ંકમર્ િનિમ  હોય છે પણ આ મા તેનો 
કતાર્ નથી. આ મા હતો તો શર ર ચા ુ,ં આ મા હતો તો વાણી બોલાઈ 
વગેરે વાતો િમ યા છે. વના િવકાર તથા કંપન છે તો શર ર, મન, વાણી 
થાય છે, એ વાત પણ બરાબર નથી. વના અ ત વથી શર ર ુ ંઅ ત વ 
ુ ુ ં છે. અહ  તો શર ર, મન, વાણી વગેરે નોકમર્ના કારણ પે કમર્પુ ્  ગલો 



 25

જ લીધા ંછે પણ આ માન ેિનિમ  તર કે પણ ક ો નથી. માટે આ મા તેનો 
કતાર્ નથી. 

અહ  કોઈ  કરે કે શા મા ં યવહાર ભાષાસિમિતની યા યા 
આવે છે કે વોએ િહતિમત વચનો બોલવા.ં બીજો વ ુ ભાય તેવા ંક ુ 
વચન બોલવા ંનિહ પણ િ ય ન ેઇ ટ વચન બોલવા.ં ભગવાનને તો ઇ છા 
વગર વાણી નીકળે પણ છ થ વને તો ઈ છા છે માટે તે તો પોતાને 
ગમ ેતેવી વાણી કાઢ  શકે ન ે િ ય વચનો બોલી શકે. જો છ થ વ 
ઇ છા માણે વાણી બોલી શકતો ન હોય તો આવા ં િહતિમત વચન 
બોલવા ંવગેરે શા મા ંકેમ લ ુ ંછે ? 

સમાધાન :—ભાઈ, વાણી તો જડ છે. વાણી ઇ છા વગરના વની 
હોય કે ઇ છાવાળા વની હોય પણ િનયમ તો એક જ છે. કેવળ ની વાણી 
માટે એક િનયમ ને સસંાર ની વાણી માટે બીજો િનયમ હોઈ શકે નિહ. મ 
િદ ય વિન પોતાના કારણે પિરણમ ે છે તમે સસંાર  વની ભાષાના 
પુ ્  ગલો પણ તેના પોતાના પિરણમનના વકાળે વાણી પ થઈને નીકળે 
છે. પણ બીજાનો આદર કરવો, ૃ ુ તાથી બોલ ુ ંને િતર કારથી બોલ ુ ં
નિહ, એમા ં વનો ભાવ બતાવવાનો હે  ુછે પણ તે ભાવથી ભાષા થાય છે 
એમ કહવેાનો હે  ુનથી. અનતં વીયર્વાળા તીથકર ભગવાન પણ ભાષાની 
પયાર્યને કર  શકતા નથી તો પછ  તેનાથી અનતંમા ંભાગે ુ ંવીયર્ છે 
એવો સસંાર  વ ભાષાની પયાર્યને બનાવી શકે ત ેઅશ  છે. 

સાચી પિંડતાઈ કેમ ગટે ? 

ખૂર્ વો િવચાર િવના બોલે પણ પિંડતોએ િવચ ણતાથી બોલ ુ ં
તેમ જ ડા ા માણસોએ ઘરની વાત બહાર પાડવી નિહ, એમ શા મા ંઆવે 
છે, એ બધા ં િનિમ ના ં કથનો છે. વાણી વાણીના કારણે નીકળે છે યારે 
વના ભાવ કેવા હતા તેટ ુ ં ાન કરાવવા િનિમ ુ ંકથન છે. વાણીનો 

કતાર્ કે મૌન રહવેાનો કતાર્ ાની છે જ નિહ. વળ  તેન ે િવચાર ને 
બોલવાના કે કોમળતાના ભુભાવની પણ ુ યતા નથી. તે વખત ેપણ હુ ં
ાન વ પ  ંએવી વભાવ ટની જ ુ યતા વત છે. તે ય ટના 

આધારે સાચી પિંડતાઈ ગટે છે. 

વ મબ  રાગન ેફેરવી શકતો નથી તો શર રન ેકેમ ફેરવી શકે? 

શા મા ંલખાણ આવે કે જોઈને ચાલ ુ,ં તેનો અથર્ એમ છે કે ચાલતી 
વખત ે વે પોતામા ં માદભાવ થવા ન દેવો. પગ ચો–નીચો કરવાની 
તાકાત વમા ંનથી. તે તે વખતની પયાર્ય ુ ંકારણ ત ેતે પુ ્  ગલો છે. ને 
ભાવ કેવો કરવો તે વના હાથની વાત છે—એમ સમજ ુ ં જોઈએ. 
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શર રની પયાર્યન ેકોણ કર  શકે? તારા પોતામા ંરાગ- ષે થઈ ર ા છે તે 
પણ મબ  થઈ ર ા છે. તે ફેરવવા ુ ં ય વભાવમા ં નથી. 
વ ુ વભાવની ટ કર  એભેદ થવાથી રાગ ફર  જાય છે ખરો, પણ રાગ 
ફેરવવાની ટએ રાગ ફરતો નથી તો પછ  શર ર ને વાણીન ેહુ ંફેરવી દ  
તે તો અ ાનભાવ જ છે. વળ  ાની િવક પ વખત ેભેદ પાડે તો આ મા 
કતાર્ ન ેિનમર્ળ પયાર્ય તે ુ ંકાયર્ છે. પણ અભેદ િનિવક પદશામા ંતો આ મા 
કતાર્ ન ે િનમર્ળ પયાર્ય તે ુ ં કમર્—એવા ભેદ પણ હોતા નથી. તો પછ  
આ મા કતાર્ ને શર ર, મન, વાણી તે ુ ં કમર્—એમ કહે ુ ં એ તો લૂ 
અ ાન છે. 

ેયોના યથાથર્ ાન ુ ંફળ. 

ેયોનો ફેરફાર તેના કારણે થાય છે. આ માના રાગ- ષેથી તમેા ં
ફેરફાર થાય એમ માને તો ાન ખો ું થાય છે. શર ર, મન, વાણી ુ ંસમય 
સમય ુ ંવતર્માન તેનાથી થઈ ર ુ ંછે. શર રની સ ાનો આ મામા ંઅભાવ 
છે. શર ર વગેરેના િપડોની અવ થા તનેી ખૂાશ—ચીકાશના કારણે થાય 
છે. આ મા તેનો કતાર્ નથી. તેમ જ તેની પયાર્યમા ંિનિમ  પણ નથી. આમ 
યથાથર્ ાન કરે તો શર ર વગેરે પરપદાથર્ ઉપરથી ટ ઊઠ  જાય ન ે
પોતાના ય ઉપરની ટ થાય. પોતે પરનો કતાર્ વ પ નથી પણ 
ાન વ પ છે એવી ટ ત ેધમર્ ુ ંકારણ છે. 

ભાવાથર્ :— વના િવકાર ુ ં િનિમ  પામીને પુ ્  ગલો પોત ેકમર્ પે 
પિરણમ ે છે ને ત ેજ પુ ્  ગલ પરમા ઓુ બીજા ભવોમા ંશર ર બનવામા ં
િનિમ તૂ થાય છે. નોકમર્ પુ ્  ગલો તેની ખૂાશ—ચીકાશના કારણે શર ર, 
મન, વાણી પે પિરણમે છે. આ મા તેનો કતાર્ નથી. ।।૧૭૦।। 

હવ ેઆ માને શર રપણાનો અભાવ ન  કરે છે :— 

ગાથા ૧૭૧ 

  દેહ  ઔદાિરક, ન ે વિૈ ય-તૈજસ  દેહ છે. 
કામર્ણ–અહારક દેહ , ત ેસવર્ પુ ્  ગલ પ છે. ૧૭૧ 

આ મા શર ર નથી. 

અ વયાથર્ :—ઔદાિરક શર ર, વૈિ િયક શર ર, તૈજસ શર ર, 
આહારક શર ર અને કામર્ણ શર ર—બધા ંપુ ્  ગલ યા મક છે. 

ટ કા :— ન િસ ાતં વિેશકામા ં લખાણ આવે કે મ ુ ય તથા 
િતયચને ઔદાિરક શર ર હોય છે ને નારક  તથા દેવને વિૈ િયક શર ર હોય 
છે ને કોઈ િુનને આહારક શર ર હોય છે. વળ  બધા સસંાર  વોને 
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કામર્ણ—તૈજસ શર ર હોય છે. અહ  કહ ે છે કે વને શર ર હોય જ નિહ. 
શર રો તો પુ ્  ગલ પરમા નુા બનલેા ં છે. િસ ાતં વેિશકામા ં
સસંાર દશામા ંશર રના સયંોગ ુ ં ાન કરા ુ ં છે. પણ શર ર આ મા ુ ં છે 
તેમ કહવેાનો આશય નથી. પાચં શર રો પુ ્  ગલ પરમા ઓુમાથંી બનેલા ં
છે. ખૂાશ—ચીકાશના કારણે પુ ્  ગલના કંધો બન ેછે. અવગાહનના કારણે 
લૂ— ૂ મ બને છે. આકારના કારણે ુદા ુદા સં થાન થાય છે. કમર્ની 

યો યતાના કારણે કંધો કમર્ પ થાય છે ને કમર્ ુ ંિનિમ  પામીને ુદા ં ુદા ં
શર રો થાય છે. આ મા તેનો કતાર્ નથી માટે આ મા શર ર નથી એમ ન  
થાય છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૧૧ 

પર યોથી િવભાગના સાધન તૂ વ ુ ંઅસાધારણ વલ ણ. 

( ી વચનસાર ગાથા ૧૭૨) 

(મહા વદ ૨, ુ વાર) 

છે ચેતના ણુ, ગધં- પ-રસ-શ દ- ય ત ન વન,ે 
વળ  લગ હણ નથી અન ેસં થાન ભા ુ ંન તહેન.ે ૧૭૨ 

અ વયાથર્ :— વને અરસ, અ પ, અગધં, અ ય ત, 
ચેતના ણુવાળો, અશ દ, અલગ હણ (લગથી અ ા ) અને ન ે કોઈ 
સં થાન ક ુ ંનથી એવો જાણ. 

વમા ં રસ નથી, ગધં નથી, પશર્ ણુની ય તતા નથી. તે 
ચેતના ણુવાળો છે. આ મા શ દ બોલતો નથી તેમ જ શ દ ુ ંકારણ નથી. 
લગથી ા  થઈ શકે તવેો નથી અન ેપરના આકાર િવનાનો છે, તેમ ુ ં
જાણ. અહ  આચાયર્ ભગવાન આદેશ કરે છે કે ુ ંતારા આ માન ેઆવો 
જાણ. 

ટ કા :—(૧) આ મામા ંઅરસપ ુ ંછે. 

આ મામા ંરસ નથી કારણ કે તેનો રસ ણુના અભાવ પ વભાવ છે. 

(૨) આ મામા ંઅ પપ ુ ંછે. 

આ મામા ં પ નથી કારણ કે તેનો પ ણુના અભાવ પ વભાવ છે. 

આ માન ે પીનો ઉપચાર આવવા ુ ંકારણ. 

આ મામા ં પીપ ુ ંનિહ હોવા છતા ંતે પી છે અથવા તૂર્ છે એમ 
યવહારશા મા ંકથન આવ ેછે તનેો ુ ં લુાસો છે ? 

સમાધાન :—આ મા િન યથી તો અ પી છે પણ કમર્ના સયંોગે 
યવહારે પી થઈ જાય છે એવો એનો અથર્ નથી. શા મા ં અનકે 
અપે ાઓ આવ.ે વ પોત ે િવકાર કરે છે યારે જડકમર્ િનિમ પ ેહોય છે 
તે પીકમર્ના સયંોગની અપે ાએ આ મામા ં પીનો ઉપચાર કરવામા ંઆવે 
છે. િવકાર  પિરણામની વની યો યતા ન ે તે યો યતાના િનિમ ે પી 
કમર્ ુ ં એક ે  ે રહે ુ ં તેવો સબંધં બલ ુલ ન જ હોત તો પીપણાનો 
ઉપચાર પણ આવી શકત નિહ. મ કે િસ દશામા ંિવકારની યો યતા પણ 
નથી ને િનિમ પ ેકમ  પણ નથી. તેથી િસ દશામા ં પીપણાનો ઉપચાર 
આવતો નથી. પણ સસંારદશામા ં િવકારની યો યતા છે તે પી કમ ના 
િનિમ  િવના હોઈ શકે નિહ. કમર્ના િનિમ  િવનાનો વ હોય તો િસ  થઈ 
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જાય. િવકાર અ ુ  પાિરણાિમક ભાવ છે. વ પોત ે વભાવનો આ ય 
કૂ  કમર્નો આ ય કરે છે ને િવકાર કરે છે પણ કમર્ િવકાર કરાવ ુ ંનથી. 

કેમ કે આ મા તથા કમર્ન ેઅ યતં અભાવ છે. જડ કમર્ને તો ખબર પણ 
નથી કે મારો આ ય કર ને વ િવકાર કરે છે. વ િવકાર કરે છે તે 
વની લૂ છે પણ તે તે ુ ંિ કાળ  વ પ નથી. પીના લ  વગર િવકાર 

હોતો નથી. વની એવી યો યતા છે ને પી કમર્ ુ ંજોડે િનિમ  છે, માટે 
પીનો ઉપચાર કરેલ છે. 

(૩) આ મામા ંઅગધંપ ુ ંછે. 

આ મામા ંગધંનો અભાવ છે. ગુધં— ુ ગધ આ મામા ંનથી. 

(૪) આ મામા ંઅ ય તપ ુ ંછે. 

આ મામા ં પશર્ની ય તતાનો અભાવ છે. ટાઢામાથંી ઊ ુ ં થ ુ,ં 
ખૂામાથંી ચીક ુ ં થ ુ,ં લૂમાથંી ૂ મ થ ુ,ં હળવામાથંી ભારે થ ુ,ં 

કકર્શમાથંી ુવંા ં થ ુ—ંતે બધી જડની અવ થા છે. આ મામા ંતે પશર્ની 
ય તતાનો અભાવ છે. આ મામા ં એવો કોઈ ણુ નથી કે ન ે લીધે 
પશર્ની ય તતા થાય માટે આ મા અ ય ત છે. 

(૫) આ મામા ંઅશ દપ ુ ંછે. 

આ મામા ંશ દ પ પયાર્યનો અભાવ છે. અ ાની માન ેછે કે  ભાષા 
બોલવાથી વ ુ ં િહત થાય તે ભાષા બોલવી ને કઠોર ભાષા બોલવાથી 
વને ક િુષતતા થાય માટે એવી વાણી ન કાઢવી. પણ ભાઈ, વાણી 

કાઢવી કે ન કાઢવી ત ે વના હાથની વાત નથી. વાણી વતં  છે ને વ 
વતં  છે. વાણીથી લાભ કે કુશાન નથી. પણ અ ાનીન ેભય લાગે છે કે 
આમ વાણીન ે વતં  માનવાથી તો કોઈ વ ુ ુ ુ ંબહુમાન કરશ ેનિહ, 
કોઈ કોઈનો ઉપકાર વીકારશે નિહ ને બધા ખૂા થઈ જશે. પણ ભાઈ, 
કોઈ વ પર ુ ં બહમુાન કરતો નથી. ધમ  વ પોતાના વભાવ ુ ં
બહુમાન કરે છે ન ે વભાવમા ં ઠર  શકતો નથી યારે ભુભાવમા ં ુ ુ ુ ં
બહુમાન આવી જાય છે. વળ  કેવળ  ભગવાનને ઇ છા વગર વાણી નીકળે 
છે ને છ થ વ ઇ છાપવૂર્ક વાણી કાઢ  શકે છે, ત ેવાત પણ િમ યા છે. 
કારણ કે વાણીની પયાર્યનો બધા વમા ં ણે કાળે અભાવ છે. 

(૬) આ મામા ંઅલગ ા પ ુ ંછે. 

આ મામા ં પ-રસ-ગધં વગેરેનો અભાવ હોવાથી આ મા કોઈ પણ 
લગ એટલે ચ થી ઓળખી શકાય એવો નથી. શર રમા ંઆવો રંગ હોય 
તો આ ભગવાન ઓળખાય ? આવી વાણી હોય તો િુન ઓળખાય ? પરમ 
ઔદાિરક શર ર હોય તો કેવળ  ભગવાન ઓળખાય ? િદ ય વિન હોય તો 
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તીથકર ભગવાન ઓળખાય ? આ ચ ોથી વ ઓળખાતો હશે ?—કે ના. 
તે બધા ં ચ ો તો જડના ં છે. તેનાથી આ મા ઓળખાતો નથી. પોતાના 
ચેતના ણુથી દરેક આ મા ઓળખાય છે. પોતાને ન ઓળખે તે પરને પણ 
ઓળખે નિહ. પોતાને ઓળખે તે જ પરને યથાથર્ ઓળખે છે. કોઈ બા  
લગથી આ મા ઓળખી શકાતો નથી. 

(૭) આ મામા ંઅસં થાનપ ુ ંછે. 

શર રના ુદા ં ુદા ં સં થાનોથી એટલે આકારોથી આ મા ઓળખી 
શકાતો નથી. આ મા જડના બધા આકારોથી રિહત વભાવવાળો છે. 

આ માણે આ માને પુ ્  ગલથી ુદા પાડવા ુ ં સાધન (૧) 
અરસપ ુ,ં (૨) અ પપ ુ,ં (૩) અગધંપ ુ,ં (૪) અ ય તપ ુ,ં (૫) 
અશ દપ ુ,ં (૬) અલગ ા પ ુ ંઅને (૭) અસં થાનપ ુ ંછે—તે ક ુ.ં 

* 

(મહા વદ ૩, શિનવાર, તા. ૨૪-૨-૫૧) 

અ વન ેઅ વથી ુદો પાડવા ુ ંસાધન–‘‘ચતેનામયપ ુ’ં’. 

પુ ્  ગલથી આ માને ુદો પાડવા ુ ં સાધન ગઈ કાલે ક ુ.ં હવે 
પુ ્  ગલ તથા અપુ ્  ગગલ એટલે ધમર્, અધમર્, આકાશ ન ે કાળ એ ચાર 
અ વ યોથી આ માને ુદો પાડવા ુ ંસાધન—ચેતના ણુમયપ ુ ંકહ ેછે. 
પુ ્  ગલ તથા બીજા અ વથી ુદો પાડવા ુ ં સાધન િવકાર, કામ, ોધ 
વગેરે કહલે નથી. ચેતના ણુ છે ને ચેતન ણુી છે. આ મા જાણવા—
દેખવાના વભાવથી અભેદ છે ને ત ેસાધન વડે બધા અ વથી તનેે ુદો 
પાડવો તે ધમર્ છે. 

વન ેબીજા વોથી ુ દો પાડવા ુ ંસાધન–  
‘‘ વ વ યાિ ત ચતેનાયમપ ુ’ં’. 

આ માન ે થમ પુ ્  ગલોથી ુદો પાડ ો. પછ  બીજા અ વથી ુદો 
પાડ ો. હવે બીજા વોથી ુદો પાડે છે. પોતાનો ચેતના ણુ પોતાના 
આ માના આ યે છે. બીજા આ માના આ યે નથી. તે પોતાનો ચેતના ણુ 
પોતાન ેઅનતંા કેવળ ઓ, િસ ો, અનતંા િનગોદ વગેરે અનતંા વોથી 
ુદો પાડે છે. કારણ કે પોતાનો ચેતના ણુ પોતા ુ ં વલ ણ છે. તેન ે
હમંેશા પોતે ધાર  રાખે છે. સાધકદશામા ંધમર્ની સાધના માટે ચેતના ણુ 
કામ આવ ેછે. 

કોઈ  કરે કે આમા ંદયા પાળવા ુ ં ુ ંઆ ુ ં? 
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ઉ ર :— વ વનો પોતાના ચેતના ણુથી િનણર્ય કરવો ત ેજ વ 
દયા છે. પરની દયા વ પાળ  શકતો નથી. પરથી ુદો ક ો એટલે પર ુ ં
કાઈંપણ કર  શકે એવો ર ો નિહ. વળ  પોતાને દયા, દાનના લ ણવાળો 
ક ો નથી પણ ચૈત યમય ક ો છે. એમ કહતેા ંજ દયા, દાનાિદના િવકાર 
ણક છે, તે િ કાળ  વભાવમા ંનથી તમે ન  થાય છે. પરને તથા વને 

એક માનવા તે સસંારમાગર્ છે ને પોતાને પરથી ુદો સાધવો તે મો માગર્ 
છે. 

અલગ હણનો અથર્. 

અલગ હણ એટલે કે પર ચ  વડે કે લગ વડે વનો અ ભુવ 
કર  શકાય નિહ. કોઈ ચ થી કે િનિમ થી આ માનો પ ો મળ  શકે નિહ. 

‘‘અલગ ા ’’ એમ કહવેા ુ ંછે યા ં  ‘અલગ હણ’ એમ ક ુ ંછે તે 
ઘણા અથ ની ા ત કરવા માટે છે. ઘણા અથ ુ ં િતપાદન કરવા માટે 
“અલગ હણ” શ દ વાપરેલ છે. અલગ હણ શ દ વાચક છે ન ેતે શ દ 
ારા કહવેાયો ય ભાવ ત ેવા ય છે. તે ભાવ જાણીને આ માને લગથી ુદો 
પાડવો ને િનણર્ય કરવો ત ેધમર્ છે. 

(૧) આ મા ઈ ય વડે જાણતો નથી. 
ાહક એટલ ે ાયક આ મા લગો વડે એટલે ઇ યો વડે જાણતો 

નથી, ત ેઅલગ હણ છે. આ મા વ તથા પરને ઇ યોથી જાણતો નથી. 
વ-પર બ ે ેય છે. વ-પર ેયોન ેજાણનાર એવા આ માને ઇ યોથી 
જાણ ુ ંથ ુ ંનથી. અહ  અતી ય ાનની જાહરેાત છે. 

‘‘ચાવી દેવાથી ઘિડયાળ ચાલે છે, આ મા છે તો શર ર ચાલે છે, 
અ ન હતી તો પાણી ગરમ થ ુ,ં પે ોલ હ ુ ંતો મોટર ચાલી, બાઈ હતી 
તો રોટલા થયા, હાથ હતો તો લાકડ  ચી થઈ, એમ ય  ઇ યોથી 
દેખાય છે’’ એમ અ ાની દલીલ કરે છે. 

પણ તે મા યતા લૂભરેલી છે. અ ાની વ ઇ યોની લપ નાખી 
સયંોગોન ે ુએ છે. ાન સયંોગ ુ ંનથી, ાન ઈ ય ુ ંનથી, પણ ાન 
આ મા ુ ંછે તેમ નહ  માનતા ઈ યોથી ાન થાય છે એમ  માને છે તે 
સયંોગન ે ુએ છે. આ માનો વ-પર કાશક વભાવ છે. પરને પણ 
ઇ યોથી જાણે તવેો તેનો વભાવ નથી. વને તો ઇ યથી જાણતો નથી 
અને પરપદાથ ુ ંપણ ખ, કાન, નાક વગેરે પાચં ઇ યથી જાણ ુ ંથ ુ ં
નથી. 
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વ-પર કાશક ાન વભાવ પોતાને લીધ ેછે—ઇ યોથી નથી. 
 :— ખે મોિતયો ઉતરાવવો કે નિહ ? મોિતયો ઉતરાવ ે તો 

દેખાય છે ને ન ઉતરાવ ેતો દેખા ુ ંનથી. 
ઉ ર :—ભાઈ, મોિતયો ઉતરાવતા પહલેા ંકે પછ  ખથી દેખવા ુ ં

થ ુ ંનથી. આ મામા ં ાન છે, ઇ યોમા ં ાન નથી. મોિતયો ઉતરાવતા 
પહલેા ં પોતાના ાનના ઉઘાડની યો યતા જુબ જાણતો ન ે પછ  પણ 
પોતાની યો યતા જુબ જાણે છે. પોતાનો વ-પર કાશક વભાવ 
ઇ યોન ેલીધ ે છે ? પર કાશક વભાવ ઇ યોને લીધે છે ?—કે ના. 
ાન વભાવ ઇ યોનો નથી, ઇ યન ેલીધે નથી. વ ન ે પર બ ેને 

જાણવાનો પોતાનો વભાવ છે તે કૂ ને અ ાની વ ઇ યો વડે ાન 
થાય છે એમ માને છે, ત ે મ છે. 
ાયક વભાવની તીિત પ ‘નોક’ વગર ાન સ ય ્ થ ુ ંનથી. 
બજારમા ંકોઈપણ ાહક માલ લેવા જાય તો તેની પાસે માલ લેવા 

માટે નગદ નાણા ંઅથવા નોક હોવા ંજોઈએ. નગદ નાણાથી માલ મળે ને 
નાણા ંન હોય તો નોકથી માલ મળે પણ એકેય ન હોય તો ભખાર ન ેમાલ 
મળતો નથી. તેમ આ આ મા ાહક છે તેને માલ લેવો છે એટલે કે 
હવા ુ—ંજાણવા ુ ંકામ કર ુ ંછે. જો તેની પાસ ેકેવળ ાન પ નગદ ના ુ ં

હોય તો બ ુ ં ય  જાણી ય.ે તે ન હોય તો અ પ  અવ થામા ં
અતી ય ાન વભાવની તીિત પ નોક હોય તો ત ેજાણવા ુ ં કામ 
યથાથર્ કર  શકે. પરં  ુ ની પાસે કેવળ ાન પી નગદ ના ુ ં નથી ને 
અખડં ાયકની તીિત પ નોક નથી ત ે વને ભખાર ની મ ેયનો 
માલ યથાથર્ ર ત ેજોવા મળતો નથી એટલે કે તે ુ ંજાણપ ુ ંયથાથર્ થ ુ ં
નથી. 

(1) વળ  અ ાની વ ઇ યોથી ાન થાય છે એમ માન ે છે તે 
િમ યા છે. કારણ કે જડ ઇ યોનો આ મામા ં અ યતં અભાવ છે તથેી 
ઇ યો આ માને િક ચ  ્પણ મદદ કર  શકે નિહ. 

(2) ઇ યોમા ં ાન વભાવનો અભાવ છે. નામા ં ાન વભાવ જ 
નથી તે ાન કેવી ર તે કરે? ન જ કરે. 

માટે ાહક એટલે હનારો—જાણનારો.  ર તે છે તેમ તેને યથાથર્ 
જાણવો જોઈએ. આ ેય અિધકાર છે. પોતાના ં ય- ણુ-પયાર્ય તથા 
પરના ં ય- ણુ-પયાર્યમાથંી એક પણ વ નુે આ મા ઇ યોથી જાણતો 
નથી પણ પોતાના ાનથી જાણે છે—એમ ન  કરે, તે ુ ં ાન સ ય ્ 
થાય છે. 
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અ ાની વતર્માન પયાર્ય ુ ં ાન સયંોગોથી કરે છે. 
ાયક વભાવ ુ ંભાન નિહ હોવાના કારણે અ ાની ાિંત સવેે છે ને 

માને છે કે આ હાથથી લાક ુ  ંઊપડ ુ,ં ખથી ય  દેખા ુ,ં શ દથી ાન 
થ ુ,ં ુ કાને હુ ંહતો તો િપયા આ યા—એમ સયંોગથી ુએ છે. પોતાના 
ાનની પયાર્ય ઇ યોથી થાય છે, તમે માનનાર વ પરપદાથ ની 

પયાર્યને પણ સયંોગથી ુએ છે. તે આ મા કહવેાતો નથી. અ ાની વ 
ભલે માને કે પોતાન ે ાન ઇ યોથી થાય છે પરં  ુખરેખર તો તેન ેપણ 
ાન તો આ માથી જ થાય છે પણ તેમ તે માનતો નથી. તેથી તેને 

ચૈત ય ુ ંઅવલબંન નથી. આ માણે  વ વની પયાર્યને વતં  
માનતો નથી તેન ેપરપદાથ ની પયાર્યો વતં  જોવાની તાકાત ખીલતી 
નથી. 

અ ાની ધી મા યતા કરે તો પણ વ નુો વભાવ ફર  જતો નથી 
પણ તેની મા યતામા ંત ેદોષ ઉ પ  કર ન ે ુ ઃખી થાય છે. 

વતર્માન પયાર્ય ુ ંયથાથર્ ાન ક  ુ ારે કહવેાય ? 
વ તથા પરપદાથ ની વતર્માન અવ થા ુ ં સા ુ ં ાન ક  ુ ારે 

કહવેાય ?—કે તે તે પદાથર્નો વભાવ જાણે તો.  વ પોતા ુ ં ાન 
પોતાના ાતા વભાવના આ યે થાય છે પણ ઇ યો તથા પરપદાથ ના 
અવલબંને થ ુ ંનથી એમ માને તે વ પરપદાથ ની પયાર્યોને પણ તેના 
યના આ ય ેથયેલી માને છે. પણ બીજાના આ યે થયેલી માનતો નથી. 

આ માણે માનતા ંન  કરે કે મોટર ચાલવાના કાળે પોતાને કારણે ચાલે 
છે ને અટકવાના કાળે પોતાને કારણે અટકે છે. પે ોલ સાથ ેમોટરને સબંધં 
નથી. લાકડ  તેના કારણે ચી–નીચી થાય છે, વથી થતી નથી. 
છોકરાની ભણવાની પયાર્ય છોકરાને લીધે છે. િશ કને લીધે નથી. તે તે 
પયાર્યો તે ત ે યોના આ યે થાય છે. પયાર્ય પયાર્યવાનની છે, બીજાને 
લીધે નથી. િનગોદથી માડં ને સવ વો પોતાના આ માથી જાણે છે પણ 
ઇ યથી જાણતા નથી. એકે ય, ી ય, ી ય વોને ખો નથી 
માટે જોઈ શકતા નથી ન ેચ િુર ય ને પચંે ય વોન ે ખો છે માટે 
જોઈ શકે છે, ત ેવાત િમ યા છે. ાનનો ઉઘાડ પરના આ યે નથી તેમ જ 
પરમાથંી આવતો નથી. તે ાનની પયાર્ય પયાર્યવાન યમાથંી આવ ેછે. 
ુ ંઆ મા કોઈ પણ વખત ેપોતાના જાણવા–દેખવાના વભાવ િવનાનો છે 

કે તે ઇ યો વડે જાણે ? કદ  નિહ. િનગોદમા ંપણ પોતાનો વભાવ મો ૂદ 
છે, યા ંપણ પોતાથી જાણે છે. આમ પયાર્ય પયાર્યવાનની છે એમ ન  
કરે તો વતર્માન પયાર્ય ુ ં ાન સા ુ ંક  ુકહવેાય. 
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 :—અહ  આપ કહો છો કે ઇ ય વગર ાન થાય છે પણ 
શા મા ંલખાણ આવે છે કે ઇ ય ને મનના અવલબંને મિત ાન તથા 
તુ ાન થાય છે તે અ માણ થઈ જશ.ે 

યવહારનય સયંોગો ુ ં ાન કરાવ ેછે. 
સમાધાન :—ઇ યો ને મન વડે મિત ાન થાય છે, ત ે યવહાર ુ ં

કથન છે. યવહારથી મિત ાનના અનકે ભેદ પડે છે પણ િનિમ ની 
અપે ા ન યો તો એક જ ભેદ રહ ેછે. વ પોતાના આ માથી ાન કરે છે 
યારે બી  કઈ ચીજોની ઉપ થિત હોય છે તે ુ ં યવહારનય ાન કરાવે 
છે. તે બધા ભેદો પોતાની પયાર્યની તે તે સમયની યો યતાના કારણે પડે 
છે. ઇ યો વગરેે બા  સયંોગોને લીધે ભેદ નથી, પણ પોતાના કારણે ભેદ 
પડે છે યારે િનિમ  ઉપર આરોપ આપવામા ંઆવે છે. 

અહ  તો ભેદનો પણ નકાર કરે છે. િનિમ ોના આ ય ે ાન થ ુ ંજ 
નથી. ાયકના આ યે ાન ખીલે છે. ઇ યો તથા પરવ  ુઆ માને ણ 
કાળમા ંઅડ  જ નથી. માટે તનેા વડે આ મા જાણી ન શકે. પણ પોતાનો 
ાન વભાવ  અ ત પ છે તેના વડે જાણે છે. અ ાની પોતાની મણાના 

કારણે સયંોગથી હુ ંજા ુ ં ,ં એમ માને છે. તે મા યતા વભાવ ટ ુ ં નૂ 
કરે છે. ત ેબધી ચીજોને સયંોગથી ુએ છે. પોતાન ે ય  ાનથી જાણે છે 
એમ ન  કરે તો પરપદાથર્ને તનેા વભાવથી જાણવા ુ ંન  કર  શકે. 

અ પ તા વખતે ઇ યો, મન વગેરે િનિમ  છે ન ેસવર્ દશા વખત ે
ઇ યો, મન વગેરે િનિમ  નથી. પણ અ પ દશામા ંઇ યો, મન િનિમ  
છે માટે તેના વડે જાણે છે તે વાત ખોટ  છે. કોઈપણ વ પશ યથી 
અડતો નથી, કાનથી સાભંળતો નથી અન ેમનથી િવચાર કરતો નથી પણ 
જાણવા ુ ંકાયર્ આ મા પોતાથી કરે છે. ઇ યો ને મન વડે ાન થ ુ ંતે 
સયંોગ બતાવવા યવહારનયથી કથન કરેલ છે. યવહારનયનો આવો 
અથર્ સમજવો. ને સયંોગ િવના જ આ મા ાન કરે છે એમ િન યનયનો 
અથર્ સમજવો. નયના અથ  શા  બોલ ુ ંનથી પણ આ મા પોતાના ાન 
ારા ુદ  ુદ  અપે ા સમ  ય ે છે. માટે મિત ાન, તુ ાન અ માણ 
નથી પણ માણ ાન છે. આમ યથાથર્ સમજ ુ ંજોઈએ. 

આ મા અતી ય ાનમય છે. 
આ માણે આ મા અલગ હણ છે. અ= નિહ, લગ = ઇ યો, ને 

હણ = જાણ ુ.ં એટલે કે આ માન ે ઇ યો વડે જાણ ુ ંથ ુ ંનથી માટે 
અલગ હણ છે. તેથી આ મા અતી ય ાનમય છે એવા ભાવની ા ત 
થાય છે. અતી ય ાનમય એટલે ઇ ય ન ેમન વગરનો છે એમ ન  
થાય છે. ારે ? કેવળ ાન થયા પછ  ?–કે ના. કેવળ ાની તો અતી ય 
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ાનમય જ છે. પણ છ થ વ છ થ દશામા ંપણ ઇ યો વડે જાણતો 
નથી. આમ છતા ંહુ ંઇ યોથી જા ુ ં  ંએમ અ ાની અ ાનને કારણે માને 
છે, ત ેસસંાર છે. માટે ઇ ય ઉપર ુ ંલ  છોડ , ાયક વભાવ ુ ંલ  કરે 
તેન ેખરેખર અતી ય ભાવની ા ત પોતામા ંથાય છે. 

 વને જાણ ેછે ત ેજ દેવ- ુ ુ-શા ન ેયથાથર્ જાણ ેછે. 
અિહ કોઈ ન કરે કે આ ુ ં વતં  માનવાથી એકબીજાની કોઈ 

મદદ લેશે નિહ, ુ ક થઈ જશ ેને દેવ- ુ ુ-શા ને માનશે નિહ તો ? 
સમાધાન :—ભાઈ, એ બઘી તાર  મણા છે.  સા ુ ંસમ  છે ત ેજ 

દેવ, ુ ુ, શા ને યથાથર્ સમ  છે. કારણ કે દેવ- ુ ુ-શા  કહ ે છે કે ુ ં
તારા ાયક વભાવથી જાણે છે, ઇ યોથી કે દેવ- ુ ુ-શા થી જાણતો 
નથી. એકે યથી માડં ન ેપચંે ય ધુીના બધા વોની તાકાત વ-પરને 
જાણવાની પોતાથી છે, એમ  પોતાના ાન વભાવન ેયથાથર્ જાણે છે તે 
જ વ પરન ેયથાથર્ જાણે છે. દેવ- ુ ુ-શા  વગેરે પરપદાથ ની હયાતી 
છે માટે પર જણાય છે, એ વાત સાચી નથી. પણ વ આ માને જાણતા ં
પરપદાથ  વમા ંરહ ન ેજણાઈ જાય છે એવી સાચી તીિત ન ે ાનમા ંજ 
કેવળ ાનનો િવકાસ છે. પર એવા દેવ, ુ ુ, શા ન ેસાચા મા યા ારે 
કહવેાય ? કે પર એવા દેવ— ુ ુ—શા થી તથા ઇ યોથી હુ ંજાણતો નથી, 
પણ પોતાને જાણતા ંપર જણાઈ જાય છે એમ ન  કરે તો. ને તે જ વે 
દેવ- ુ ુ-શા ને યથાથર્ મા યા ને જા યા કહવેાય. 

આ માણે અતી ય ાનની ા ત થવાથી પરાવલબંીપ ુ ંછોડ  
વાવલબંીપ ુ ંઉ પ  થાય છે ને તેમાથંી જ સ ય દશર્ન— ાન—ચાિર ની 
પયાર્ય ગટે છે. 

(૨) આ મા ઇ યોથી જણાવાયો ય નથી. 
હવ,ે બીજા બોલમા ંઆ મા ઇ યોથી જણાવાયો ય નથી, એમ કહ ે

છે. આ મા ઇ યોથી વ તથા પરને જાણતો નથી પણ પોતાથી વ-પર 
બ ેન ેજાણે છે, એમ પહલેા બોલમા ંકહવેા ુ.ં હવ ેઆ બોલમા ંકહ ે છે કે 
મયે એવો આ મા ઇ યોથી જણાય એવો નથી. 

1. આ મા ાનમા ંજણાય જ નિહ એવી કેટલાકની મા યતા છે તે 
આથી ખોટ  ઠરે છે. કારણ કે આ મામા ં પણ મેય વ ણુ છે ન ે
મયે વ ણુ ન માને તો ણુી એવા આ માના નાશનો સગં આવે માટે તે 

મા યતા ખોટ  છે. મયે વ ણુના કારણે આ મા ાનમા ંજણાય એવો તે 
મયે પદાથર્ છે. 

2. આ મા ઇ યોથી જણાય એવી કેટલાકની મા યતા છે તે પણ 
આથી ખોટ  ઠરે છે. કારણ કે આ મા પોતાના ાન વભાવથી જણાય એવો 
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છે પણ ઇ યોથી જણાય એવો નથી. ાન વભાવ આ માનો છે, 
ઇ યોનો નથી. 

શા  તથા વાણીથી ધમર્ થતો નથી. 
અહ  કોઈ  કરે કે ભગવાનની વાણી અથવા શા  ન સાભંળે તે 

આ માન ે કેવી ર ત ેજાણી શકે ? કારણ કે દેશના લ ધ મ યા વગર તો 
આ મા ુ ં ાન થ ુ ંનથી ને ધમર્ પમાતો નથી ને ? 

સમાધાન :—ભાઈ, વાણી ને શા  તો પર છે; જડ છે, તનેાથી ાન 
થ ુ ંનથી તેમ જ કાન પણ જડ છે. ઇ યોથી ાન થાય ને આ મા જણાય 
એવો આ માનો વભાવ જ નથી. વાણી તથા ઇ ય રિહત પોતાના 
અતી ય વભાવથી આ મા જણાય એવો છે. ને વ ુ ં ાન કરતા ંપર 
એવા ંશા  ન ેવાણી ુ ં ાન પણ યથાથર્ યાલમા ંઆવે છે કે પવૂ શા  
તથા વાણી તરફ લ  હ ુ.ં વ—પર કાશક વભાવ ખીલતા ંપર ુ ંયથાથર્ 
ાન થાય છે. શા , શ દ, કાન, ખમા ંઆ મા નથી તો પછ  શા  તથા 

વાણી વડે આ મા કેમ જણાય ? ન જ જણાય. પણ આ મા પોતાના ાયક 
વભાવ વડે જ જણાય એવો છે. આ વાત લોકોએ સાભંળ  જ નથી તેમ જ 
કાને પડ  નથી તેથી મ ઘી લાગે છે. 

વાણીથી ધમર્ નથી તો વાણી સાભંળવાની ુ ંજ ર છે ? 
 :—હમણા ંઆપ જ કહો છો કે કાન તથા વાણીથી ાન થ ુ ંનથી. 

વળ  કહો છો કે આ વાત કાને પડ  નથી તો પછ  આ વાત કાન ેપાડવાની 
ને સાભંળવાની શી જ ર છે ? કારણ કે કાન તથા વાણીથી તો આ મા ુ ં
ાન થ ુ ંનથી એમ તો આપ કહો છો. 

સમાધાન :—‘‘કાને પડ  નથી’’ એમ  ક ુ ંત ેતો િનિમ થી ને 
સયંોગથી વાત કર  છે. આવી વાત સાભંળવાને મળ  નથી એટલે કે તે 
વની પોતાની એવી લાયકાત પણ થઈ નથી—એમ સમજ ુ.ં સમય 

સમયની સમજવાની પયાર્ય તો સ  ્છે. તે પયાર્ય કાન તથા શ દને લીધે 
નથી. તટે ુ ંસમજવાની લાયકાત તેનામા ંથઈ નથી એટલે ‘વાત કાન ેપડ  
નથી’ એમ કહવેામા ંઆવેલ છે. 

વળ  આ વાત ને કાન ેપડે ન ેપોતાના કારણે સમ  તો પણ તે 
ાન ખડંખડંવા ં છે. તેનાથી પણ અખડં આ માન ેલાભ નથી. કારણ કે 
શથી શીને લાભ થઈ શકે નિહ. ખડંખડંવાળ  અપણૂર્ ાનની યો યતા 

ઉપર ુ ંલ  ઉઠાવી અખડં પિરપણૂર્ ઉપર લ  કરે તો આ માને ધમર્ થાય 
છે. તો પછ  ન ેખડંખડં ાનવાળ  યો યતા પણ ા ત કર  નથી, ને 
િનિમ પ ેઅિવરોધ વાણી કાને પડ  નથી એટલે કે યવહારે દેશનાલ ધ ુ ં
િનિમ  ા ત થ ુ ંનથી તેન ેતો ધમર્ ાથંી થાય ? એટલે કે તેવા વને 
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કોઈ કાળે ધમર્ થાય જ નિહ એમ કહવેાનો ભાવ છે. યા ંપણ તે વની 
યો યતા બતાવવી છે. 

આ મા ઇ ય ય નો િવષય નથી. 
આ માણે આ મા અલગ હણ છે. આ મા ઇ યોથી ા  નથી 

એટલે ઇ યોથી જણાવાયો ય નથી તેથી આ મા ઇ ય ય નો િવષય 
નથી એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

અ ાની વ માને છે કે પર િવના, શ દ િવના, કાન િવના આ મા 
જણાય નિહ પણ તનેી તે મા યતા િમ યા છે. તે મા યતા જ 
આ મ વભાવથી િવપર ત છે. પર િવના જ જણાય તેવો વભાવ છે. આ મા 
ઇ ય ય નો િવષય નથી પણ ાન ય નો િવષય છે એવો તેમાથંી 
ભાવ નીકળે છે. 

ઇ યોના આ યે આ મા જણાતો નથી પણ આ માના આ ય ેઆ મા 
જણાય છે એમ યાલ આવતા ં ઇ યો ઉપર ુ ં લ  ટ  જાય છે ને 
પોતાના ાન વભાવ ય ના ં ા— ાન થતા ંધમર્ થાય છે. 
 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૧૨ 

ાન વભાવમા ંજણાતો આ મ યેપદાથર્ કેવો છે ? 

( વચનસાર ગાથા : ૧૭૨) 

(મહા વદ ૪, રિવવાર) 

આ મા ેય છે ને તે ાન વડે જણાવાયો ય પદાથર્ છે. લગ વડે તે 
જણાય તેવો નથી. 

(૧) આ મા ઇ યોથી જાણ ેતેવો તે ેયપદાથર્ નથી. 

તેમા ં થમ બોલ : આ માને ઇ યોથી જાણ ુ ંથ ુ ંનથી તેવો તે 
ેયપદાથર્નો વભાવ છે. આ ેયત વ અિધકારમા ંઅલગ હણ કહવેા ુ ં

કારણ એ છે કે આ મા ાન દશર્ન આિદ અનતંા ણુો તથા પયાર્યોનો િપડ 
છે. તે ેય પદાથર્ ઇ યોથી કામ કરે તેવો તનેો વભાવ નથી. ઇ યના 
અવલબંન િવના પોતાથી ાન કરે તેવો તે ેયનો વભાવ છે. વા ં ેયો 
છે તેવો ેયનો વભાવ જાણે ન ે ા કરે તો ધમર્ થાય. િવ ુ  જાણે તો 
ધમર્ ાથંી થાય ? ન થાય. માટે આ મા ઇ યો વડે ાન કરે તેવો તે 
ેયપદાથર્ નથી. 

(૨) આ મા ઇ યોથી જણાય તવેો ત ે યેપદાથર્ નથી. 

બીજો બોલ : આ મા ઇ યો વડે જણાય એવો ત ે ેયપદાથર્ નથી. 
ત ુર્ખ જોવાથી જણાય એવો છે. આ ેય અિધકાર છે. બી  ર તે કહ એ 

તો સ ય દશર્ન અિધકાર છે. ઇ યોથી જણાય ત ે આ મા નથી. 
સ ય દશર્નનો િવષય આ મા છે માટે ઇ યો વડે સ ય દશર્ન થ ુ ંનથી, 
એટલે કે ધમર્ થતો નથી. 

આ મા વ  ુ ેય છે, ેય કહો કે મેય કહો—બ ે એક જ છે.  
જગતની દર મેય છે તે કોઈને કોઈ ાનનો િવષય જ ર થાય કારણ કે 
તેમા ં મેય વ નામનો ણુ છે. આ મા ઇ યો વડે ાન કરે તેવો તેનો 
વભાવ નથી. ઇ ય ારા ાન કરે તો તે માણ રહે ુ ંનથી. ને મેયને 
ાનમા ંજણાવાયો ય કહલે છે પણ ઇ યોથી જણાવા યો ય કહલે નથી. 

છ યો પોતાના મેય વ ણુના કારણે કોઈને કોઈ ાનનો િવષય થાય 
છે તેમ ક ુ ંછે પણ ઇ યો વડે જણાય તે ુ ંતે ુ ં વ પ નથી. આ મવ  ુ
ાન, દશર્ન, ચાિર  વગેરે અનતં શ તનો િપડ છે. તે મેય ઇ યોનો 

િવષય થાય તેમ નથી. આ મા માતા ને મેય બ  ેછે. જગતના પદાથ  
મયે છે. ઇ યો મેય છે. તે મેયમા ંપણ એવી તાકાત નથી કે તે 
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આ માન ેજાણે ને આ મા  મયે છે તનેો વભાવ એવો નથી કે તે 
ઇ યોથી જણાય. 

 :—તો પછ  ઇ યો વન ેકેમ મળ  છે ? તથા તેને ઇ યવાળો કેમ 
ક ો છે ? 

ઉ ર :—કોઈ પદાથર્ને કોઈ બીજો પદાથર્ મળતો નથી. કોઈ બીજા પદાથર્મા ં
જ ુ ં કે આવ ુ ંનથી. જગતના ેય પદાથ  પોતાના કારણે આવ ેને 
જાય છે. પરમા નુી પયાર્ય આ માના એક ે  ે આવી તેને 
ઓળખાવવામા ંઆવી છે. 

િન યથી ઇ યો પરમા નુી પયાર્ય છે. પણ તેની વતર્માન 
પયાર્યમા ંપુ ્  ગલની બી  પયાર્ય કરતા ં ફેર છે તથેી તેને ઇ ય તર કે 
ઓળખાવી છે. િન યથી પુ ્  ગલ પરમા મુા ં ફેર નથી. ઇ ય ાન  
કહવેામા ંઆ ુ ં છે તે યવહારથી ઇ યોનો સયંોગ બતાવવા કહવેામા ં
આ ુ ં છે. પણ તેનાથી ાન થાય છે તેવો તનેો અથર્ નથી. પણ વના 
ઉઘાડની લાયકાત વખત ેઇ યો િનિમ પે હોય છે તે ુ ં ાન કરા ુ ંછે. 

ાનથી આ મા જણાય એમ ા ક લૂ ેછે. 

આ મા પોતે મેય છે. પોતે ઇ યો વડે જણાય એવો મેય પદાથર્ 
નથી માટે ત ેઇ ય ય નો િવષય નથી, પણ ાન ય નો િવષય છે. 
આ સ ય દશર્ન અિધકાર છે. આ મા ાનો એટલે સ ય દશર્નનો િવષય 
છે. તેથી ા ક લૂે છે કે ઇ યોથી જણાય એવો આ મપદાથર્ નથી પણ 
ાન ય થી જણાય એવો આ મપદાથર્ છે. આવી ાની ક લૂાત કરવી 

તે ધમર્ છે. આવી ા ને ાન િવના ત, તપ સાચા ંહોઈ શકે નિહ. 

(3) આ મા ઇ ય ય પવૂર્ક અ મુાનથી જણાય તેવો નથી. 

ીજો બોલ : મુાડા ારા અ ન ુ ં હણ થાય છે. યા ં મુાડો 
હોય યા ંઅ ન હોય જ છે. તેમ બા  કોઈ ઇ યોથી જણાવાયો ય ચ  
ારા આ મા ુ ંજાણ ુ ંથ ુ ંનથી, તવેો તે ેય છે. 

શર રના હાલવા—ચાલવાથી, વાણીના બોલાવાથી તથા ગભર્ના 
વધવાથી—તે બધા ં ચ થી આ મા ઓળખી શકાય ખરો ? – કે ના. તે 
ધાણથી આ મા ઓળખી શકાતો નથી. મ તાવ ુ ંમાપ થરમોમીટર ારા 

જણાય છે તમે બા  કોઈ ચ થી આ મા ઓળખાતો નથી. અહ  ઇ યોના 
અ મુાનની આ માના જાણપણા માટે જ ર નથી, એમ કહવેામા ંઆ ુ ંછે. 

કોઈ કહ ે કે આ મા આ માના ાન ારા ઓળખાય ને પરપદાથ  
ઇ યો ારા ઓળખાય તો ત ે લૂ અ ાન છે. કોઈ પણ પદાથર્ ઇ યથી 
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જણાતો નથી, ાનથી જણાય છે. વળ , આ મા િન યથી આ મા ારા 
ઓળખાય ને યવહારથી ઇ યો ારા ઓળખાય એમ  કહ ે છે તે પણ 
લૂ છે, ત ેિમ યા અનકેા ત છે. આ મા આ મા ારા જ ઓળખાય ને બીજા 

કોઈ ચ —ઇ યો કે ઇ યોના અ મુાન ારા ન ઓળખાય તે જ સ ય ્ 
અનેકા ત છે ને તે ધમર્ છે. 

અહ  અલગ હણનો અથર્ એવો છે કે અ = નિહ, લગ = ઇ યોથી 
જણાવાયો ય ચ , હણ = જાણ ુ.ં એટલે આ મા કોઈ ઇ યગ ય ચ થી 
જણાતો નથી. મ કે શર ર નાનામાથંી મો ું થાય તવેા બા  ચ થી 
આ મા ન  થતો નથી માટે આ મા ઇ ય ય પવૂર્ક અ મુાનનો િવષય 
નથી—એવો તેમાથંી અથર્ નીકળે છે. માટે આ મા એવો ેય પદાથર્ છે કે તે 
સીધો ાનથી જણાય—તેમા ંઇ યના અ મુાનની જ ર નથી. 

(૪) આ મા કેવળ અ મુાનથી જ જણાય  
એવો તે ેય પદાથર્ નથી. 

બીજા આ મા વડે મા  અ મુાન ારા જણાય એવો વનો વભાવ 
નથી. અહ  અલગ હણનો અથર્; અ = નિહ, લગ = અ મુાન ાન અને 
હણ = જાણ ુ.ં અથાર્  ્આ મા મા  અ મુાન ાનનો િવષય થાય તેવો તે 
ેય નથી. અહ  ‘મા  અ મુાન’ ક ુ ંછે. ‘મા ’ કહવેા ુ ંતા પયર્ એ છે કે 

આ મા શ ે વસવંદેનસિહત અ મુાનનો િવષય છે ખરો, પણ કેવળ 
અ મુાનનો િવષય નથી. જો આ મા કેવળ અ મુાનનો જ િવષય હોય તો 
આ મા કદ  પણ ય ાનનો િવષય થઈ શકે નિહ. કેવળ ાનમા ંતો તે 
સવર્થા ય  જણાય છે અન ેનીચલી દશામા—ં તુ ાનમા ં તીિતમા ંઆવે 
છે. સાધકદશામા ંપણ એકલા અ મુાનથી જણાવાયો ય નથી. સાધકદશામા ં
એકલા અ મુાન ાનથી જણાતો હોય તો વસવંદેન શે ય  થઈ શકે 
નિહ ને વસવંદેન ાન સાધકદશામા ં શ ે ય  ન હોય તો ત ેવધીને 
સપંણૂર્ ય  થઈ શકે નિહ. માટે સાધકદશામા ં પણ વસવંદેન 
ય પવૂર્ક અ મુાન ાનનો િવષય થાય છે. બીજાઓ કે ન ેઆ આ મા 

જાણવો છે તેમને વસવંેદન ાન હો ુ ં જ જોઈએ તો જ ત ે વો આ 
આ માન ેજાણી શકે. બીજા વો વસવંેદન સિહત અ મુાન ાન કર ને 
ાન લબંાવે ને આ આ માની ઓળખાણ કરે તો બરાબર છે પણ બીજા 
વો વસવંેદન િવનાના મા  અ મુાનથી આ આ માને ઓળખવા જાય 

તો ત ેવડે આ આ મા જણાય એવો આ ેયપદાથર્ નથી. 
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 (5) આ મા કેવળ અ મુાનથી જ જાણ ેએવો તે ેયપદાથર્ નથી. 

આ આ મા એક ુ ંઅ મુાન કર  પોતાન ેતથા પરને જાણતો નથી. 
અલગ હણનો અથર્; અ = નિહ, લગ = અ મુાન ાન, હણ = જાણ ુ.ં 
આ મા મા  અ મુાન ાનથી પોતાને અથવા પરન ેજાણવા જાય એવો 
નથી. માટે વ અન ેપર—બ ેને જાણવા માટે ય  વસવંેદન ાન હો ુ ં
જોઈએ. 

આ મા પોતે કેવળ અ મુાન કરનારો હોય તો કદ પણ ય  ાન 
ગટ કર  શકે નિહ. અ મુાન ાન છે ખ ું પણ કેવળ અ મુાન માને તો 

તે યથાથર્ નથી. અ મુાન સાથે શે વસવંદેન ાન છે ત ે ય  છે ન ેતે 
વધીન ેસપંણૂર્ ય  એ ુ ં કેવળ ાન થાય છે. યારે અ મુાનનો અભાવ 
થાય છે. તેથી અહ  કેવળ અ મુાનથી જાણતો નથી એમ ક ુ ંછે. 

વસવંદેન ાન િવના પરપદાથ ુ ં ાન યથાથર્ નથી. 

આ મા પોતાન ે તો અ મુાનથી જાણતો નથી પણ અ ય વોન,ે 
શર રને તથા પરપદાથ ન ેકેવળ અ મુાનથી જાણે તવેો પણ તેનો વભાવ 
નથી. કેવળ અ મુાન ાનથી પરપદાથ ુ ં ાન કર ુ ંતે યથાથર્ ાન નથી. 
આ ર તે આ મા કેવળ અ મુાન કરનારો જ નથી એવા ભાવની ા ત 
થાય છે. દેવ, ુ ુ, ી, ુ ુ ંબકબીલો, તેમજ િનગોદથી લઈ િસ  ધુીના 
બધા વોન ે કેવળ અ મુાન કર  જાણી લેવાય તેવો ત ે ેયોનો વભાવ 
નથી. શે વસવેંદન ય  ાન હો ુ ં જોઈએ. વસવંદેન સિહત 
અ મુાન ાન ારા જાણે તે જ યથાથર્ ાન કહવેાય. વસવંદેન વગર 
એક ુ ંઅ મુાન ત ેસા ુ ંઅ મુાન પણ કહવેા ુ ંનથી. 

િ યા ુ ં વ પ. 

કોઈ  કરે કે આ બ ુ ંજા યા પછ  તો અમાર  માનેલી િ યા કરવી 
ખર  ન ે? સમજણપવૂર્ક િ યા કર એ તો ુ ંવાધંો ? 

સમાધાન :–સમજણપવૂર્ક િ યામા ં રાગ ન ે શર રની િ યા આવતી 
નથી. આ માના ભાન િવના િવિધ કહવેી કોને ? જો તને સાચી સમજણ થઈ 
હશ ેતો આ  જ થશે નિહ કારણ કે સમજણ કહતેા ંજ તેમા ં ાનની િ યા 
આવે છે ને શર ર તથા રાગની િ યાનો િનષેધ થાય છે. 

 :— ાનપવૂર્ક િ યામા ંઅમાર  માનલેી િ યા ુ ં િમ પ ુ ં કર એ 
તો? 
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ઉ ર :—ભાઈ, ૂધપાકમા ંજરાક ઝેર પડતા ંબધો ૂધપાક ઝેર પ 
થઈ જાય છે ને ખાવામા ંકામ આવતો નથી તેમ મા  પરલ ી ાન કર  
તેની સાથે શર રની તથા રાગની િ યા ભેળવવી તે એકાતં િમ યા છે. 

વ શર રની િ યા કર  શકતો જ નથી ને અ રૂ  દશામા ંરાગ થાય 
છે, ત ેરાગ કરવાનો અભ ાય પણ ાનીન ેનથી. શર ર ન ેરાગનો ાતા 
છે તે ુ ંઆ મા ુ ં વ પ છે, એમ સમજણ કરવી. તે સમજણપવૂર્કની િ યા 
છે. સમજણપવૂર્કની િ યા કહતેા ંજ શર રની તથા રાગની િ યાનો િનષધે 
થઈ જાય છે. આ મા બહારના કોઈ લગથી જણાય એવો નથી, એવો તે 
એક ેય પદાથર્ છે તેમ તે ુ ં ાન કર ુ ંતે જ સાચી િ યા છે. 

અહ  તો એમ કહે ુ ંછે કે અ મુાન ાનમા થી આ મા જણાય એવો 
નથી. એ ઉપરથી નીચેના યાયો નીકળે છે. :— 

ય —પરો ાનના યાયો. 

૧. અ મુાન ાનમા થી આ મા જણાય એવો હોય તો ય  ાન 
અને તેનો િવષય રહશેે નિહ પણ તમે બની શકે નિહ. 

૨. કેવળ ાન સકલ ય  છે ને તેમા ંઆ મા તથા સવર્ પદાથર્ સા ા  ્
જણાય છે. પણ તે વતર્માન છ થને પણૂર્ ગટ નથી. જો ત ે
વતર્માનમા ંપણૂર્ ગટ હોય તો સપંણૂર્ આનદં ગટ હોવો જોઈએ. 

૩. સાધકન ે વસવંદેન ય ાન હોય છે ને તે ુ ં અ મુાન ાન 
માણ છે કારણ કે વસવંેદન વગર ુ ંએક ુ ંઅ મુાન ાન માણ 

હોઈ શકે નિહ માટે સાધકદશામા ં શે ય  ને પરો  બ ે સાથે 
રહલેા ંછે. 

૪. સાધકદશામા ંજો એક ુ ંપરો  જ માનવામા ંઆવ ેતો ય  કદ  
થાય નિહ પણ તેમ બને નિહ. માટે વસવંદેન શ ય  યા ં
રહે ુ ંછે  વધીન ેસપંણૂર્ ય  કેવળ ાન થાય છે. 

૫. સાધકદશામા ં શ ે ય  વસવેંદન ાન છે ત ે મે મ ેવધતા ં
પરો નો અભાવ થતો જાય છે ન ેપણૂર્ ય  થતા ંપરો નો સવર્થા 
અભાવ થાય છે. 

૬. અ મુાન ાન એક ુ ંહોઈ શકે જ નિહ કારણ કે અ મુાન ાન એક ુ ં
હોય તો ત ેકાયમ રહ ેને ય  થવાનો સગં જ બને નિહ. 

૭. સપંણૂર્ ય ાન એક ુ ં હોઈ શકે કારણ કે યા ંપરો નો સવર્થા 
અભાવ થયો છે. 
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વસવંદેન વગર ુ ંએક ુ ંઅ મુાન ત ે ાન જ નથી. તેથી કેવળ 
અ મુાન ાનમા થી આ મા જણાય એવો નથી તેમ જ કેવળ 
અ મુાનમા થી આ મા વ કે પરને જાણતો નથી. આ માણે આ મા 
અ મુાતા મા  નથી. 

એકલા અ મુાનથી જાણે તેવો ાનનો વભાવ નથી તેમ જ એકલા 
અ મુાનથી જણાય તેવો ેયનો પણ વભાવ નથી. આવી ર ત ેઆ મા 
કેવળ અ મુાનથી જ જાણે એવો તે ેયપદાથર્ નથી. એમ વ ેય ુ ંયથાથર્ 
વ પ જાણ ુ ંતે ધમર્ ુ ંકારણ છે. 

મહા િુનઓ જગંલમા ં વસતા હતા. એક ‘અલગ હણ’માથંી વીસ 
બોલ કાઢ ા છે. તમેાથંી ુ  આ મા ઊભો થાય તેમ છે. ઘણી જ અ ્   તુ 
વાત કર  છે. લૌિકકમા ંકોઈ તૈયાર કર ને લાડવા આપે તે પણ ને ખાતા ં
ન આવડે તે ખૂર્ છે તમે અહ  અ ્  તુ ર તે આ મા ઊભો થાય તેવો માલ 
હાજર કય  છે છતા ં  વ તેનો િવચાર કર , ા કર , વ પાનદંનો 
ભોગવટો ન કરે તે ખૂર્ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૧૪ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૨ 

(મહા વદ ૫, સોમવાર) 

(૧) આ મા અતી ય ાનમય છે એમ ુ ંજાણ. 

આ આ મા શર ર આિદથી પર છે. તે ુ ંછે ? શર ર વગેરે પર ેય છે 
ને આ મા વ ેય છે. પોતાને પોતા વડે જાણતો આ મા વપણે જણાય છે 
ને પરપદાથ  પરપણે જણાય છે. આ મા બા લગથી જણાય એવો નથી 
એમ ‘ ુ ંજાણ.’ અહ  આચાયર્ ભગવાન આદેશ કરે છે. એ ેય આ મા ાન, 
દશર્ન, ચાિર , આનદં, અ ત વ, િવ ુ વ, ુ વ વગેરે અનતં અનતં 
શ તનો િપડ છે ને અલગ હણ છે એમ ‘‘ ુ ંજાણ.’’ આ માને ઇ યોથી 
જાણ ુ ંથ ુ ંનથી તેમ ુ ંજાણ. બીજા આ મા વડે આ માને ાન થ ુ ંનથી 
એમ ુ ંજાણ. આ મા અતી ય છે એટલે કે ઇ ય તથા મનના અવલબંન 
વગરનો છે માટે ઇ યો વડે જાણતો નથી એમ ુ ંજાણ. 

ી ુ ુ િશ યને કહ ે છે કે ‘‘ ુ ંજાણ.’’ તો ત ેઉપરથી આ મા જાણી 
શકાય છે એમ ન  થાય છે. જો િશ ય આ માને જાણી શકે એમ ન હોત 
તો ી ુ ુ ‘‘ ુ ંજાણ’’ એમ કહતે નિહ. ‘‘ ુ ંજાણ’’ કહતેા ંજ િશ ય જાણી 
શકે એવો આ મા છે એમ ન  થાય છે. 

આ મા અભાવ પ ઇ યો વડે કેવી ર ત ેજાણ ે? 

આ આ મા સ ચદાનદં વ પ છે. તે ઇ યોથી જાણતો નથી એમ 
ુ ંજાણ. આ મામા ંઇ યોનો અભાવ છે.  પદાથર્મા ં નો અભાવ હોય 

તેનાથી તે કામ કરે એમ બની શકે નિહ. ભગવાન આ મામા ં ઇ યોનો 
અભાવ છે ન ેઅભાવ વડે આ માન ેજાણે તો સસલાના ં િશગડા વડે કોઈન ે
ુ ઃખ થાય તેના ુ ંબન.ે સસલાના ં િશગડા જગતમા ંછે જ નિહ તો પછ  
તે ખુ ુ ઃખ ુ ંકારણ કેમ હોઈ શકે ? ન જ હોય. તેમ આ મામા ંઇ યોનો 
અભાવ છે તો પછ  તે અભા પ ઇ યો વડે આ મા જાણે એમ કેમ બન ે? 
ન જ જાણે. માટે આ મા અતી ય વભાવવાળો છે એમ ુ ંજાણ. આ ુ ં
નામ સ ય દશર્ન ને ધમર્ છે. 

(૨) આ મા ઇ ય ય નો િવષય નથી એમ ુ ંજાણ. 

આ મા એવો છે કે ત ે ઇ યો વડે જણાતો નથી એમ ુ ં જાણ. 
ઇ યો તેનામા ંછે જ નિહ.  વ  ુ નામા ંન હોય તનેાથી ત ેજણાય એ ુ ં
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કદ  બને નિહ. આ મામા ંઇ યો જ નથી, માટે તે ઇ ય ય નો િવષય 
નથી, ત ેતો પોતાથી જણાય તેવો છે એમ ુ ંજાણ. 

(૩) આ મા ઇ ય ય પવૂર્ક અ મુાનનો િવષય નથી એમ ુ ંજાણ. 

શર ર હાલેચાલે છે, વાણી બોલાય છે માટે આ મા છે એમ ઇ યના 
ય પવૂર્ક અ મુાન કર  શકાય એવો આ મા નથી. આ મામા ંઇ યો જ 

નથી, તથેી ઇ ય અ મુાનથી આ મા જાણી શકાતો નથી એવો આ માને 
ુ ંજાણ. 

મ મુાડાથી અ ન ુ ંઅ મુાન થાય છે તેમ ઇ યગ ય કોઈપણ 
ચ થી આ મા જણાતો નથી પણ વસવંદેન ાનથી જણાય એવો છે તેમ 
ુ ંજાણ. ‘‘ ુ ંજાણ’’માથંી ‘‘િશ ય આ માન ેજાણી શકે એવો છે’’ એવો અથર્ 

ન  થાય છે. હ રાના વેપાર ન ેહ રાની ુ કાન શ  કરતી વખત ે યાલમા ં
છે કે હ રાના ાહક ુ િનયામા ં છે. તે ાહકો મારે યા ંહ રા લેવા આવશે 
એમ તેન ેખાતર  છે. પણ હુ ંહ રાની ુ કાન તો ના ુ ં  ંપણ કોઈ ાહક 
હ રા લેવા નહ  આવે તો? એવી શકંા તનેે થતી નથી. તેમ અહ  આચાયર્ 
ભગવાને ‘‘ ુ ંજાણ’’ એમ ક ુ ં છે, તો તેમને ખાતર  છે કે હુ ંકહુ ં  ંતેવો 
આ મા જાણનારા વો છે જ. પાછળના વો આવો આ મા—હુ ંકહુ ં  ંતેવો 
નિહ જાણે તો ? એવી તેમને શકંા જ નથી. આ વાત ઘણી ઝીણી છે ને 
આકર  છે માટે ન જણાય એ ુ ંકાઈં છે જ નિહ પણ ુ ંજાણી શક શ જ એમ 
ુ ંભરોસો લાવ. 

આ મા વત વ છે. તે પરત વ વડે જાણતો નથી, પરત વ વડે 
જણાતો નથી તમે જ પરત વના અ મુાન ારા પણ જણાતો નથી પણ 
વત વથી જ જાણે છે ને જણાય છે એવો ુ ંજાણ. 

(૪) કેવળ અ મુાનથી જ જણાય તવેો આ મા નથી એમ ુ ંજાણ. 

બીજા વો કેવળ અ મુાન કરે ન ેઆ મા જણાય—એવો આ મા નથી. 
બીજાઓ કેવળ અ મુાન ાનથી ન  કરે કે આ તો આ મા આવો છે તો તે 
આ મા ુ ં ાન સા ુ ંનથી. રાગ રિહત ાનાનદં ુ  ચૈત ય  ંતેના ભાન 
ારા— વસવંદેન ાન ારા આ મા જણાય એવો છે. 

પચંપરમે ઠ  ભગવાન એકલા અ મુાનથી જણાય તવેા નથી. 

બીજા વો એક ુ ંઅ મુાન કરે ન ેકહ ેકે આ વીતરાગદેવ છે ને આ 
િન થ ુ ુ છે તો તેવી ર ત ેપારખ ુ ંબની શકે નિહ એમ ુ ંજાણ. સવર્ , 
દેવાિધદેવ, અહત તથા િસ  અને આચાયર્, ઉપા યાય, િુન વગેરેના 
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આ માન ેજાણવા હોય તો એકલા અ મુાન વડે જાણી શકાય એવા તે 
આ મા જ નથી. 

હ રાની ુ કાન ેબે પૈસા લઈને જાય તો હ રામાણેક મળે નિહ. વળ  
કોઈ ભખાર  ભીખ માગંે તો તનેે લાડવાનો કૂો મળે પણ િમઠાઈ ુ ંઆ ુ ં
ચોસ ુ ંમળે નિહ. આ ુ ંચોસ ુ ંમાગવાની તેનામા ં િહમત પણ હોતી નથી 
તેમ જ ઘરની િર  િસ , હ રા વગેરે અમોન ે બતાવજો એ ુ ં કહવેાની 
િહમત પણ તેનામા ં હોતી નથી. તેવી ર ત ે કેવળ અ મુાન ાન ભખાર  

ુ ંછે તે વડે હ રા સમાન પચં પરમે ઠ ના આ માઓ પારખી શકાય એમ 
નથી. મ ભખાર મા ંહ રા બતાવજો એમ કહવેાની િહમત જ નથી તેમ 
અ મુાન ાનમા ં પચંપરમે ઠ ના આ મા પારખે તેવી તાકાત જ નથી. 
પોતાનો આ મા ુ  વભાવી છે, તનેા ં ા— ાન તથા રાગરિહત શે 
વસવંદેન  વમા ં નથી તે વ એકલા અ મુાન ાનથી તે 
પચંપરમે ઠ ના આ માઓ જાણી શકે નિહ. વસવંેદન ાન િવનાના 
િમ યા ટઓ ભલે શા ના ઘણા ઘણા જાણકાર હોય ને તે ાનથી એક ુ ં
અ મુાન કરે કે અહત આવા હોવા જોઈએ ન ે િુન આવા હોવા જોઈએ તો 
તેમ ુ ં તે બ ુ ં અ મુાન ાન ાન જ નથી. તેનાથી પચં પરમે ઠ  
ઓળખાય તેવા તે આ મા નથી એમ ુ ંજાણ. 

પચં પરમે ઠ  ભગવાન વસવેંદન ાનથી જણાય તવેા છે. 

એકલા અ મુાનથી પચં પરમે ઠ  જણાય એવા નથી તો ા ાનથી 
જણાય એવા તે આ મા છે ? તો કહ ે છે કે ભાઈ, તારે પચંપરમે ઠ ના 
આ માન ેજાણવા હોય તો થમ તો તારામા ં વસવંદેન ાન ગટ કર તો 
તે ાનથી તઓે જણાય એવા છે. આ મા શર ર તથા ઇ ય િવનાનો છે, 
રાગરિહત છે, પરપદાથ  તથા મનના અવલબંન િવનાનો છે, તવેા પોતાના 
આ માની ા ન ે ાન કર. 

1. તેવા વસવંેદન સિહતના ાનન ેલબંાવીને અ મુાન કર કે મા ું 
ાન શે ય  ઊઘડ ુ ં છે તો શ ય  વધીને એક સમયમા ં
ણકાળ ણલોકન ેજાણી શકે એ ુ ંસપંણર્ ય  ાન થઈ શકશે. એવી 

ખાતર  તને થઈ તો ત ે ઉપરથી અ મુાન કર કે એવા સપંણૂર્ ય  
ાનન ેપામેલા અહત ને િસ  હોવા જોઈએ. ને તેમની સવર્ દશા સપંણૂર્ 

રાગરિહત અન ેમનના અવલબંન રિહત હોવી જોઈએ. વળ  ત ેસવર્ દશા 
એક સમયમા ં ણ કાળ ણ લોકને જાણવા પ હોવી જોઈએ. 

2. વળ  મ શે વસવેંદન ાન મને થ ુ ં છે તમે આ મા 
રાગરિહત ુ , િનરાલબંી ત વ છે તેનો આ ય કર ને પોતામા ં પણ 
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વસવંદેન ાન શે ગટ કરનારા બીજા સાધક વો પણ માર  માફક 
હોવા જોઈએ.  શે સાધી ર ા છે ન ેપછ  પિૂરપણૂર્ દશા ગટ કરવાના 
ત,ે સાધક વો આચાયર્, ઉપા યાય ન ે િુન છે. 

આવી ર ત ેઆ માના વસવંેદન ાનન ે લબંાવીન ે િનણર્ય કરે કે 
પરંપરમે ઠ મા ંપરૂા સવર્  કેવા હોય ને અ રૂા ાની કેવા હોય તો તનેો 
સાચો છે ન ે તે ાનમા ં પચંપરમે ઠ  જણાય એમ છે. િમ યા ટના 
વસવંદેન િવનાના એકલા અ મુાન ાનમા ં તે પચંપરમે ઠ ના આ મા 
જણાય એમ નથી. તેથી એકલા અ મુાન ાનને લગમા ંનાખી તે લગથી 
બીજા આ માઓ હણ થઈ શકે એવા નથી (જણાય એવા નથી) એવો 
અલગ હણનો અથર્, હ ેિશ ય ! ુ ંજાણ. 

વસવંદેન વગર ુ ંમા  અ મુાન ત ે માણ ાન નથી પણ 
િમ યા ાન છે. 

1. એક પદાથર્ની દર વતર્માન પયાર્યમા ં પોતાની યો યતાના 
કારણે કાયર્ થાય છે યારે બી  સયંોગી ચીજન ે િનિમ  કહવેાય છે. 
ઉપાદાનમા ંકાયર્ ન થાય તો બી  ચીજને િનિમ  કહવેા ુ ંનથી. એટલે કે 
ઉપાદાનમા ંકાયર્ થયા વગર બી  સયંોગી ચીજમા ં િનિમ પણાનો આરોપ 
જ આવતો નથી. 

2. વ પોતાના ુ  વભાવના આ યે સ ય દશર્ન— ાન—ચાિર ની 
િન યપયાર્ય ગટ કરે તો દેવ— ુ ુ—શા  યેના ભુરાગના યવહારનો 
આરોપ આપવામા ંઆવે છે. પોતામા ંિન ય િનમર્ળ પયાર્ય ગટ ન કરે તો 
પવૂર્ના રાગન ે યવહાર નામ પણ આપી શકા ુ ં નથી. એટલે કે િન ય 
વગર એકલો યવહાર હોતો જ નથી. 

તે યાય ે

3. વ પોતાના ુ  વભાવના આ યે વસવંદેન ાન ગટ કરે 
તો ત ે વસવંેદન સિહતના અ મુાન ાનન ેઅ મુાન ાન માણ કહવેામા ં
આવે છે. પોતામા ં વસવંેદન ાન ગટ ન કરે તો એક ુ ંઅ મુાન તે 
માણ ાન કહવેા ુ ંનથી પણ તે િમ યા ાન છે. 

ભાવ નમ કાર ુ ં વ પ ન ેતે ુ ંફળ. 

પચં પરમે ઠ ના આ મા તારા એકલા અ મુાન ાનથી જણાય એવા 
નથી એમ ુ ંજાણ. તારે પચં પરમે ઠ ને જાણવા હોય ને તેમને ભાવ 
નમ કાર કરવા હોય તો વી ર ત ે િુનઓ સ ય ્ ા— ાનપવૂર્ક 
થરતામા ંઆગળ વધી ર ા છે ને અહત, િસ  પણૂર્ પરમા મા થઈ ગયા 
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છે તેવી ર ત ે તારામા ં ા— ાન કર  વસવંદેન ગટ કર. તો તે 
ાનપવૂર્ક અ મુાન કર  શક શ કે સવર્  ભગવાન સપંણૂર્દશાન ેપા યા છે. 

પુ ય, યવહાર ન ે િવક પની એકતા િવના ુ ં ને ાતા ટા ુ વભાવ 
સાથનેી એકતાવા ં ાન તે ાન જ યથાથર્ છે એમ ુ ં જાણ. આ ુ ં
વસવંદેન ાન થયા પછ  યથાથર્ અ મુાન થાય છે કે સવર્  પણૂર્પદને 
પામી ગયા. સાધકો શ ેસાધી ર ા છે ને આગળ વધીન ેપણૂર્ પદ લેશ.ે 
આમ પચં પરમે ઠ  કે  પર આ માઓ છે તનેો આવો મેય ધમર્ છે એમ 
ુ ંજાણ. 

પચં પરમે ઠ નો મેય ધમર્ આવો છે એમ  વ જાણે છે તેણે પચં 
પરમે ઠ ને યથાથર્ ઓળ યા છે ન ે તેણે જ સાચા ભાવ નમ કાર કયાર્ 
કહવેાય છે. 

કોઈ કહ ેકે આટલો બધો િવ તાર જાણવા જતા ંઅમાર  માનેલી બધી 
િ યા ઊડ  જાય છે. 

સમાધાન :—ભાઈ, તારે શાિંત ને ખુ જોઈએ છે ને ? ધમર્ કરવો છે 
ને ? ધમર્ કહો, શાિંત કહો, ખુ કહો એ બ ુ ંએક જ છે. તે શાિંત સ ય 
વ નુા શરણે મળે છે પણ અસ યવ નુા શરણે મળતી નથી. માટે વ  ુ
મ છે તેમ સ ય જાણ ને વસવેંદન ાન ારા તારા ુ  આ માનો 

અ ભુવ કર, ત ેજ શાિંત ુ ંકારણ છે ને ત ેજ વધીન ેપિરપણૂર્ કેવળ ાન 
થતા ંસપંણૂર્ ખુ ને શાિંત ગટ થશ.ે આ જ ધાિમક િ યા છે. 

(૫) આ મા કેવળ અ મુાન કરનારો જ નથી એમ ુ ંજાણ. 

ચોથા બોલમા ંએમ ક ુ ંહ ુ ંકે બીજાઓ તારા આ માને અથવા પચં 
પરમે ઠ ના આ માને કેવળ અ મુાન વડે જાણવા જાય તો તે જણાય એવા 
નથી. હવે અહ  પાચંમા ંબોલમા ં કહ ે છે કે ુ ંપોતે કેવો છે ? ુ ં કેવળ 
અ મુાન કરનારો જ નથી. આ મા એકલો અ મુાન કરનારો હોય તો 
અ મુાન રિહત ય  કેવળ ાન ગટ કરવાનો અવસર રહતેો નથી. 
વી ર તે પુ ય-પાપના ભાવન ે જ મા  કરનારો ને તેને જ સવર્ વ 

માનવાવાળો આ મા કહવેાતો નથી તેમ એક ુ ં અ મુાન ાન કરનારને 
આ મા જ કહતેા નથી. ત ેઉપરથી યાયો :— 

૧. આ મા સદાય એક ુ ંઅ મુાન કરનારો હોય તો અ મુાનનો અભાવ 
કર  સપંણૂર્ ય  કેવળ ાન ગટાવવાનો અવસર કદ  રહતેો નથી 
ને સવર્ દશા રહતેી નથી. પણ તેમ બની શકે નિહ માટે આ મા 
કેવળ અ મુાન કરનારો નથી. 
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૨. વળ  આ માની વતર્માન પયાર્યમા ં ગટ એક ુ ં ય  ાન હોય 
તો વતર્માનમા ં  ાનની હ નતા છ થન ે દેખાય છે તે હોવી ન 
જોઈએ પણ ાનની હ નતા વતર્માનમા ં દેખાય છે માટે એક ુ ં
ય  ાન છ થન ેવતર્માન પયાર્યમા ંનથી એમ ન  થાય છે. 

માટે એવી કોઈ દશા હોવી જોઈએ કે મા ં શે ય  ન ે શે 
પરો  ાન હોઈ શકે ન ેતે સાધકદશા છે. 

૩. વળ  સાધકદશામા ં શે ય  ને શે પરો  ાન ન હોય તો 
શ ય ાન વધીને સપંણૂર્ ય  કદ  થઈ શકે નિહ ન ેપરો નો 

અભાવ થઈ શકે નિહ માટે સાધકદશામા ં શે ય  ાન છે, એમ 
ન  થાય છે. 

૪. વી ર તે સાધકદશામા ંસ ય દશર્ન— ાન—ચાિર ની િનમર્ળ પયાર્ય 
શે ઊઘડેલી છે તે વખતે દેવ- ુ ુ-શા ાિદ તરફનો રાગ પી 
યવહાર જોડે હોય છે. 

તે યાયે 

સાધકદશામા ંપોતાના વભાવના ા- ાન સિહત વસવંેદન શે 
ય  ાન-પયાર્યમા ં ગટ હોય છે યારે અ મુાન ાન પણ શ ેપરો  

તે જ પયાર્યમા ંસાથે રહે ુ ંછે. 

૫. વળ  વી ર તે િવશેષ પુ ુષાથર્ થતા ંદશર્ન— ાન—ચાિર ની સપંણૂર્ 
િનમર્ળ પયાર્ય ગટ છે યારે દેવ- ુ ુ-શા  તરફના ભુરાગ પી 
યવહારનો સવર્થા અભાવ થાય છે ને િન ય એકલો રહ ેછે. 

તે યાયે 

સાધકદશામા ં ાન વભાવી આ મામા ંસપંણૂર્ એકા તા થતા ંસપંણૂર્ 
ય કેવળ ાન ગટે છે તે વખતે પરો ાનનો સવર્થા અભાવ થાય છે, 

ને સકલ ય કેવળ ાન એક ુ ંરહ ેછે. 

આ બોલમા ં અલગ હણનો અથર્, અ = નિહ, લગ = કેવળ 
અ મુાન મા , હણ = જાણ ુ.ં ુ ં કેવળ અ મુાતામા  નથી. ઉપર ક ુ ં
તેમ અ મુાનમા  હોય તો કદ  કેવળ ાન થાય નિહ માટે સાધકદશામા ં
વસવંદેન સિહત ુ ં અ મુાન છે. તા ું ાન વ કે પરને જાણવામા ં
વસવંદેન સિહત કામ ન કરે તો તા ું જાણ ુ ંયથાથર્ થ ુ ંનથી. વળ  તારો 
આ મા ાતા ઉપરાતં ેય પણ છે. તે એકલો અ મુાન કરનારો નથી પણ 
વ તથા પર એવા સમ ત જગતના જડ તથા ચેતન બધાનં ે વસવંદેન 
ાનપવૂર્ક જાણે એવો તે ેય આ માનો વભાવ છે એમ ુ ંજાણ. 
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‘‘ ુ ંજાણ’’ ુ ંરહ ય. 

ી ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાને તેમની ગાથામા ં ‘‘जाण’’ એમ ક ુ.ં 
પાછળથી ી અ તૃચં ાચાય આટલો બધો િવ તાર કર  ‘અલગ હણ’ના 
વીસ બોલથી ુદા ુદા ભાવ સમજાવી આ માન ેઆવો જાણ એમ ક ુ.ં તે 
િુનઓ પાચંમા ંઆરાના છે. પાચંમો આરો કઠણ છે માટે આ શ દો ચોથા 
આરાના વો માટે હશે ?—કે ના. આ પાઠ તથા ટ કા પાચંમા ંઆરાના 
વો નિહ સમ  શકે એમ જો હોત તો ‘‘ ુ ંજાણ’’ એમ આદેશ કેમ કરત ? 

ભાઈ, પાચંમા ંઆરાના વો માટે જ આ ટ કા કર  છે ને વો સમ  શકશે 
જ એવી તેમને ખાતર  છે. સહજ યોગ બની ગયો છે. ાની પુ ુષો ‘‘ ુ ં
જાણ’’ કહ ેન ેઆદેશ આપ ે યારે તેમના રહ યને જાણનાર ન હોય એમ 
બની શકે જ નિહ. સમજાવનાર ને સમજનાર બ ેને િનિમ –નૈિમિ ક 
સબંધં છે. આચાય ‘‘ ુ ંજાણ’’ એમ ક ુ ં છે માટે હુ ંમારા આ માને જાણી 
શક શ, એમા ંકોઈ કાળ નડશે નિહ—એમ િવચાર  આ મા ુ ં વ પ યથાથર્ 
સમજવા પુ ુષાથર્ કરવો જોઈએ. 

મ પુ ય-પાપથી લાભ થાય છે તેમ માનનાર વ આ માને 
જાણતો નથી તેમ ઇ યોથી ાન થાય ન ેઅ મુાતામા  આ મા છે તમે 
માનનાર વ પણ આ માન ેજાણતો નથી. વ ુ ં વ પ યથાથર્ જાણે તો 
ધમર્ થાય. 

આ પાચં બોલ થયા.ં તેમા ંના તથી વાત કર  છે. હવે છ ા બોલમા ં
અ તથી વાત કરે છે. 

(૬) આ મા ય  ાતા છે એમ ુ ંજાણ. 

આ આ મા કોઈ બા  ચ  તથા અ મુાન વગેરે  પાચં લગ ઉપર 
ક ા તે લગ ારા જણાય તવેો નથી પણ વભાવ વડે જણાય એવો છે. 
આ મા વભાવ વડે હણાય એવો છે એમ કહતેા ં જ તે પરો  
અ મુાનમા થી જણાય એવો નથી. તેમ જ ઇ યોન ેમનના અવલબંનથી 
જણાય એવો નથી—એમ ના તથી આવી જાય છે. અહ  તો અ તથી આ 
બોલ ક ો છે. 

પરો તા હોવા છતા ંઆ મા ય  ાતા છે એમ કેમ ક ુ ં? 

અહ  તો સાધકદશાની વાત છે. કેવળ ને સમજવા ુ ંબાક  હો ુ ંનથી 
કારણ કે તેઓ તો સપંણૂર્ ય  ાતા થઈ ગયા છે યારે અહ  આ બોલમા ં
ય  ાતા છે એવા ભાવની ા ત થાય છે એમ ક ુ ંછે. તનેો ુ ંઅથર્ 

છે? ય  ાતા તો કેવળ  હોય છે છતા ંઅહ  ય  ાતા કહલે છે 
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કારણ કે સાધક વ પોતાના આ માને ય  ાતા માને છે. સાધકને 
પરો તા શે છે તેની અહ  ગૌણતા છે, ુ યતા ય ની છે. રાગરિહત 
તથા મનના અવલબંન રિહત ય  ાતા પોતાના આ માન ે  માને નિહ 
તેન ેધમર્ કદ  થાય નિહ. 

અહ  ક ુ ં કે આ મા ઇ યોથી વ—પરને જાણતો નથી, આ મા 
ઇ યો વડે જણાતો નથી. આ મા ઇ યગ ય ચ થી જણાતો નથી. 
આ મા કેવળ અ મુાન ાનથી જાણતો નથી ન ેઆ મા અ મુાન ાનથી 
વ—પરને જાણતો નથી. આ પાચં લગ ારા આ મા જણાતો નથી તેથી 
આ મા ય  ાતા છે એવા ભાવની ા ત થાય છે. 

આ મા ય  ાતા છે તવેા ા- ાન ુ ંફળ કેવળ ાન. 

મ કોઈ વ રાગન ેપોતા ુ ં વ પ માન ેતો તે કદ  રાગરિહત થઈ 
શકે નિહ. પણ રાગ હોવા છતા ં તે જ વખત ે પોતા ુ ં િ કાળ  વ પ 
રાગરિહત છે એમ જો ા— ાન કરે તો શ ેવીતરાગતા ગટ થાય ને 
પછ  થરતા વધતા ંપિરપણૂર્ વીતરાગદશા ગટ થાય.. 

ત ે યાય ે

પરો ાન આ માનો કાયમનો વભાવ હોય તો કદ  પરો  રિહત 
થઈ શકે નિહ. કારણ કે  ચીજ પોતાની કાયમની હોય તે તેનાથી કદ  
ુદ  પડ  શકે નિહ, પણ પરો  ાનનો અભાવ કર  સપંણૂર્ ય  ાન 
ગટ કર ને સવર્  વો થઈ ગયા છે માટે પરો  ાન તે આ માનો 

િ કાળ  વભાવ નથી, એમ ન  થાય છે. માટે ઉપર ક ા તે પાચં 
લગથી આ મા જણાય એવો નથી. તો આ મા કેવો છે ? આ મા ય  
ાતા છે. વતર્માનમા ંપરો  ાન હોવા છતા ં ય  ાતા મારો વભાવ 

છે એમ ા— ાન કરે તો પોતામા ં શે ય  ાન ગટ થાય ને િવશેષ 
વધીને કેવળ ાન ા ત કરે. 

િ યા ુ ં વ પ 

 :—આટ ુ ંસમ યા પછ  પૌષધ, િત મણ વગેરેની િ યા કરવી 
તો ખર ને ? 

ઉ ર :—ભાઈ, શર રની િ યા તો આ મા કદ  કર  શકતો નથી. ભ ત 
વગેરેનો ભુભાવ ત ેપુ ય આ વ છે. ત ેિવકાર  િ યા છે, િવભાવભાવ છે. 
 વભાવથી િવ ુ ભાવ છે તે વભાવને કેવી ર ત ેમદદ કરે ? ન જ કરે. 

અ ભુથી બચવા માટે ભુભાવ આવ ે તે ુદ  વાત છે પણ તેનાથી ધમર્ 
માનવો અથવા ધમર્મા ં મદદગાર થશ ે તેમ માન ુ ં િમ યા છે. આ મા 
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ય  ાતા ટા છે એવા ં થમ ા- ાન કરવા ંત ે થમ ધાિમક િ યા 
છે ને પછ  તેમા ંએકા તા કર  ય  કેવળ ાન ગટ કર ુ ંતે મો ની 
િ યા છે. 

સાચી ાના ફળ પી કેવળ ાન એક ુ ંરહ ેછે. 

અહ  તો ય  ાતા વભાવની ા કરવાની વાત છે. વળ  મ 
સાધકદશા પરૂ  થતા ંએકલો િન ય રહ ે છે ને યવહારનો એટલે રાગનો 
અભાવ થાય છે પણ એકલો યવહાર રહ ેતેમ કદ  બન ુ ંનથી. તેવી ર ત ે
એક ુ ંઅ મુાન ાન રહ ેએમ બન ેનિહ પણ આ મા ય ાતા છે તેમા ં
સપંણૂર્ એકા  થતા ંસવર્ ય  ાન ગટ થાય છે ને તે એક ુ ંસવર્દા રહ ે
તેમ બની શકે ને પરો  ાન તો સવર્થા અભાવ થઈ જાય છે. આ માણે 
આ મા ય  ાતા છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. તે અથર્નો ભાવ 
પોતામા ં  વ ઉતારે તે વ પયાર્યમા ં ય  ાતા થઈ શકે છે. 

 :—આવા ભાવની ા ત કોને થાય ? ભગવાનને ? 

ઉ ર :–ભગવાનને તો ા ત થઈ કૂ  છે, તેમને કાઈં કરવા ુ ં
રહે ુ ંનથી અને ને ય  ાન શે પણ નથી ત ેતો િમ યા ટ છે. 
તેન ેઅહ  આ મા ગ યો નથી. તેન ેતો ખબર પણ નથી કે મારામા ંઆવી 
ઋ ઓ ભરેલી છે. પણ સાધક વો િવચાર કરે છે કે મારો આ મા 
રાગરિહત વસવંદેન ય  ાતા છે. દેહ, મન, વાણી, દેવ— ુ ુ—શા  
તથા ભુરાગ વગેરે કોઈની પણ અપે ા રાખતો નથી. એકલા મારા 
આ માની જ અપે ા રાખે છે. તેના ાન માટે કોઈ બહારના લગોની જ ર 
નથી. એકલો ય  ાતા વ પ છે. એમ ા— ાન કર  ધમર્દશાને પામે 
છે. આવી ર તે ધમ  વ ‘‘અલગ હણ’’ શ દ તે વાચક તેમાથંી વા ય તે 
ભાવ આવા કારનો કાઢે છે. 

આચાયર્ ભગવાન પણ િશ યને એ જ ભાવ કહ ેછે કે હ ેિશ ય ! તારો 
આ મા ય  ાતા છે એ ુ ંતા ું વ ેય છે એમ ુ ંજાણ. 

(૭) ઉપયોગન ે યે પદાથ ુ ંઅવલબંન નથી એમ ુ ંજાણ. 

પહલેા ંપાચં બોલમા ં યની (આ માની) ના તથી વાત કર  હતી. 
આ મા કોઈ બા  ચ થી જણાય એવો નથી, એમ ના તથી યની વાત 
કરેલ. છ ા બોલમા ં યની અ તથી વાત કરેલ હતી. હવ ેસાતમા ંબોલમા ં
આ માના ાન ણુની પયાર્ય  ઉપયોગ છે તેની વાત કરે છે. 

અહ  લગ એટલે ઉપયોગ કહલે છે. ન ેલગ વડે એટલે કે ઉપયોગ 
નામના લ ણ વડે હણ એટલે કે ેય પદાથ ુ ંઅવલબંન નથી તે 
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અલગ હણ છે. આ ર તે આ માને બા  પદાથ ના આલબંનવા ં ાન 
નથી એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

કોઈ  કરે કે દેવ- ુ ુ-શા  વગેરે ેયો ુ ંઅવલબંન નથી તો 
મિંદરો તથા પચંક યાણક વગેરે ુ ંકામ કરા યા ? 

ધમ  વ વભાવ ુ ંઅવલબંન યે છે ન ે વભાવ ુ ંબહમુાન કરે છે. 

સમાધાન :—સાધક વને અ ભુથી બચવા માટે ભુરાગ આવ ે છે 
યારે કેવા ં િનિમ ો હોય છે તે ુ ં ાન કરા ુ ંછે પણ તેથી તે ુ ં ાન દેવ, 
ુ ુ કે મિંદરોન ેઅવલબંે છે એવો એનો અથર્ નથી. દેવ- ુ ુ-શા થી ાન 

થ ુ ંનથી કારણ કે તે તો પર ેયો છે, એટલે ધમ  વ તનેે અવલબંતો જ 
નથી. 

વળ  તે દેવ, ુ ુ, શા ને િન યથી વદંન કરતો જ નથી પણ 
પોતાના વભાવને વદંન કરે છે. િવક પ ઊઠે યારે દેવ, ુ ુ તરફ લ  
જાય છે છતા ંતે વખતે પણ પોતાના વભાવ ુ ંબહુમાન ખસ ુ ંનથી. 

અ યારે સ  ્ની વાત ુ લર્ભ થઈ પડ  છે. વાત સાચી બહાર આવ ેછે 
યારે સમજવાવાળા ન ેિવરોધ કરનારા એમ બ  ે કારો હોય છે. અ યારની 
ુ ં વાત કરવી, પણ ઋષભદેવ ભગવાનની વાણી નીકળ  તે પહલેા ં
ુગલી ની એક દેવગિત જ થતી હતી, એવા જ પિરણામવાળા વો 
હતા, પણ યા ંઋષભદેવ ભગવાનની વાણી નીકળ  ને કાને પડ  યા ંચાર 
ગિત શ  થઈ ગઈ. ૨૪ દંડકમા ંતથા િસ ગિતમા ંજનારા થઈ ગયા. કોઈ 
િસ ગિતમા ંજનારા થયા. કોઈ સાધક થયા ને કોઈ નરક—િનગોદમા ંજનારા 
પણ થયા. વાણીને લીધે તમે થ ુ ંનથી. સૌ સૌની યો યતા જુબ થયા છે. 
ભગવાન વખત ેઆ ુ ંથાય તો અ યારે આ ુ ંથાય, તમેા ંનવાઈ નથી. 

ઉપયોગ પર ુ ંઆલબંન લતેો નથી. 

અહ  ઉપયોગની વાત ચાલે છે. ઉપયોગ ચૈત ય ુ ં ધાણ અથવા 
ચ  છે. ઉપયોગ આ માને અવલબં ેછે. આ મ ય પણ ેય છે, ણુ પણ 
ેય છે ન ેપયાર્ય પણ ેય છે. ઉપયોગ પણ ેય છે. ઉપયોગનો વભાવ 

જાણવા—દેખવાનો છે, તે પર ેયોને અવલબંતો નથી. કારણ કે પર ેયોમા ં
ઉપયોગ નથી.  નામા ંન હોય તે ુ ંઅવલબંન તે કેવી ર તે યે ? પર 
ેયોમા ં કોઈમા ંજાણવા—દેખવાનો વભાવ એટલે કે ઉપયોગ નથી માટે 

ઉપયોગ પર ુ ં અવલબંન ય ે તવેો ઉપયોગનો વભાવ નથી.             

હવ ે અહ  કોઈ કહ ે કે અમો તો તધાર  છ એ, પિડમાધાર  છ એ,   
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ઉપદેશક છ એ એથી અમોન ેઆ સાભંળવાની જ ર લાગતી નથી કારણ કે 
અમોએ  મા ુ ંછે તેમા ંઅમોને લૂ દેખાતી નથી. 

મારામા ં લૂ નથી એમ માનનાર કદ  પણ લૂ રિહત થતો નથી. 

સમાધાન :—મારામા ંહ ણાપ ુ ંછે એમ  જાણે તનેે હ ણાપ ુ ંટાળ  
અિધક થવાનો સગં રહ.ે પણ હ ણપ જ નથી એમ કહ ેતો હ ણપ ટાળવી 
રહતેી નથી. સસંાર  વોન ેવીતરાગ ન થાય યાં ધુી, લૂ હોય ખર , ને 
લૂ પોતામા ંછે એમ ક લૂે તો લૂ ટાળ  શકે પણ મારામા ં લૂ જ નથી, 

હુ ંતો લૂ રિહત  ંએમ બા  િ યાકાડંના અભમાનમા ંમાન ેતો લૂથી 
ટવાનો સગં રહતેો નથી એટલે કે તનેો સસંાર ટળતો નથી. માટે વે 

પોતાની લૂ ા ંછે ત ેજાણી, તેની ક લૂાત કર , તનેે ટાળવાનો ય ન 
કરવો જોઈએ. 

અહ  ઉપયોગ ુ ંલ ણ જાણ ુ—ંદેખ ુ ં તે છે ને તે લ ણ લ યને 
એટલે કે આ માન ેજણાવ ેછે, એમ ક ુ ંછે. 

કોઈ  કરે કે ઉપયોગ તો આ મામા ંપર તરફનો અનાિદનો છે 
પણ તે ારે ધુરે ? ભુરાગના અવલબંન ે અથવા દેવ- ુ ુ-શા ના 
અવલબંને ધુરે ખરો કે નિહ ? 

ઉપયોગની પયાર્ય અકારણીય છે. 

સમાધાન : ભુરાગના અવલબંને અથવા દેવ- ુ ુ-શા ના 
અવલબંને ઉપયોગ ધુરે એમ માન ુ ંત ે મ છે. ઉપયોગ તો એકલા 
આ મા ુ ં અવલબંન યે છે. મ આ મ ય અકારણીય છે, તેના ણુ 
અકારણીય છે, તેને કોઈ કારણ નથી તમે પયાર્ય પણ અકારણીય છે. 
ઉપયોગ ત ે ાન ણુની પયાર્ય છે, તનેે માટે કોઈ કારણ નથી. તે 
ઉપયોગની પયાર્યને દેવ— ુ ુ—શા  અથવા ભુરાગ ુ ંકારણ આપીએ તો 
ત ે ધુર  જાય એમ કદ  બન ુ ંનથી. ઉપયોગ અકારણીય છે માટે પોતાના 
ુ  આ મા ુ ંઅવલબંન યે તો ઉપયોગ ધુરે છે. 

ાન યેોથી વતં  છે. 

આ માન ેપર ેયો ુ ંઅવલબંન તો નથી જ પણ તેની ાનપયાર્ય—
ઉપયોગ તનેે પણ ેયો ુ ંઅવલબંન નથી. ઉપયોગનો વભાવ જાણવા—
દેખવાનો છે, તે ેયોને લીધે જાણતો નથી. ઉપયોગ ુ ંઆ ુ ં વ પ છે એમ 
તે ેયને ુ ંજાણ. ઉપયોગ અકારણીય છે એમ જાણ. ઉપયોગમા ં પર 
ેયનો અભાવ છે તો તે ુ ંઆલબંન કેવી ર ત ે હોય ? ન જ હોય. પણ 
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યવહારની બોલણી ુ ંકથન આવે યા ં વો અ ાનના કારણે લૂ ખાય 
છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે ાન ેયોને આલબંે છે ને ? 

સમાધાન :— યારે ાનની પયાર્ય ગટે છે યારે ેયો યા ંહોય છે 
એમ િનિમ ુ ં ાન કરા ુ ંછે. પણ 

૧. જગતમા ંઅનતંા ેયો છે તનેે અવલબંીન ે ાન થાય છે એ ુ ં ાન 
પરાધીન નથી. 

૨. વ વતર્માનમા ં ાન કરે છે માટે ેયોન ેઆવ ુ ંપડે છે એમ પણ 
નથી. બ  ે વતં  છે. વળ  

૩. તે ેયોનો આધાર ઉપયોગે લીધો હોય ને ઉપયોગ ધુરે એમ પણ 
નથી કારણ ાન ેયોનો આધાર કદ  લે ુ ંનથી તેમજ 

૪. પર ેયો જગતમા ંઅનતંા છે માટે ઉપયોગ પરને જાણવા ુ ંકામ કરે 
છે એમ પણ નથી. કારણ ઉપયોગનો વભાવ વ—પર બ ેને 
જાણવાનો છે, પર છે માટે નિહ. 

ઉપયોગ વતં  પોતાના આ માના આધારે કામ કરે છે. 

એકાતં પરલ ી ાન ત ે ાન જ નથી. 

પરપદાથર્ન ેજ મા  લ મા ંલઈ—પરના અવલબંને ગટ થ ુ ં ાન 
તે ાન જ નથી. િનિમ ોના અવલબંનવા ં, મનના અવલબંનવા ં, 
ઇ યોના અવલબંનવા ં, પચં પરમે ઠ ના અવલબંનવા ં, શા ના 
અવલબંનવા ં એવા એકલા પરલ ી ાનન ેજ ક ુ ંનથી. તેને િમ યા ાન 
ક ુ ંછે. તેન ેઅહ  ઉપયોગમા ંલીધલે નથી. 

સાધકદશામા ં યવહાર ન ેિનિમ ુ ં વ પ. 

ુ  આ મા ાતા ટા છે, તેના ં ા— ાન કર ને  ાન વ તરફ 
વળે છે તનેે જ અહ  ાન કહલે છે. સ ય ટ વોને પિરપણૂર્ 
વીતરાગદશા ન થાય યાં ધુી ભુરાગ આવે છે ને સાચા દેવ- ુ ુ-શા ને 
માનવાનો િવક પ ઊઠે છે. રાગની િૂમકા પર તરફ લ  જાય છે. પણ 
દેવ, ુ ુ, શા  છે માટે પર તરફ લ  જાય છે એમ ધમ  વ માનતા 
નથી. સાધકદશામા ં િન ય સાથે યવહાર હોય છે ખરો ને તે વખતે સાચા 
દેવ- ુ ુ-શા ુ ંલ  હોય પણ ુ દેવ- ુ ુ ુ- ુશા ને માનવા ુ ંલ  ન જ 
હોય. સાચા દેવ- ુ ુ-શા  છે માટે ભુરાગ થાય છે—એમ નથી પણ 
િન યના ભાનસિહતના વોન ેરાગવાળ  દશામા ંથતા રાગનો તથા સાચા 
દેવ- ુ ુ-શા નો િનિમ –નૈિમિ ક સબંધં બતા યો છે. 
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 :—સાચા દેવ- ુ ુ-શા ને માનવાનો ભુરાગ પ યવહાર પણ 
બધં ુ ંકારણ છે ને ુ દેવ વગેરેને માનવાનો અ ભુરાગ પ યવહાર પણ 
બધં ુ ંકારણ છે તો બ  ે યવહાર કાઈં કામના રહશેે નિહ. 

ભુરાગ તથા સ  ્દેવ- ુ ુ-શા ન ેિનિમ -નિૈમિ ક સબંધં છે. 

સમાધાન :—હા, બ ે કારના રાગ િનરથર્ક જ છે. બ ે બધં ુ ંકારણ 
છે. આ માન ેએકે રાગથી ધમર્ થતો નથી. મ પાણી પાણીના આધારે છે 
છતા ંપાણી ભરવા માટે ગોળો હોય છે પણ કપડામા ંકોઈ પાણી ભર ુ ંનથી 
એવો યા ંિનિમ નો મળે છે. તેમ સાચા દેવ- ુ ુ-શા  તરફનો ભુરાગ ને 
ુ દેવ- ુ ુ ુ- ુશા  તરફનો અ ભુરાગ—બ ે રાગ ચૈત યની જાત માટે 
િનરથર્ક છે. બ ે બધંના ં કારણ છે. છતા ં સાધક વને ભુરાગ વખતે 
સાચા દેવ- ુ ુ-શા  જ િનિમ પે હોય છે. ભુરાગ થાય છે માટે સાચા 
દેવ- ુ ુને આવ ુ ંજ પડે છે—એમ નથી. ન ેસાચા દેવ- ુ ુ છે માટે ભુરાગ 
થયો છે—એમ પણ નથી છતા ં ભુરાગમા ંસાચા દેવ- ુ ુ જ િનિમ  હોય, 
બીજા હોય નિહ એવો મળે છે. 

ાન ઉપયોગન ે ભુરાગ ુ ંઅવલબંન નથી. 

અહ  તો ખાસ એ કહવેા ુ ંછે કે િવક પવાળ  દશામા ંરાગ હોવા છતા ં
ધમ  વના ાન ઉપયોગન ે રાગ ુ ં અવલબંન નથી. તે વખત ે પણ 
પોતાનો ાતા ટા વભાવ છે તેને જ તનેો ઉપયોગ અવલબંી ર ો છે. 
રાગ પણ ેય છે, ન ે ેયનો ાનમા ંસદાકાળ અભાવ છે માટે ઉપયોગ 
રાગ િવનાનો છે. 

‘‘ ેયો યેોમા ંછે, યેો ાન ઉપયોગમા ંનથી.’’ 

 :—બધા ં ેયોને કાઢ  ના યા ં? 

સમાધાન :— ેયોને કાઢ  નાખવાનો  જ રહતેો નથી કારણ કે  વ  ુ
કોઈમા ંભળ  ગઈ હોય— વશેી હોય તનેે કાઢવાનો  રહ ેપણ  
વ  ુ મા ં ન હોય તેને કાઢ  નાખવાનો સગં જ રહતેો નથી. 
પચંપરમે ઠ  વગેરે પર ેયો તેનામા ંછે તનેો ાન ઉપયોગમા ંઅભાવ 
છે. ભુરાગ પણ ેય છે, ત ે ભુરાગનો ાન ઉપયોગમા ંઅભાવ છે. 
ઉપયોગ વ આ માનો છે, તેને આ મામા ંરા યો છે એમ કહ  શકાય. 

એટલે આ બોલમા ંઅલગ હણનો અથર્ એ થયો કે અ = નિહ, લગ 
= ઉપયોગ, હણ = ેય પદાથ ુ ંઆલબંન. ઉપયોગને ેય પદાથ ુ ં
આલબંન નથી એવો ‘અલગ હણ’નો અથર્ અહ  થાય છે. 
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 ઉપયોગન ે ેય પદાથ ુ ંઆલબંન નથી પણ વ ુ ંઆલબંન છે 
એવા ઉપયોગ લ ણવાળો તારો આ મા છે એમ તારા વ ેયન ે ુ ંજાણ. 
આ ર ત ે તારા આ માન ેબા  પદાથ ના આલબંનવા ં ાન નથી પણ 
વભાવના આલબંનવા ં ાન છે એમ તારા આ માના વ ેયને ુ ંજાણ. 

(૮) આ મા ઉપયોગન ેબહારથી લાવતો નથી એમ ુ ંજાણ. 

 લગને એટલે કે ઉપયોગ નામના લ ણને હણ કરતો નથી 
એટલે કે પોતે ( ાયં બહારથી) લાવતો નથી ત ેઅલગ હણ છે. આ ર ત ે
આ મા  ાયંથી લવા ુ ંનથી એવા ાનવાળો છે એવા અથર્ની ા ત 
થાય છે. 

હવ ે આ બોલમા ં ઉપયોગ બહારથી લવાતો નથી એમ કહ ે છે. 
અનાિદનો િમ યા ટનો ઉપયોગ પર તરફ હતો ત ે હવે પોત ે કાઈં 
સ સમાગમ કરે, વાણી સાભંળે વગરેે ભુભાવ કરે તો ઉપયોગ ધુરે ખરો 
કે નિહ ? — કે ના. ઉપયોગ ાયં બહારથી લવાતો નથી. ત ે મસર 
તરમાથંી ગટે છે. બહારના કોઈ કારણમાથંી ગટતો નથી માટે 

અકારણીય છે. 

િવશેષ વાત હવે પછ  કહવેાશે. 

આમ આ માના ઉપયોગને યથાથર્ વો—જાણવો તે ધમર્ ુ ંકારણ છે. 

*  

 

પરમ અ તૃમય આ મ વનિશ પી ી સ ્  ુ ુ દેવનો જય હો ! 

સવર્ ના િવરહ લૂાવનાર ી સ ્  ુ ુ દેવનો જય હો ! 

 

વુણર્પરુ  સમાચાર 

 

મહા વદ ૯, ુ વાર, તા. ૨-૩-૧૯૫૧ 

ી વુણર્પરુ  જનમિંદરની ૧૧મી વાિષક જયતંી ફાગણ દુ ૨ ને 
િદવસ ે છે. તેનો અ ાઈ મહો સવ આજથી શ  થયેલ છે. સવારમા ં
ઉ લાસપવૂર્ક જનમિંદરમા ં ી જને  ભગવાનની પજૂા થઈ હતી. 
યારપછ  સવારમા ં વચનસાર ગાથા ૧૭૨ ના ૧૮-૧૯-૨૦ બોલ ઉપર 
પ ૂ ય ુ ુ દેવ ી ુ ં ૂ મ યાયપવૂર્ક માગં લક વચન થ ુ ંહ ુ.ં યારપછ  
બહનેોએ નીચે જુબ કા ય ગા ુ ંહ ુ.ં 
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ુ  પધારો 

ુ ના ભ તો સહ ુઆવો, ડા ંમગંળ ગીતડા ંગાઓ; 

સ નો જયકાર ગજાવો, સીમધંર ુ  ભરતે પધારો..............૧ 

આવો આવો હ ે જનવર , તારા ં વાગત કરે કહાન ુ ુ ; 

મુારા લાડકવાયા જન , સીમધંર ુ  ભરતે પધારો........૨ 

રટતા’તા ુ ુ  દય,ે 

સીમધંર ુ  મુને, 

ુ ુ ની િવનતડ  વીકાર , જન  ૃપા કર  છે ભાર ; 

િવદેહ નાથ તણી બલહાર , સીમધંર ુ  ભરતે પધારો.........૩ 

ુ  ધ ય યુોગે પધાયાર્, 

મારા વહાલા ુ ુએ પધરા યા, 

તે િદનથી ૃ  થાય, ભરતે ુ  અપરંપાર; 

જગમા ં જનવર દશર્ન થાય, સીમધંર ુ  ભરતે પધારો........૪ 

વીતરાગ વુણ પધાયાર્, 

ુ ુરાજ જને ન ેભેટ ા, 

સા ટાગં ી ચરણે કહાન, ુ ુ  કરે છે નુ ે ણામ, 

અહો એ ય દ સે છે મહાન, સીમધંર ુ  ભરતે પધારો........૫ 

િસહનાદ ગા  વનરા , 

તેમ ભરતે ગા  કહાન ુ ુ , 

હલા ુ ંઆ મબળે આ ુ ંિહદ, ણુા ુ ંસ ય વ પ જણદં; 

વધા ુ ં લડે વીર લ નુદં, સીમધંર ુ  ભરતે પધારો.............૬ 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૧૬ 

ાનોપયોગ િનરાલબંી ુ વભાવી છે એમ ુ ંજાણ. 

( વચનસાર ગાથા ૧૭૨) 

(મહા દુ ૬, મગંળવાર) 

૧. આ મા ય છે. ત ેપોત ેઇ યોથી વ તથા પરને જાણ ે તે ુ ં તે ુ ં
વ પ નથી. 

૨. આ મા પોતે ઇ યોથી જણાય તે ુ ંતે ુ ં વ પ નથી. 

૩. મુાડાથી અ ન જણાય તેમ આ મા ઇ યોના અ મુાનથી જણાય 
તેવો તેનો વભાવ નથી. 

૪. બીજાઓ વડે આ મા કેવળ અ મુાનથી જણાય તવેો તે મેયપદાથર્ 
નથી. બીજા વો રાગરિહત વસવંેદન ાન વડે આ માન ેજાણે તો 
તે જાણી શકાય. 

૫. પોતે બીજા આ માન ે કેવળ અ મુાનથી જાણે તેવો પોતાનો વભાવ 
નથી, ત ે વસવંેદનથી જાણી શકે છે. 

૬. આ મા ય  ાતા છે. પરપદાથર્ની અપે ા િવનાનો, ઇ ય તથા 
મનના અવલબંન િવનાનો પોતે પોતાને ય  જાણે તેવો 
ાતા વભાવ છે. 

૭. છ બોલમા ં યની વાત કર  છે. સાતમામા ં ાન ઉપયોગની વાત 
કરે છે. ઉપયોગ પણ ેય છે. તે ેયનો વભાવ કેવો છે, ત ે કહ ે 
છે :— 

થમ ાન ઓ  ં હ ુ ં ને પછ  વ ુ ં તો તે િનિમ ો તથા બા  
પદાથ  મ યા માટે વ ુ ં? અથવા ત ેપદાથ ુ ંઅવલબંન લેતો હશ ે? –કે 
ના. તે ઉપયોગ પરપદાથર્ ુ ંઅવલબંન લેતો નથી તેમ ાનમા ં  ેયો 
િનિમ  થાય છે તે ેયોના અવલબંને ાન થ ુ ંનથી; તે ાન પોતાના 
ાતા ટા વભાવના જ અવલબંને થાય છે. 

(૮) ાન ઉપયોગની ૃ  બહારમાથંી આવતી નથી એમ ુ ંજાણ. 

 લગને એટલે કે ઉપયોગ નામના લ ણને હણ કરતો નથી 
એટલે કે પોતે ાયં બહારથી લાવતો નથી ત ેઅલગ હણ છે. આ ર તે 
આ મા  ાયંથી લવા ુ ંનથી એવા ાનવાળો છે એવા અથર્ની ા ત 
થાય છે. 
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થમ ાનની પયાર્યમા ં હ ણપ હતી, પછ  બી  સમયે ાનનો 
વધારો થાય છે તે વધારો બહારથી આ યો ? સાતમા ંબોલમા ંક ુ ંકે ાન 
ઉપયોગને દેવ- ુ ુ-શા ુ ંઅવલબંન નથી તો તનેા આ ય િવના આ 
વ ુ ંકેવી ર તે ? 

ભાઈ, ત ેબહારથી આવ ુ ંનથી, તરત વમાથંી આવે છે. 

હવ ે આઠમા બોલમા ં કહ ે છે કે ાન પરમાથંી લવા ુ ં નથી.  
ાનનો યાપાર ાતા ટા ુ  વભાવ ુ ંઅવલબંન છોડ  િનિમ ુ ંલ  

કરે તેને ાન ઉપયોગ જ કહતેા નથી. વી ર તે ઇ યોથી જાણે તે આ મા 
કહવેાતો નથી તેમ  ઉપયોગ પર ુ ંઅવલબંન યે તનેે ઉપયોગ કહતેા 
નથી. 

અ ાની દલીલ કરે છે કે ય— ણુ તો િ કાળ ુ  એક પ છે, તનેે 
અવલબંન ન હોય એમ કહો તો તો ઠ ક છે પણ એક પછ  એક થતી 
પયાર્યોમા ંએક પતા રહતેી નથી ને ાનની િવશેષ િવશેષ િનમર્ળતા અનેક 
કારની થાય છે તે ેયોના આધારે થતી હશે ને ? મન તથા ભુ રાગ ુ ં

અવલબંન છે માટે ુ તા વધીન ે ?—કે ના. ત ે િનમર્ળતાની ૃ  
પરપદાથ માથંી કે ભુરાગમાથંી આવતી નથી. તે પોતાના ુ  
ય વભાવમાથંી જ આવે છે. તર પિરણમનની એકા તા વધતા ં

બહારમા ં ગટ દેખાય છે. 

ાનના વૈભવ ુ ંકારણ પવૂર્ આચાય ની પરંપરા કેમ ક ુ ં? 

 :—જો િનમર્ળતા તરથી ગટે છે એમ કહો છો તો ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ 
ભગવાને સમયસાર ગાથા ૫ મા ંકહલે છે કે અમારા વસવંદેન ાનનો 
જ મ પવૂાર્ચાય ના અ ુ હપવૂર્ક ઉપદેશથી થયેલો છે ને આચાય ની 
પરંપરાથી આ વૈભવ અમોન ેમળેલ છે—એમ કેમ ક ુ ં? 

સમાધાન :— યારે કોઈપણ ાની પોતાના ાન વભાવી ચેતનના 
આ ય ેપોતાના ાનની અ ટૂધારા ટકાવી રાખે છે યારે પોતાના ાનમા ં
િનિમ પે થતા પવૂર્ આચાય  કેવા છે તે િનિમ ો ુ ં ાન કરાવે છે. દરેક 
આ મા પોતે પોતાનો ાન વાહ ઉ રો ર ટકાવી રાખે છે યારે ા ા 
િનિમ ો હતા, તે ુ ં ાન કરાવે છે. મ ાનીઓની પરંપરામા ંઉ રો ર 
ાન ટકાવી રાખવામા ંસિંધ છે તેમ તેના ં િનિમ ોની પરંપરામા ંઉ રો ર 

સિંધ બતાવી િનિમ -નૈિમિ ક સબંધંની વાત કર  છે. 
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ાન ઉપયોગની એકાએક ૃ ુ ંકારણ કોણ ? 

ગૌતમ ગણધર  ુપાસે ગયા, તેમને પહલેા ં ાન ઘ ુ ંઓ  ંહ ુ ં
ને ભગવાનના સમવસરણમા ંગયા. ભગવાનની વાણી સાભંળ  ને બાર 
ગ ને ચૌદ પવૂર્ ુ ં ાન થ ુ.ં પવૂ મિત— તુ ાન હતા ંને થોડા સમયમા ં

ચાર ાનના ધણી થઈ ગયા તો આટ ુ ં બ ુ ં ાન ાથંી આ ુ?ં 
ભગવાનની વાણીમાથંી આ ુ ં? િનિમ  ઉપર લ  ક  ુમાટે આ ુ ં? 

બીજા વને સામા ય મિત— તુ ાન હ ુ,ં તે પછ  બ ે ઘડ મા ં
પુ ુષાથર્ કર  એકા  થઈન ે કેવળ ાન ગટ કરે છે તો આટલો બધો 
વધારો ાથંી આ યો ? 

અહ  પણ સાભંળતા પહલેા ં ાન ઓ  ંહોય છે ને શ દો ન ેવાણી 
કાને પડ ા પછ  ાન વધે છે, ત ેવધારો વાણીમાથંી આવતો હશે ? 

અ ાની કહ ે છે કે બધા આ મામા ં ય— ણુ તો અનાિદઅનતં ુ  
પિરપણૂર્ ભયાર્ છે ને પયાર્યમા ં ગટતાનો વધારો દેખાય છે તે િનિમ  આવે 
યારે વધે છે ને િનિમ  ન આવે તો વધ ુ ંનથી. 

ાની પુ ુષો કહ ેછે કે ના. તે વધારો બા  કોઈ પદાથ માથંી અથવા 
ભુરાગમાથંી આવતો નથી. તરમા ં ાનશ તનો ભડંાર પડ ો છે તમેાથંી 

પોતાના પુ ુષાથર્ વડે તે ગટ થાય છે. 

ાનની ભરતીના ંમોજા ંચતૈ યસ ુ ના મ યબ ુમાથંી ઉછળે છે. 

‘ વચન સ ુ  બ ુમા,ં ઊલટ  આવ ે મ, 

પવૂર્ ચૌદની લ ધ ુ,ં ઉદાહરણ પણ તેમ.’ ( ીમ ્  રાજચં ) 

સ ુ ની દર ભરતી આવે છે, તે ુ ં કારણ ુ ં છે ? ઉપરથી બૂ 
વરસાદ પડ ો માટે ભરતી આવી ? નદ ઓ ઘણી આવીને સ ુ મા ંભળ  
માટે સ ુ  ઊછ યો છે ?—કે ના. ગમે તટેલી નદ ઓ ભળ  હોય ને ગમે 
તટેલો વરસાદ પડ ો હોય તોપણ સ ુ ની તે ભરતીને બહારના પાણી ુ ં
અવલબંન નથી. તે ભરતી તો સ ુ ના મ ય બ ુમાથંી આવ ેછે. 

તે યાય ે

આ ચૈત ય વભાવના મ યબ ુમાથંી ાનની ભરતી ઊછળે છે. 
આ મા ુ  ચદાનદં વ પ છે તમેા ંએકા તા કરતા ં  શ તઓ તર 
પડ  છે તેમાથંી તે ગટ થાય છે. કોઈ બા  વાણી, ભગવાન કે ુ ુ 
યેના ભુ રાગમાથંી તે વધારો આવતો નથી. તેન ેરાગ તથા વણનો 

આધાર નથી. તે ાનના ં મોજાં તરશ ત વભાવ ચૈત ય સ ુ માથંી 
ઊછળ ને ગટ થાય છે. 
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ાનની ૃ  વખત ેબા  પદાથ  ઉપર  
મા  ઉપચાર કરવામા ંઆવ ેછે. 

કોઈ કહ ેકે શા ો વાં યા ંમાટે ાનની ૃ  થઈ. વળ  શા મા ંપણ 
લખાણ આવ ેકે િશ ય િવનયથી ભણે તો ાનની ૃ  થાય. ુ ુગમે ભણે 
તો ાન વધ.ે વળ  ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાન પણ કહ ે છે કે ુ ુની ૃપાથી 
અમોન ેઆ વભૈવ મ યો છે. આ બધા ં કથનો યવહારના ં છે. પોતાના 
કારણે ુ  વભાવમાથંી ાનની ૃ  કરે છે યારે ુ ુ, શા  આિદન ે
િનિમ  કહ  ઉપચાર કરે છે. તે બા  િનિમ મા  છે. ખરેખર તો ત ેબ ુ ં
તરથી ગટ થાય છે. 

કોઈ  કરે કે ાન તરથી ગટ થાય છે તો આ મિંદર, 
િતમા , સમયસાર વગેરે ુ ંઅવલબંન કેમ છે ? 

ભાઈ, એ બધી ચીજો આ માના કારણે આવી નથી ને આ માને તે ુ ં
અવલબંન નથી. વને ભુરાગ હોય યારે તે પદાથ  ઉપર લ  જાય છે. 
પોતે ાનની ૃ  કરે છે યારે તે પદાથ ન ેિનિમ  કહવેાય છે. 

ઉપયોગ ુ ં વ પ 

વી ર તે  આ મા ઇ યોથી જાણવા ુ ં કામ કરે છે તેને આ મા 
કહવેાતો નથી. વળ   આ મા પોતાને પુ ય-પાપવાળો માને તેને આ મા 
કહવેાતો નથી તેવી ર તે  ઉપયોગ પોતાના ાતા ટા ુ  વભાવ ુ ં
અવલબંન છોડ , પર ુ ં એટલે દેવ- ુ ુ-શા  વગેરે બા  િનિમ ો ુ,ં 
વાણી ુ ંઅથવા ભુરાગ ુ ંઅવલબંન લે છે તેને અહ  ઉપયોગ જ ક ો 
નથી. 

 આ મા ઇ યો ુ ંલ  છોડ  અતી ય કામ કરે છે તે જ આ મા 
છે. વળ   પોતાન ેપુ ય-પાપ રિહત ુ  જાણે છે તે જ આ મા છે. તેવી 
ર તે દેવ, ુ ુ, શા , વાણી તથા ભુરાગ તથા અનતંા પરપદાથ ુ ં
અવલબંન છોડ  પોતાના ાન વભાવમા ં  ઉપયોગ એકા  થાય તેન ેજ 
ઉપયોગ કહવેામા ંઆવે છે. 

અહ  આઠમા બોલમા ંએમ ક ુ ં કે અ = નિહ, લગ = ઉપયોગ, 
હણ = બહારથી લાવ ુ.ં એટલે ાન ઉપયોગની ૃ  ાયં બહારથી 

થતી નથી એમ ઉપયોગ પ  ેય તેનો વભાવ ુ ંજાણ. તેથી આ મા 
ાયં બહારથી ાન લાવતો નથી એમ તારા વ ેયન ેજાણ. 
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(૯) તારો ાન ઉપયોગ કોઈ હર  શકતો નથી એમ ુ ંજાણ. 

લગ ુ ંએટલે કે ઉપયોગ નામના લ ણ ુ ં હણ એટલે કે પરથી 
હરણ થઈ શક ુ ંનથી (બીજાથી લઈ જઈ શકા ુ ંનથી) તે અલગ હણ છે. 
આ ર તે આ મા ુ ં ાન હર  જઈ શકા ુ ંનથી એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

અ ાનીની ઉપયોગ સબંધંી મણા. 

અ ાની માન ેછે કે ઘરમા ંછોકરાઓએ ખખડાટ કય  માટે મા ું ાન 
ખસી ગ ુ.ં શર ર રોગવા ં થ ુ ંતેથી ાન ઘટ  ગ ુ.ં યાનમા ંબેઠો હતો 
યા ં તરવારથી શર રન ે કોઈ મારવા આવતા મારો ઉપયોગ હ ણો થઈ 
ગયો. અમારે તો ઘ ુ ં યાન કર ુ ંહ ુ ંપણ ભાઈ, ુ ંકર એ, બૈરા—ંછોકરા ં
કોલાહલ કરે છે ન ેછોકરાઓં વાજાં વગાડે છે તેથી અમારો ઉપયોગ ખસી 
જાય છે. પિરષહો આવ ે છે યારે અમારો ઉપયોગ કામ કરતો નથી. 
સા વક ખોરાક લેવાય યાં ધુી ઉપયોગ સારો રહ ે પણ હલકો ખોરાક 
ખવાય યા ંઉપયોગ ખરાબ થઈ જાય છે. કાનમા ં ક ડા ખરે તેવી ગાળો 
સાભંળવાથી ઉપયોગ ખસી જાય, શર ર ુ ં સઘંયણ મજ તુ હોય તો 
ઉપયોગ સા ું કામ કરે. આવી ર ત ેઅનકે કારની ઉપયોગ સબંધંી મણા 
અ ાની સેવ ેછે. 

ઉપયોગ પી ધન કોઈ હર  શક ુ ંનથી. 

આ બધી અ ાનીની મણા છે. બહારના પદાથ  જડ અથવા 
ચેતનનો આ મામા ંઅભાવ છે. તે આ માના ઉપયોગન ેકેવી ર તે હણી શકે? 
ન જ હણી શકે. અ ુ ળૂ સયંોગોથી ાન ઉપયોગ વધે ને િત ૂળ 
સયંોગોથી ઘટે. વળ  જડકમર્ મદં પડે તો ઉપયોગ વધે ને કમર્નો ઉદય 
આકરો આવ ેતો ઉપયોગ હ ણો પડ  જાય એ ુ ંઉપયોગ ુ ં વ પ છે જ 
નિહ. 

લોકોમા ં કહવેાય છે કે ચોરો કોઈની અ કુ ચીજો ૂટં  ગયા—હર  
ગયા. તેમ આ ઉપયોગ પ ધન કોઈ ૂટં  લે ુ ં હશે ?—કે ના. ાન 
ઉપયોગ પી ધન કોઈથી હરા ુ ંનથી કે કોઈથી ૂટંા ુ ંનથી. 

અ િતહત ઉપયોગ. 

ાન ઉપયોગ પરથી હણાય એ ુ ંતો વ પ છે જ નિહ કારણ કે 
પરપદાથ  ાનને કાઈં પણ કર  શકવા સમથર્ નથી. પણ  ાનનો 
ઉપયોગ પોતાની પયાર્યની નબળાઈથી થતા રાગન ેકારણે હ ણો પડે છે તે 
વાત પણ અહ  લીધી નથી અને તેને ઉપયોગ જ ક ો નથી. કારણ કે 
ઉપયોગ ચૈત ય વભાવના આ ય ેકામ કરે ન ેતે ુ ંજ આલબંન યે છે. તે 
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ઉપયોગમા ંરાગ જ નથી. પછ  તે હ ણો કેમ પડે ? વના આલબંનપવૂર્કનો 
ઉપયોગ આ મામા ંએકાકાર થાય છે, તેને જ અહ  ઉપયોગ ક ો છે.  
ઉપયોગ પરપદાથ થી પણ હરાય નિહ તે વથી કેમ હરાય ?  ઉપયોગ 
પાછો પડે છે તેન ેઅહ  ઉપયોગ ગ યો જ નથી પણ ચૈત યના આ યે 
એકાકાર થઈ ૃ  પામ ેછે તેવા અ િતહત ઉપયોગન ેજ ઉપયોગ ક ો છે. 

િનિમ ોમા ંતથા રાગમા ંઅટકે ત ેઉપયોગ જ નથી. 

 વ પોતા ુ ં વ પ સમજતો નથી તે અણા મા છે.  ઉપયોગ 
વ યનો આ ય ન કરે ન ેપરમા ંભ યા કરે તેન ેઉપયોગ જ કહતેા નથી. 
મ આ મા અનાિદઅનતં છે ત ેકોઈના કારણે છે જ નિહ તેમ ઉપયોગ પણ 

બહારના કારણે લવાય કે ૃ  થાય કે ઘટાડો થાય તે ુ ંતે ુ ં વ પ છે જ 
નિહ. ઉપયોગ પોતાના યનો આ ય છોડે નિહ ન ેપરનો આ ય યે 
નિહ, ત ે જ ઉપયોગ છે. યનો આ ય છોડે નિહ એટલે વભાવમા ં
એકાકાર થતા ં ૃ  જ પામે ને પરનો આ ય કરે નિહ એટલે કોઈ િદવસ 
હરાય નિહ. એ ુ ં ઉપયોગ ુ ં વ પ છે. િનિમ ો તથા રાગમા ંઅટકે તે 
ઉપયોગ જ નથી. 

ઉપયોગ પયાર્ય છે. ‘છે’ તને ેકોણ હર  શકે ? 

આ જગતમા ં ય— ણુ—પયાર્ય ણ વ  ુછે. મ ય ેય છે, ણુ 
ેય છે તેમ પયાર્ય પણ ેય છે. ઉપયોગ તો ાન ણુની પયાર્ય છે. તથા 

તે ેય પણ છે. અહ  ેયઅિધકાર છે. પયાર્ય— ેય કેવો હોય તેની વાત કરે 
છે. સાતમા બોલમા ંકહલે હ ુ ંકે ાનપયાર્યન ેપર ુ ંઅવલબંન નથી. 

ેયપદાથર્ ઉપયોગ  ‘છે, છે, છે.’ તનેે પર ુ ંઅવલબંન કેમ હોય ? 
વળ  

ેયપદાથર્ ઉપયોગ  ‘છે, છે, છે’ તેને બહારથી કેમ લવાય ? વળ  

ેયપદાથર્ ઉપયોગ  ‘છે, છે, છે’ તેન ેકોઈ બીજો કેમ હર  શકે ? 

એટલે  ઉપયોગ છે તેને પર ુ ંઅવલબંન હોઈ શકે નિહ એમ 
સાતમા બોલમા ંક ુ,ં તેન ેબહારથી લવાતો નથી એમ આઠમા ંબોલમા ંક ુ,ં 
તેન ેકોઈ હરણ કર  શકતો નથી એમ નવમા બોલમા ંક ુ.ં મ ય છે. 
ણુ છે, તેમ પયાર્ય પણ ‘છે.’ તો પછ  ાનઉપયોગની પયાર્ય  ‘છે’ તેને 

કોણ હર  જાય ? કોઈ હર  જાય એમ કહો તો ‘છે’ રહે ુ ંનથી, ‘છે’ની ા 
રહતેી નથી માટે પયાર્ય ‘છે’ એમ વીકારનારને કોઈ હર  જાય એવી શકંા 
પડે જ નિહ. 
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પચંમકાળ અથવા િત ળૂતા ાનઉપયોગન ેહર  શકતા નથી. 

તે ેય પયાર્યનો વભાવ િનિમ  કે બહારથી લવાતો નથી, તે 
વનો આ ય છોડતો નથી કે કોઈ હર  જાય તવેો નથી. ાન ુ ંકામ ુ ં? 
ેયો ુ ંઅવલબંન યે તે ુ ં ાન ુ ં કામ નથી. ાન બહારથી ૃ  પામે 

એ ુ ં ાન ુ ંકામ નથી, કોઈથી હ ુ ંપડ  જાય એ ુ ંત ે ાન નથી. એવો ત ે
ેયનો વભાવ છે. 

જગતમા ં વો કહ ે છે કે ભાઈ, આ પચંમકાળમા ંઅવતાર થયા ન ે
કાળના કારણે ઉપયોગ હ ણો થઈ ગયો પણ તે વાત િમ યા છે. ઉપયોગ 
હ ણો થાય તે ુ ં ઉપયોગ ુ ં વ પ જ નથી. સસંારમા ંલ મી જતા ંતથા 
િત ળૂતા આવતા ંઅ ાની વો માને છે કે અમાર  આબ  હણાઈ ગઈ. 

પણ ભાઈ, તેમા ં ુ ંહણા ુ ં? અ ુ ળૂ સયંોગો તથા લ મી હતી તો માર  
આબ  હતી ન ે િત ૂળતા આવતા ં માર  આબ  હણાઈ—તે તો ત બધી 
ક પના નવી ઊભી કર  છે. ાનપયાર્ય િત ૂળ સયંોગોથી હણાઈ જાય 
તેવો તેનો વભાવ જ નથી. 

વળ  કોઈ વ અગયારમા ં ણુ થાનેથી પડ  જાય ને મશઃ તે 
િનગોદમા ંજાય તવેા વના ાનઉપયોગન ે ઉપયોગ જ કહવેાતો નથી. 
આ મામા ં  ઉપયોગ જાય તનેે જ ઉપયોગ કહ એ છ એ.  પરમા ંરહ ેકે 
રાગમા ંરહ ેતનેે ઉપયોગ જ ક ો નથી. પરથી હણાય નિહ,  વથી પાછો 
પડે નિહ પણ વમા ંએકાકાર રહ ેતે જ ઉપયોગનો વભાવ છે. 

આ બોલમા ં અલગ હણનો અથર્; અ = નિહ, લગ = ઉપયોગ, 
હણ = પરથી હરાઈ જ ુ ં તે. એટલે ઉપયોગ પરથી હર  જઈ શકાતો 

નથી. આ ર ત ેઆ મા ુ ં ાન હર  જઈ શકા ુ ંનથી એ ુ ંઉપયોગ ુ ં વ પ 
છે. ઉપયોગ પણ એક ેય છે. તારા ઉપયોગ પી પયાર્યને— ેયન ેહ ેિશ ય! 
ુ ંઆમ જાણ. 

(૧૦) તારા ાન ઉપયોગમા ંકોઈ મલનતા નથી એમ ુ ંજાણ. 

ન ે લગમા ંએટલે કે ઉપયોગ નામના લ ણમા ં હણ એટલે કે 
યૂર્ની માફક ઉપરાગ (–મલનતા, િવકાર) નથી તે અલગ હણ છે. આ 

ર તે આ મા ુ ોપયોગ વભાવી છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

ય— ણુ તો અનાિદઅનતં ુ  જ છે પણ ઉપયોગની દર પણ 
મલનતા નથી એમ આ બોલમા ંકહ ે છે. ચં  કલકંવાળો કહવેાય છે પણ 
યૂર્મા ંકોઈ ડાઘ નથી. યૂર્મા ં મ કોઈપણ કારની મલનતા નથી તેમ 

ઉપયોગ પણ યૂર્ની મ કલકંરિહત છે. 



 66

વ- વ પના ંગાણા ંએ જ ભગવાનના ંગાણા ંછે. 

ચં ની દર  હરણનો આકાર દેખાય છે તે ઉપરથી પ નિંદ 
આચાયર્ ભગવાન અલકંાર કર  ભગવાનના ણુ ામ કરે છે કે હ ેભગવાન! 
હ ેનાથ ! ચં લોકમા ંતારા ણુ ામ દેવીઓ સ ારથી ગાઈ રહ  છે, તે 
એટલા ુદંર ને ભ તવાળા છે કે ત ેસાભંળવાને હર ણયા ંપણ ચં લોકમા ં
જાય છે. દેવીઓ, અ સરાઓ, દેવો બધા તારા ણુ ામ કરે છે ન ે િ છા 
લોકમાથંી હર ણયા ં યા ંગયા ંતો અમો િન થ િુનઓ આ વ પના ંગાણા ં
ગાઈએ છ એ તે તારા ં જ ગાણા ં છે કેમકે તારા વ પમા ંઅન ેઅમારા 
વ પમા ંિન યથી કાઈં ફેર નથી. 

ઉપયોગ કેવો છે ? 

અહ  ુ ોપયોગની વાત ચાલે છે. ુ ોપયોગમા ં િવકાર જ નથી. 
પરલ ે  ઉપયોગ વધે તથા પરમા ંઅટક ન ે  ઉપયોગ હણાય તેને અહ  
ઉપયોગ જ ક ો નથી. દયા, દાન, કામ, ોધ ભાવ તે આ મા નથી, 
અના મા છે, અધમર્ભાવ છે. તે ધમર્ભાવ નથી. તેવા અ ુ ોપયોગન ે
ઉપયોગ જ ક ો નથી. અ ાની માન ેકે મલનતા મારા ઉપયોગમા ંછે તો 
તે ાિંત છે. 

મ ય ુ  છે, ણુો ુ  છે તમે ાનની પયાર્ય પણ ુ  છે એમ 
કહે ુ ંછે. પોતાનો ાતા ટા વભાવ ુ  છે તમેા ં  પયાર્ય એકાકાર થાય 
છે તે પયાર્યને જ ઉપયોગ કહલે છે ને ુ  ઉપયોગ વભાવી આ માને જ 
આ મા કહલે છે. 

ાનીન ે વતર્માન રાગ નબળાઈના કારણે છે તે તરફના અ ુ  
ઉપયોગને પણ અહ  ઉપયોગમા ંગણેલ નથી. ુ  વભાવ સ ખુ રહતેા ં
ુ તા થાય છે તે ુ તાન ેજ ઉપયોગ ક ો છે. 

અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = ઉપયોગ, હણ = 
મલનતા. એટલે મા ંમલનતા નથી તેવો ઉપયોગ ુ ંલ ણ છે એવો 
ુ  ઉપયોગ વભાવી આ મા તારો છે એમ તારા વ ેયન ે ુ ંજાણ. 

(૧૧) ઉપયોગ યકમર્ન ે હણ કરતો નથી એમ ુ ંજાણ. 

લગ ારા એટલે કે ઉપયોગ નામના લ ણ ારા હણ એટલે કે 
પૌ ્  ગલક કમર્ ુ ં હ ુ ં ને નથી તે અલગ હણ છે. આ ર તે આ મા 
યકમર્થી અસં ુ ત (અસબં ) છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

ઉપયોગ યકમર્ને હતો તો નથી પણ યકમર્ના આવવામા ં
િનિમ  પણ થતો નથી એમ અહ  કહે ુ ંછે. 
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ુ ોપયોગન ેજડકમર્ સાથ ેિનિમ -નૈિમિ ક સબંધં પણ નથી. 

અહ  કોઈ  કરે કે શા મા ં લખાણ તો આવે છે કે કષાયથી 
થિતબધં તથા અ ભુાગબધં પડે છે ને યોગથી ૃ િતબધં તથા દેશબધં 
પડે છે, તેથી જડકમ ુ ં આવ ુ ં થાય છે ને અહ  કહો છો કે ઉપયોગ 
યકમર્મા ંિનિમ  પણ નથી તો તનેો ુ ં લુાસો છે ? 

સમાધાન :—ભાઈ, યોગ ન ેકષાયની િવકાર  પયાર્યને આ મા જ 
કહતેા નથી. મલનતા ઉપયોગમા ંછે જ નિહ એમ દસમા ંબોલમા ંક ુ ંછે. 
યારે મલનતા જ ઉપયોગમા ં નથી તો પછ  તેના િનિમ  ે આવતા ં
યકમર્ને ઉપયોગ કેવી ર તે હણ કરે અથવા યકમર્મા ં ઉપયોગ 

િનિમ  પણ કેવી ર તે થાય ? એટલે કે હણ પણ ન કરે તેમ િનિમ  પણ 
ન થાય. જડ કમ ુ ં  આ માના એક ે ,ે તેના પોતાના કારણે આવ ુ ં
થાય છે તેમા ંમલનતા િનિમ પે થાય છે પણ યા ંઉપયોગમા ંમલનતા 
જ નથી તો યા ંમલનતા તથા જડ કમર્નો  િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં હોય 
છે તે િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં પણ ઉપયોગમા ં ર ો નિહ. અહ  િનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં ઉડાવી દ ધો છે. ુ  ઉપયોગમા ંએવો િનિમ -નૈિમિ ક 
સબંધં છે જ નિહ. 

આ મા સામા ય ય તથા ણુો જડકમર્ને હણ કરતા નથી તેમ જ 
ુ  ઉપયોગ પણ કમર્ને હણ કરતો નથી. અહ  હણ કરવાની વાત તો 

નથી પણ યકમર્ એના કારણે આવે તેમા ંિનિમ  ય— ણુ તો નથી તમે 
જ ુ  ઉપયોગ પણ િનિમ  નથી. 

અહ  કોઈ  કરે કે શા મા ંલખાણ છે કે :– 

‘‘ વ વીયર્ની રણા હણ કરે જડ પૂ.’’ 

યા ંતો ક ુ ં છે કે વના ધા વીયર્ની રણાથી આ મા જડકમર્ 
હણ કરે છે ને આપ તો ના પાડો છો તો તેનો ુ ં લુાસો છે ? 

 સમાધાન :— યા ં વની િવકાર  પયાર્ય સા બત કરવી છે. વ પોતે 
ધો પુ ુષાથર્ કરે છે યારે જડકમર્ની સાથ ેતનેો િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે. 
યા ંપણ વની િવકાર  પયાર્ય કમર્ન ે હ ેછે અથવા અડે છે અથવા ખચી 
લાવ ે છે એમ કહે ુ ંનથી પણ અ ુ  ઉપાદાનને તથા જડકમર્ને િનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં બતાવવો છે. અહ  આપણે વાત ુ  ઉપયોગની ચાલે છે 
ને ુ  ઉપયોગમા ં મલનતાનો અભાવ છે તેથી ત ે કમર્ને હતો નથી 
અથવા તેની સાથ ેિનિમ -નૈિમિ ક સબંધં નથી એમ કહવેામા ંઆ ુ ંછે. 
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સાધક વન ેસમય ેસમય ે ુ ોપયોગની જ ુ યતા વત છે. 

આવી ર ત ે ુ  ય, ુ  ણુો તથા ુ  ઉપયોગ થઈને આખો 
આ મા છે. િનિમ -નૈિમિ ક સબંધંવાળ  પયાર્યને અના મા કહલે છે, તે 
આ મા જ નથી. ગો મટસારમા ંલખાણ તો ઘણા ંઆવ ે કે ચોથ ે ણુ થાને 
વન ેઆટલી ૃિતનો બધં પડે છે ન ેછ  ે ણુ થાન ેઆટલી ૃિતનો 

બધં પડે છે. તે બધા ંલખાણો અ ુ  ઉપાદાન સાથેનો જડ કમર્નો િનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં છે તે ત ે િૂમકાએ કેવો છે ત ેબતાવે છે પણ તે િૂમકામા ં
રહલેા ુ  ઉપયોગને જડ કમર્ સાથે બલ ુલ સબંધં નથી. સાધકદશામા ં
મલનતા અ પ છે પણ તેને ગૌણ કરતો ુ  ઉપયોગ  વભાવ તરફ 
વળેલો છે, તનેે ુ ય ગણી મલનતાને અના મા કહલે છે. આ સાધકની 
વાત છે. સાધક વને સમયે સમય ે હુ ં ાતા ટા ુ  વભાવી  ં તે 
તરફના વલણની જ ુ યતા વત છે. ને દયા, દાન વગેરે ભુા ભુ 
ભાવોની પયાર્ય કે મા ં યકમર્ િનિમ  થાય છે તનેે તે ગૌણમા ંરાખે છે. 
તેની ુ યતા કરતો નથી. મલનતાવાળ  પયાર્યન ેએક સમય પણ ુ ય 
કરે તો ત ે સાધક રહતેો નથી પણ િમ યા ટ થઈ જાય છે. સાધકન ે
હરહમેંશ ુ  ાતા તરફ વળેલી પયાર્ય  વભાવ સાથે અભેદ થાય છે 
તેની જ ુ યતા હોય છે. તે ુ યતાની અપે ાએ ત ેઉપયોગન ે યકમર્ ુ ં
હ ુ ંથ ુ ંનથી એમ ક ુ ંછે. 

ઉપયોગ ત ેલ ણ ને આ મા ત ેલ ય. એમ લ ણ–લ ય  
ઉપરથી પાચં બોલનો સાર. 

આ મા ય છે ને ઉપયોગ તનેી પયાર્ય છે અથવા આ મા તે લ ય 
છે ન ેઉપયોગ તે ુ ંલ ણ છે. લ ણ િવના લ ય હોઈ શકે નિહ ન ેલ ય 
િવના લ ણ હોઈ શકે નિહ. આ મા તે ઓળખવા યો ય પદાથર્ લ ય છે ને 
ઉપયોગ તે ુ ંલ ણ છે કે નાથી આ મા ઓળખી શકાય છે. 

૧. સાતમા બોલમા ં ઉપયોગ નામ ુ ંલ ણ, લ ય એવા આ માને જ 
અવલબંે છે તેથી તેને પરપદાથ ુ ંઅવલબંન નથી. 

૨. આઠમા ંબોલમા ં ઉપયોગ નામ ુ ંલ ણ, લ ય એવા આ મામાથંી 
આવે છે માટે ાન પરપદાથ માથંી આવ ુ ંનથી. 

૩. નવમા બોલમા ં ઉપયોગ નામ ુ ં લ ણ, લ ય એવા આ માન ે જ 
આ ય ેછે તથેી ાન પરથી હર  જઈ શકા ુ ંનથી. 

૪. દસમા બોલમા ં ઉપયોગ નામ ુ ં લ ણ, લ ય એવા આ મામા ં જ 
એકા  થાય છે પણ પરપદાથ મા ં એકા  થ ુ ં નથી તેથી તેમા ં
મલનતા નથી. 
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૫. અગયારમા બોલમા ંઉપયોગ નામ ુ ંલ ણ, લ ય એવા આ માન ેજ 
હ ેછે પણ પરપદાથ , કમર્ વગેરેને હ ુ ંનથી. તેથી તે અસં ુ ત 

છે. 

*** 

એ ર તે અગયારમા બોલમા ંઅલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ 
= ઉપયોગ, હણ = પૌ ્  ગલક કમર્ ુ ં હ ુ.ં એટલે કે ઉપયોગને 
પૌ ્  ગલક કમર્ ુ ં હ ુ ંથ ુ ંનથી તેથી આ મા ય કમર્થી અસં ુ ત છે. 

આવી ર ત ેપોતાનો ાન ઉપયોગ પણ ેય છે, ત ે ેય પુ ્  ગલ 
કમર્ને હ ુ ંનથી થી ઉપયોગ લ ણવાળો આ મા પણ પુ ્  ગલ કમર્ને 
હતો નથી તેવા તારા વ ેયન ે મ છે તેમ ુ ંજાણ, એમ આચાયર્ 

ભગવાન આદેશ આપ ેછે. 

આ માણે ેય મ છે તેમ યથાથર્ જાણ ુ ં તે સ ય દશર્ન ને 
સ ય ાન ુ ંકારણ છે, ને તેથી ધમર્ ન ેશાિંત થાય છે.           

*** 
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સાદ ન.ં ૧૨૩ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૨ 

(મહા વદ ૭, ધુવાર) 

આ આ મા છે તેનો  ઉપયોગ અથાર્  ્ ાનનો યાપાર છે તેમા ં
પૌ ્  ગલક કમર્ ુ ં હ ુ ંનથી. વસ ખુ ઉપયોગને અહ  ઉપયોગ કહ ેછે. 
પર સ ખુ ટ કરે તેન ેપુ ય-પાપના પિરણામ થાય છે. પુ ય-પાપના 
પિરણામ તે આ મા નથી પણ આ વ છે—િવકાર છે, તે આ માનો વભાવ 
નથી. આ મા ઉપયોગલ ણ ારા કમર્ને હતો નથી.  વસ ખુતા 
છોડતો નથી તેને ઉપયોગ કહ ેછે. 

(૭) ાન ઉપયોગને પર ુ ંઆલબંન નથી. 

સાતમા બોલમા ંક ુ ંહ ુ ંકે ાન ઉપયોગન ે ેયો ુ ંઆલબંન નથી. 
ઉપયોગને વ ેય આ મપદાથર્ ુ ંઅવલબંન છે. વમા ંપર ેયોનો અભાવ 
છે. મા ં નો અભાવ તે ુ ંઆલબંન હોઈ શકે નિહ. માટે આ માને તે 
ેયો ુ ંઆલબંન નથી. વ ુ ંઆલબંન કરે તને ેઉપયોગ કહ ેછે ન ે  ાન 

પરપદાથર્ ુ ંઆલબંન યે તેને ઉપયોગ કહતેા નથી. 

(૮) ાન ઉપયોગ બહારથી લવાતો નથી. 

આઠમા ંબોલમા ંક ુ ં હ ુ ં કે ઉપયોગ પરપદાથર્માથંી લાવી શકાતો 
નથી. પરપદાથર્ તરફ વળેલા ઉપયોગને ઉપયોગ જ કહતેા નથી, ત ેઆ મા 
જ નથી.  આ મત વ તરફ વળે છે ત ેજ ઉપયોગ છે ને ત ેજ આ મા છે. 
આ મામા ંપરપદાથ  તથા પુ યપાપનો અભાવ છે માટે ઉપયોગ પુ યપાપ 
તથા પરપદાથ માથંી લાવી શકાતો નથી. 

(૯) ાન ઉપયોગ હરણ થઈ શકતો નથી. 

નવમા ંબોલમા ંક ુ ંહ ુ ંકે વ સ ખુ રહ ને  કામ કરે ત ેઉપયોગ 
છે. ાન આ મા ુ ં છે માટે તેને કોઈ બી  ચીજ હરણ કરે તેમ બની શકે 
નિહ. બી  ચીજનો આ મામા ંઅભાવ છે, માટે ાન હર  શકા ુ ંનથી, એવા 
ઉપયોગ લ ણવાળો તારો આ મા છે એમ ુ ંજાણ. 

(૧૦) ાનઉપયોગમા ંમલનતા નથી. 
દસમા બોલમા ં ક ુ ં હ ુ ં કે ાનઉપયોગમા ં મલનતા નથી.  

ઉપયોગ વસ ખુ વળે ન ેઆ મામા ંએકાકાર થાય તનેે ઉપયોગ કહ ેછે. 
નો ઉપયોગ છે તે તો ાન, દશર્ન, ચાિર  વગેરે અનતં ણુોનો િપડ છે. 
 ાન આ મા ુ ંહોવા છતા ંપુ ય-પાપ ુ ંકામ કરે તેને ાન કહતેા નથી, 
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એમ હ ે િશ ય ! ુ ંજાણ. ાન ઉપયોગ તાર  તરફ વળે ત ેતાર  ચીજ 
કહવેાય પણ પુ ય-પાપ તરફ વળે ત ેતાર  ચીજ કહવેાય નિહ. વ તરફ 
વળ ુ ંત ેધમર્ ુ ંકામ છે ને પર તરફ વળ ુ ંતે અધમર્ ુ ંકામ છે. યૂર્ને 
મલનતા નથી તેમ અહ  ુ ોપયોગમા ંમલનતા નથી. 

(૧૧) ાન ઉપયોગ કમર્ને હતો નથી. 
અગયારમા બોલમા ંક ુ ંકે ઉપયોગ પોતાનો છે, ત ેપરને કેમ હણ 

કરે ? અથવા પરને હણ કરવામા ંિનિમ  પણ કેમ થાય ? — ન જ થાય. 
પર તરફ વલણ કર  કમર્ થવામા ં  િનિમ  થાય તે વનો ઉપયોગ જ 
નથી પણ  ા, ાન, થરતા ુ ં કામ કરે તે ઉપયોગ છે. ઉપયોગ 
લ ણ ારા આ મા ઓળખાય છે. વસ ખુ દશા છોડ  મલન પિરણામ 
કર  અધમર્ ઉ પ  કર  કમર્ને હવામા ં િનિમ  થાય તેન ે આ માનો 
ઉપયોગ કહતેા નથી.  ઉપયોગ આ મામા ંએકાકાર થઈ સ ય દશર્ન—
ાન—ચાિર પી ધમર્ ઉ પ  કરે છે તનેે આ માનો ઉપયોગ ક ો છે. અહ  
ધુી ગઈકાલે વાત કહવેાઈ ગઈ છે. 

આ  બારમા બોલથી કહવેા ુ ંછે. 
(૧૨) આ મા િવષયોનો ભો તા નથી પણ વનો ભો તા છે એમ 

વ ેયન ે ુ ંજાણ. 
ન ે લગો ારા એટલે ઇ યો ારા હણ એટલ ે કે િવષયોનો 

ઉપભોગ નથી તે અલગ હણ છે. આ ર તે આ મા િવષયોનો ઉપભો તા 
નથી, એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

આ મા ચૈત ય ાતા ટા વભાવી છે. તેમા ં શાિંત ને આનદંનો 
સ ્  ભાવ છે. ઇ યો, શર ર, લાડવા, રોટલી, દાળ, ભાત, શાક વગેરે 
પદાથ  જડ છે તમેા ં પશર્, રસ, ગધં, વણર્ રહલેા ંછે, ત ેઆ માથી પર છે. 
પરપદાથ નો આ મામા ંઅભાવ છે ને પરપદાથ મા ંઆ માનો અભાવ છે. 
તેથી આ મા તે પરપદાથ ન ેભોગવતો નથી.  વ નુો મા ંઅભાવ હોય 
તેન ેત ેકેવી ર ત ેભોગવે ? આ માન ેઇ યો જ નથી કારણ કે ઇ યો તો 
જડ છે તેથી તેના વડે આ મા િવષયોન ેભોગવ ેછે, ત ેવાત ખોટ  છે. 

વળ  ઇ યો તરફ વલણ કર  િવષયો ભોગવવાના ભાવો થાય છે તે 
આ વ—બધં ત વ છે, તે આ મત વ નથી. આ મા િવષયોને ભોગવતો 
નથી પણ હરખ શોકન ે ભોગવે છે. તે હરખ—શોકનો ુ  વત વમા ં
અભાવ છે. તેન ેઆ મા કહતેા નથી. 
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સાધક વન ે વભાવ સ ખુ ટની ુ યતા છે  
તેથી તે વનો ભો તા છે. 

અગયારમા બોલમા ં ક ુ ં હ ુ ં કે િવકાર  પિરણામ તે આ મા નથી 
પણ ા— ાન પ િનિવકાર  પિરણામ સિહતના આ માન ે જ આ મા 
કહવેાય છે. તેન ે યકમર્ ુ ં હ ુ ંથ ુ ંનથી. અ થરતાના રાગ- ષે થાય છે 
તેન ેગૌણ કર  વભાવ ટને ુ ય કર  છે. વભાવ તરફ  વળે છે તેને 
કમર્બધં નથી. તે જ યાયે આ મા ાતા ટા ુ વભાવી છે. તેમા ંશાિંત, 
ખુ, આનદં છે. અ ાની વ ઇ યો સ ખુ થઈ પરપદાથર્ને તો 

ભોગવતો નથી પણ પરપદાથર્ને હુ ંભોગ ુ ંએવો  ભો તાનો િવકાર  ભાવ 
કરે છે તે આ મા કહવેાતો નથી. કારણ કે ત ેઆ મા ુ ંિ કાળ  વ પ નથી. 
પર સ ખુ ટ છોડ , વસ ખુ ટ કર  પોતાના આનદં, ાન વગેરેને 
ભોગવે છે તે જ આ મા છે. સ ય ટને અ પ હા ય, રિતના ભાવ હોવા 
છતા ં તે તરફ ટ નથી પણ વભાવ સ ખુ રહ  પોતાના ાન, 
ખુાિદના ભાવન ેભોગવવાની જ ટ ુ યપણે હોય છે તેથી તે િવકાર  

ભાવનો ભો તા થતો નથી. 

આવો આ માને વો ત ેધમર્ છે. 

પુ યનો ભોગવટો ત ેચૈત ય શાતં અ તૃરસની મીઠાઈ છોડ  
ભખાર ની મ એઠ ખાવા સમાન છે. 

વળ  શ દો તો પુ ્  ગલની અવ થા છે તમેા ં ઠ ક—અઠ કપ ુ ંનથી; 
પશર્, રસ, ગધંવાળા પી પદાથ મા ંઅ ુ ળૂતા— િત ૂળતા છે જ નિહ. 
અ ાની વ ખાવાપીવાના પદાથ મા ં ઠ કાઠ ક માની તનેે ભોગવવાના 
ભાવ કરે છે પણ તે તેની ાિંત છે. પરવ નુે ભોગવવાનો ભાવ તે 
આ મા ુ ં વ પ નથી. લૌિકકમા ંપણ હૃ થ હોય ત ેપોતાના ઘરમા ં  
સાર  સાર  ચીજો હોય તે ખાય છે ને  વ કૂો કે એ ુ ં ખાય તેને 
ભખાર  કહવેામા ંઆવ ેછે. તેમ આ માની ખાણમા ં ાન, આનદં, ખુ વગેરે 
ચૈત ય શ તઓ અ ટૂ ભર  પડ  છે. માટે સયંોગ તથા પુ ય-પાપની ુ ચ 
છોડ ને વભાવની ટ કર  પોતાની ચૈત યિનિધની ખાણ  વ ખોદે છે 
તેન ે તેમાથંી વભાવની િનમર્ળ પયાર્ય પી તા  િમઠાઈઓ સમયે સમયે 
મળે છે ન ેતેન ેતે ભોગવે છે. તે ધમ  વ ચૈત ય લ મીનો ધણી—ધનવાન 
કહવેાય છે. પણ  વ પોતાના વ પન ે ભોગવવા ુ ં છોડ  શર રને 
ભોગ ુ,ં ખાવાપીવાના િવકાર  ભાવને ભોગ ુ,ં દયા દાનાિદના પિરણામને 
ભોગ ુ ંએમ પરલ  કરે છે તે વ તી  આ ુળતા ભોગવ ે છે. તે તા  
મીઠાઈઓ છોડ ન ે ભખાર ની મ એઠ ખાવા સમાન છે. તે આ મ વ પની 
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લ મીનો ધણી નથી પણ ભખાર  છે, એટલે કે િમ યા ટ છે, તનેે ધમર્ 
થતો નથી. 

આ બોલમા ંઅલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = ઇ યો ારા, 
હણ = િવષયોનો ઉપભોગ. એટલે કે આ માન ે ઇ યો ારા િવષયોનો 

ઉપભોગ નથી, એવા અથર્ની ા ત થાય છે. આ ના તથી કથન છે. 
અ તથી આ મા પોતાના ાન, દશર્ન, ખુ, વીયર્ વગેરે િનમર્ળ પયાર્યોનો 
ભો તા છે, એમ ન  થાય છે. આમ આ મા  વ ેય છે તેને મ છે તેમ 
વો ત ેસ ય ્ વ ને ધમર્ ુ ંકારણ છે. 

અહો ! મહા સમથર્ અ તૃચં ાચાયર્દેવે એક અલગ હણ શ દમાથંી 
વીસ બોલ કાઢ ા છે. બા —અ યતંર િન થ ભાવલગી િુન છ —ેસાતમે 
ણુ થાને લતા હતા. બા  ન ન િદગબંરદશા હતી ને તર રાગની 

ચીકાશના વામીપણા સિહત ખૂી દશા વતર્તી હતી. ચૈત યદશામા ંઆરામ 
લેતા ંલેતા ંચૈત ય બગીચામા ંરમતા ંરમતા ંવીસ બોલ કાઢ ા છે. 

(૧૩) આ મા જડ ાણોથી વતો નથી એમ વ યેન ે ુ ંજાણ. 

લગ ારા એટલે કે મન અથવા ઇ ય વગેરે લ ણ ારા હણ 
એટલે વ વન ેધારણ કર  રાખ ુ ં ને નથી તે અલગ હણ છે; આ ર તે 
આ મા ુ  અને આતર્વને અ િુવધાયી (અ સુર ને થનારો) નથી એવા 
અથર્ની ા ત થાય છે. 

પાચં ઇ યો, ણ બલ, ાસો ાસ ન ેઆ  ુએમ દસ ાણ છે. પણ 
તેનાથી વ વતો નથી. કારણ કે તે દસ ે ાણો જડ છે, ને આ મા તો 
ચૈત ય ાણવાળો છે. જડ ાણનો આ મામા ંઅભાવ છે તેથી આ મા તે 
જડ ાણથી વતો નથી. 

અ ાનીની ાણ સબંધંી મણા. 

અ ાની માન ે છે કે ાસ ન ે આ  ુ ટકે યાં ધુી વ વે છે. 
મનવચનકાયા હોય તો ટકે, પાચં ઇ યો સાર  હોય તો વ ટકે, વાણી 
સરખી ચાલતી હોય યાં ધુી વ કહવેાય. મન નબ ં પડ  ગયા પછ  
વથી કામ ઓ  ંથાય છે; આ બધી મણા છે. કારણ કે મન, વચન, 

કાયા એ બધા જડ પદાથ  છે. તેનાથી આ મા વતો નથી. વળ  અ ાની 
માને છે કે :— 

પહે ુ ં ખુ ત ેજાત ેનયાર્, બી ુ  ં ખુ તે ઘેર ચાર દ કરા; 

ી ુ  ં ખુ ત ે ુ ુળની નાર, ચો ુ ં ખુ તે કોઠ એ જાર. 
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આવી ર ત ેઅ ાની શર ર, દ કરા, ી તથા અનાજમા ં ખુ માન ેછે, 
તે મહા મણા છે. અહ  તો પાચં ઇ યો વગેરે જડન ેકાઢ  ના યા છે, 
તેનાથી વ વતો નથી તો પછ  દસ ાણથી ય  ુદા એવા બા  
પદાથ —દ કરા, નાર, અનાજ વગેરે ખુના ંકારણ ાથંી હોઈ શકે ? એટલ ે
કે તે ખુના ંકારણ છે જ નિહ. અ ાનીઓ પૈસાને પણ ાણ માને છે તે 
બધી લૂ મણા છે, દસ ાણ તો અ વત વ છે. અ વ તો વ ુ ં
ેય છે માટે અ વ એવા દસ ાણોથી વ વતો નથી. 

આ મા ચતેના ાણથી વ ેછે. 

આ ર તે આ મા માતા—િપતાના ં ુ  ન ેઆતર્વને અ સુર ને થનારો 
નથી ને ત ેવડે ઊપજતો નથી. આ મા દસ ાણવાળો નથી વગેરે બધી 
વાત ના તથી કર  છે. તો પછ  આ મા કોણ છે ? કેવો છે ? આ મા 
સદાકાળ પોતાના ચેતના ાણથી વે છે ન ે પોતાના પરમ બોધ ને 
આનદંને અ સુર ને થનારો છે. અનાિદ કાળથી દસ ાણ ઉપરની તાર  
ટ છે ને એનાથી વી ર ો છે એમ ુ ંમાને છે, ત ેતાર  ટ છોડ ને 

ચૈત ય ાણ વ પ છો એવી ટ કર. 

અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = ઇ ય, મન,   
હણ = વ વને ધાર  રાખ ુ ંએટલે કે ઇ ય ને મન વગેરે લ ણ ારા 

આ મા વ વન ેધારણ કરતો નથી એમ ભાવ સમ  વ ેયના ંયથાથર્ 
ા— ાન કરવા ંત ેધમર્ ુ ંકારણ છે. 

(૧૪) આ મા જડ ઇ યોના આકારન ે હણ કરતો નથી એમ 
વ ેયને જાણ. 

લગ ુ ંએટલે મહેનાકાર ુ ં (પુ ુષાિદની ઇ યના આકાર ુ)ં હણ 
ન ેનથી તે અલગ હણ છે. આ ર તે આ મા લૌિકક સાધનમા  નથી 

એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

આ શર રની ઇ યોના  આકાર દેખાય છે તેને વ ે ા નથી. 
પુ ુષની ઇ યની, ીની ઇ યની, નપુસંકની ઇ યની આ ૃિતઓ  
દેખાય છે તે તો બધી પુ ્  ગલની અવ થા છે. તે આ ૃિતનો આ મામા ં
અભાવ છે અન ેઆ માનો તે આકારમા ંઅભાવ છે.  વ નુો મા ંઅભાવ 
હોય તે અભાવવાળ  વ નુે હ ેએમ બની શકે જ નિહ માટે આ મા 
ઇ યોના આકારન ે હતો નથી. 

અ ાની વ આ માન ેલૌિકકસાધનમા  માને છે. અ ાની 
માતા કહ ે કે અમ ેદ કરાન ેજ મ આ યો. પુ ુષ કહ ે કે અમારે લીધ ેદ કરો 
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થયો. પુ ના ંશર રમા ંપુ ના આ માનો પણ અભાવ છે તો પુ ના શર રના 
આકારમા ંમાબાપ િનિમ  થાય, એ કેમ બને ? વળ  આ મામા ંઇ યોનો 
અભાવ છે, પછ  િનિમ  થવાપ ુ ં રહે ુ ં નથી. છતા ં પુ નો જ મ થતા ં
િપતા ફા યો ન ેદ કર  જ મતા ંમાતા ફાવી એમ મણાથી અ ાની માને 
છે. 

આ મા લૌિકકસાધનમા  નથી. ઇ યોની સમય સમયની 
પયાર્યને આ માએ હ  જ નથી. માબાપ આિદમા ંહતા તો વશં ર ો, આ 
બધી મણા છે. પરની પયાર્ય કોણ કર  શકે ? કોઈ કર  શકે નિહ. 
શર રના આકારની અવ થા તેના કારણે તથા ઇ યોની અવ થા તનેા 
કારણે થાય છે, આ મા તેને હતો નથી. પર ેયની આ ૃિતનો આ મામા ં
અભાવ છે. તેથી આ મા ુ ુ ંબનો વારસો રાખે તેવો અથવા લૌિકકસાધન 
મા  છે જ નિહ. 

આ મા વીતરાગી પયાર્ય ગટાવવામા ંલોકો ર સાધન છે. 
તો પછ  આ મા કેવો છે ? લૌિકક સાધન નથી. અ તથી કહો તો આ મા 
લોકો ર સાધન છે. આ મા ચૈત ય ાતા ટા ુ  વભાવી છે. તે 
સ ય દશર્ન— ાન—ચાિર ની િનમર્ળ પયાર્યનો ( જાનો) ઉ પાદક છે પણ 
સસંારની જાનો ઉ પાદક નથી. આવી ર ત ેઆ મા વીતરાગી પયાર્યને 
જ મ આપે છે. આવા વીતરાગી પયાર્ય ુ ંસાધન િ કાળ  ુ  આ મા થયો 
માટે તનેે લોકો ર સાધન કહ ેછે. 

અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = પુ ુષાિદની ઇ યના 
આકાર, હણ = પકડ ુ.ં આ મા પુ ુષાિદની ઇ યના આકારને હતો 
નથી તેથી આ મા લૌિકક સાધનમા  નથી. આચાયર્ભગવાન કહ ે છે કે ુ ં
જડ ઇ યોનો આ ય છોડ ને ચૈત ય ાતા ટા ુ  ચદાનદં વ પ છે 
તેના ં ા— ાન કર  થરતા કર તો તેમાથંી અનતં ાન, અનતંદશર્ન, 
અનતં ખુ, અનતંવીયર્ પ પયાર્ય ગટશ.ે તેથી આ મા લોકો ર સાધન છે. 

આ માણે આ મા લૌિકકસાધનમા  નથી, પણ લોકો ર સાધન છે; 
એમ વ ેયના ં ાન— ાન કરવા ંત ેધમર્ ુ ંકારણ છે. 

(૧૫) આ મા લોક યા તવાળો નથી એમ વ ેયને ુ ંજાણ. 

લગ વડે એટલે કે અમહેનાકાર વડે ુ ં હણ એટલે કે લોકમા ં
યાપવાપ ુ ંનથી તે અલગ હણ છે; આ ર તે આ મા પાખડં ઓન ે િસ  
સાધન પ આકારવાળો–લોક યા તવાળો નથી એવા અથર્ની ા ત થાય 
છે. 
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અ યમતવાળા આ માન ે લોક યા તવાળો માન ે છે. અ કુ 
લોકો ુ ંમાન ુ ંછે કે આ મા િવભાવથી ટો થાય એટલે કે ુ ત થાય યારે 
આખા લોક માણે યાપી જાય છે. મ પ ીની પાખંો ટૂ  જાય યારે 
પ ી યા ંપડ ુ ં રહ ેને હાલચેાલે નિહ તેમ આ આ માની પુ ય પાપ પી 
પાખંો ટૂ  જાય યારે આ વ લોકમા ં યાપીને પડ ો રહ,ે તેના 
ઊ વર્ગમન વભાવ વડે યવહારથી ચે જતો નથી એમ ઘણા પાખડં ઓ 
માને છે. અ ુ  હોય યાં ધુી મયાર્િદત ે મા ં રહ ેપણ ુ  થઈ ગયા 
પછ  અમયાર્િદત ે માણ રહ ેએમ પાખડં  લોકો માને છે. પણ તે વાત 
ખોટ  છે. 

આ મા પોતાના અસં ય દેશા મક ે મા ંજ રહ ે છે. દરેક 
આ મા મ સસંારમા ંશર ર દ ઠ ભ  ભ  રહ ેછે તમે ુ ત થયા પછ  
પણ ભ  ભ  રહ ેછે. ત ેલોકમા ં યાપતો નથી. પોતાના અસં ય દેશને 
છોડ ને લોકમા ં યાપ ુ ં તે તેનો વભાવ નથી. આ મા ુ  થયા પછ  
પોતાના છે લા શર ર માણથી િક ચ  ્ નૂ પોતાના આકારે—િન યથી 
પોતાના અસં ય દેશમા ં રહ ે છે ન ે ઊ વર્ગમન વભાવના ં કારણે 
યવહારથી લોકના અ ભાગે બરા  છે. 

અ યમતવાળા માન ેછે કે બધા થઈન ેએક આ મા છે ને મો  થયા 
પછ  ુદો આ મા રહતેો નથી, તે મા યતા ૂઠ  છે. બધા થઈને એક આ મા 
થઈ જાય તો પોતાના ુ  વભાવનો વતં  ભોગવટો રહ  શકે નિહ. 
યેક આ મા દશર્ન, ાન, ચાિર  વગેરે અનતંા ણુોનો િપડ છે. શર ર 

દ ઠ ભ  ભ  છે એવા અનતંા આ મા છે. બધા ંથઈને એક આ મા નથી. 
વળ  ુ  થયા પછ  િન યથી તો પોતાના અસં ય દેશમા ં રહ ે છે ન ે
યવહારે ઊ વર્ગમન વભાવના કારણે લોકના અ ભાગે બરા  છે. તેથી 
અ યમતવાળાની મા યતા વ ુ વ પથી ઘણી િવપર ત છે. વ પોતાના 
અસં ય દેશને કદ  છોડતો નથી ને લોકમા ંફેલાઈ પરમા ં યાપતો નથી—
એ ુ ંનામ અનકેાતં છે. 

અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = અમેહનાકાર વડે, 
હણ = લોકમા ં યાપવાપ ુ.ં એટલે કે આ મા લોક યા તવાળો નથી એમ 
ુ ંતારા વ ેયને જાણ. આમ પોતાના આ માને લોક યા તવાળો નિહ પણ 

અસં ય દેશા મક આકારે િનિ ત રહલેો છે—એમ ા ને ાનમા ંલેવો ત ે
ધમર્ ુ ંકારણ છે. 
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(૧૬) આ મા ય ેકે ભાવ ે ી, પુ ુષ ને નપુસંક નથી એમ ુ ંજાણ. 

ન ે લગો ુ ંએટલે કે ી, પુ ુષ અને નપુસંક વદેો ુ ં હણ નથી તે 
અલગ હણ છે. આ ર ત ેઆ મા ય ેતમે જ ભાવે ી, પુ ુષ અન ેનપુસંક 
નથી એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

શર રનો આ મામા ં અભાવ છે. ચૌદમા ં બોલમા ં ક ુ ં હ ુ ં કે 
પુ ુષાિદની ઇ યનો આકાર આ મામા ંનથી. અહ  કહ ેછે કે ી, પુ ુષ કે 
નપુસંક શર રનો આ મામા ંઅભાવ છે, કારણ કે તે જડ છે, અ વ ત વ છે 
અને આ મા તો વ ત વ છે. 

વેદનો િવકાર ભાવ િ કાળ  વભાવમા ંનથી. વળ  પોતાનો 
વભાવ આનદં વ પ છે તેને ભોગવવા ુ ં કૂ ન ેપર—શર રને ભોગવવાના 
ભાવ થાય છે તે ભાવવદે અ ભુભાવ છે. તે પાપત વ છે. આ મા 
વત વ છે માટે તે તે ભાવવદેનો િ કાળ  આ મ વભાવમા ંઅભાવ છે. 

આ માણે આ મા ય તથા ભાવ વદેોથી રિહત છે. પણ કોઈ કહ ેકે પુ ુષ, 
ી આિદ ુ ંશર ર  યવદે છે ને આ મામા ંથતા િવકાર  વદેના ભાવો  

ભાવવદે છે ત ે બલ ુલ છે જ નિહ, તે તો મા  મ છે તો તે વાત ખોટ  
છે. અહ  તો કહ ે છે કે સસંાર અવ થામા ંપોતાનો વભાવ કેૂ છે યારે 
કોઈપણ ભાવવેદનો ઉદય છે ખરો ને બા  કોઈ પણ યવદે છે ખરો પણ 
તે આ માના િ કાળ  વભાવમા ં નથી એમ તે ય તથા ભાવવદેનો 
વભાવ ટએ િનષેધ કરાવે છે. 

આ મા અવેદ  છે ન ેતનેા લ ે ધમર્ થાય છે. આ મા અવેદ  છે 
એમ સા ુ ં ાન ારે ક  ુ કહવેાય ? યવદે  અ વ છે તેની સામ ે
જોયે સમિકત થશે ? અથવા ભાવવદે  પાપત વ છે તેની સામે જોયે 
સ ય ્ તીિત થશે ?—ના. આ મા ભાવવેદ ન ે યવદે િવનાનો અવદે  છે. 
પોતાના ાતા ટા ુ  આનદંનો ભોગવનારો છે એમ વ ટ કરે ન ેપર 
ઉપરની ટ છોડે તો સ ય દશર્ન થાય છે ન ેધમર્ થાય છે. પોતાનો આ મા 
અવેદ  છે એમ ા— ાન કયાર્ પછ  યવદે  અ વ શર ર છે તે ુ ં
ાન કરે તો યવહારે તે ુ ંઅ વ ુ ં ાન સા ુ ંછે. પોતાનો આ મા અવેદ  

છે એમ ા— ાન કયાર્ પછ  ભાવવદે  પોતાના અ ભુ પિરણામ છે ને 
પાપત વ છે એમ ાન કરે તો યવહારે પાપત વ ુ ંતે ુ ં ાન સા ુ ંછે. 
પણ વત વને યથાથર્ જા યા િવના બીજા ત વો ુ ં ાન સા ુ ંથ ુ ંનથી. 

અ ાની વ પરન ેપોતાનો આધાર માન ેછે. અ ાની વોને 
પોતાના અવેદ  આ મા ુ ંભાન નથી તેથી સયંોગો તથા િવકાર ભાવ ઉપર 
તેની ટ જાય છે. બાઈઓ કહ ે કે અમો ુ ં કર એ ? અમો તો અબળા 
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છ એ માટે કોઈના આધાર િવના વી શક એ નિહ. પુ ુષો કહ ે કે અમો 
ઘણાન ે નભાવનારા છ એ. ી, ુ ુ ંબ, બાળબ ચાનંે અમારો આધાર છે. 
નપુસંક કહ ે કે અમો તો જ મથી જ નપુસંક છ એ. તેથી અમો ુ ં કર  
શક એ? આમ વદે ઉપરની સયંોગી ટના કારણે પરાધીનતા ક પે છે તેને 
ધમર્ કદ  પણ થતો નથી. 

નારક મા ં ય ન ેભાવવદે બ ે નપુસંક હોવા છતા ં 
સ ય દશર્ન પામી શકે છે. 

ાનીઓ કહ ેછે કે છોડ એ સયંોગી ટન.ે ી ુ,ં પુ ુષ ુ ંકે નપુસંક ુ ં
શર ર જ તા ું નથી. યારે શર ર જ તા ું નથી તો પછ  શર રના િનભાવ 
માટે તારે પર સામે જોવા ુ ં ા ંરહ ેછે ? ુ ંતો તારા ાન, દશર્ન વગેરે 
વ શ તના આધારે વી ર ો છે ને ભાવવેદના  પિરણામ છે તે તો 
પાપત વ છે, તા ું વત વ નથી. માટે તનેી ઉપરની ટ છોડ. યવેદ 
ને ભાવવેદ સ ય દશર્ન અથવા ધમર્ને રોકતા નથી. નારક ના વો યે 
તેમ જ ભાવે નપુસંકવદે  છે છતા ંઆ મા અવદે  છે એ ુ ં ભાન કર ન ે
પુ ુષાથ  નારક ના વો ઘણા િત ૂળ સયંોગોમા ં હોવા છતા ં પણ 
સ ય દશર્ન પ ધમર્ પામી શકે છે. તો ુ ંઅહ  મ ુ યપણામા ંધમર્ ન પામી 
શકે એમ બન ેનિહ માટે વદે  ઉપરની ટ છોડ ને અવદે  આ મા ઉપર 
વ—સ ખુ ટ કર એમ કહવેાનો આશય છે. 

આ બોલમા ંઅલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = ી, પુ ુષ 
અને નપુસંક વેદ, હણ = હ ુ.ં ને ી, પુ ુષ અને નપુસંકવદે યે 
તેમ જ ભાવ ેનથી એટલે આ મા અવેદ  છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 
આ મા તો પોતાના ાન, દશર્ન, ખુ વગેરેન ે વેદવાવાળો છે. પર શર ર 
તથા િવકાર ભાવનો વેદવાવાળો નથી એવો તારો આ મા જ તા ું વ ેય છે 
તેન ે ુ ંજાણ. 

આ માણે આ મા વ ેયન ે વો ન ે ાનમા ંલેવો તે સ ય દશર્ન ુ ં
કારણ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૨૪ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૨ 

(મહા વદ ૮, ુ ુવાર) 

આ આ મા વી ર તે છે તેવી ર ત ેતે ુ ંઅસલી વ પ જાણે અને 
માને તો ધમર્ થાય છે. તેનો અથર્ એમ થાય છે કે તે ુ ંઅસલી વ પ 
અનતંકાળથી એક સેક ડમા  પણ જા ુ ંનથી. આ મા વો છે તવેો નહ  
માનતા ંતેની ઊલટ  મા યતા કર  છે. માટે હ ે વ ! આ માન ેઅલગ હણ 
જાણ. કોઈ પણ ઇ યો વડે પરને જાણે તવેો આ મા નથી. ઇ યો વડે 
મન ે ાન થાય છે એવી અનાિદથી મા યતા કર  છે. એવી મા યતાવાળો 
મ અવ થામા ં છે, ઇ યો પણ છે એમ ક લૂ કર ન ેએ દશા તે આ મા 

નથી. વળ  તે ઇ યોથી જણાય એવો નથી, અતી ય ાન વભાવી છે 
એમ ક ુ ંછે. અનાિદની અ ાન પી મા યતા બલ ુલ મ જ છે એમ નથી. 
ઇ યોથી ાન થાય છે એવો મ છે પણ ઇ યોથી વ—પરને જાણતો 
નથી, એવી ર તે બધા બોલમા ં યવહાર બતાવી તનેો િનષેધ કરાવી ાન 
કરાવે છે. 

આ મા ય તથા ભાવવેદથી રિહત છે. સોળમો બોલ ફર થી 
કહવેામા ંઆવ ેછે. આ માન ેલગો ુ ંએટલે કે ી, પુ ુષ વેદો ુ ં હણ નથી. 
ી, પુ ુષોના આકાર આ મામા ં નથી. યવહારે શર ર, ી, પુ ુષના 

આકાર પે સયંોગે હોય છે પણ તે આ મામા ંનથી. વળ  ી કે પુ ુષ વેદનો 
ભાવ ઔપાિધક ભાવ છે પણ તે આ મા ુ ં િ કાળ  વ પ નથી. તે 
સમયપરૂતી અવ થા છે ખર ; પણ ાતા ટા ુ  વભાવને છોડ  એના 
ટલો આ માને માનવો તે પયાર્ય ુ  છે, મણા છે, અ ાન છે. 

પુ ુષાિદના આકારને આ મા માનવો ત ેજડને વ માનવા બરાબર છે ને 
ભાવવદેન ે આ મા માનવો ત ે પાપને વત વ માનવા બરાબર છે. 
અ વને વ માનવો તથા પાપને વ માનતો તે અધમર્ છે પણ શર રો 
તથા ભાવવદેથી રિહત આ મા ુ  ચદાનદં વ પ છે એવા ં ા— ાન 
કરવા ંત ેધમર્ છે. યો, આ વનકલા છે. ખુી વન કેમ વ ુ ંતેની આ 
ચાવી છે. 

(૧૭) આ મા બા  ધમર્ ચ ોને હતો નથી એમ વ ેયન ે ુ ંજાણ 

લગો ુ ંએટલે ધમર્ ચ ો ુ ં હણ ને નથી તે અલગ હણ છે; આ 
ર તે આ માન ેબિહરંગ (બા ) યિતલગોનો અભાવ છે એવા અથર્ની ા ત 
થાય છે. 
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શર રની ન ન િદગબંરદશા તે ધમર્ ુ ંચ  નથી. 

(1) આ મા ુ  ચદાનદં વ પ છે એ ુ ંભાન થયા પછ  વભાવમા ં
િવશેષ થરતા થવી તે તર િુનદશા છે ને તર િન થદશા ગટે છે 
યારે બા મા ંવ  આિદ હોતા ંનથી અથાર્  ્શર રની ન ન િદગબંરદશા 
હોય છે તથા મોરપ છ ન ેકમડંળ હોય છે. બા મા ંન નદશા હોતી જ નથી 
એમ કોઈ માન ેતો ત ે ળૂ લૂ છે. 

(2) પણ તે બા  િનિમ —મોરપ છ, શર રની ન નદશા વગેરેનો 
આ મામા ંઅભાવ છે. તેન ેઆ મા હણ કરતો નથી કારણ કે ત ેજડપદાથ  
છે. તે તેના કારણે હોય છે. તેન ેલેવા કૂવાની િ યા આ મા કર  શકતો 
નથી. 

(3) વળ  તે ન નદશા, મોરપ છ, કમડંળ વગેરે છે માટે િુન ુ ં
િુનપ ુ ં ટકેલ છે એમ પણ નથી. કારણ કે તર ભાવલગીદશા તે 
િુનપ ુ ંછે. 

આ માણે યવહારે બા  સયંોગ ુ ં ાન કરાવીને ત ે યવહારનો 
િન યમા ંઅભાવ વત છે, એમ કહ ે છે. હુ ંશર રની અવ થા કર  શ ુ ં ,ં 
િદગબંર ,ં િુનપણાની અવ થા ટલો જ  ંએમ િુન કદ  માનતા નથી 
છતા ં તર િુનદશા વત છે યારે શર રની અવ થા શર રના કારણે ન ન 
હોય છે. 

શર રની ન નદશા આ માથી થાય છે એમ માનનાર વ િુન નથી, 
િમ યા ટ છે.  વ એમ માને કે શર રની ન નદશા મ કર , ઇ છાથી મ 
વ  કાઢ  ના ુ—ંએમ શર ર ને વ ની િ યાનો  ધણી થાય છે ત ે લૂ 
િમ યા ટ છે. તર રમણતા થાય યારે જડની ન નદશા તેના કારણે 
થાય છે એ ુ ંભાન નથી ન ેપરપદાથ ની િ યા થાય છે તેનો કતાર્—હતાર્ 
થાય છે ત ે ઢૂ છે, અ ાની છે, તેન ેઆ માના ધમર્ની ખબર નથી. પર 
વ નુા ં હણ યાગનો ભાવ એ જ અધમર્ભાવ છે. યારે કોઈ  કરે કે 
બા  લગની ધમર્ માટે જ ર નથી તો ગમે તે બા લગ હોય તો પણ ધમર્ 
થાય—એમ કોઈ કહ ેતો તે મા યતા પણ ઘણી જ લૂભરેલી છે. ગમે તે 
લગ હોય ન ે કેવળ ાન થાય તથા િુન હોય ને વ પા  રાખે ને તે 
દશામા ંપણ કેવળ ાન પામે એમ માનનાર તો ઘણી ળૂ લૂમા ંછે. તે 
તો બા થી પણ િુન નથી. પહલેા ં યવહાર સા બત કય  છે. તેટલો 
યવહાર ક લૂ રાખવો પડશ ે કે િુનદશા હોય યારે ન નદશા જ હોય ને 
મોરપ છ, કમડંળ િસવાય બી ુ  ંકાઈં હોય નિહ. એટ ુ ંક લૂ રા યા પછ  
અહ ંતો એમ કહ ેછે કે એનાથી આ મા ઓળખાતો નથી. 
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અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = બા  ધમર્ ચ ો, 
હણ = હણ. એટલે કે આ મા બા  ધમર્ ચ ોને હતો નથી. પણ ુ  
ચદાનદં વભાવન ે હ ેતેવો છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. એવા તારા 
વ ેયન ે ુ ં જાણ ને ા કર એમ આચાયર્ભગવાન કહ ે છે. ને તે 
સ ય દશર્ન ુ ંકારણ છે. 

(૧૮) તારો અભદે આ મા ણુભેદને પશર્તો નથી  
એમ વ ેયને ુ ંજાણ. 

લગ એટલે કે ણુ એ ુ ં  હણ એટલે કે અથાર્વબોધ 
(પદાથર્ ાન) તે ને નથી ત ે અલગ હણ છે. આ ર તે આ મા 
ણુિવશષેથી નિહ આલગત એ ુ ં ુ  ય છે એવા અથર્ની ા ત થાય 

છે. 

આ મા વ  ુછે. તે અનતં ણુનો િપડ છે. તે એકલા ાન ણુવાળો 
નથી. અભેદ આ મા ણુના ભેદને પશ તેવો નથી. 

૧. આ મા મન, વાણી, દેહન ે પશર્તો નથી કારણ કે ત ેતો જડ છે, તનેો 
આ મામા ંઅભાવ છે.  વ  ુપથૃ ્ હોય તનેે કેમ અડે ? પથૃ ને અડે 
તો આ મા ને શર ર એક થઈ જાય પણ એમ બને નિહ. 

૨. આ મા જડકમર્— ાનાવરણીયાિદન ે પશર્તો નથી કારણ કે તે બધા ં પી 
છે, તેનો અ પી આ મામા ંઅભાવ છે. અ ાનીનો આ મા પણ કોઈ 
િદવસ ે કમર્ને અડ ો જ નથી. કારણ કે આ માને અને કમર્ને અ યતં 
અભાવ વત છે. 

૩. પોતાનો ાતા ટા વભાવ કૂ ન ેપોતાની એક સમયની પયાર્યમા ં
પુ યપાપના િવકાર  ભાવ થાય છે તેન ેિ કાળ  વભાવ કદ  પ ય  જ 
નથી. આખી ચીજ જો િવકારને પશ તો િ કાળ  વભાવ િવકારમય 
થઈ જાય તો િવકાર રિહત થવાનો સગં બને નિહ. 

૪. અહ  તો આથી િવશેષ વાત કહવેાની છે. આ મામા ં ાનાિદ અનતં ણુો 
છે. ાન ણુ, દશર્ન ણુ એવા ણુભેદ આ મામા ં છે ખરા, છતા ં
અનતં ણુનો એક િપડ પ આ મા ણુભેદન ે પશર્તો નથી. હુ ં ાનનો 
ધરનાર  ંને ાન મારો ણુ છે એવા ણુ— ણુીના ભેદન ેઅભેદ 
આ મા વીકારતો નથી. અભેદ આ મા ભેદન ે પશ તો તે ભેદ પ થઈ 
જાય, ભેદ પ થઈ જતા ંઅભેદ થવાનો સગં કદ  આવે નિહ ન ેઅભેદ 
મા યા િવના કદ  પણ ધમર્ થતો નથી. 

ુઓ, આ સ ય દશર્નનો િવષય કેવો હોય તેની વાત ચાલે છે. 
સ ય દશર્નનો િવષય આ મા અભેદ એક પ કેવો છે તે યથાથર્ જાણે નિહ 
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તો ત ે ાન િવના બાળતપ ને બાળ ત કાયર્કાર  થતા ંનથી. િ લોકનાથ 
તીથકર દેવાિધદેવ ેપોતાના કેવળ ાનમા ંવ ુ ુ ં વ પ ુ ંજો ુ ંએ ુ ં
વાણી ારા આ ુ ંને તે માણે ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાને વ  ુ વ પને જાણી—
અ ભુવી ને આ મહાનરચના કર  છે, તે મા ય ેસ ય દશર્ન થાય છે. લોકો 
બા મા ંઆ ક ું ને તે ક ું એમ બા  પદાથ મા ંને િ યામા ંધમર્ માને છે. 
તેન ેવ ુ વભાવની ખબર નથી. તેન ેધમર્ કદ  પણ થાય નિહ. 

સ ય દશર્નનો િવષય— ુ , એકાકાર, અભદે આ મા છે. 
સ ય દશર્નનો િવષય આ મા કેવો છે ? તે વો છે તેવો જાણે તો ધમર્ 
થાય. કોઈ વ સાકરન ેઅફ ણ માને તો તે ુ ંસાકર ુ ં ાન સા ુ ંકહવેાય? 
અથવા સાકર અને અફ ણ બેને એક જ પદાથર્ માન ેતો તે ુ ંસાકર ુ ં ાન 
સા ુ ંકહવેાય ? ને સાકર ઉપર  મેલ છે તનેે સાકર ુ ં વ પ માન ેતો 
સા ુ ં ાન કહવેાય ?—કે ના. તે સા ુ ં ાન કહવેા ુ ંનથી. સાકર ત ેસાકર 
છે, અફ ણ નથી; બ ે ુદા છે. સાકર ઉપરનો મલે ત ેસાકર ુ ં વ પ નથી. 
તેમ શર રન ેઆ મા માન ેતો આ મા ુ ં ાન સા ુ ંથ ુ ંનથી, આ મા અને 
શર ર બ ે થઈને એક ચીજ માને તોપણ આ મા ુ ં ાન સા ુ ંથ ુ ંનથી, 
આ માની પયાર્યમા ં ણક િવકાર છે તેન ેપોતા ુ ં િ કાળ  વ પ માને તો 
પણ આ મા ુ ં ાન સા ુ ંથ ુ ંનથી. શર ર, મન, વાણીરિહત, િવક પરિહત 
ને ણુભેદરિહત એકાકાર અભેદ આ મા તે સ ય દશર્નનો િવષય છે. 

અહ  વીસેય બોલમા ંપહલેા ં યવહાર સા બત કરતા ંજાય છે ને તે 
પછ  યવહારનો િનષેધ કર  િન ય ુ ં ાન કરાવેલ છે. યવહાર એકલો 
ક લૂ રાખે ને તેમા ંઅટક  જાય તો પણ ધમર્ થતો નથી. 

ણુભદે હોવા છતા ંઆ મા ણુભદેન ે પશર્તો નથી. 

અહ  ૧૮મા બોલમા ં યવહાર સા બત કર ન ે િનષેધ કરાવેલ છે,  
વ  ુહોય તેનો િનષેધ કરાય પણ  ન હોય તેનો િનષેધ ુ ંથાય ? 

ાન, દશર્ન, ચાિર , વ છ વ, િવ ુ વ વગેરે અનતં ણુો આ મામા ં
છે. આવા ણુભેદ છે જ નિહ એમ કોઈ માને તો તેની યવહાર ાના ં
પણ ઠેકાણા ંનથી. એક ણુ તે બીજો ણુ નથી—એમ ણુભેદ છે, છતા ં
પણ તેમા ં વ અટકે તો ધમર્ થતો નથી. ણુભેદમા ંઆ મા એકાકાર થાય 
તો આ મા ુ ંએકપ ુ ં ભ  રહે ુ ંનથી. આ મા િ કાળ  ણુનો િપડ છે, ત ે
સામા ય છે ન ેદશર્ન, ાન વગેરે ણુો તે િવશેષ છે. સામા ય તે િવશષેને 
પશર્ ુ ંનથી. સામા ય તે સામા યમા ં છે. િવશેષ િવશેષમા ંછે. સામા યમા ં
િવશેષ નથી. િવશેષમા ંસામા ય નથી. સામા ય એવો આ મા િવશષે એવા 
ાન ણુન ે પશ તો સામા ય ને િવશષે એક થઈ જાય છે, પથૃ ્ રહતેા 
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નથી. અનતંા ણુોના સ હૂ પ એકાકાર આ મા એકલા ાન ણુન ે પ ય  
નથી. અહ  ુ  યની ા કરાવવી છે. શર ર નિહ, કમર્ નિહ, િવકાર 
નિહ, ણુભેદ નિહ એવા અભેદ ુ  યની ટ કરાવવી છે. 

ુ  ય એક પ છે તે જો ભેદન ે પશ તો ય ુ  રહે ુ ંનથી. 
ણુભેદ છે તેનો િનષેધ કરાવે છે. ણુભેદ બલ ુલ ન હોત તો િનષેધ 

કરવાપ ુ ંરહતે નિહ. સામા ય તે િવશેષમા ંઆવી જાય તો સામા ય પદાથર્ 
એક પ રહતેો નથી માટે અહ  ક ુ ં છે કે સામા ય વભાવ ાન ણુને 
પ ય  નથી. આ ાન ણુ છે ને આ મા ાન ણુનો ધરનાર છે એવા 
ભેદના િવક પથી ધમર્ થતો નથી પણ આ મા અખડં ાતા એકાકાર છે, 
તેની ા કરવાથી ધમર્ થાય છે. 

અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = ણુ, હણ = 
પદાથર્ ાન. એટલે કે ાન ણુ ન ેનથી એવો આ મા છે એટલે કે આ મા 
ણુિવશષેથી નહ  પશાર્એ ુ ંએ ુ ં ુ  ય છે. આ બોલથી ાન ણુને 
ાનનો ધરનાર એવો ણુી એટલે કે ણુ ણુીભેદનો િનષેધ કરાવી 

એકાકાર આ માની ા કરાવ ેછે. 

ણુભેદ રિહત આ મા તા ું વ ેય છે એમ ુ ંજાણ, એમ આચાયર્ 
ભગવાન કહ ેછે. આવી ર ત ે વ ેયના ં ા— ાન કરવા ંતે ધમર્ છે. 

(૧૯) તારો િન ય આ મા અિન ય િનમર્ળ પયાર્યને પણ પશર્તો 
નથી એમ વ ેયન ેજાણ. 

લગ એટલે કે પયાર્ય એ ુ ં  હણ એટલે કે અથાર્વબોધ િવશેષ તે 
ન ે નથી તે અલગ હણ છે. આ ર તે આ મા પયાર્યિવશષેથી નહ  

આલગત એ ુ ં ુ  ય છે, એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

િનમર્ળ પયાર્યન ેનહ  અડતો આ મા ુ  ય છે. ૧૮મા બોલમા ં
‘અથાર્વબોધ’ શ દ વાપરેલ હતો ને ક ુ ંહ ુ ંકે ણુભેદ હોવા છતા ંઅભેદ 
આ મા ણુભેદન ે પશર્તો નથી એમ ણુભેદનો િનષેધ કરાવી અભેદ 
આ માની ા કરાવી હતી. અહ  એમ કહ ેછે કે સાધકદશામા ંસ ય ાનની 
િનમર્ળ પયાર્યને અથવા કેવળ ાન વખત ે કેવળ ાનની પરૂ  િનમર્ળ 
પયાર્યને આ મા ૂબંતો નથી, અડતો નથી, પશર્તો નથી ન ે ય પયાર્ય 
ટ ુ ંજ નથી એમ કહ ન ેપયાર્ય— શ ઉપર ુ ંલ  છોડાવ ુ ંછે ને શી 
યની ા કરાવવી છે. 

આ મા સામા ય એક પ છે ત ેસમયસમયની પયાર્યમય થઈ જાય 
તો ય ને પયાર્ય બે ભ  રહતેા ંનથી ને પયાર્ય મ ણક છે તમે ય 
પણ ણક થઈ જાય, એટલે કે અનાિદઅનતં રહ ેનિહ. 
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વાહ પે અનાિદના  િવકાર  પિરણામ ત કયા છે તનેે તો આ મા 
કદ  અડ ો નથી, પ ય  નથી, એક પ થયો નથી. અ ાની ભલે માને કે હુ ં
આખો િવકાર  થઈ ગયો પણ તેનો આ મા પણ ધી મા યતા વખતે 
ય ટએ તો િવકાર રિહત જ છે કારણ કે ુ  ય જો િવકારમય થઈ 

જાય તો િવકાર રિહત થવાનો કદ  સગં બને નિહ. અહ  તો એ વાત જ 
નથી. 

અહ  તો એથી પણ આગળ વાત કહવેી છે કે આ મા ાતા ટા ુ  
વભાવી છે. તનેા ં ા— ાન કર ને  િનમર્ળ પયાર્ય ગટે છે ત ેપયાર્યને 
આ મા પશર્તો નથી, આલગન કરતો નથી પણ આ મા િન ય ુ  ય છે. 
આવો તારો ેય વભાવ છે. વો ેય વભાવ છે તેવો જાણ તો 
સ ય ્ દશર્ન— ાન ગટે. આવી અપવૂર્ વાત અનતંકાળે વણ કરવા મળે 
છે. યથાથર્ સમજણ કર ને સ ય ્ તીિત કરે તો ધમર્ થાય પણ ને આ 
વાત સાભંળવા પણ મળ  નથી તેને તો ધમર્ ાથંી થાય ? 

 :— ય પયાર્યને અડ ુ ંનથી એમ કહો છો તો ુ ં ય પયાર્ય 
િવના ુ ંહશે ? 

ઉ ર :— ય સામા ય પયાર્ય િવના ુ ંછે. ય સામા ય ને પયાર્ય બે 
થઈને  આ ુ ં ય થાય તેવો યનો અથર્ અહ  લેવો નિહ. અહ  ુ  
યનો અથર્ સામા ય સ શ એક પ િ કાળ  વભાવ લેવો. ય તે 

સામા ય છે, પયાર્ય તે િવશેષ છે. સામા યમા ંિવશેષનો અભાવ છે. અભાવ 
કહતેા ંજ િ કાળ  વભાવ પયાર્યને અડતો નથી એમ ન  થાય છે. 

ુ  વભાવી ય તે િન ય છે ને િનમર્ળ પયાર્ય તે એક સમયની—
અિન ય છે. િન ય એ ુ ં ુ  ય અિન ય સ ય ાનની અથવા 
કેવળ ાનની પયાર્યને અડે તો ય િન ય રહે ુ ંનથી. અથાર્  ્ ય ણક 
થવાનો સગં આવે છે પણ તેમ બન ુ ંનથી. 

અિન ય પયાર્ય ઉપર ુ ંલ  છોડ ન ેિન ય ય ુ ંલ  કર. 

મ ૧૮મા બોલમા ંક ુ ંહ ુ ં કે અભેદ આ મામા ંભેદનો અભાવ છે 
તેથી અભેદ આ મા ણુભેદને પશર્તો નથી. તમે અહ  િન ય ાનાનદં 
ુ વભાવી આ મા  િ કાળ  છે તે એક સમયની અિન ય િનમર્ળ 

પયાર્યને પશર્તો નથી. એમ કહ  િનમર્ળ પયાર્ય  અિન ય છે તેના ઉપર ુ ં
લ  છોડાવી િન ય ય  ુ  એક પ અભેદ પડ ુ ં છે તનેા ઉપર ટ 
કરાવવા ુ ં યોજન છે.—િનમર્ળ પયાર્ય ટલો તારો આ મા નથી, ુ ંતો 
િ કાળ  ુ  છો. તે ઉપર લ  કર તો સ ય દશર્ન થશે ન ેિન યના લ ે જ 
િનમર્ળતા વધીને પિરપણૂર્ િનમર્ળતા થશે એમ કહવેાનો આશય છે. 
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અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = પયાર્ય, હણ = 
ાનની િનમર્ળ પયાર્ય. તે ને નથી એટલે ુ  ય ાનની એક સમયની 

િનમર્ળ પયાર્ય ટ ુ ંનથી પણ િન ય સ શ સામા ય એક પ છે એમ ુ ં
વ ેયન ેજાણ. 

આવી ર ત ે વ ેયના ં ા— ાન કરવા,ં ત ેધમર્ ુ ંકારણ છે. 

(૨૦) તાર  ુ પયાર્ય િ કાળ  સામા ય ણુન ે 
પશર્તો નથી એમ વ યેન ે ુ ંજાણ. 

લગ એટલે કે યભ ાન ુ ં કારણ એ ુ ં  હણ એટલે કે 
અથાર્વબોધ સામા ય તે ને નથી ત ેઅલગ હણ છે. આ ર ત ેઆ મા, 
યથી નિહ આલગત એવો, ુ પયાર્ય છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

સમય ાનનો પયાર્ય િ કાળ  ાન ણુને પશર્તો નથી, એમ અહ  
કહે ુ ં છે. લગ એટલે યભ ાન ુ ં કારણ, હણ એટલે અથાર્વબોધ, 
સામા ય એટલે િ કાળ  ાન ણુ, યભ ાન એટલે કે આ તે જ છે. એ ુ ં
 ાન તે યભ ાન છે. એવા યભ ાન ુ ંકારણ સામા ય િ કાળ  
ણુ છે. આ મા તે સામા ય િ કાળ  ણુને નિહ પશર્તો એવો ુ  પયાર્ય 

છે—એમ કહે ુ ંછે. 

સ ય ાનની પયાર્ય  છે ત ેશર રન ેલીધ ેનથી, ભુભાવને લીધે 
નથી તેમ જ િ કાળ  ાન ણુ સામા ય  શ ત પ છે તનેે લીધે પણ 
નથી. જો તે પયાર્ય યન ેલીધે છે એમ કહો તો પયાર્ય ુ ં ‘છે પ ુ’ં રહે ુ ં
નથી. 

૧૮મા બોલમા ં ક ુ ં હ ુ ં કે આ મ ય સામા ય અભેદ છે. તે 
ણુભેદિવશેષને પશર્ ુ ં નથી. ૧૯મા બોલમા ં ક ુ ં હ ુ ં કે આ મ ય 

સામા ય તે પયાર્યના ભેદ—િવશેષને પશર્ ુ ંનથી. ૨૦મા બોલમા ંએનાથી 
ઝીણી વાત છે. સાધકદશામા ં  સ ય ાનની પયાર્ય છે અથવા મો મા ં
કેવળ ાનની  પયાર્ય છે ત ે િવશેષ છે. તે િવશેષ, ભુભાવ અથવા 
શર રના આધારે તો નથી જ, પણ તે િ કાળ  ાન ણુ સામા ય એક પ છે 
તેન ેલીધે પણ નથી. ુ  પયાર્ય  િવશેષ છે તે સામા યના આધારે ગટે 
એમ માનવામા ંઆવ ેતો િવશેષ  િનરાલબંી ત વ છે તેની વાધીનતા 
રહતેી નથી, પરાધીન થઈ જાય છે ને ુ  પયાર્ય  ‘છે’ ત ે‘છે’નો અભાવ 
થઈ જાય છે માટે ુ પયાર્ય  છે તે વુ સામ યન ેઅડતી નથી— પશર્તી 
નથી— ૂબંતી નથી. 

અહ  કોઈ  કરે કે ુ  પયાર્ય ‘છે’ એમ કહ ને પયાર્યનો આ ય 
તો કરાવવો નથી ને ? 
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ઉ ર :—ના. પયાર્યનો આ ય કરાવવો નથી. િનિવકાર  પયાર્ય  
િવશેષ છે તે સામા યના આધારે નથી એમ કહે ુ ં છે. િનરપે તા સા બત 
કરવી છે. 

િનિવકાર  ાનપયાર્ય સામા ય ાન ણુને અડતી હોય તો સામા ય 
ને િવશેષ એક થઈ જાય છે, ુદા ંરહતેા ંનથી. િનિવકાર  પયાર્યમા ં વુ 
સામા યનો અભાવ છે. તેથી આ મા એવી િ કાળ  ાનશ તને નિહ 
આલગત એવો ુ  પયાર્ય છે. 

ુ પયાર્ય અહે કુ છે. 

એક તરફ િ કાળ  સામા ય ાન ણુ છે, બી  તરફ ાનની િનમર્ળ 
પયાર્ય છે. બ  ેએક  સમયે છે, સમયભેદ નથી. એક સમયની પયાર્યમા ં
િ કાળ ણુનો અભાવ છે. આ ર તે ુ  પયાર્ય અહે કુ છે, અકારણીય છે, 
તેન ેકોઈ કારણ નથી. 

૧. વીતરાગી િનિમ ો મ યા ંમાટે ુ પયાર્ય ગટ , એમ કોઈ કહ ેતો તે 
વતં  રહતેી નથી, પરાધીન થઈ જાય છે. 

૨. ભુરાગ ને યવહાર છે માટે ુ  પયાર્ય ગટ  એમ કોઈ કહ ેતો પણ 
તે વતં  રહતેી નથી, પરાધીન થઈ જાય છે. 

૩. િ કાળ  ાન ણુ સામ ય છે માટે સ ય ાનની પયાર્ય ગટ  એ પણ 
બરાબર નથી કારણ કે ુ પયાર્ય ‘છે’ એમ રહે ુ ંનથી. ુ પયાર્ય ન 
હતી ન ે ગટ  એમ કહે ુ ંત ે‘છે’ની સાથે િવરોધ પામે છે. 

આ માણે અલગ હણ એટલે સ ય ાનની ુ  પયાર્ય  િ કાળ  
સામા ય ણુને નિહ પશર્તી—એ જ આ મા છે. આ મા ુ  પયાર્ય છે. આવો 
ુ  પયાર્ય એ જ તારો આ મા છે એમ વ ેયન ેજાણ. 

આમ વ ેયને યથાથર્ જાણ ુ ંત ેધમર્ ુ ંકારણ છે.     

*** 
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સાદ ન.ં ૧૨૫ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૨ 

(મહા વદ ૯, ુ વાર) 

આ  આ ૧૮—૧૯—૨૦ બોલ ફર થી લેવાય છે. 

(૧૮) આ મા ણુભેદથી નિહ પશાર્એલ એ ુ ં ુ ય છે એમ 
વ ેયને જાણ. 

આ આ મા કેવો છે કે  જા યે ધમર્ થાય ? ધમર્ કરનારો આ મા છે. 
ધમર્ કરનારમા ંશાિંત છે કે બહારથી આવે છે ? કરનાર કહો કે ધમર્ પે 
થનાર કહો—એક જ છે. સ ય દશર્ન— ાન—ચાિર ની પયાર્ય તે ધમર્ છે. 
આ માન ેજાણવાથી અિવકાર  પિરણામ થાય ને ધમર્ થાય. હ ે િશ ય ! ુ ં
આ માન ેઅલગ હણ જાણ. કોઈ ચ  ારા ત ેઓળખી શકાય એવો નથી. 
એવા ૨૦ કાર  ક ા છે તેવો આ માને જાણ તો તેમાથંી સ ય દશર્ન—
ાન—ચાિર ની પયાર્ય ગટ થાય તમે છે. 

પાચં લાખ િપયા કેવી ર તે પેદા થાય તનેી ર ત કોઈને 
બતાવવામા ંઆવ ેતો કેવી ગરજથી સાભંળે છે ? તે િપયા તો જડ છે. તેને 
મીઠા માની મમતા કરે છે. તે મમતા પૈસામા ંનથી તેમ જ આ મામા ંપણ 
નથી. અ ાની વ મમતા નવી ઊભી કરે છે. આ મવ મુા ં ૃિ મતા નથી, 
ૃિ મતા નવી નવી ઊભી કરે છે. તેન ે ટાળ  વભાવસ ખુ થવાથી 
સમિકતની નવી પયાર્ય ગટ થાય છે. કેવા ચૈત ય આ મા ઉપર ટ 
કરવાથી તે ગટ થાય તમે છે ? આ મા કોણ છે ? ત ેઆ બોલમા ંકહ ેછે. 

હ ેભ ય ! ુ ંઆ માન ેઅલગ હણ જાણ એમ ુ ંદ ુ ંદાચાયર્દેવ કહ ે
છે. આ ૧૮મા બોલમા ંઅલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = ણુ, 
હણ = અથાર્વબોધ અથવા ાન. લગ અને હણના અથ  ુદા પાડ ા 

છે. ુઓ, લગનો અથર્ તો ણુ ક ો છે પણ ત ે ણુ તો સામા ય થયા. 
ણુ તો ઘણા છે. તેમાથંી ા ં ણુો ? –તો કે ાન ણુ. હણ શ દમાથંી 
ાન ણુ કાઢેલ છે. એટલે આ મા કે ને ાન ણુ નથી એટલે કે મા ં
ાન ણુ ને ણુી એવો ભેદ નથી તે આ મા ુ  ય છે. 

૧. શર ર, મન, વાણીની િ યા તો આ મામા ંનથી કારણ કે તે તો અ વ 
પદાથર્ છે. માટે તનેા લ ે ધમર્ થઈ શકે નિહ. 

૨. દયા, દાન, કામ, ોધ આિદના ભાવો તે ઔપાિધકભાવ છે, ૃ િ મ છે. 
તે વ ુ વ પમા ંનથી માટે તેના લ ે ધમર્ થાય નિહ. 
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૩. આ મા અનતં ણુ પ એક અભેદ વ  ુ છે. ત ેઅભદે વ મુા ંઆ 
ાન ણુ છે એવો ભેદ પાડે તો વ  ુઅભેદ રહતેી નથી. એવા ભેદને 

લ ે પણ ધમર્ થતો નથી તથેી અહ  કહ ે છે કે અભેદ આ મા એક 
ાન ણુન ે પશર્તો નથી. એમ ુ ંઆ માને જાણ. 

આ ેય અિધકાર છે. ેય આ મપદાથર્ કેવો છે કે ની ા કરવાથી 
સ ય દશર્ન થાય? સ ય દશર્ન એટલે થમ ધમર્—અનાિદકાળથી નિહ 
થયલેો અપવૂર્ સ ય દશર્ન પી ધમર્ કેવો આ મા ામા ંલેવાથી થાય ? 

આ મ વ પથી િવપર ત મા યતાવાળો અ ન છે, િમ યા ટ છે. 
૧. આ મામા ં પર વ નુો તો અભાવ છે માટે  વ આ માને 

શર રવાળો કે કમર્વાળો માને તે તો િમ યા ટ છે. 

૨. વળ  આ મામા ં ભુા ભુ પિરણામ થાય છે તે તો પુ ય-પાપ ત વ 
છે તેને વત વ માન ેતે પણ િમ યા ટ છે. 

૩. આ મા એક અભેદ વ  ુછે. તમેા ંઆ ાન ણુ છે ને આ ાન ણુનો 
ધરનાર ણુી છે એવા ભેદ પાડ ને તમેા ંઅટકે તે પણ િમ યા ટ 
છે. 

તેથી આ બોલમા ંકહ ેછે કે અભેદ આ મા ાન ણુને પશર્તો નથી, 
અલગતો નથી, અડતો નથી, એક પ ુ  અસગંી ત વ છે. શર ર, મન, 
વાણી, કમર્ િવનાનો ભુા ભુ પિરણામ ટલો નિહ તેમ જ ણુભદેમા ં
અટકે તેવો પણ નિહ; ુ  અભેદ એકાકાર પિરપણૂર્ આ મા છે. તનેે ટમા ં
લેવો— ામા ંલેવો તે સ ય ્ દશર્ન છે. 

પરના અભાવ વભાવવાળો આ મા. 
૧. શર ર, મન, વાણી, કમર્, જડ ચીજો તથા બીજા આ માનો આ 

આ મામા ંઅભાવ છે માટે ત ેતેનાથી અભાવ વભાવવાળો છે. 

૨. પુ ય-પાપના ભાવો િ કાળ  વભાવમા ંનથી માટે આ મા તેનાથી 
અભાવ વભાવવાળો છે. આ માન ે િવકારવાળો માનવાથી સાચી ા 
થતી નથી. 

૩. સામા યમા ં િવશેષનો અભાવ છે. સામા ય પદાથર્ િવશષેને પશ તો 
સામા ય ને િવશેષ એક થઈ જાય. સામા ય—િવશેષના ભેદરિહત 
અભેદ એકાકાર આ મા તે ુ  ય છે. 

આ ગાથામા ં લગનો અથર્ ણુ કય  છે. પણ ણુો તો ઘણા છે તેથી 
હણ શ દનો અથર્ ાન કય  છે. અભેદ આ મા ાન ણુને પશર્તો નથી. 

અનાિદથી અ ાની વ માને છે કે એક શર ર બીજા શર રને અડે 
છે, એક આ મા શર રન ેઅડે છે, કમર્ને અડે છે. અને બીજા આ માને અડે છે. 
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િ કાળ  વભાવ િવકારને અડે છે અને ણુભેદને અડે છે પણ આ બધી 
મા યતા લૂભરેલી છે. એકનો બીજામા ંઅભાવ હોવાથી એકબીજાને અડ ુ ં
નથી. 

આ ર તે આ મા ણુિવશેષથી નિહ આલગત એ ુ ં ુ  ય છે. 
વ  ુઅભેદ છે તમેા ં ણુ— ણુીના ભેદ પડતા નથી. સ ય દશર્નનો િવષય 
આખો આ મા છે, એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

આ મા અભેદ–એક પ વ  ુ છે, તે ાનિવશેષને અડતો નથી. તેને 
જા યા િવના ધમર્ થાય નિહ. ધમર્ ધમ માથંી આવે છે. અભેદ એક પ 
આ માની ા કરવાથી નવી ધમર્પયાર્ય ગટે છે. 

િ કાળ  અભદે વભાવમા ં ાનાિદ ણુભેદનો અભાવ છે. 
અભેદ આ મા ાન આિદ ણુભેદન ે પશર્તો નથી ને આમા ં યનો 

ાન ણુમા ંઅભાવ છે. બે વ  ુહોય તમેા ંઅભાવ બતાવાય. જો વ  ુન 
જ હોય તો અભાવ બતાવી શકાય નિહ. માટે આ મામા ં ાન આિદનો 
ણુભેદ છે. ણુભેદ જ કોઈ ન માને તો તેનો યવહાર જ સાચો નથી. ભેદ 

અને અભેદ પ વ  ુએક  સમયે છે. એમ યહારે ાન કરા યા પછ  અભેદ 
યમા ં ાન ણુના ભેદનો અભાવ બતાવાય છે. ભેદના લ ે સ ય દશર્ન 

થ ુ ંનથી પણ અભેદના લ ે સ ય ્ દશર્ન થાય છે. 

આ માણે ણુભેદથી નિહ પશાર્એલો અભેદ આ મા તા ું વ ેય છે 
એમ ુ ંજાણ. આમ ા— ાન કરવાથી ધમર્ થાય છે. 

(૧૯) આ મા ાન પયાર્યિવશષેથી નિહ પશાર્એ ુ ં ુ ય છે 
એમ વ ેયને જાણ. 

લગ એટલે કે પયાર્ય એ ુ ં  હણ એટલે કે અથાર્વબોધ િવશેષ તે 
ન ે નથી ત ે અલગ હણ છે. આ ર ત ે આ મા પયાર્યિવશેષથી નિહ 

આલગત એ ુ ં ુ  ય છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

અહ  લગ એટલે કે પયાર્ય પણ પયાર્યો તો અનતં છે તેથી હણનો 
અથર્ ાનની પયાર્ય લીધો છે. તે ને એટલે કે આ માને નથી ત ે ુ  ય 
છે. અહ  આ માન ે ાનનો પયાર્ય નથી એટલે કે ુ ય એક પયાર્ય ટ ુ ં
નથી, િ કાળ  યમા ં ણક પયાર્યનો અભાવ છે એમ કહે ુ ંછે. 

સ ય દશર્ન કોના આ યે ગટે છે, ત ેકહ ેછે. 

૧. િ કાળ  વભાવ જો િનિમ નો આ ય કરે તો એકતા ુ  થાય છે, 
સ ય દશર્ન થ ુ ંનથી. 
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૨. િ કાળ  વભાવ જો દયાદાનાિદનો આ ય કરે તો આ મા િવકાર  
થઈ જાય અને તથેી ધમર્ થવાનો સગં રહ ેનિહ. 

૩. િ કાળ  વભાવ જો િનમર્ળ પયાર્ય ટલો માન ેતો પણ ધમર્ થતો 
નથી. 

(૧) ુ  વભાવ િ કાળ  છે ને પયાર્ય એક સમયની છે. 

(૨) ુ  વભાવ શી છે ને પયાર્ય તે શ છે. 

(૩) વભાવ સામા ય છે ને પયાર્ય તે િવશષે છે. 

શી વભાવ શને અડે તો શી ને શ ુદા રહતેા નથી. તે 
વ ુ વ પથી િવપર ત છે માટે આ મા ાનપયાર્યથી નિહ આલગત એ ુ ં
ુ  ય છે. 

પોતાના વભાવ ુ ંઅખડંપ ુ ં લૂી અ ાની વ પરમા ં
અખડંપ ુ ંક પ ેછે. 

મ લૌિકકમા ંકોઈન ે યા ંપાચં કરોડ િપયાની ડૂ  હોય તો તનેા 
દ કરા, દ કર , દ કરાની વહુ—  હોય તે બધા એમ માન ે કે અમે પાચં 
કરોડના આસામી છ એ. ઘરના ૨૫ જણા હોય તેમા ં એક જણાને તો 
પચીસમા ં ભાગે ડૂ  આવવાની છે છતા ં કહ ે છે કે અમ ે પાચં કરોડના 
આસામી છ એ. યા ંખડં પાડવો પાલવતો નથી, કેમ કે યા ં ુ ચ પડ  છે. 
તેમ તર વભાવ આખા યને લ મા ં યે તવેો છે. તે ખડંખડં દશાને કે 
અ રૂ  દશાન ે લ મા ં ય ે તવેો નથી. પણ પોતે અખડં વ  ુ છે. તે 
પરપદાથર્થી રિહત, િવકારથી રિહત, ણુભેદથી રિહત, િનમર્ળ પયાર્યના 
ભેદથી રિહત છે. તે ુ ંભાન નથી તથેી બહારના સયંોગો કે  કોઈ કાળે 
અખડંપણે પોતા સાથે રહ ેતેવા નથી તેમા ંઅખડંપણાની ક પના કરે છે. તે 
સયંોગો કોઈ કાળે તેના થાય તેમ નથી ને અખડંપણે તનેી સાથ ેરહ ેતેવા 
છે જ નિહ. છતા ંઅ ાની તેમા ંઅખડંપ ુ ંમાની ખુ મળેવવા માગે છે તે 
તેનો મોહ છે ન ેસસંાર ુ ંકારણ છે. 
ધમર્ની ુ ચવાળા વ ેિ કાળ  વ પની ા કરવી જોઈએ. 
માટે ણે સસંારનો નાશ કરવો હોય તેણે અખડં વભાવની ા 

કરવી જોઈએ.  વભાવમા ં િવકારનો અભાવ છે,  વભાવમા ં ણુભેદ 
નથી તેમ જ  વભાવ િનમર્ળ ાનપયાર્ય ટલો નથી પણ િ કાળ  
એક પ છે,  િન યાનદં વુ વ  ુ છે તનેા આ યે સ ય દશર્ન ન ેધમર્ 
થાય છે. 

આ વાત સમ યા વગર, િ કાળ  વભાવને લ મા ંલીધા વગર, 
બા  િ યાકાડંમા ં  વ ધમર્ માને છે તેન ેધમર્ થતો નથી. 
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૧. જનમિંદર આિદ જડ પદાથ  છે તેને આ મા કર  શકતો નથી છતા ં
તેની િ યા આ મા કર  શકે એમ માને તો િમ યા વ થાય છે. 

૨. વળ  જનમિંદરને લીધે રાગ થયો અથવા રાગ થયો માટે જનમિંદર 
થ ુ ંએમ માને તો િમ યા વ ઉ પ  કરે છે. 

૩. જનમિંદરનો ભુરાગ થયો માટે વને ધમર્ થશે એમ માને તો 
િમ યા વ ઉ પ  કરે છે. 

૪. પયાર્ય ઉપર ટ રાખે પણ અખડં યને યાલમા ંન યે તો પણ 
િમ યા વ થાય છે. 

િ કાળ  ુ વભાવસામા યમા ંિનમર્ળ  
ાનપયાર્યિવશેષનો અભાવ છે. 

માટે વ ે મ છે તમે આ મા યાલમા ંલેવો જોઈએ. આ બોલમા ં
િનમર્ળ પયાર્યથી નિહ પશાર્એ ુ ંએ ુ ં ુ  ય કહે ુ ં છે. એટલે િ કાળ  
યમા ં વતર્માન ાનપયાર્યનો અભાવ છે તો િ કાળ મા ં ાનપયાર્યનો 

અભાવ છે. ત ેઅભાવ ારે કહવેાય ? બે વ  ુછે એમ બતાવીને અભાવ 
કહવેાય. અહ  ુ પયાર્ય ભિવ યમા ં ગટવાની છે એમ લે ુ ંનથી કારણ કે 
 વતર્માનમા ંન હોય તેની સાથ ેઅભાવ વત છે એમ કહ  શકા ુ ંનથી. 

પણ િ કાળ  ય  સમયે છે તે જ સમયે ુ ાનપયાર્ય છે, 
આગળપાછળ નથી, એમ યવહારે પયાર્ય સા બત કર  છે. ‘છે’ તે ુ ં ાન 
કરાવેલ છે. પછ  ક ુ ં છે કે ુ  ાનપયાર્ય વતર્માન ટલી છે ને 
વતર્માનનો િ કાળ  વભાવમા ંઅભાવ છે. 

િનમર્ળ પયાર્ય તે શ છે. તનેા લ ે સ ય દશર્ન થ ુ ંનથી પણ 
શી એવા આ માના લ ે સ ય દશર્ન થાય છે તેથી ાનની પયાર્ય  
શ છે તેનો, શી એવા આ મામા ંઅભાવ બતાવી શી ુ  ય ુ ંલ  

કરા ુ ં છે. આ મા સામા ય છે ન ેપયાર્ય િવશેષ છે. સામા યમા ં િવશેષનો 
અભાવ છે, એમ કહ  સામા ય ય ુ ંલ  કરા ુ ંછે. 

આ બોલમા ંઅલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = પયાર્ય, હણ 
= ાનનો પયાર્ય. ાનનો પયાર્ય ને નથી એટલે આ મા ુ  ાનના 
પયાર્યને અડતો નથી, પશર્તો નથી એ ુ ં ુ ય છે એમ વ ેયન ેજાણ. 

આ ુ ં વ ેય ા— ાનમા ંલે ુ ંતે ધમર્ ુ ંકારણ છે. 
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(૨૦) આ મા સામા ય િ કાળ  ાન ણુથી નિહ પશાર્એલો એવો 
ુ પયાર્ય છે એમ વ યેને જાણ. 

લગ એટલે કે યભ ાન ુ ં કારણ એ ુ ં  હણ એટલે કે 
અથાર્વબોધસામા ય તે ને નથી તે અલગ હણ છે; આ ર તે આ મા 
યથી નિહ આલગત એવો ુ પયાર્ય છે એવા અથર્ની ા ત થાય છે. 

પહલેા ં યભ ાનનો અથર્ કહવેાય છે. આ મામા ંઅનતં ણુો છે. 
તેમા ંસમયે સમયે અવ થા થાય છે. ણુો કાયમ રહ ે છે. યભ ાન તે 
એક સમયની ાનની પયાર્ય છે. આ ત ેજ વ  ુછે  પવૂ જોઈ હતી તેવા 
જોડ પ ાનન ે યભ ાન કહ ે છે. તે યભ ાનની પયાર્ય ુ ં કારણ 
િ કાળ  ાન ણુ સામા ય છે. 

આ મા િ કાળ  ાન ણુ સામા યથી નિહ પશાર્એલો ુ પયાર્ય છે, 
અિવકાર  ાનની પયાર્ય િ કાળ  ણુના આધારે ગટતી નથી, તેને 
સામા યનો આધાર નથી એમ અહ  સા બત કર ુ ંછે. 

ુઓ અહ  ઝીણી વાત લેવી છે. અઢારમા ંબોલમા ંએમ ક ુ ં હ ુ ં 
–િ કાળ  ય સામા ય તે ાન ણુ ભેદન ે અડ ુ ં નથી. આ મામા ં
ાન ણુનો ભેદ નથી. એટલે કે આ મા સામા ય અભેદ પ છે, એમ ક ુ ં

હ ુ.ં ઓગણીસમા ં બોલમા ં એમ ક ુ ં હ ુ.ં–િ કાળ  ાન ણુમા ં ાનની 
પયાર્ય નથી એટલે કે સામા યમા ં િવશેષ નથી. સામા યમા ં િવશેષનો 
અભાવ છે એમ ક ુ ં હ ુ.ં અહ  વીસમા બોલમા ં કહ ે છે કે એક સમયની 
પયાર્યમા ં ાન ણુ િ કાળ નો અભાવ છે. ાન ણુની પયાર્ય િ કાળ  
ાન ણુના આધારે નથી, િવશેષ તે સામા યના આધારે નથી. એક 

સમયની સ ય ાનની પયાર્ય અથવા કેવળ ાનની પયાર્ય ત ે િનરપે  છે. 
િ કાળ  ણુના આધારે ગટતી નથી એમ િનરપે તા બતાવવી છે. આ 
ર તે આ મા િ કાળ  ાન ણુથી નિહ પશાર્એલો એવો ુ  પયાર્ય છે, એમ 
અહ  બતાવ ુ ંછે. 

િનિવકાર  ાનની પયાર્ય ગટવાની છે તેની વાત અહ  નથી. ુ  
પયાર્ય ‘છે’ તનેી વાત છે. ુ પયાર્ય ત ે િવશેષ છે. િવશેષ ‘છે’ એમ કહતેા ં
જ ત ે િ કાળ  ાન ણુ સામા યના આધારે નથી એમ ન  થાય છે. 
પદાથર્ ‘છે’ એમ કહતેા ંજ ત ેપરથી નથી એમ ન  થાય છે. પયાર્ય ‘છે’ 
એમ કહો ને પછ  પરથી ‘છે’ એમ કહો તો તે ુ ં‘છે’પ ુ ંસા બત થ ુ ંનથી. 
િવશેષની અપે ાએ સામા ય પર છે કારણ કે િવશેષ તે સામા ય નથી. 

સામા યના આધારે િવશષે માનવામા ં આવે તો િવશેષ િનરપે  
સા બત થ ુ ંનથી. િવશેષને પરાધીન માન ેતો પરાધીન દશા થાય છે તે 
પયાર્ય ુ  છે. 



 93

આ મા અનાિદનો યે ુ  છે ને િનમર્ળપયાર્ય તેના લ ે પાછળથી 
ગટ થાય છે માટે પયાર્યમા ં યનો અભાવ વત છે, એમ અહ  બતાવ ુ ં

નથી. અહ  તો ગટેલી ુ  પયાર્ય છે તેની વાત છે. ુ  પયાર્ય પવૂ ન 
હતી ન ેપછ  યના આ યે ગટ થઈ માટે પયાર્યમા ં યનો અભાવ વત 
છે, એમ કોઈ દલીલ કરે તો તે દલીલ ખોટ  છે, તે વાત જ અહ  લેવી 
નથી. અહ  તો િનરપે  કથન કર ુ ં છે. ુ પયાર્ય પવૂ ન હતી ને પછ  
ગટ થઈ એવો  રહતેો નથી. િનરપે  કહો ન ેસામા યના આધારે કહો 

તો િનરપે પ ુ ં વતં  રહે ુ ંનથી. વળ  ુ  પયાર્યમા ં િ કાળ  સામા ય 
ાન ણુનો અભાવ છે, એટલે કે િવશષેમા ં સામા યનો અભાવ છે. તો 

અભાવ શેમા ંબતાવાય ? બે વ  ુવતર્માનમા ંહોય તેમા ંઅભાવ બતાવાય. 
જો વ  ુન જ હોય તો અભાવ બતાવી શકાય નિહ. 

મ ૧૮મા બોલમા ંક ુ ંહ ુ ંકે ય અભેદ છે. તે જ સમયે ાનાિદ 
ણુભેદ છે ખરો પણ અભેદ વભાવમા ં ાનાિદ ણુભેદનો અભાવ છે માટે 
ય ાનને પશર્ ુ ંનથી. 

૧૯મા બોલમા ંક ુ ંહ ુ ં કે ણુો સામા ય છે. ત ેજ સમય ે ાનની 
િનમર્ળપયાર્ય છે પણ સામા ય શ ત વ પ ણુમા ં ાનની િનમર્ળ 
પયાર્યનો અભાવ છે. એટલે સામા યમા ં િવશેષનો અભાવ છે માટે ય 
પયાર્યને પશર્ ુ ંનથી. 

અહ  ૨૦મા બોલમા ંએમ કહ ે છે કે ુ  પયાર્ય છે તે જ સમયે 
િ કાળ  વુ ાન ણુ છે. પણ ાનની ુ  પયાર્યમા ં ાનના વુ 
સામા યપણાનો અભાવ છે એટલે કે િવશેષમા ંસામા યનો અભાવ છે માટે 
ુ પયાર્ય સામા ય ાન ણુને પશર્તી નથી. 

ુ  પયાર્યમા ંસામા યનો અભાવ છે કારણ કે િવશેષમા ંસામા યનો 
અભાવ ન હોય તો િવશષે ને સામા ય એક થઈ જાય પણ વ ુ વ પ એ ુ ં
નથી. િવશેષ િવશેષથી જ છે, સામા યથી નથી. 

િવશેષ િનરપે  છે તે સા બત કર ુ ંછે. 
૧૮—૧૯—૨૦ બોલમા ંબ બે કારને વતર્માન િસ  કર ન ેએકબીજાન ે

અડતો નથી એમ કહ  અભેદની ા કરાવવી છે. 
૧૮મા બોલમા ં ણુભેદનો ણુીમા ં અભાવ બતાવી અભેદ ણુી 

સ ય દશર્નનો િવષય થાય છે એમ બતા ુ.ં 
૧૯મા બોલમા ં ગટેલી સ ય ાનની પયાર્ય છે તનેે સામા ય વુ 

ાતા ટા સ શ વભાવ અડતો નથી એમ બતાવી સામા ય વુ સ શ 
વભાવ પ આ મા સ ય દશર્નનો િવષય બતા યો છે. 
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૨૦મા બોલમા ંએમ કહ ેછે કે વતર્માન િનમર્ળ ાન પયાર્ય ત ે વુ 
ાન વભાવને અડતો નથી. ુ પયાર્ય વતર્માન ગટ છે. છે તેની વાત 

છે. ુ પયાર્ય પવૂ ન હતી ને પછ  વુના લ ે ગટશે તે સાપે તાની 
વાત જ લેવી નથી. ુ  પયાર્ય છે, છે ને છે. સામા ય વુ પણ છે. પણ 
ુ પયાર્ય સામા યને લીધ ેનથી. િવશેષમા ંસામા યનો અભાવ છે. 

૧. ુ  ગટેલી પયાર્ય િનિમ ો—દેવ- ુ ુ-શા  આ યા માટે ગટ  છે 
એમ નથી. 

૨. ુ  ગટેલી પયાર્ય, પુ યના ભુભાવ છે માટે ગટ  છે એમ નથી. 
૩. ુ  ગટેલી પયાર્ય, સામા ય ાન ણુ શ ત પ ે છે માટે ગટ  છે 

એમ પણ નથી. ુ  પયાર્ય છે ત ેિનરપે  અહે કુ છે. 
આમ ન  કરતા ંિનિમ ો ઉપરથી ને ભુરાગ ઉપરથી લ  તો ટે 

જ છે, તમે જ િવશેષ ને સામા યના ભદે ઉપરથી પણ લ  ટ  એકાકાર 
વ  ુઉપર લ  થાય છે. 

બધા ણુો અસહાય ક ા છે. એક ણુમા ંબીજા ણુનો અભાવ ક ો 
છે. દશર્ન ણુ ાનની અપે ા રાખતો નથી ને ાન ણુ દશર્નની અપે ા 
રાખતો નથી. ણુો અસહાય છે, વતં  િનરપે  છે. તેવી જ ર ત ે ાનની 
ુ  પયાર્ય  ગટ છે ત ે ાન ણુસામા યની અપે ા રાખતી નથી. ુ  

પયાર્યમા ં િ કાળ  ાન ણુનો અભાવ છે. એક એક ુ પયાર્ય—
સ ય ાનની અથવા કેવળ ાનની-અસહાય છે, િનરપે  છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે િનરપે  પયાર્ય કહ ન ે ુ ંપયાર્ય ટ કરાવવી 
છે ? 

ઉ ર :—ના. પયાર્ય ટ કરાવવી નથી. સમય સમયની પયાર્ય 
અહે કુ છે. તે િનિમ ની કે રાગની અપે ા તો રાખતી નથી પણ ાન ણુ 
સામા ય છે તનેી પણ અપે ા રાખતી નથી, એમ િનરપે તા બતાવવી છે. 
ુ પયાર્ય પે પિરણમેલો તે જ આ મા છે, આ મા પોતે જ ુ પયાર્ય છે, 

એમ બતાવી ય ટ કરાવવી છે. સામા ય તથા િવશેષના ભેદવાળો 
આ મા તે સ ય દશર્નનો યયે નથી. ુ પયાર્ય ત ેજ આ મા છે એમ કહ  
અભેદ ટ કરાવવી છે. 

આ માણે અહ  અલગ હણનો અથર્ : અ = નિહ, લગ = 
યભ ાન ુ ં કારણ, હણ = ાન ણુ િ કાળ  સામા ય. એટલે ને 
ાન ણુ સામા ય નથી એવો આ મા તે અલગ હણ છે. આ ર તે આ મા 

િ કાળ  ાન ણુથી નિહ પશાર્એલો એવો ુ  પયાર્ય છે. આ મા પોત ેજ 
ુ પયાર્ય છે. આ મા ને ુ પયાર્યમા ંભેદ નથી. એમ તારા વ ેયને પણ 

આવો વ ેય આ માન ેજાણવો— વો તે ધમર્ છે.             *** 
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સાદ ન.ં ૧૨૭ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૫ 

(મહા વદ ૧૩, સોમવાર) 

ધમર્ના ઇ છક વ ેપોતાના આ મામા ંસ ય દશર્ન— ાન—
ચાિર નો ‘રંગ’ લગાડવો જોઈએ. 

ણે ધમર્ કરવો હોય તેણે ધમ  એવો આ મા કેવો છે, ત ેજાણ ુ ં
જોઈએ. મ એક વ  હોય તેન ેરંગ કરવો હોય તો થમ તેની મલનતા 
કાઢ ને રંગમા ંઆઠ વખત બોળ ુ ંજોઈએ, યારે ઘાટો રંગ થાય છે. તમે 
આ મામા ંધમર્ પી રંગ ચઢાવવો હોય તેણે આ મા ુ ં વ પ ુ ંછે, ત ે થમ 
જાણ ુ ંજોઈએ. સાચા દેવ, ુ ુ, શા  આ માને કેવો કહ ે છે, ત ેજાણ ુ ં
જોઈએ. આ મા િવકારરિહત, ણુભેદરિહત, સામા ય—િવશેષના ભેદરિહત, 
અખડં, પિરપણૂર્ છે તવેી ા કરવી, ત ેસ ય દશર્ન પી થમ રંગ છે. વ 
વભાવમા ં િવશેષ એકા તા કરવી તે ચાિર પી બીજો રંગ છે ન ે િવશેષ 
લીનતા થતા ં ુ લ યાન ગટ કર  કેવળ ાન ગટાવ ુ ંત ે ીજો રંગ છે. 
આવી ર ત ેઆ માન ેજાણવાથી ધમર્ થાય છે ને પિરપણૂર્દશા થાય છે. 

આવો અ પી, અબધં આ મા હોવા છતા ંતેને િૂતક કમ  સાથ ેસબંધં 
કેમ છે, ત ેવાત આગલી ગાથામા ંકહવેાઈ ગઈ છે. આજની ગાથામા ં વ 
પોતાના વ પને લૂીને, પરપદાથ મા ંઅટક ન,ે રાગ- ષે પ ભાવબધં કરે 
છે, તે ુ ં વ પ કહ ેછે :— 

ગાથા ૧૭૫ 

િવધિવધ િવષયો પામીન ેઉપયોગ–આ મક વ , 
ષે–રાગ–િવમોહભાવ ે પિરણમ,ે  તે  બધં  છે. ૧૭૫. 

અ વયાથર્ :—  ઉપયોગમય વ િવિવધ િવષયો પામીને મોહ કરે 
છે, રાગ કરે છે અથવા ષે કરે છે, તે વ તેમના વડે (––મોહ-રાગ- ષે 
વડે) બધં પ છે. 

પરપદાથ  ભાવબધં ુ ંકારણ નથી પણ મમતાભાવ તે જ 
ભાવબધં છે. 

વ પોતાનો વભાવ કૂ ન ે જગતના પદાથ મા ં ઠ ક-અઠ ક કર  
િવકારમા ંઅટક  જાય છે, તે ભાવબધં છે—તે સસંાર છે. સસંાર કોઈ બા  
પદાથર્મા ંનથી પણ સસંાર પોતાના અ ાનભાવ ને રાગ- ષેની પયાર્યમા ં
છે. શર ર િનરોગી હોય તો લાભ થાય ને રોગી હોય તો કુશાન થાય એમ 
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અ ાની મમતાભાવ કરે છે. અ ુ ળૂ પદાથ  મળે તો ઠ ક ને િત ૂળ 
પદાથ  મળે તો ઠ ક નિહ એમ પરમા ંઠ ક-અઠ ક ુ  કર  અ ાનભાવ 
સેવ ે છે ને રાગ- ષે કરે છે. પોતે ાયક વભાવી છે, પરપદાથ  ેય છે, 
તમે નિહ માનતા ંઠ ક-અઠ કપ ુ ંકર  અ ુ ૂળ િવષયોમા ંરાગ કરે છે ને 
િત ળૂ િવષયોમા ં ષે કરે છે. 

૧. જગતના પદાથ  છે માટે ભાવબધં થાય છે—એમ નથી કારણ કે ત ે
પદાથ  તો ભગવાનના ાનમા ં જણાય છે છતા ં તેમન ે ભાવબધં 
નથી. પણ એ ચીજોથી લાભ– કુશાન માનીન ે  ાિંત સેવ ેછે તેને 
ભાવબધં થાય છે. 

૨. વળ  તે ચીજો પોતાની પાસ ે એક ે ાવગાહ સબંધં ે ન હોય તો 
ભાવબધં ટ  જાય—એમ પણ નથી. કારણ કે યલગી િુનને 
કાઈંપણ બા ચીજોનો પિર હ નથી છતા ં ભાવબધં ટ ો નથી. 
કારણ કે પરપદાથર્ મારા છે ને તનેે હુ ંછોડ  શ ું  ંએવી મા યતા તે 
ભાવબધં છે. તે મા યતા તો તણેે છોડ  નથી માટે પદાથ ના 
ટવાથી ભાવબધં ટતો નથી પણ પર ઉપરનો મમ વભાવ 
ટવાથી ભાવબધં ટે છે. 

ટ કા :— થમ તો એટલે કે ુ ાની વાત—ખાસ યાનમા ંલેવા વી 
વાત એ છે કે આ આ મા આખોય ઉપયોગમય છે—દેહદેવળમા ં બરાજતો 
ચૈત ય  ુ છે. એક ડાબલીમા ંબહુ ૂ યવાન હ રો રા યો હોય તો તે 
ડાબલી કાઈં હ રો થઈ જતી નથી. ડાબલી અન ે હ રો ુ દે ુદા છે તેમ 
શર રના ડ બામા ંઆ ચૈત ય હ રો ુ દે ુ દો છે. આખો આ મા ઉપયોગમય 
છે, જાણવા–દેખવાના વભાવ વ પ છે. 

ઉપયોગમય આ મા કેવડો છે ? 

જાણવા દેખવાના વભાવવાળો વ તે વત વ છે. શર ર, કમર્ તે 
અ વત વ છે. દયા-દાનાિદના ભુભાવ ત ે પુ યત વ છે. િહસા, ૂ ુ ં, 
ચોર  તે પાપત વ છે. પુ ય-પાપ બ ે આ વ છે. ને તેમા ંઅટકે છે તે 
બધંત વ છે. પોતના આ માની ા કર  ુ  ગટે છે તે સવંરત વ છે, 
િવશેષ લીનતા થતા ં ુ ની ૃ  થાય તે િન રાત વ છે ન ેપિરપણૂર્ ુ  
થાય તે મો ત વ છે. આ મા કેવડો છે ? પુ ય-પાપ, ભાવબધં વડો છે? 
— ના. પુ ય-પાપ, ભાવબધં તો િવકાર  પયાર્ય છે, માટે આ મા તેવડો 
નથી. સવંર-િન રા ટલો છે? – ના. સવંર-િન રા તો અ રૂ  િનમર્ળ 
પયાર્ય છે, માટે આ મા તટેલો નથી. યારે આ મા મો  ટલો છે ? – ના. 
મો  તો એક સમયની પિરપણૂર્ ુ  પયાર્ય છે, માટે આ મા તટેલો નથી. 
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આ મા તો અનાિદ-અનતં, એક પ, િવકારરિહત, અપણૂર્તારિહત, ભેદરિહત, 
પિરપણૂર્, અખડં ઉપયોગમય છે. વળ  ઉપયોગમય ક ો છે, ઉપયોગવાળો 
ક ો નથી. ઉપયોગ કહતેા ં ચેતના ણુ ને ત ે વાળો એટલે તે ણુનો 
ધરનારો—એમ યાલમા ં લેતા ં ચેતના ન ે ચેતનાન ે ધરનારો એવા 
ણુ ણુીભેદ લ મા ંઆવે છે ને તે યવહાર છે. યારે ઉપયોગમય છે 

એમ કહતેા ંચેતના પ- ાનદશર્ન પ—તેમય અભેદ આ મા યાલમા ંઆવે 
છે. આવો ઉપયોગમય અખડં આ મા ામા ંલેવો તે સ ય દશર્ન છે. 

ઉપયોગના બે ભેદ. 

હવ ેઉપયોગના બે ભેદ છે :— 

(૧) સિવક પ : એટલે ભેદસિહત જાણ ુ.ં મ કે આ શર ર છે, આ 
કમર્ છે, આ વ છે.—એમ બધા ં યોન ેતથા ણુ-પયાર્યોન ેએકએકને 
ભેદ પાડ  પાડ ન ે જાણવાવાળો  આ માનો ઉપયોગ તેન ે સિવક પ 
ઉપયોગ કહ ે છે. તેન ે ાન ઉપયોગ, ાનચેતના, સાકાર ઉપયોગ એમ 
પણ કહવેામા ંઆવે છે. 

(૨) િનિવક પ :—આ મામા ંરાગરિહત િનિવક પદશા થાય છે તવેો 
અહ  અથર્ નથી. અહ  તો િનિવક પ એટલે ભેદ પાડ ા વગર અવલોક ુ—ં
સામા ય દેખ ુ ંતેન ે િનિવક પ કહ ેછે. આ શર ર છે ને આ વ છે વગેરે 
કાઈંપણ ભેદ પાડ ા વગર મા  તેના ંહોવાપણાની સામા ય સ ાને હણ 
કરવાનો આ માનો ઉપયોગ તેને િનિવક પ ઉપયોગ કહ ે છે.  મા  
અવલોકન કરે છે તેને દશર્ન ઉપયોગ, દશર્નચેતના, િનરાકારઉપયોગ એમ 
પણ કહવેામા ંઆવે છે. 

આ મા આવો ાન ને દશર્નમય છે. 

ભાવબધં ઉપયોગમય આ મામા ંનથી. 

આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે ભાવબધં આવા ઉપયોગમય આ મામા ં
નથી. શર ર, કમર્ વગેરે અ વ પદાથ  છે તે ઉપયોગમય આ મામા ંનથી, 
ભુા ભુભાવો ત ેપણ ઉપયોગમય આ મામા ંનથી. ભાવબધં જો આ મામા ં

હોય તો આ મા ભાવબધંમય થઈ જાય ન ેતો કદ  પણ િવકારરિહત થઈ 
શકે નિહ. 

દયા દાનાિદના પિરણામ ત ેપુ યત વ છે છતા ંતેનાથી હળવે હળવે 
ધમર્ થશ ે તેમ માનનાર વ પુ યને ધમર્ માને છે, ત ે િમ યા વ છે. તે 
ભાવબધં ઉપયોગમય આ મામા ંછે જ નિહ. 
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અ ાની પરમા ંઠ ક-અઠ કની ક પના કર  સસંાર ચા  ુરાખ ેછે. 

આ મા ાતા ટા વભાવી છે. તમેા ંપોતાની ાનશ તના કારણે 
ુદા ુદા પદાથ  દેખાય છે. તે પદાથ નો જણાવાનો વભાવ છે ને પોતાનો 
જાણવાનો વભાવ છે પણ અ ાની વ જાણવાના વભાવન ે કૂ ને 
ુ ુ ંબના માણસો અ ુ ળૂ હોય તો ઠ ક પડે ન ેશર રમા ંરોગ હોય તો ઠ ક ન 
પડે, પૈસા હોય તો ઠ ક પડે ન ેગર બાઈ ઠ ક ન પડે—એમ ાિંત-મોહ 
ઉ પ  કરે છે ને અ ુ ૂળ પદાથ મા ંરાગ કરે છે ને િત ૂળ પદાથ મા ં ષે 
કરે છે. તે બધા પદાથ  તો ાનમા ંજણાવાયો ય છે પણ અ ાની વ તેને 
મારા માની ખુ ુ ઃખની ક પના કરે છે, તેન ે િમ યા વશ ય કહ ે છે. આ ુ ં
નામ સસંાર છે. સસંાર એક જ સમયનો છે ને ત ેઅ ાનના કારણે વાહ પે 
ચા  ુરાખે છે. 

ભાવબધં ેય છે. તેન ેજાણવા ુ ંફળ. 

આ ેય અિધકાર છે. ભાવબધં અથવા સસંાર પણ ેય છે. તે પણ 
િતભા ય છે– ાનમા ં જણાવાયો ય પદાથર્ છે. ભાવબધં પયાર્યમા ં

અ ાનના કારણે છે. પરપદાથ મા ંભાવબધં નથી, કમ ભાવબધં કરા યો 
નથી. તેમ જ તે ભાવબધં ઉપયોગમય આ મામા ંનથી. ભાવબધં તે એક 
સમયની અ ાનથી થયેલી રાગ- ષેની પયાર્ય છે, તે અધમર્ ને અનથર્ ુ ં
કારણ છે, એમ યથાથર્ ાન કર  તે ભાવબધં ઉપયોગમય અબધં આ મામા ં
નથી તેમ પણ સાથે સાથ ે ાન કર  તે ઉપયોગમય આ માનો આ ય 
લેવામા ંઆવે તો પયાર્યમા ંથતો ભાવબધં અટકે ને ધમર્ની પયાર્ય ગટે. 

*** 
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સાદ ૧૨૮ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૫ 

(મહા વદ ૧૪, મગંળવાર) 

વ ુ વ પ સમજવાથી ધમર્ થાય છે. 

ભ તનો ભાવ પુ ય છે, િવકાર છે, અધમર્ ભાવ છે, ઉપાદેય નથી. 
અ ભુ ભાવથી બચવા ભુ આવ ેછે પણ ભુ આદરણીય નથી કારણ કે તે 
ભાવ શાિંતને ૂટંનારો છે. રાગને ઉપાદેય માને ને ધમર્ ુ ંકારણ માને તે 
વ િમ યા ટ છે. વત વન ે યથાથર્ માને તો ધમર્ થાય. વ તો 

ઉપયોગમય છે, ાતા ટા વ પ છે, એવા ા- ાન કરે તો ધમર્ થાય. 

સાચી સમજણ િવના સસંારમા ંરખડ ો છે. 

આવી સાચી સમજણ િવના ત વનો િવરોધ કર  વ ે િનગોદના 
અનતં ભવ કયાર્, ર પિરણામ કર  નરકમા ંપણ વ ઘણીવાર ગયો, વળ  
સા ા  ્ભગવાન પાસ ેભ ત કર , મણર નના દ વાથી આરતી ઉતાર , ને 
યલગી િુન થઈ પાચં મહા તાિદના ઉ ૃ ટ ભુ પિરણામ કર  નવમી 
ૈવેયક ધુી ગયો. આવી ર ત ે ભુા ભુ ભાવ ઘણીવાર કયાર્ પણ આ મા 
ાતા ટા છે, ઉપયોગમય છે—તેવી ા કર  નથી ને તેથી ધમર્ થયો નિહ 

પણ સસંાર ુ ંપિર મણ ચા  ુર ુ ંછે. 

ેયોમા ંઅ ુ ૂળતા- િત ૂળતા ક પીને  
અ ાની વ પયાર્યમા ંભાવબધં કરે છે. 

આ મા ાતા ટા વ પ છે. તમેા ં ુદા ુદા પદાથ  િતભાસ પામે 
છે. બધા પદાથ  તેમા ંજણાવાયો ય છે પણ અ ાની વ અ ાનના કારણે 
મોહભાવ કરે છે. ‘‘શર ર મા ું છે, મારાથી શર ર ચાલે છે, મારાથી વાણી 
નીકળે છે. ીને જોઈને અ ભુરાગ થાય છે, ભગવાનની િતમા મને 
ક યાણ ુ ંકારણ છે એવા ઘણા િમ યાભાવ કરે છે. તે પદાથ ની િ યા તેના 
કારણે થાય છે, એમ ાનમા ંજાણ ુ ંજોઈએ. તનેે બદલે આ મા પર ુ ંકરે 
ને પર ચીજો આ માને લાભ- કુશાન કરે એવી ાિંત કર  રાગ- ષે કરે છે. 

અ ુ ળૂ િવષયો િત રાગ ને િત ૂળ િવષયો િત ષે કર  
ભાવબધં કરે છે, ત ેસસંાર છે. ગાયની ડોકમા ંદોર ુ  ંછે, યા ંગાય ન ેદોર ુ  ં
ુદા છે. ગાય ટ  છે દોર ુ ,ં દોરડામા ંછે ને ગાય ગાયમા ંછે. તેમ જડ કમ  
આ માની સાથે એક ે ાવગાહ સબંધં ે છે. કમર્ ુદા ં છે ન ેઆ મા ુદો છે 
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પણ અનાિદકાળથી વ અ ાનથી માને છે કે કમર્ન ેલીધે આ મા રખડે છે, 
તે તેની ાિંત છે ન ેતે ભાવબધં છે. 

પયાર્ય ટવાળો વ પોત ેજ ભાવબધં પ પિરણમ ેછે. 

આ મા ફિટક વો િનમર્ળ છે પણ ફિટકને કાળા, પીળા અને રાતા 
વાસણમા ં કૂવામા ંઆવ ેતો ત ેપોતાની યો યતાના કારણે કાળા, પીળા 
અને રાતાપણે પિરણમ ેછે. વાસણ વગેરે િનિમ  કહવેાય છે પણ તે મલન 
અવ થા ફિટકનો ળૂ વભાવ નથી. તેનો ળૂ વભાવ તો વ છતાનો 
છે, તમે આ મા ાતા ટા વભાવમય છે. પણ તે પોતાનો વભાવ કૂ ને 
પર ઉપર લ  કરે છે યારે પોતામા ંમલનતા— ભુા ભુ ભાવો ઉ પ  કરે 
છે. અ ુ ૂળ પદાથ મા ંરાગ કરવો, િત ૂળ પદાથ મા ં ષે કરવો, કમાવા 
વગેરેના અ ભુ ભાવથી ખુ માન ુ,ં દયા–દાનાિદના પુ યભાવથી ધમર્ 
માનવો, એ બધા મોહના—િમ યા વના ભાવો છે. ને ત ેબધા ઔપાિધક 
ભાવો છે. આવા મલન પિરણામ પે પિરણમલેો આ મા પોતે જ બધં પ છે. 
બધં તો બે વ ચે હોઈ શકે. એકલો આ મા બધં વ પ કેમ હોઈ શકે ? 
એનો ઉ ર એ છે કે, એક તો આ મા ને બીજો મોહરાગ ષેાિદ ભાવ—એમ 
હોવાથી, મોહરાગ ષેાિદ ભાવ વડે મલન વભાવવાળો આ મા પોતે જ 
ભાવબધં છે. 

િનિમ ન ેલીધ ેઉપાદાનમા ંકાયર્ થાય એમ માનનાર યેો ુ ં
યથાથર્ વ પ જાણતો નથી. 

િનિમ ો કાઈં ભુા ભુ ભાવો કરાવતા નથી. પોતે ભુભાવ કરે તો 
તેમા ંભગવાન અથવા િતમાને િનિમ  કહવેાય, પોતે અ ભુભાવ કરે તો 
ી, પુ ાિદન ેતેમા ં િનિમ  કહવેાય. ભગવાન વગેરે પરપદાથ  પરમા ં છે 

ને આ મા આ મામા ંછે. આ લાકડ  ચી થાય છે તે લાકડ ના કારણે ચી 
થાય છે, ગળ થી તે ચી થઈ નથી. વળ  લાકડ  આકાશના આધારે 
રહ  નથી તેમ ાનમા ં િતભાસે છે. છતા ં ગળ ને લીધ ેઅથવા વની 
ઇ છાન ેલીધે લાકડ  ચી થઈ એમ  માને તેણે ાનમા ં િતભાસ વ પ 
ેય ુ ં વ પ યથાથર્ જા ુ ંનથી. 

 :—તો પછ  ેરક િનિમ નો શો અથર્ છે ? 

ેરક િનિમ  પરપદાથર્મા ં ેરણા કર ુ ંનથી. 

ઉ ર :—એ તો િનિમ ોના ભેદ છે. ઇ છા કરતા વન ેઅથવા ગિત 
કરતા ંપુ ્  ગલોને ેરક િનિમ  કહ ેછે, ન ે થર પડ ા હોય તનેે ઉદાસીન 
િનિમ  કહ ેછે પણ ેરક િનિમ  પર વ મુા ંકંઈ કર  ે એવો એનો અથર્ 
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જ નથી. ઘડો બનતી વખત ે ુ ંભાર ને ચ  રેક િનિમ  કહવેાય છે. યા ં
ુભારે ઇ છા કર  માટે ચ  ચાલે છે એમ નથી ન ેચ  ચાલે છે માટે ઘડો 
થાય છે એમ નથી. કોઈ કોઈન ે રેણા આપ ુ ંનથી. દરેક વતં  ગિત કરે 
છે. ઘોડા ઉપર માણસ બેઠો હોય ને ચો-નીચો થાય તે પોતાના કારણે 
થાય છે, ઘોડો દોડે છે માટે નિહ. અહો ! દરેક ેયપદાથર્ િતભા ય છે—
ાનમા ંજણાવાયો ય છે ને ાન તનેે મ છે તેમ જાણવા ુ ંકામ કરે છે. 
ેયો છે તેમા ંકોઈ અ ુ ળૂ— િત ળૂ છે જ નિહ તેમ જ કોઈ કોઈ ુ ંકર  

આપે એ ુ ં ેયો ુ ં વ પ જ નથી. 

અ ાનીન ેભાવબધં થવાના ંકારણો. 

અ ાની વ ેયો મ છે તમે વતં  નિહ માનતા ંમોહ-રાગ- ષે 
કરે છે ને પોતાની પયાર્યમા ંિવ ૃત વ પ માની ભાવબધં ઉ પ  કરે છે, તે 
સસંાર છે. 

૧. આ મા પોતાના વભાવને કૂ ન ેપરમા ંઅટકે છે ત ેભાવબધં 
છે. તે પોતાના અપરાધના કારણે થાય છે. છતા ંપરપદાથર્થી 
અથવા કમર્થી થાય તેમ માને તો િમ યા વ ઉ પ  કરે છે. 

૨. યારે આવો ભાવબધં થાય છે યારે યબધં પુ ્  ગલમા ં
પુ ્  ગલના કારણે થાય છે પણ વ ે રાગ કય  માટે યબધં 
થયો એમ માને તો િમ યા વ થાય છે. 

૩. યબધં થતો જ નથી એમ માને તો ત ે પણ ાિંત છે ને 
ભાવબધં ને યબધં બનંેને પથૃ ્ નિહ માનતા ંએક માને તો 
પણ ાિંત છે. 

૪. ભુા ભુ ભાવ  ભાવબધં છે તેની ુ ચ રાખે ને તનેે ખુ ુ ં
કારણ માને તો પણ ાિંત થાય છે. 

૫. ભાવબધં તો એક સમયની િવકાર  અવ થા છે. તે િ કાળ  
વ પ નથી છતા ંતેટલો જ આ મા માને ત ેપણ ાિંત છે. 

ઉપયોગમય આ માના આ ય ેભાવબધંનો નાશ થાય છે. 

આ ભાવબધં ુ ં વ પ બતાવી ાિંત કેમ ટળે ને સસંારનો કેમ નાશ 
થાય, ત ેકહ ે છે. આ આ મા ઉપયોગમય છે, તે પુ ય-પાપ ટલો નથી, 
સવંર-િન રા ટલો નથી, ને મો ની પયાર્ય ટલો પણ નથી. આ મામા ં
વતર્માનમા ં કેવળ ાન નથી ન ે પછ  કેવળ ાન થશે એ ુ ં ઉપયોગમય 
આ મા ુ ં વ પ નથી. કારણ કે તે તો પયાર્યની વાત છે. આ મા તો 
અનાિદ-અનતં એક પ ાતા ટા ઉપયોગમય છે. ઉપયોગ નવો ગટશે 
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તેની વાત છે જ નિહ. અનાિદઅનતં એક પ ઉપયોગમય જાણવા-દેખવાના 
વભાવવાળો છે. તેના ં ા- ાન કર  થરતા કરવાથી ભાવબધં ઉ પ  જ 
થતો નથી. ભાવબધંનો નાશ કરવો પડતો નથી. 

આ માણે ભાવબધં આ માની િવકાર  પયાર્ય છે, તે ુ ં તે ેય છે. 
તે ુ ંયથાથર્ ાન કરાવી તેને ટાળવાનો ઉપાય પણ બતા યો છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૨૯ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૫ના વચનમાથંી. 

(મહા વદ ૦)), ધુવાર) 

પરપદાથ મા ંઇ ટ-અિન ટ ુ  ભાવબધં ુ ંકારણ છે. 

આ મા અનાિદકાળથી ચોરાશી લાખ યોિનમા ં રખડ  ર ો છે, તે ુ ં
ળૂ કારણ અ ાન ને ભાવબધં છે. મ ફિટક વભાવે તો વ છ છે પણ 
કાળા-પીળા વાસણના િનિમ ે તે કાળ -પીળ  ઝાઈં પે પિરણમે છે, પણ તે 
તેનો ળૂ વભાવ નથી. તેમ દેહદેવળમા ં બરાજમાન ભગવાન આ મા 
ચૈત ય ાતા ટા અનતં શ તનો િપડ છે. ત ે પોતાનો વભાવ કૂ ને 
પરપદાથ મા ં ઇ ટ-અિન ટ ુ  કર ન ે પોતાની યો યતાથી પયાર્યમા ં
ભાવબધં કરે છે. લ મી, ુ ુ ંબ, શર ર, કમર્ તનેે બધં કરાવતા ંનથી પણ 
પોતે રાગ- ષે કરે છે તો કમર્ તમેા ંિનિમ  કહવેાય છે. વળ  અનાિદકાળથી 
વ દયા દાનાિદના ભાવથી ધમર્ માન ેછે તે જ િમ યા વશ ય છે. નીચલી 

દશામા ંઅ ભુ ટાળ ન ે ભુભાવ આવે તે ુદ  વાત છે પણ ભુથી ધમર્ 
માનવો તે િમ યા વશ ય છે. ભુા ભુ ભાવો બ ે મલન છે, ભાવબધંન 
છે, ુ ત ુ ંકારણ નથી. 

અહ  કોઈ  કરે કે ભગવાન પાસે િશવપદની માગણી ભ તો કરે 
છે તો ખરા. 

િશવપદ પોતાની પાસ ેછે, ભગવાન પાસે નથી. 

સમાધાન :—ભાઈ, એ તો િનિમ ના ં કથનો છે. ભગવાન તો 
વીતરાગ છે, ચૈત ય વ પમા ંએકાકાર છે, સવર્ દશા છે, તેન ેજગત ઉપર 
ક ુણા હોતી નથી, કેમકે ત ેતો રાગ છે. ભગવાન રાગરિહત છે. ભગવાન 
કહ ે છે કે તા ું િશવપદ તાર  પાસે છે, અમોએ તા ું િશવપદ ટંવી લી ુ ં
નથી. ુ ંતારા વભાવમા ં ા- ાન કર  થરતા કર તો તન ેિશવપદ મળે 
તેમ છે. પુ ુષાથર્થી યારે વ પોતામા ં િશવપદની ા ત કરે યારે 
ભગવાનને િનિમ  કહવેાય છે, ન ેપિરપણૂર્ દશા ન પામે યા ં ધુી ભુરાગ 
ઊઠે છે ત ેવખત ેભગવાન ઉપર આરોપ કર  િશવપદ આપજો, એમ કથન 
કરે છે. 

આ મા િનિમ ોન ેમળેવી શકતો નથી. 

પણ ભગવાન મને તાર  દેશે ને ૃપા કરશ,ે એમ માન ુ ંતે િમ યા વ 
શ ય છે. વળ  કેટલાય વો માને છે કે ભગવાન વગેરે સારા ં િનિમ ોને 
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મેળવો તો આ મામા ંધમર્ થશ.ે ભાઈ, િનિમ ો તો પર ય છે. તનેે આ મા 
મેળવી શકતો નથી— હણ કર  શકતો નથી છતા ંપરપદાથ ન ેમેળવી શ ું 
 ંએ મા યતા ખોટ  છે. ને કદા ચ  ્પરપદાથ  એના કારણે મળે તોપણ 

તેનાથી આ માન ેલાભ અથવા કુશાન થાય એવી મા યતા જ ભાવબધં છે 
ને તે સસંાર છે. 

પુ યપાપ પી, કાદવની કોઠ માથંી વ છ જલસમાન િનમર્ળ ખુ 
કદ  ા ત થ ુ ંનથી. 

અનાિદકાળથી વ અ ાનના કારણે પર વ મુા ં મજા માને છે. 
પાચં ઇ યોના િવષયોમા ં ખુ માને છે. આ મા પોતે ખુ વ પ છે, તેને 
છોડ ને અ ુ ૂળ પદાથ મા ંલાભ માન ે છે ને િત ૂળ પદાથ મા ં કુશાન 
માને છે. આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે ુ ં ુ ંમજા િવનાનો નમાલો છો ? 
તારામા ંકાઈં ખુ-આનદં છે કે નિહ ? કે ુ ંબીજામા ંમજા લેવા જાય છે ? 
પણ અ ાની વ પરમા ં ખુ માને છે. કાદવની કોઠ ને ધોવાથી કાદવ 
નીકળે છે પણ સો ુ ંનીકળ ુ ંનથી તેમ પરવ  ુઉપર ટ કર  પર વ  ુ
હરેવવા ફેરવવામાથંી ખુ કાઢવા માગે, પુ ય ન ે પાપના પિરણામને 
ખુકર માને તો િમ યા વ ને મલનતા નીકળે પણ ખુ પી વ છતા કદ  

નીકળે નિહ. ભુા ભુ ભાવ હોય તે ુદ  વાત છે પણ તેથી ખુ માન ુ ંતે 
િમ યા વ છે ને તે ભાવબધં છે. 

આ માની પયાર્ય—મોહરાગ—તે ‘ તીય’ કેમ ? 

અહ  ટ કામા ં ક ુ ં છે કે આ મા એકલો જ બધં પ છે કારણ કે 
મોહરાગ ષેાિદ ભાવ તે ુ ં તીય છે. અહ  રાગ- ષેને તીય કેમ ક ુ ં? 
રાગ ષેાિદ ભાવબધંન આ માની અ પી િવકાર  પયાર્ય છે. તે કાઈં જડમા ં
થતી નથી કે જડને લીધે થતી નથી. મલનતા આ માની અવ થામા ંહોવા 
છતા ંતે આ માની વ છતાને રોકે છે. ખુ ઉ પ  થવા દેતી નથી માટે 
તેન ેબી  ચીજ કહ  છે. જો મલનતા ન ે િ કાળ વભાવ એક હોય તો 
મલનતા ખુન ેરોકત નિહ અથવા િ કાળ  વભાવ મલન થઈ જાત માટે 
િ કાળ  વભાવની અપે ાએ મલનતા બી  ચીજ છે. બધં બે વ ચે હોઈ 
શકે, એટલે આ મા ને મલનતાના પિરણામ—બે વ ચે બધં થયો છે પણ 
કોઈ પરપદાથર્ સાથે બધં થયો નથી. 

જડ પદાથ ની અવ થા જડ પરાવતર્નના િનયમ જુબ થાય છે. 

પરપદાથર્ની અવ થા આ માથી થતી નથી. આ જનમિંદર, વા યાય 
મિંદર વગેરે આ માથી થયા ં નથી, ત ે તે પદાથર્ની પયાર્ય પુ ્  ગલ 
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પરાવતર્નના િનયમ અ સુારે તેને કારણે થઈ છે. આ માના ભુભાવને 
લીધે જડની પયાર્ય થતી નથી. જડના ં ય- ણુ-પયાર્ય જડમા ં છે ને 
આ માના ં ય— ણુ—પયાર્ય આ મામા ંછે. 

હ ેભાઈ ! ભાવબધંન ેટાળવા ુ ંપોત ેજ હિર છો. 

પણ અ ાની વ માન ેછે કે હુ ંહતો તો આ બ ુ ંથાય છે, હુ ં  ંતો 
ભાષા બોલાય છે, મારાથી શર ર ચાલે છે. રા યની— ુ ુ ંબની યવ થા 
મારાથી થાય છે, હુ ં  ંતો કમાણી કર ન ે િપયા લા ુ ં .ં પણ હ ેભાઈ ! ુ ં

 ુછો, ુ ંહિર છો. તારા સામ ેએક ણ તો જો ! ુ ંપર ુ ંકરવાવાળો 
નથી, તમે જ િવકારવાળો પણ નથી. 

‘‘તારા નયનની આળસ ેહિરન ેત નીર યા નિહ’’. 

ધમર્ થતા ખુને માટે બહારમા ં બધેય ડોિકયા ં માયાર્ પણ દર 
બરાજમાન ભગવાનન ેત જોયા નિહ. પરપદાથર્ ુ ંકરવા પ તથા પુ યથી 
ધમર્ માનવા પ િમ યા વ ભાવ પી મહાન પાપન ે  હરે છે—નાશ કરે છે 
તેન ેહિર કહ ેછે. पापम ्हर त इ त हिरः બીજો કોઈ હિર તા ું પાપ ટાળવા 
સમથર્ નથી. આ મા ુ  ચદાનદં વ પ છે. તનેા ં ા— ાન કર  િમ યા વ 
રાગ- ષેને નાશ કરે ત ેજ પોત ેહિર છે. આ મા પોતે હિર વ પ શ તએ છે. 
તે જ પોતે ય ત પયાર્યમા ંહિર થાય છે. સ ય ાન ચ  ુત ખો યા ંનથી 
એટલે તન ે તારા હિરની ઓળખાણ થઈ નથી માટે એક વાર તો તારા 
વ પ સા ુ ંજો ! આ આ મા પોતે જ હિર છે, ાતા ટા ઉપયોગમય છે. 
તેના ં ા— ાન કરે તો ભાવબધં ટાળ  ધમર્દશાને પામીન ેહિર પ પિરપણૂર્ 
દશાને પામે છે. ।।૧૭૫।। 

હવ ેભાવબધંની ુ ત અન ે યબધં ુ ં વ પ કહ ેછે :— 

ગાથા ૧૭૬ 

 ભાવથી  દેખ ેઅને જાણ ેિવષયગત  અથર્ન,ે 
તેનાથી છે ઉપર તતા, વળ  કમર્બધંન ત ેવડે. ૧૭૬. 

અ વયાથર્ :— વ  ભાવથી િવષયમા ંઆવેલ પદાથર્ને દેખે છે અને 
જાણે છે, તેનાથી જ ઉપર ત થાય છે; વળ  તેનાથી જ કમર્ બધંાય છે—એમ 
ઉપદેશ છે. 

આ મા ાતા ટા વ પ છે. 

ટ કા :—આ આ મા સાકાર ન ેિનરાકાર િતભા વ પ છે. સાકાર એટલે 
વ—પરને ભેદ પાડ ને જાણ ુ.ં મ કે—આ શર ર છે, આ આ મા છે—મ ુ ય 
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છે એમ ભેદ પાડ ને જાણ ુ ંત ેસાકાર ઉપયોગ અથવા ાન ઉપયોગ છે 
અને બધી ચીજો ુ ં ભેદ પાડ ા વગર સામા ય અવલોકનમા  તેને 
િનરાકાર ઉપયોગ અથવા દશર્નઉપયોગ કહ ેછે. 

અહ  બહારના આકારની વાત નથી. જોકે આ માને પોતાનો આકાર 
તો હોય જ છે. દરેક વ મુા ં દેશ વ ણુ છે અને તે ણુન ેલીધે તનેો 
કોઈને કોઈ આકાર તો હોય જ છે. અ પી આ મા ાનદશર્નની પતૂળ  
પોતાના અ પી આકારે છે ને શર રના આકારથી ુદો છે. શર રનો આકાર 
શર રમા ંન ેઆ માનો આકાર આ મામા ંછે. શર રનો આકાર આ મામા ંનથી 
પણ તે આકારની અહ  વાત નથી. અહ  તો આ મા ાનદશર્ન વ પ છે, 
તેની વાત છે. 

પદાથ  તથા પદાથ ુ ં ાન મલનતા ુ ંકારણ નથી. 

આ ાન વભાવમા ં બધા પદાથ  જણાવાયો ય છે. તે પદાથ ન ે
જાણવાનો આ માનો વભાવ છે. તે પદાથ  અથવા તે પદાથ ુ ં ાન 
મલનતા ુ ં કારણ નથી. કારણ કે ત ે જો મલનતા ુ ં કારણ હોય તો 
કેવળ ાનીના ાનમા ં ણે લોકના પદાથ  જણાય છે છતા ં તેમને રાગ 
થતો નથી. અ ાની વ ત ેપદાથ મા ંમોહ કરે છે, ત ેસસંાર ુ ંકારણ છે. 

‘‘રંગીન ચ માની માફક’’ જોવાની ધી ટ જ મલનતા ુ ંકારણ છે. 

એક માણસ સામા ય ર તે ચો ખી ખથી ુએ તો પદાથ  બરાબર 
દેખાય છે પણ કાળા ચ માથી ુએ તો પદાથ  કાળા દેખાય છે, લાલથી 
ુએ તો લાલ દેખાય છે પણ ત ેવડે ખ ું વ પ દેખા ુ ંનથી. તેવી ર તે 
પર ુ ંહુ ંકર  શ ું ,ં પુ યથી ધમર્ થાય છે વગેરે િમ યા વભાવ છે. અ ુ ૂળ 
પદાથ મા ં ીિત અને િત ળૂ પદાથ મા ં ષે—આ માણે મોહ, રાગ ને 
ષેથી વ મલનતાન ે પામ ે છે. ‘‘અમોએ આટલા વની દયા પાળ , 
મિંદરો કયાર્, અમોએ ઘણી વૈયાવ ચ કર ’’ એમ અનકે કારની ઢૂતા 
અ ાની કરે છે. જાણવા—દેખવાના વભાવને કૂ ન ે પુ યને ઠ ક માની 
અધમર્ સવેે છે. ચાર શરે ઘીનો મે બુ ખાધા પછ  િવ ટા થાય છે તો 
મે બુની િવ ટા છે તોપણ ત ેસઘંર ન ેરાખવા વી નથી તેમ ગમે તેટલા 
ચા ભુભાવ હોય તો પણ િવ ટાની મ તે સઘંરવા વા નથી એટલે કે 

તે આદરણીય નથી. 
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યબધં ચીકાશ- ખૂાશના કારણ ેથાય છે,  
ભાવબધં િનિમ મા  છે. 

મ પુ ્  ગલમા ંચીકાશ ને ખૂાશ બધં ુ ંકારણ છે તેમ વમા ંરાગ-
ષે તે બધં ુ ં કારણ છે. વ યારે રાગ- ષે કરે છે યારે તે ુ ં િનિમ  
પામીન ે પુ ્  ગલ પરમા ઓુ પોતાના કારણે કમર્ના કંધ પ—ે યબધં પે 
પિરણમ ેછે. પરમા મુા ંચીકાશ અથવા ખૂાશના શો બે અિધક હોય તો 
તે બધં ુ ંકારણ થાય છે. બે શ ચાર શવાળા સાથ ેઅન ે ણ શવાળો 
પાચં શવાળા સાથે બધં પામે છે. લાડવા, રોટલી, દાળ, ભાત વગેરે 
પરમા નુા કંધો તેનામા ંબે અિધક શો મળતા ં કંધ પ ેથયલેા છે. તેન ે
આ માએ કંધ પે બના યા નથી. તેમ પુ ્  ગલપરમા  ુ બે અિધક શો 
મળતા ંપોતાના કારણે કમર્ના કંધ પે પિરણમી જાય છે ન ેતેથી યબધં 
થાય છે. ત ે યબધંમા ં વનો ભાવબધં િનિમ મા  છે. ભાવબધં થયો 
માટે યબધંન ેથ ુ ંપડ ુ ંએ ુ ંપુ ્  ગલ ય પરાધીન નથી. પણ યારે 
વ રાગ કરે છે યારે કમ  તેના કારણે જ ર બધંાય છે, એવો િનિમ -

નિૈમિ ક સબંધં બતા યો છે. આ માણે ભાવબધં ને યબધં બ ે ેયો 
છે. તે ુ ંયથાથર્ ાન કર  આ મા બ  ેબધંથી રિહત અબધં વ પ છે, એમ 
ા— ાન કરે તો ભાવબધં ને યબધંથી રિહત થાય ને ખુદશાને પામ.ે 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૦ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૬ 

(ફાગણ દુ ૧, ુ ુવાર) 

ભગવાન ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભાવબધં ુ ં વ પ આ ગાથામા ંકહ ેછે :— 

ભગવાન િદ ય વિનના કતાર્ નથી. 

નવત વ ુ ં વ પ ભગવાને જો ુ ં તે ુ ં વાણીમા ં આ ુ ં ને તે ુ ં
આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે. બીજા વોને ઉપદેશ આપુ ં એવો િવક પ 
ભગવાનને હોતો નથી. બારમા ણુ થાન ેબધા િવક પોનો અભાવ થઈ 
વીતરાગદશા ા ત થાય છે. યારપછ  તરેમે ણુ થાન ે કેવળ ાન        
—સવર્ દશા ા ત કરે છે. યા ં એક સમયમા ં ણકાળ ણલોકના 
પદાથ ન ે ય— ણુ—પયાર્યથી જાણી ય ેછે ને કેવળ ાન થયા પછ  ઓમ 
વિન સહજ ઇ છા િવના નીકળે છે ન ે સમજનારા વો પોતાની 
લાયકાતથી સમ  છે. 

૧. વોન ેઉપદેશ આપુ ંન ેબીજા વો સમ  જાય એવો ભગવાનને 
િવક પ નથી, કારણ કે ભગવાન વીતરાગદશાને ા ત થયેલ છે. 

૨. ભગવાનને કેવળ ાન ગટ થ ુ ંમાટે ઓમકાર વાણી ટ  એમ પણ 
નથી, કારણ કે કેવળ ાન તો ાન ણુની પયાર્ય છે ને વાણી 
ભાષાવગર્ણાની—જડની પયાર્ય છે. બ ેન ેઅ યતં અભાવ છે. 

૩. છ થદશામા ંભગવાન ેતીથકર નામકમર્ બાધેંલ માટે વાણી નીકળે 
છે, એમ પણ નથી. નામકમર્ના ને િદ ય વિનના પરમા  ુ ુ દે ુદા 
છે. બ ેન ેઅ યો ય અભાવ છે. 

૪. સાભંળનાર ોતાજનોના પુ યને લીધે વાણી નીકળ , એમ કોઈ કહ ે
તો ત ેપણ બરાબર નથી કારણ કે ોતાના પુ ય—જડકમર્ ન ે વિનના 
પરમા  ુ ુદા છે. બ ેને અ યો ય અભાવ છે. 

૫. ભગવાનની િદ ય વિન ટ  માટે વો ધમર્ સમ  છે, એમ પણ 
નથી, કારણ કે િદ ય વિન જડ છે ન ે વોની ધમર્ પયાર્ય અ પી છે. 
બ ેન ેઅ યતં અભાવ છે. 

આમ થમ વતં  ાન કરે, પછ  િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં ુ ં ાન 
કરાવવા માટે કહવેાય કે ોતાના પુ યથી અથવા તીથકર ૃિતના 
ઉદયથી કેવળ ાન પા યા પછ  ભગવાનને િદ ય વિન ટે ન ેતે સાભંળ ને 
પા  વો સમ  તો વાણીથી સમ યા એમ આરોપ અપાય છે. માટે 
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ભગવાન વાણીના કતાર્—હતાર્ નથી. કેવળ ાન વતં , કમર્ વતં , વાણી 
વતં , ોતા ુ ં ાન વતં —એમ દરેક વતં  છે, કોઈ કોઈનો કતાર્—હતાર્ 
નથી. 

િદ ય વિનમા ંઆવે ુ ંભાવબધં ુ ં વ પ. 

િદ ય વિનમા ંભાવબધં ુ ં વ પ ુ ંઆ ુ,ં ત ેકહ ેછે :— 

આ આ મા ાતા ટા જા તૃ વભાવવા  ્ છે, તેન ે લૂીને 
પરપદાથર્મા ંમોહ, રાગ- ષે કર ન ે વ અટકે છે, તને ેભાવબધં કહ ે છે. 
મકાનની િ યા, શર રની િ યા, ઝડંાની િ યા, મિંદરની િ યા—એ બધી 
પરમા નુી પયાર્ય પરમા થુી થાય છે. આ માથી થતી નથી. છતા ં તે 
આ માથી થઈ તેમ માન ુ ંત ેમોહ છે ને ભાવબધં છે. 

 :—આપ અહ  ન હતા યારે અહ  કાઈં ન હ ુ.ં આપ આ યા પછ  
બ ુ ંછે ? 

ઉ ર :—દરેક પરમા નુી પયાર્ય વતં  છે. પરમા  ુકાયમ રહ ને 
પલટે છે. તેમા ંિવિવધતા પરમા નુા કારણે આવ ેછે, પરના કારણે આવતી 
નથી. મકાન થાય છે, શર ર ચાલે છે, લાકડ  ફરે છે ને બધી િ યા વતં  
જડના કારણે થઈ રહ  છે. પિરણામી પિરણામથી ુદો હોઈ શકે નિહ. 
આ મા પિરણામી થઈને જડના પિરણામને કરે તો આ મા ને જડ એક થઈ 
જાય ન ેતેથી આ માના નાશનો સગં આવ,ે પણ એમ બને નિહ. 

તે ત ેચીજો તનેા કારણે બની છે. પણ આ માથી બની નથી, એમ 
માન ુ ંત ે યા ્  વાદ છે. પરં  ુતે ચીજો િન યથી તેના કારણે બની છે ને 
યવહારથી આ માથી બની છે તે યા ્  વાદ નથી પણ દડ વાદ છે—
િમ યાવાદ છે. 

૧. આ માના ભુભાવથી આ મિંદરો બ યા નથી. ભુભાવથી મિંદરો 
થતા ંહોય તો ભુભાવ થતાવત જ મિંદરો થવા ંજોઈએ, પણ એમ 
થ ુ ંનથી. ભુભાવ થયા પછ  મિંદરો થાય અથવા ન પણ થાય. ને 
થાય છે ત ે પણ રુત જ થઈ જતા ં નથી. તે તેના પુ ્  ગલ 
પરાવતર્નના ં કાળે થાય છે, છતા ંઆ માથી થાય તેમ માન ુ ં તે 
ાિંત છે. 

૨. વળ  તે મિંદરો થયા ંછે માટે ભુભાવ થાય છે—એમ પણ નથી. જો 
મિંદરોને લીધે ભુભાવ થાય તો બધાને થવો જોઈએ, પણ બધાને 
થતો નથી. વળ  ભુભાવ પરાધીન થઈ ગયો ને તે પરાધીન 
માનવો તે પણ ાિંત છે. 
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૩. વળ  ભુભાવ થયો માટે ધમર્ થાય છે, એમ પણ નથી કારણ કે 
ભુભાવ તો આ વ છે ને ધમર્ તો સવંર—િન રા છે. િવકારથી 

અિવકાર દશા ગટે નિહ, છતા ં ભુથી ધમર્ માનવો ત ેપણ ાિંત 
છે. 

અહો ! વોએ નવત વ પણ વતં  મા યા ં નથી. પુ યથી 
મકાનની પયાર્ય થાય તો અ વની પયાર્ય પરાધીન થઈ જાય છે, પુ યથી 
ધમર્ થાય તો આ વત વ પોત ેજ સવંર—િન રા થઈ જાય છે, ન ેઅ વ 
પદાથર્ન ેલીધે વને ભુભાવ થાય એમ માન ેતો વની પયાર્ય પરાધીન 
થઈ જાય. એકે ત વની સાચી ા રહતેી નથી. 

અ ાની માન ે છે કે હુ ં  ંતો જડની પયાર્ય થાય છે. હુ ં  ંતો આ 
બધાના ં કામ થાય છે પણ હુ ંઆ મા  ં તો મારામા ં વીતરાગી િનમર્ળ 
પયાર્ય ગટે એમ તે માનતો નથી, વોએ આ તા વક વાત સાભંળ  
નથી. 

િનિમ ના ંવા ો હાથીના દાતંની મ પરમાથર્ પ ભાવ 
પામવામા ંકામ આવતા ંનથી. 

વળ  તે ત ે િ યાઓ વતં  થાય છે યારે િનિમ નો ઉપચાર 
કરવામા ંઆવ ે કે મિંદર થાય યારે  વનો ભુભાવ હોય તેણે મિંદર 
બના ુ ં એવો ઉપચાર કરવામા ં આવે છે. ઘેર મમેાન આવે તેની 
મેમાનગિત કરતા ં િવનયથી કહવેામા ંઆવ ે કે ‘‘આ બ ુ ંતમા ું મકાન છે, 
તમારે  જોઈએ ત ે ખુેથી વાપરશો વગેરે’’ પણ તેથી મેમાન તે મકાનનો 
કે ડૂ નો ભાગીદાર થઈ જાય છે ? મેમાન બોલવા માણે અથર્ સમ ને 
મકાનમા ંને ડૂ મા ંભાગ માગે તો કોઈ આપી દેશ ે ? - ના. ઉલટો તેને 
ખૂર્ સમ  કાઢ  કૂશે. તેમ યવહારના ંકથનો છે. તે માણે અથર્ કર  યે 
તો ત ેઅ ાની છે. શા ના ંભાવને સમજવા જોઈએ. 

ભ તમા ંઆવે કે ‘‘હ ેભગવાન ! ત લાખોને તાર  દ ધા, મન ેપણ 
હવ ેતાર  દે .’’ તો ુ ંભગવાન બીજાને તાર  દેતા હશે ? - ના. ભગવાન 
તો કહ ે છે કે ુ ંનપુસંક નથી કે તને બીજાની જ ર પડે. અમારા આ યે 
તા ું ાન ગટે એમ નથી. મિંદરને લીધે પુ ય નથી. પુ યથી ધમર્ નથી. 
પુ ય તો િવકાર છે, તે તારા વભાવમા ંનથી, પર વ નુે ુ ંકર  શકતો 
નથી, એમ સાચી ઓળખાણ કર. તારા ાતા ટા વભાવના ં ા- ાન 
ગટ કરવાથી ધમર્ થાય છે ન ેિવશેષ થરતા થતા ંકેવળ ાન ગટ થશ,ે 

અમાર  પાસે તા ું કાઈં નથી.’’ ભ તમા ં  બોલવામા ંઆવે તે માણે તેનો 
અથર્ જ નથી પણ તેનો ભાવ સમ   વ પોતે ધમર્ ગટાવ ે છે તેને 
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ભગવાન િનિમ  કહવેાય છે. મ હાથીના દાતં બે કારના છે :—બહારના 
દેખાવના ુદા ને દર ચાવવાના ુદા હોય છે. બહારના દાતં સોનથેી 
મઢેલા હોવા છતા ં ત ે દાતં હાથીને ખાવામા ં ઉપયોગી થતા નથી,  
તેમ યવહાર ને િનિમ ના ં વા ો બહારના ં દાતં વા છે. તે તર 
પરમાથર્ માટે—મો માગર્ ગટાવવા માટે કામ આવતા નથી. 

‘‘અબ  ન બચારત હ ેમનસ, ક  ઔર રહા ઉન સાધનસ ?’’ 

વો સા ુ ંત વ સમજતા નથી ન ેત વ સમ યા િવના ત, પજૂા 
વગેરે ઘણી વાર કયાર્ છે ને ભુભાવ કર ને નવમી ૈવેયક ધુી પણ ગયો 
છે. 

યમ િનયમ સજંમ આપ િકયો, પનુી યાગ િવરાગ અથાગ લ ો; 

વનવાસ યો ખુ—મૌન ર ો, ઢ આસન પ  લગાય દ યો. ૧. 

મનપૌન  િનરોધ  વબોધ િકયો, હઠજોગ યોગ તુાર ભયો, 

જપ  ભેદ જપે  તપ ય િહ  તપ,ે ઉ સિહ  ઉદાિસ લહ  સબપ. ૨. 

સબ  શા ન  કે  નય ધાિર  િહયે, મત મડંન ખડંન ભેદ લય,ે 

વહ  સાધન  બાર  અનતં િકયો, તદપી ક  હાથ હ ુ ન પય . ૩. 

અહો, અ ાનપવૂર્ક વે પાચંમહા તાિદના ંપાલન કયાર્ છે, અ કુ 
ચીજો અ કુ ર તે મળે તો જ ખપ ેએવો અભ હ અથવા િનયમ પણ લીધો 
છે. ઘણીવાર વરૈા ય લાવી બા  પદાથ નો યાગ કય  છે, વનવાસ ગયો, 
મૌન ર ો. પ ાસન લગાવી યાનમા ંબેઠો, મનને રો ુ,ં ાસને રો ો, 
ો વર ચાલે છે વગેરે, ાણાયમ વગેરેની િ યા હઠજોગથી ઘણીવાર કર  

છે. नमो अिरहंताणंના જાપ જ યા છે ને બાર બાર માસના ઉપવાસ કર  
તડકામા ંરહ  તપ કયાર્ છે ન ેમનથી બધાથી ઉદાસ ર ો છે. શા ની વાત 
સાભંળ  છે ને અગયાર ગ મોઢે કયાર્ છે ન ેઅ ય મત ુ ંખડંન પણ ક  ુ
છે. – આવા કારના સાધન તો ઘણીવાર કયાર્ છે પણ હ  ધમર્ અથવા 
શાિંત થઈ નથી. 

અબ  ન બચારત હ ેમનસ, ક  ઔર રહા ઉન સાધનસ ? 

બન સ ્  ુ ુ કોઉ  ન ભેદ લહ,ે ખુ આગલ હ કહ બાત કહ ે? 

હ ે વ ! ુ ંકેમ િવચાર કરતો નથી કે એ સાધન િસવાય બી ુ  ંકાઈંક 
કરવા ુ ંરહ  જાય છે. અનેક કારની બા  િ યા કર , પણ ુ ુગમ રહ  
જાય છે. તે િવના ત ે સાધનો આ મક યાણ માટે કાયર્કાર  થયા ં નિહ. 
ાનીને બા  િ યાકાડં ુ ં વામીપ ુ ંહો ુ ંનથી. વા તિવક ત વ સમ યા 

િવના યાગ, ત, તપ બધા ંનકામા ંછે. સાચા ુ ુગમ ે વની પા તાથી 
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વ ુ વ પ સમ  શકાય એમ છે. માટે વોએ સ સમાગમે પા તાથી 
ત વ સમજવાનો પુ ુષાથર્ કરવો જોઈએ. 

ભાવબધં ન ે યબધં જળ ન ેકાકંરાની મ ુ દા છે. 

વોન ેવા તિવક ત વની ખબર નથી એટલે પુ યમા ંધમર્ માને છે. 
કોઈ કહ ે કે પચંક યાણક મહો સવ  વ કરાવે તેને આઠમે ભવે ુ ત 
થાય છે. તે વાત જ ખોટ  છે. એવા પચંક યાણક મહો સવ અનતંી વાર 
કયાર્, પણ ુ ત થઈ નિહ. કારણ કે તે ભુરાગ છે ને ભુરાગથી ધમર્ થશે 
એ મા યતા િમ યા વ છે. તેવી મલનતાના કારણે આ મામા ંભાવબધં થાય 
છે. ને ભાવબધં થાય છે યારે યબધં— ાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય 
વગેરે કમ નો બધં આ માના એક ે ે થાય છે પણ િવકાર થયો માટે કમર્ 
બધંા ુ—ંએમ નથી; બ  ે વતં  છે. મ જળમા ં કાકંરા એક ે ે ઘણા ં
વરસો થયા ભેગા હોવા છતા ંજળ કાકંરા પ થ ુ ંનથી, ને કાકંરા જળ પ 
થતા નથી. તેમ જ જળને લીધ ેકાકંરા આ યા નથી ને કાકંરાને લીધ ેજળ 
આ ુ ંનથી. તેમ સસંારદશામા ંઅનાિદકાળથી ભાવબધં છે તમે જ કમર્ના 
પરમા નુો યબધં પણ છે. કોઈ કોઈન ે લીધ ે નથી. એક ે ાવગાહ 
સબંધં છે. અનાિદકાળથી ભેગા ં છે માટે ચેતન જડને પિરણમાવે ન ેજડ 
ચેતનને પિરણમાવે ? ના. એમ કદ  બની શકે નિહ. પણ યબધં થાય છે 
યારે ભાવબધં િનિમ પ ેહોય છે. એમ યથાથર્ ાન કર  આ મા ભાવબધં 
ને યબધં બ ેથી રિહત છે એમ સાચા ં ા— ાન કરવા ંત ેધમર્ ુ ંકારણ 
છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૧ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૬ 

(ફાગણ દુ ૨, ુ વાર) 

વાણીથી ાન થાય છે એમ માનનાર ન નથી. 

વ નુી યથાથર્ સમજણ િવના અનતંવાર વ િુનપ ુ ં લઈને 
નવમી ૈવેયકે ગયો પણ સસંારનો નાશ થયો નિહ. દેવ- ુ ુ-શા થી કંઈક 
લાભ થશ,ે યવહાર કરતા ંકરતા ંિન ય થશે એવી ડે ડે મા યતા રહ , 
તેના કારણ ે સસંાર ુ ં પિર મણ મટ ુ ં નથી. િન ય એટલ ે યથાથર્ 
વ ુ વ પના જાણપણા િવના અધમર્ને ધમર્ માની બેસે છે. દેવ- ુ ુની 
વાણી કાન ેપડતા ં ાન થાય છે, એમ અ ાની માને છે. 

જન સોહ  હ આ મા, અ ય સોહ  હ કમર્. 

અહ  આ માને જ જન ક ો છે. િ કાળ  ાતા- ટા ુ  વ પ એ 
જ આ મા છે ને તે જ જન વ પ છે. બાક  પર લ ે થતો િવકાર ભાવ બધો 
કમર્ છે, તે આ મા નથી. શ દથી ાન થાય છે તેમ માનનાર વ 
ાન ણુની વતં તા માનતો નથી, તે ન નથી. ાન વતં પણે, 

વાણીના આધાર િવના જ થાય છે. 

 :—શા મા ંઅિધગમ જ સ ય દશર્ન ક ુ ંછે ને ? 

અિધગમજ સ ય દશર્ન પણ પોતાથી થાય છે, ુ ુથી થ ુ ંનથી. 

સમાધાન :—  વ પરથી ાન થાય, િનિમ થી લાભ થાય એમ 
માને તેને તો સમિકત થ ુ ંજ નથી પણ ાન પોતાથી થાય છે. િનિમ થી 
લાભ નથી, ભુભાવ પણ પોતાની નબળાઈથી થાય છે. પોતે ાન વભાવી 
અખડં આ મા એક પ છે તેમા ં ભુભાવ નથી તેમ વભાવ સ ખુ ટ 
કર  પોતાના વભાવના ં ા- ાન કરે છે યારે સમિકતની પયાર્ય ગટ 
થાય છે. તે પયાર્ય ગટ થતી વખત ે ાનીની હાજર  હોય છે તો તે 
સમિકતને અિધગમજ સમિકત કહ ે છે ને પવૂર્ પયાર્યમા ં ાનીની વાણી 
સાભંળ ન ેપછ ની પયાર્યમા ં ાનીની ગેરહાજર મા ંસમિકત ગટ કરે છે 
તો ત ે િનસગર્ જ કહવેાય છે. બ ે સમિકત તો પોતાથી થાય છે ન ે ાન 
પણ પોતાથી થાય છે. પણ અિધગમજમા ં ાનીની ઉપ થિત હોય છે એમ 
િનિમ ુ ં ાન કરાવેલ છે. િનસગર્જમા ં પોતાથી સમિકત થાય ને 
અિધગમજમા ં ાનીથી સમિકત થાય એવો એનો અથર્ નથી જ. યા ંપણ 
પોતાથી જ ાન અથવા સમિકત થ ુ ંછે. દરેક પદાથર્ ુ ંપિરણમન વતં  
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છે. उ पाद यय ौ ययु ं  सत ् દરેક પદાથર્ કાયમ ટક ને બદલે છે. 
સસંારદશામા ંપણ એમ જ છે ને િસ મા ંપણ એમ જ છે. િસ મા ંપણ સમયે 
સમયે નવો ઉ પાદ કેવળ ાન આિદનો થયા જ કરે છે. અહ  પણ 
સ ય દશર્ન વતં  પોતાના કારણે થાય છે. જો ાનીથી થ ુ ંહોય તો વ 
ને ાની અનતંીવાર મ યા છતા ંસમિકત કેમ થ ુ ંનિહ ? તે બતાવે છે કે 
વને પોતાની યો યતાથી જ સમિકતની ા ત થાય છે ને યારે ાની 

િનિમ  કહવેાય છે. 

યવહારનયના ંકથનો િનિમ ો ુ ં ાન કરાવ ેછે. 

ભ તમા ંબોલાય કે હ ેભગવાન ! ભર દો મરે  ઝોલી—તો ુ ંપોતાના 
ણુો ભગવાન પાસે છે કે ભગવાન િશ યની ઝોળ  ભર  ે ? તેનો અથર્ 

એમ છે કે હ ેનાથ, હ ેચૈત ય આ મા, વીતરાગી આનદંકંદ િસ  સમાન 
િનધાન તર શ તમા ંછે તે ઉપર ટ કર , પુ ય-પાપ ને શની ટ 
છોડ ને તરમા ં જો તો તાર  ઝોળ મા–ંપયાર્યમા ં ુ  ભરાઈ જશ.ે 
ભગવાન કોઈ ુ ંબગાડવા— ધુારવા શ તમાન નથી. વ પોત ેસમ  તો 
ભગવાનને િનિમ  કહવેાય છે. ઘડો માટ નો હોવા છતા ં ઘીનો સયંોગ 
બતાવવા ઘીનો ઘડો યવહારમા ં કહવેાય છે. તેમ યવહારના ં કથનો 
સયંોગ બતાવ ેછે. 

 :— ી માન ુગંાચાય િુત કર  તો દરવાજાના ંતાળા ં ટૂ  ગયા ં
એમ કથામા ંતો આવે છે. 

આ મા જડની િ યા કર  શકતો નથી. 

ઉ ર :—ભાઈ, જડની િ યા આ મા કર  શકતો નથી તેમ જ  િુત 
તેઓ બો યા તે વાણીની િ યા પણ તેમણે કર  નથી. વાણીના કતાર્, જડના 
કતાર્ કે ભુ િવક પના કતાર્ તેઓ નથી. આ મા ુ  વ પ છે એવા 
ભાનપવૂર્ક—સહજ વભાવની ા- ાન સિહત— િુતનો િવક પ ઉઠ ો છે 
તે િવક પના પણ તઓે ાતા છે. તે િવક પન ેલીધે તાળા ં ટૂ ા ંનથી. 
તાળા ટૂવાનો કાળ હતો માટે ટૂ ા ં છે, આચાયર્ના આ માથી નિહ, 
વાણીથી નિહ, િવક પથી નિહ. 

મં ોથી ઝેર ઊતરે છે એમ કહવેાય છે તેમા ંપણ ઝરે ઊતરવાના 
કાળે ઊતરે છે તો મં ને િનિમ  કહવેાય છે. બ ેના પરમા  ુ ુ દે ુદા 
વતં  કામ કરે છે. 

ી વાિદરાજ િુનએ એક ભાવ ોત બનાવી કોઢનો નાશ કય  એમ 
કહવેાય છે તો યા ં પણ કોઢની અવ થાનો ફેરફાર આ માથી અથવા 
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તો થી થયો નથી. શર રની ુદંર પ થવાની અવ થાનો કાળ હતો માટે 
તે પયાર્ય થઈ છે. િુનના આ માથી, વાણીથી, િવક પથી કે પુ યકમર્ના 
ઉદયથી તે પયાર્ય થઈ નથી. એ અવ થા થઈ છે યારે િનિમ થી થઈ એમ 
કથન કરવામા ંઆવે છે. 

ભાવબધંન ેલીધ ે યબધં થતો નથી, ભાવબધં િનિમ મા  છે. 

અહો ! વ ુ વ પ વતં  છે. દરેક ય વતં  છે. અ વની િ યા 
વ કર  શકે એમ  માને તેને નવત વની યવહા  ાની પણ ખબર 

નથી.  વ બહારના સયંોગોમા ંઅટ ો છે ત ે વ િવકાર તથા પોતાના 
િ કાળ  વભાવ વ ચેનો ભેદ પાડ  શકે જ નિહ. પરાધીન ટ કરવી તે 
મોહ-રાગ ને ષે છે. તે ભાવબધં છે. તે ુ ં િનિમ  પામીને જડ કમર્નો 
સયંોગ થાય છે. રાગ- ષે કયાર્ માટે યબધં થયો એમ નથી પણ જડ કમર્ 
થવાના કાળે થાય છે યારે ભાવબધં િનિમ મા  છે. અ ાની માન ે છે કે 
રાગ થયો માટે જડ કમર્ને આવ ુ ંપડ ુ ંતે ાિંત છે. મ બેમા ંબે ઉમેર એ 
તો ચાર થાય. બધી જ યાએ એમ જ થાય. િનયમ ફરે નિહ તેમ ગમે તે 
કાળે ને ે  ેઆ માની િ યા આ માથી જ થાય ન ેજડની િ યા જડથી જ 
થાય, એવો િનયમ છે. 

 :—તો પછ  ૃ  ુપછ  વ કેમ બોલી શકતો નથી ? 

વ વાણીનો કતાર્ નથી. 

ઉ ર :— વતા ંપણ વ બોલતો નથી તો પછ  ૃ  ુપછ  વને 
બોલવાનો  નથી. વ ન ેવાણી ુદા ં વતં  છે. વ તો ચેતન વ પ 
છે અને વાણી જડ છે. વ બોલવાના ભાવ કરે છે પણ જડ વાણીની િ યા 
વ કર  શકતો જ નથી. ભાષાવગર્ણાના પરમા  ુતેના પયાર્યના કાળે 

શ દ પ ેપિરણમે છે યારે વને બોલવાનો ભાવ હોય તો િનિમ  કહવેાય 
છે, પણ વના ભાવથી વાણી બોલાતી નથી. 

૧. ઘણીવાર ઘમા ંખરાબ વ ન આવે ન ેતે વખતે બોલવાની ઇ છા 
પણ હોય છે છતા ં વ બોલી શકતો નથી. 

૨. વળ  ઘમા ં કોઈ વ બો યે જ જાય છે ને બબડે પણ છે. 
બબડવાની ઇ છા નથી છતા ંભાષા નીકળે છે. 

૩. લકવા થઈ જતા ંભાવ હોવા છતા ંબોલા ુ ંનથી. યા ંઆ મા તો છે 
છતા ંબોલી શકતો નથી. 

૪. સસંારના લોહવટ યા કોઈક વો હોય છે તે ઘમા ંકામ કર  આવે 
છે. કોઈ કાપડનો વપેાર  ઘમા ં ઓછાડના ુકડા કર  નાખે છે, 
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ઘમા ંને ઘમા ં ઢોર ચાર  આવે ને પાછા બાધંીને ઈૂ જાય.—
આવી િ યા થતી દેખાય છે. 

આ ટાતંો બતાવે છે કે જડ ને ચેતનની દરેક િ યા વતં  થઈ 
રહ  છે. વતા ંપણ વ બોલતો નથી, તે વખતે પણ જડ એના કારણ ે
બોલે છે ને મર  જતા ં જડ એના કારણે બધં થાય છે. આ મા વાણીની  
-જડની િ યાનો ધણી નથી. 

વ યકમર્નો કતાર્ નથી તો પછ  બહારના પદાથ નો કતાર્ કેવી 
ર ત ેહોઈ શકે ? ન જ હોઈ શકે. 

આ ગાથામા ંઆચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે વ સયંોગી ટ કર ન ે
મોહ રાગ- ષે કરે છે ત ેભાવબધં છે ને તે ુ ંિનિમ  પામીને યબધં થાય 
છે. ટલા માણમા ં રાગ ષેાિદ કરે તે માણે યબધં ાનાવરણીય 
આિદનો થાય જ. તી  ભાવ કરે તો તી  બધં પડે ન ેમદં ભાવ કરે તો મદં 
બધં પડે—એવો િનયમ છે. એમા ં ફેર પડે નિહ છતા ં યા ંપણ રાગ- ષેન ે
લીધ ે કમર્ની િ યા થઈ નથી. જડકમર્ જડકમર્ના કારણે ને ભાવબધં 
ભાવબધંના કારણે છે. ભાવબધં હોય યા ંજડકમર્નો બધં થયા િવના રહ ે
નિહ એવો િનિમ –નૈિમિ ક સબંધં છે. છતા ં યા ંરાગ- ષે જડકમર્ના કતાર્ 
નથી. બા  ચીજોના સયંોગોમા ં તો ઘણીવાર િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં 
બનતો દેખાતો નથી. મકે વ ઇ છા કરે યારે વાણી બોલાય અથવા ન 
પણ બોલાય, કોઈ ચીજની ઇ છા કરે તો તે સયંોગ મળે અથવા ન પણ 
મળે. એટલે બહારના સયંોગો ન ે વના ભાવને િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં 
સવર્થા બનતો નથી. યા ંરાગને તથા જડકમર્ને િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે 
જ યા ં પણ રાગ જડકમર્નો કતાર્ નથી તો પછ  યા ં િનિમ -નૈિમિ ક 
સબંધં સવર્દા બનતો નથી તેવા પરપદાથર્નો કતાર્-ભો તા કે લાવનાર 
આ મા કેવી ર તે હોઈ શકે ? ન જ હોઈ શકે. માટે વોએ નવત વ ુ ં
યથાથર્ ાન કર ુ ંજોઈએ. 

ેયો ુ ંયથાથર્ ાન કર ુ ંતે ધમર્ ુ ંકારણ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૨ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૭ 

(ફાગણ દુ ૩, શિનવાર) 

હવ ેપુ ્  ગલબધં ુ ં વ પ, વબધં ુ ં વ પ અને ત ેબ નેા બધં ુ ં
વ પ જણાવ ેછે :— 

     રાગાિદ સહ આ મા તણો, ન ે પશર્ સહ પુ ્  ગલ તણો, 
     અ યો ય    અવગાહ  તેન ે બધં  ઉભયા મક ક ો. ૧૭૭. 

અ વયાથર્ :— પશ  સાથ ેપુ ્  ગલોનો બધં, રાગાિદક સાથે વનો 
બધં અન ેઅ યો ય અવગાહ ત ેપુ ્  ગલ વા મક બધં કહવેામા ંઆ યો છે. 

પોતાના વ પમા ંતેમ જ સયંોગોમા ં ુ ઃખ નથી  
તો પછ  ુ ઃખ ુ ંકારણ ુ ં? 

આ ેયત વ અિધકાર છે. ાનમા ંજણાવાયો ય પદાથ ુ ં વ પ 
કે ુ ંછે, ત ેબતાવ ેછે. વને બધંન થાય છે, ત ે ુ ંછે ? જડકમર્મા ંબધંન 
થાય છે, ત ે ુ ં છે ? વ અને જડનો ભેગો બધં થાય છે, ત ે ુ ં છે ? તે 
બધી વાત કહ ેછે. આ મા પોતાના વભાવને કૂ ને પરપદાથ  મારા ન ેહુ ં
એનો—એમ માની અ ુ ૂળ પદાથ મા ંરાગ ને િત ૂળ પદાથ મા ં ષે કરે છે 
તે ભાવબધં અ પી િવકાર  પયાર્ય છે. પોતામા ંશાિંત કૂ ને મોટર તથા 
મકાનમા ં ખુ માની ઓિશયાળો થઈને રખડે છે. આ આ મા વુ વ  ુ
અનાિદઅનતં છે તે સયંોગથી ઉ પ  થાય તેવો નથી ને નાશ થઈને 
કોઈમા ંભળે તેવો નથી. ખુ આ માના વ પમા ં છે ને વ  ુ ખુ પ છે 
તેમા ં ુ ઃખ હોઈ શકે નિહ. ુ ઃખ કહતેા ંિવકાર, આ ુળતા, ઉપાિધ છે, તે ળૂ 
વભાવ હોઈ શકે નિહ. ુ ઃખ ળૂ વભાવ નથી તો ુ ઃખ થ ુ ં ાથંી ? 
આ માના વભાવ િવષે ુ ઃખ નથી પણ વભાવ ુ નો અભાવ ને 
પયાર્ય ુ , સયંોગ ુ નો સ ્  ભાવ તે જ િવભાવની ઉ પિ ુ ંકારણ છે, તે 
જ ુ ઃખ છે. પરપદાથ  કમર્ વગેરે ુ ઃખ ુ ં કારણ નથી કારણ કે ુ ઃખ તો 
આ માની અ પી િવકાર  પયાર્ય છે. શર રમા ંરોગ થાય, પૈસા જાય તેનાથી 
ુ ઃખ થ ુ ંએમ અ ાની માન ેછે પણ પરચીજના ફેરફારથી આ મામા ં ુ ઃખ 
છે જ નિહ. પણ ભગવાન આ મા સ  ્ચૈત યમય છે તેને લૂી પરમા ં ખુ—
ુ ઃખ ક પીને ભાવબધંન અવ થામા ંઊ ુ ંકરે છે. તે ુ ઃખ અથવા લૂ કોઈ 
બહારના પદાથ, કમ અથવા બૈરા ં છોકરાએં કરાવેલ નથી. ભાઈ, તારા 
તર વ પને ૂ યો છો, ત ેભાવબધંન છે. 
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પુ ્  ગલબધં અચેતન ેયનો પયાર્ય છે ત ેચેતન ેયને લાભ—
કુશાન કરતો નથી. 

ણ કારના બધંન આ ગાથામા ંકહ ે છે. તેમા ંપહલેા ંપુ ્  ગબધંની 
વાત કરે છે. અ ાની વ માને છે કે કમર્ બધંનને લીધ ેરખડ ુ ંપડે છે 
પણ ભાઈ, તે તાર  લૂ છે. કમર્બધંન તો જડની પયાર્ય છે. જડની પયાર્ય 
તેન ે રખડાવ ે તમે બન ે નિહ. જડની પયાર્ય જડમા ં છે, તારામા ં નથી. 
પુ ્  ગલ પરમા મુા ં પશર્ની ચીકાશ— ખૂાશ બે ણુ અિધક થતા ં કંધ પ 
થાય છે. તેમાથંી કમર્ કંધ પયાર્ય પયાર્ય થાય છે. કમર્ન ેલીધ ેરખડ ો ,ં 
એ વાત લૂી જા કારણ કે કમર્ પુ ્  ગલ છે—જડ છે. ચીકાશ- ખૂાશના 
એક વપિરણામ થાય તે કમર્ની પયાર્ય છે. તે અ વ ેયનો પયાર્ય છે. ેયો 
બે કારના ંછે—ચેતન ેય ન ેઅચેતન ેય. કમર્ની પયાર્ય અચેતન ેયની 
પયાર્ય છે, ત ેચેતનપયાર્યન ે ુ ં કુશાન કરે ? કાઈં જ કુશાન ન કરે. 
અ વના ં ય- ણુ-પયાર્ય અ વમા ં છે ન ે વના ં ય- ણુ-પયાર્ય 
વમા ં છે તથેી અ વ કમર્ની પયાર્ય વને કુશાન કરતી નથી, એમ 

પુ ્  ગલબધં ુ ં વ પ જાણ ુ.ં 

પરપદાથ  સાથ ેએક વના પિરણામ તે વબધં છે. 

હવ ે વબધં ુ ં વ પ કહ ેછે :— 

વ અ ાનભાવથી મોહ-રાગ- ષે કરે છે, ત ેભાવબધં છે. અ ુ ળૂ 
િનિમ ો હોય તો ઠ ક પડે, િત ૂળ િનિમ ોને ૂર ક ું તો ઠ ક, એ બધા 
ાિંતના ભાવ છે. શા થી ાન થાય, મિંદરથી ભુભાવ થાય એવી ાિંત 

અ ાની કરે છે. જગતના બધા પદાથ  ેય છે. તે ેયમા ંઇ ટ—અિન ટપ ુ ં
નથી છતા ંપણ ક પના ઊભી કર  અ ાની વ ેયોમા ંબે ભાગ પાડે છે. 
આ પદાથ  ઇ ટ છે ને આ પદાથ  અિન ટ છે—ને મોહ રાગ- ષે કર  
પોતાના ુ વભાવને કૂ ન ે પર સાથ ે એક વ પિરણામ કરે છે, ત ે
વબધં છે. વને રાગ સાથેની એક વ ુ , કામ, ોધ, ત, પજૂા આિદ 

િવકારના શ ટલો જ હુ ં  ંતે મા યતા ભાવબધં છે. બધંન એકન ેહોઈ 
શકે નિહ. એક તરફ ચદાનદં ાતા ટા ુ  વ પ તે વ ક ો ન ેબી  
તરફ અ ુ ૂળ— િત ળૂ પદાથ મા ં મોહ-રાગ- ષેવાળ  પયાર્ય ુ —તેમા ં
વ ુ ંએક વપિરણામ તે કેવળ વબધં છે. વને કમર્ ુ ંબધંન કુશાન 

કર ુ ંનથી પણ ભાવબધંની પયાર્ય કુશાન કરે છે અને ત ેજ સસંાર ુ ં
કારણ છે. 
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ઔપાિધકભાવ તે વત વ નથી. 

અહ  ખાસ યાલમા ં રાખવાની વાત એ છે કે ાતા ટા ુ  
વ પને જ અહ  વ ક ો છે. પુ ય-પાપ પ ઉપાિધભાવન ે વ ક ો 
નથી. તેન ે વથી અ ય વ  ુકહ  છે. વથી તે અ ય વ  ુન હોય તો 
નવત વ પથૃ ્ રહતેા ં નથી. િમ યા વ, અ ભુ રાગ- ષે તે પાપ છે. 
ભુરાગ ત ેપુ ય છે. બ ે આ વ ને બધં છે. બધંત વ તે વત વ હોઈ 

શકે નિહ. બધં ત વને વત વ માનવામા ંઆવે તો નવત વ પથૃ ્ 
રહતેા ંનથી ને વ ુ ં વ પ બધંવા ં થઈ જાય તો કદ  બધંરિહત થઈ 
શકે નિહ. 

ભાવબધં ુ ં વ પ જા યા િવના ધમર્ કદ  પણ થાય નિહ. 

અહો ! વોને આ વાત કાન ેપડ  નથી. ન ેકાને પડ  નથી તનેે તો 
સાચી સમજણ ાથંી થાય ? ભાઈ, શા મા ં િનિમ ના ં કથનો ઘણા 
કારના ંઆવ ેછે. ાનાવરણીયથી ાન રોકાય છે, ચાર ઘાિતકમ  ણુોનો 

ઘાત કરે છે, ત ેબધા ંકથન યવહારના ં છે. જડને અન ેઆ માન ેઅ યતં 
અભાવ છે. તો પછ  જડ કમ  આ માની પયાર્યનો ઘાત કરે નિહ, પણ કમર્ 
આ માન ેનડે છે એવો િમ યાભાવ—એવી સયંોગી ટ ત ે કુશાન કરે છે. 
આવા એક વના પિરણામ જડના પિરણામથી ુદા છે.  વ કમર્ન ેલીધ ે
િવકાર થાય છે, એમ માને છે તેન ેજડ—ચેતનના ં ય— ણુ—પયાર્ય પણ 
ુદા કરતા ંઆવડતા નથી. પયાર્ય વતં  માનવાની ને ેવડ નથી તેને 
પયાર્ય ુ  છોડ  વભાવ ુ  કરતા ંઆવડશે નિહ. કમર્ના ઉદય માણે 
િવકાર કરવો પડે એમ માનનાર તો લૂ િમ યા ટ છે. કારણ કે વ કમર્ 
સાથે બધંાયેલ નથી પણ િવકાર મા ું વ પ છે એવી પયાર્ય ુ  કર  અટકે 
છે તે પણ અધમર્ ને અ ાનભાવ છે. વભાવ ુ  છોડ  મારા કારણે હુ ં
પયાર્ય ુ મા ંઅટ ું ,ં ત ેભાવબધં છે. તે ુ ંયથાથર્ ાન કરતા ંન આવડે 
તેન ેસ ય દશર્ન કદ  પણ થાય નિહ. 

િન ુપાિધ વભાવન ેઔપાિધક ભાવ સાથ ેબધંન છે,  
કમર્ સાથ ેબધંન નથી. 

વની પયાર્યમા ંભાવબધં થાય છે માટે જડકમર્ને આવ ુ ંપડે એ ુ ં
નથી ને જડકમર્નો ઉદય થયો માટે રાગ- ષેના પિરણામ થયા—એમ પણ 
નથી. કોઈ કોઈના કારણે છે નિહ. વ તો િન ુપાિધ ત વ છે, ાતા ટા 
ુ વ પ છે. શ તવાન આ માન ે તેની શ તઓમા ં ઉપાિધ નથી. 

િન ુપાિધત વન ેઉપાિધવાળ  પયાર્ય સાથે બધંન છે, ુ  વ પને અ ુ  
પયાર્ય સાથ ે બધંન છે, િનરા ુળ વભાવને આ ુળતા પ રાગ- ષે સાથ ે
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બધંન છે પણ જડકમર્ સાથે અથવા પરપદાથ  સાથે બધંન નથી. આમ 
પહલેા ં ન  કર ુ ં જોઈએ. વ તો ુ  અના ુળ શાતંરસ છે. તેને 
અશાતંરસ—રાગ- ષે—આ ુળતા સાથે બધં છે. ખુકંદ નુ ે િમ યા વ—
રાગ- ષેના પિરણામમા ં ખુ માનીન ેબધં થઈ ર ો છે. 

ભેદ િવ ાન (૧) ઉપરથી આ માને ુદો જાણવો તે યવહાર 
ભેદિવ ાન છે. 

(૨) િવકાર  પયાર્યથી િ કાળ  ુ  આ માન ે ુદો જાણવો ત ેયથાથર્ 
ભેદિવ ાન છે. 

ભેદિવ ાન બે કારે છે. પરથી આ મા ુદો છે એ ુ ં યવહાર 
ભેદિવ ાન પણ ને થ ુ ંનથી તેને રાગ- ષેથી મારો વભાવ ુદો છે એ ુ ં
ભેદ િવ ાન થશે નિહ. 

૧.  વ કમર્ન ેલીધે િવકાર થાય, પરપદાથ ને લીધે રાગ- ષે 
થાય એમ માને છે તથા બહારના પદાથ મા ંરોકાયો છે ન ેબહારના પદાથ  
છોડવાથી ધમર્ માને છે ત ેતો લૂ લૂમા ંછે, તેન ેતો સાચા ં ત કે યાગ 
છે જ નિહ. કમર્ ઉદયમા ંઆવે તો િવકાર કરવો પડે ન ે િવકાર કરે માટે 
કમર્ને બધંા ુ ંપડે તે તો લૂ લૂમા ંછે. પર છે તો રાગ છે, તનેે પરથી 
ુદા પડવાની પણ તાકાત નથી, પણ કમર્ મને રાગ કરાવ ુ ંનથી, વ 
પોતાની યો યતાથી િવકાર કરે છે એમ સમ  તો તે પરથી ુદો પડ ો 
કહવેાય, તે યવહાર ભેદિવ ાન છે. તે યવહાર ભેદિવ ાન પણ સા ુ ં
ારે કહવેાય ? જો િવકારથી ટો પડ  વભાવ તરફ ઢળે તો. 

૨. િવકાર વતં  થાય છે તમે સમ ને પછ  પરલ ે થતો િવકાર તે 
ઔપાિધકભાવ છે, મલન છે, તે મા ું ખરેખ ું વ પ નથી, દયા-દાનથી 
મન ે ધમર્ થતો નથી. એ પણ અધમર્ભાવ છે, બધં ુ ં કારણ છે. મારા 
વભાવને તે મદદ કરતા નથી એમ િવકારને હયે સમ ન ે વભાવને 
ઉપાદેય સમ  ને પોતાના ુ  વભાવ તરફ વળે તો યથાથર્ ભેદિવ ાન 
થાય છે. ને તો પરપદાથર્થી િવકાર થતો નથી, એ ુ ં યવહાર ભેદિવ ાન 
સા ુ ંક  ુકહવેાય છે. ઓઘે ઓઘે પરથી ુદો માને પણ િવકાર ન ેદયા-
દાન ટલો જ પોતાન ેમાને તો પરથી તે ખરેખર ુદો પડ ો નથી. માટે 
િ કાળ ુ  આ મ વ પની ા એ જ ખરેખર ભેદિવ ાન છે. 

ેયો બે કારના : (૧) વ ેય, (૨) પર ેય. 

આ ેય અિધકાર છે. વ ેય ન ેપર ેય એવા ંબે કારના ં ેયો છે. 
તેમા ંપણ વ ેયના બે કારો છે. 
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૧. આ મા ુ ં ુ  ય, ાન, દશર્ન, ચાિર  વગેરે ુ  અનતંા ણુનો 
ભડંાર ુ  િન ુપાિધ ત વ— વત વ તે વ ેય ય છે. 

૨. પોતાના ુ  વભાવ ુ ં લ  કૂ ન ે પર લ ે મોહ-રાગ- ષે પ 
િવકાર ભાવ થાય છે. તે ભાવો જડમા ંઅથવા જડને લીધે થતા નથી, 
પોતાના અપરાધથી થાય છે, તે ભાવબધં વ ેય પયાર્ય છે. 

હવ ેપર ેયના બે કારો :— 

(૧) પરમા  ુ ુ  ય છે, તે પશર્, રસ, ગધં, વણર્ વગેરે ણુોનો ભડંાર છે, 
તે પર ેય ય છે. 

(૨) પરમા મુા ં પશર્ ણુના કારણે કંધ પ પયાર્ય થાય છે. તેનામા ં
ચીકાશ— ખૂાશ છે. તેના કારણે ત ેપયાર્ય થાય છે. વના રાગ- ષેને 
લીધે થતી નથી. યબધં પર ેય પયાર્ય છે. 

કમર્ પુ ્  ગલ ય નથી પણ પુ ્  ગલ યની પયાર્ય છે. ત ેચીકાશ—
ખૂાશના કારણે થાય છે. તે પર ેય પયાર્ય છે. 

તાર  સ ામા ંતા ું હોવાપ ુ ં છે. િ કાળ  આ મ ય ુ , િ કાળ  
ાન-દશર્ન ુ  ને રાગ- ષે વગેરે ભાવબધં અ ુ  એમ ણે થઈને 
વ ેય ક ુ ંછે ને કમર્ની સ ામા ંકમર્ ુ ંહોવાપ ુ ંછે. િ કાળ  પરમા  ુ ુ , 
િ કાળ  પશાર્િદ ણુો ુ  ને ચીકાશ— ખૂાશના કારણે કંધ પ અવ થા 
એમ ણ ેથઈન ેપર ેય છે. આમ વ ેય અને પર ેય વતં  સમજવા ં
જોઈએ. 

ેયોન ેયથાથર્ જાણવા ુ ંફળ–ધમર્ની શ આત. 

 વ પોતાની ઔપાિધક પયાર્ય કે  વ ેય છે ત ેપર ેય—કમર્ને 
લીધે અથવા બીજા પદાથ ન ેલીધ ેથાય એમ માને તેને તો વ અને પર 
એકે ત વની સમજણના ં ઠેકાણા ંનથી. ન ેપરથી ુદો પડતા ંઆવડ ુ ં
નથી તે વને િવકાર મારો નથી, હુ ં તો ુ  ય  ંએમ િવકારથી 
િ કાળ  યને ુ ુ ં પાડતા ંકદ  આવડશ ેનિહ. માટે થમ તો વે બા  
પદાથ  અથવા કમર્થી િવકાર થતો નથી પણ મારા અપરાધથી થાય છે 
એમ ન  કર ુ ંજોઈએ. પછ  તે િવકાર માર  અવ થામા ંથાય છે પણ 
મારા િ કાળ  યમા ંથતો નથી. મારો આ મા તો ુ  છે એમ સમજણ કરે 
તો ધમર્ થાય છે ને તેન ેભાવબધં અટકે છે. 

ઉભયબધં એટલ ે ુ ં? 

હવ ે ઉભયબધંની વાત કરે છે. સસંારદશામા ં વના િવકાર  
પિરણામને તથા યબધંન ે િનિમ -નિૈમિ ક સબંધં છે. વ યને તથા 



 122

પુ ્  ગલ યને િનિમ -નૈિમિ કપ ુ ં હોઈ શકે નિહ. િનિમ -નૈિમિ કપ ુ ં
પયાર્યમા ં હોય છે. વ યની િવકાર  પયાર્યને તથા પુ ્  ગલપરમા નુી 
કમર્ પ અવ થાન ે િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે. િનિમ મા  ક ુ ં છે. વે 
રાગ કય  માટે કમર્ બધંા ુ ંને કમર્નો ઉદય આ યો માટે રાગ- ષે થયા 
એવા કારનો કતાર્કમર્ સબંધં નથી ન ેતે ઉભયબધં નથી પણ વ રાગ-
ષે કરે છે યારે કમર્ િનિમ મા  છે. ૂના ંકમર્ એના કારણે ઉદયમા ંજ હોય 
છે ને નવા ંકમ  પણ એના કારણે બધંાય છે, એવો િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં 
છે. 

વ તથા કમર્ન ે‘‘િવિશ ટતર પર પર અવગાહ’’ કેમ ક ો ? 

વળ  વને તથા કમર્પુ ્  ગલને િવિશ ટતર પર પર અવગાહ ક ો 
છે. વ છે યા ં બીજાં યો—ધમર્, અધમર્ આિદ રહલેા ં છે પણ અહ  
િવિશ ટતર પર પર અવગાહ ક ો છે. તે ુ ંકારણ એ છે કે વ રાગ કરે 
યારે તે ુ ં િનિમ  પામીન ે ધમર્, અધમર્ કે આકાશ વગેરે યોની કોઈ 
અવ થા ફેરફાર પ થતી નથી, પણ વ રાગ કરે છે યારે પુ ્  ગલ 
પરમા ઓુ કમર્ પે જ ર પિરણમ ે છે. તી  રાગ કરે તો તી  થિત 
અ ભુાગ સિહત કમર્ બધંાય છે ને મદં રાગ કરે તો મદં મદં અ ભુાગ 
થિત સિહત કમર્ બધંાય છે. તે કમર્ રાગના કારણે બધંાતા ં નથી પણ 
કમર્પરમા  ુ પોતાના કારણે બધંાય છે. રાગ- ષેના માણમા ં વના 
એક ે ે અવગાહ ને કમ  રહ ે છે. બીજાં ધમાર્િદ યમા ં એવો િનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં નથી તેથી િવિશ ટતર પર પર અવગાહ ક ો છે. આ કારે 
વની સાથ ેકમર્ કંધોન ેપર પર અવગાહ પે રહે ુ ંતેને ઉભયબધં કહ ેછે. 

શર ર વગેરે પરપદાથ ન ેચીર ન ેકદ  જોયા ? 
એમા ં ાયં ખુ છે ? 

અ ાની વ ી, પૈસા, છોકરા ંવગેરેમા ં ખુ માની ર ો છે. તે ખુ 
ત કદ  જો ુ ં છે? આબ મા ં ખુ છે ? શઠેાઈમા ં ખુ છે ? આ ુદંર 
શર રમા ં ખુ છે, તો શર રન ે ચીર ને કદ  જો ુ ં કે તેમા ં ખુ છે ? 
લાડવામા ં ખુ છે ? ત કદ  જો ુ ં? લાડવા ચીર ને કદ  જો ુ ંકે તેમા ં ખુ 
છે ? દાળ, ભાત, બગંલા, મોટર, િપયા કદ  ચીર ને જોયા ? તેમા ં ાયં 
ખુ છે ? ઠ ક. ુ ંકહ શ કે એમા ં ખુ દેખા ુ ંનથી; કારણ કે શર ર તો હાડ 

માસં આિદથી ભરે ુ ંછે. તેમ લાડવા, દાળ, ભાત, મકાન બધાને ચીરવાથી 
મા મૂ પડે છે કે તે તો જડ પશર્, રસ, ગધં, વણર્વાળા છે. ુ ંતે પદાથ ને 
ચીર ને િવચાર કર શ તો મા મૂ પડશે કે તેમા ં ાયં ખુ નથી. કારણ કે 
તે ખુ ણુ વગરના પદાથ  છે. 



 123

પરમા ં ખુની મા યતા ુ ં ે , કાળ કેટલો ? 

હવ ે ુ ંકહ શ કે શર ર, લાડવા વગેરેમા ં ખુ તો દેખા ુ ંનથી પણ ત ે
મા ુ ંછે. ક પના કર  છે કે શર ર અ ુ ળૂ હોય તો ઠ ક, ુદંર ી હોય તો 
ઠ ક, સારા ંમકાન, બગીચા હોય તો ઠ ક, સારા ંભોજન મળે તો ઠ ક, િપયા 
મળે તો ઠ ક, એવી ત ક પના કર  ખુ મા ુ ંછે. હવ ેતેને પછૂ એ છ એ; 
તે ક પના ુ ંછે તેનો પણ કદ  િવચાર કય  છે ? તે ક પના શર ર વગેરે 
પરને લીધે થાય છે કે પોતાને લીધે થાય છે ? તે મા યતા વમા ંરહતેી 
હશ ેકે પરપદાથ મા ંરહતેી હશ ે? તે મા યતા ુ ં ે  કેટ ુ ંહશ ે? વળ  તે 
મા યતા પોતાના ય ણુમા ંરહતેી હશે કે પોતાની પયાર્યમા ંરહતેી હશે ? 
વળ  ત ેમા યતા અનાિદ અનતં કાયમ રહતેી હશ ેકે એક સમયમા  રહતેી 
હશ ે? તેનો પણ ત કદ  િવચાર કય  છે ? 

ધી મા યતા ુ ં ે  અસં ય દેશી આ મા માણ ેછે ન ે 
કાળ એક સમયનો છે. 

અહો ! વો પોતે  માની ર ા છે તે સા ુ ં ખુ છે કે ખો ું છે તે 
િવચાર કરવા પણ ઊભા રહતેા નથી. મ સાકરની મીઠાશ તેના ગાગંડાના 
માણમા ં સરેલી છે, તેમ અ ાનભાવે ક પેલી મા યતા આ માના 

અસં ય દેશી ે મા ં યાપલેી છે. તે મા યતા બહારના પદાથ મા ં કે 
બહારના કારણે નથી, પણ પોતાના કારણે છે. વળ  તે ધી મા યતાનો 
કાળ એક સમયનો છે. સમયે સમયે નવો ઉ પ  કરે છે. તે ધી મા યતા 
કમ કરાવી નથી. ત ેભાવબધં છે ને તેનો નાશ થઈ શકે છે. 

વભાવન ેલ ે ધી મા યતાનો નાશ થાય છે ન ે 
ખુની ઉ પિ  થાય છે. 

અહો ! વોએ ધી ક પના કર  રાખી છે. પાચં ઇ યોના 
િવષયોમા ંમમતા કર  ખુ માને છે પણ ત ે ખુ ખે દેખા ુ ંનથી છતા ં
મા યતા કર  છે. ાની પુ ુષો કહ ે છે કે હ ે વ ! યા ં ખુ નિહ દેખાવા 
છતા ંત યા ં ખુ માની લી ુ ંછે તો આ અમો કહ એ છ એ એવી મા યતા 
એકવાર તો કર ! પરમા ં ખુ નથી; ત ધી મા યતા કર  છે. તે મા યતા 
તારામા,ં તારા કારણે, તારા અસં ય દેશમા ંએક સમય પરૂતી છે. કમ 
કરાવી નથી પણ કમર્ને િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે. તેમા ં ખુ નથી. તે 
મા યતા તારો ળૂ ુ  વભાવ નથી. ખુ તો તારા ુ  વભાવના ં ા-
ાનમા ં છે. મ ઉ ણતા ટળ ને પાણી તેના ળૂ ઠંડા વભાવને પામ ે છે 

એમ તારા વભાવના લ ે ા- ાન કરવાથી ભાવબધં ટળ ને તારા 
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શીતળ ુ  અ તૃમય શાતં વભાવન ેપામીશ ને તેમાથંી ખુની ા ત 
થશ.ે 

કમર્ ૃત અપરાધ હોય તો બીજા પાસ ેતે અપરાધની મા 
માગવાની શી જ ર છે ? 

પણ વ અનાિદકાળથી દોષનો ટોપલો પરને માથે નાખતો આ યો 
છે. કોઈ અ ાની વ કહ ેકે ‘‘ભૈયા, રાગ- ષે થયા તે કમર્ ૃત છે તેમ માની 
મન ે મા કરજો.’’ તો ુ ંકોની મા માગે છે ? દોષ તો ત કય  નથી, દોષ 
તો કમ કરા યો છે પછ  તારે મા માગવાની શી જ ર છે ? કમ કરાવલે 
દોષની પર પાસ ે મા માગવી તે તો ઢૂતા છે. 

િન ય ન ે યવહાર મા ુ ં વ પ. 

મા માગવાની યવહાર ર ત તો એ છે કે મારા પિરણામના િનિમ ે 
તમારા વને કાઈંપણ ખો ું લા ુ ંહોય અથવા બીજા કોઈ પિરણામ થયા 
હોય તો તનેો મારા પિરણામમા ંમને ખેદ વત છે. તેની મને મા આપશો. 
પણ તે ાયિ ત અથવા મા પર પાસે માગવા ં ત ે પણ િવક પ છે—
યવહાર છે. તે મા ુ ં યથાથર્ વ પ નથી. યવહાર મા પણ ારે 
કહવેાય ? જો પોતે િન ય મા પોતામા ંકરે તો. હુ ંતો ાન વભાવી ુ  
પદાથર્ ,ં મારા દોષને લીધે ખરેખર પરમા ં કાઈં થ ુ ં નથી. ને મારા 
દોષનો તો હુ ંઅપરાધી  ંએમ સમ  પર ઉપરથી લ  ઉઠાવ ુ.ં હવે  
દોષ થયો છે ત ેતો િવકાર એક સમયનો છે. તે મા ું િ કાળ  વ પ નથી. 
હુ ં પોત ે જ માસાગર .ં મારા માસાગરમાથંી િૃ  ઊઠવી તે જ 
અપરાધ છે એમ સમ   વ પોતાના વભાવમા ંએકા  થાય છે ન ે
દોષ ઉ પ  થવા દેતો નથી તેને જ ખર  મા છે. પોતે પોતાન ેપોતામા ં
મા આપે તે સાચી મા છે. સામો વ માફ  આપે કે ન આપે તે  જ 

નથી. વળ  ુ ુ પાસે મા માગવાનો િવક પ ઊઠે અથવા ન પણ ઊઠે, 
પરં  ુ વભાવમા ંઠર  જાય તે સાચી મા છે. તે સાચી મા ઉ પ  થાય 
યારે ુ ુ પાસે મા માગવાનો પવૂ િવક પ હોય તો તે િવક પન ે
યવહારથી મા કહવેાય છે. પણ સામનેા બીજા વના પિરણામને 
પોતાના પિરણામ િનિમ  હતા એટલો િવવકે કર  ફર  એવા પિરણામ 
વભાવના ં ા— ાનના આ યે થવા ન દેવા, તે સાચી મા છે. 

ભાવબધં, યબધં ને ઉભયબધં ણે પયાર્યો છે— ેય છે, તે ુ ં વ પ 
જાણી આ મા ણે બધંોથી રિહત છે એવા ં ા— ાન કરવા ંત ેધમર્ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૩ 

વચનસાર ગાથા ૧૭૮ 

(ફાગણ દુ ૪, રિવવાર) 

હવ ે યબધં ુ ંિનિમ  ભાવબધં છે, એમ ગટ કરે છે :– 

સ દેશ  છે  ત ે વ, વ દેશમા ંઆવ ેઅન ે
પુ ્  ગલસ હૂ રહ ેયથો ચત, જાય છે, બધંાય છે. ૧૭૮. 

અ વયાથર્ :—તે આ મા સ દેશ છે. એ દેશોમા ં પુ ્  ગલસ હૂો 
વશેે છે, યથાયો ય રહ ેછે, જાય છે અન ેબધંાય છે. 

આ માન ેઅસં ય દેશો િન યથી છે. 

ટ કા :—આ આ મા લોકાકાશના ટલા અસં ય દેશવાળો છે. કોઈ 
કહ ે કે ‘િન યના થંોમા ંઆ માને અસં ય દેશી ઉપચારથી ક ો છે માટે 
અસં ય દેશ છે જ નિહ’, તો ત ેવાત બરાબર નથી. વ  ુઆ મા અખડં 
છે, તમેા ંઅસં ય દેશ છે એવો ભેદ પાડતા ં િવક પ ઊઠે છે અને અભેદ 
આ માની ા થતી નથી. માટે તમે કથન ક  ુછે. અભેદની ા કરાવવા 
‘‘આ મા એક ન ે દેશ અસં ય’’ એવા ભેદનો િનષેધ કરા યો છે પણ 
આ માન ેઅસં ય દેશો જ નથી એમ કોઈ કહ ેતો ત ેવાત બરાબર નથી. 
આ માન ેઅસં ય દેશો િન યથી છે. આ માન ેઅસં ય દેશ હોવાથી ત ે
સ દેશી કહવેાય છે. 

યોગ ુ ંકંપન વતં  છે, મન-વચન-કાયા િનિમ મા  છે. 

કાયવગર્ણા, વચનવગર્ણા અન ે મનોવગર્ણાના િનિમ ે આ માના 
દેશો ુ ં કંપન થાય છે. મન, વચન, કાયા તો જડ અચેતન પુ ્  ગલ 
યની અવ થા છે. કંપન તો આ માના યોગ ણુની િવકાર  અવ થા છે. 

િનગોદથી માડં ને કેવળ ાની ધુીના તેરમા ણુ થાન ધુીના વોને 
કંપન હોય છે. મન, વચન, કાયા છે માટે ત ેકંપન થાય છે, એમ નથી પણ 
આ માના પોતાના યોગ ણુની અવ થા જુબ કંપન થાય છે યારે મન, 
વચન, કાયા િનિમ મા  છે. 

યબધં વતં  છે, ભાવબધં િનિમ મા  છે. 

તે આ માના દેશો ુ ં કંપન થાય છે યારે કમર્પુ ્  ગલના સ હૂો 
પોતાની યો યતાને કારણે આ માના એક દેશે આવ ેછે, રહ ેછે ને જાય પણ 
છે. આ માના દેશો ુ ંકંપન થાય છે માટે કમ ન ેઆવ ુ ંપડે છે, એમ કમ  
પરાધીન નથી તેમ જ કમ  આવ ે છે માટે આ માના દેશોને કંપ પ ેથ ુ ં



 126

પડે છે એમ કંપન પરાધીન નથી. બ ે વતં  છે. કમ  પોતાના કારણે 
આવે–જાય છે. તમેા ંકંપન િનિમ મા  છે ન ેકંપન તે યોગ ણુની િવકાર  
પયાર્ય છે. તે યોગના િનિમ થી જડ કમર્મા ં ૃિતબધં ને દેશબધં પડે છે. 

હવ ેકષાયના િનિમ પણાથી કમ  વતં પણે બધંાય છે, તનેી વાત 
કરે છે. કષાયના િનિમ  ેકમર્મા ં થિતબધં તથા અ ભુાગબધં પડે છે. વ 
પોતાનો ાતા ટા વભાવ કૂ ને પરપદાથર્મા ં મોહ કરે છે. અ ુ ળૂ 
િનિમ ો મેળ ુ ંતો મને લાભ થાય, િત ૂળ િનિમ ોન ે ૂર ક ું તો ઠ ક એમ 
મોહ-રાગ- ષે કરે છે. યારે કમ  આવીને બધંાય છે. થિત ન ેરસનો બધં 
કમર્મા ંપોતાની યો યતાના કારણે પડે છે. 

કોઈ પછેૂ કે કષાય કય  માટે કમર્મા ં થિત ને રસનો બધં પડ ો ને ? 
ને તેથી આ માના એક ે ે બધંાઈને ર ા ંછે ન ે? 

સમાધાન :—ના. આ માના દેશો સાથે એક ે  ેકમ  પોતાના કારણે 
બધં પ રહ ે છે. કષાય થયો છે માટે કમ ને બધંાવા પ રહે ુ ંપડે છે, એમ 
નથી તથા કષાયનો નાશ થાય છે માટે કમ  ટા ંપડ  જાય છે, એમ પણ 
નથી. રાગ- ષે થાય યારે કમર્ના પરમા  ુઆવે અને બધંાય ખરા. કમર્ના 
પરમા નુ ેઆવવાની તથા બધંાવાની યો યતા નહોતી પણ રાગ કય  માટે 
બધંાયા ંએમ નથી. વળ  વ રાગ- ષે ન કરે યારે કમર્ ટા ંપડ  જાય 
ખરા પણ ટા પડવાની કમર્મા ંયો યતા નહોતી ને ટા પડ  ગયા ંએમ 
નથી. બધંાવાની અથવા ટા પડવાની પરમા નુી પોતાની યો યતા છે, 
ભાવબધં િનિમ મા  છે. ભાવબધંના માણમા ંજ યબધં થાય છતા ંબ ે 
વતં  છે. 

યકમર્નો આ મા કતાર્ નથી તો પરપદાથર્નો  
કતાર્ કેવી ર ત ેહોય? ન જ હોય. 

ાની પુ ુષો કહ ે છે કે પરપદાથર્મા ં ઠ ક—અઠ કના ભાવ કરવા તે 
તાર  િવકાર  પયાર્ય છે. ને હાથ, વાણી, શર ર, પૈસા, ુ કાન વગરેેની 
અવ થા થવી તે જડની પયાર્ય છે. તારે ને જડન ેઅ યતં અભાવ છે. ુ ં
તે ુ ં કાઈં કર  શકે નિહ. ઘણીવાર તાર  ઇ છા હોય છતા ંશર ર ચાલ ુ ં
નથી, ભાષા બોલાતી નથી, વપેાર કર  પૈસા ા ત કરવાના ભાવ ઘણા 
હોય તો પણ પૈસાની ા ત થતી નથી, તો પછ  તનેી અવ થાનો અહકંાર 
કર  ભાવબધં શા માટે કરે છે ? તાર  યો યતાના કારણે યોગ ણુની 
અ ુ તા તથા િમ યા વ રાગ- ષેનો ભાવબધં થાય છે ત ેભાવબધંને લીધે 
પણ જડ કમર્ની અવ થા થતી નથી. ટલા માણમા ંને વા કારના 
ભાવ કરે તેવા કારના ને તેટલા માણમા ં થિત ને અ ભુાગબધં કમર્મા ં
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િનયમથી જડના કારણ ે થાય છતા ં પણ આ માના રાગ- ષે તે કમર્ની 
અવ થાના કતાર્—હતાર્ નથી તો પછ  આ માના રાગ- ષે શર ર, વાણી, પસૈા 
વગેરેની અવ થા કર  શકે એમ માન ુ ં તે તો લૂ અ ાન છે. માટે 
પરપદાથર્ના ક ૃર્ વનો અહકંાર ટાળવા ૂ મ વાત કર  છે. 

આ માણે યકમર્મા ં થિત, રસ વગેરે બધં તેના પોતાના કારણે 
થાય છે. તમેા ંભાવબધં િનિમ મા  છે. એમ યથાથર્ ાન કર  પરવ નુો 
તથા કમર્નો આ મા કતાર્—હતાર્ નથી ન ેપરવ  ુતથા કમર્ આ માને લાભ 
અથવા કુશાન ુ ંકારણ નથી એમ યથાથર્ ાન કર ુ ંતે ધમર્ છે. ।।૧૭૮।। 

હવ,ે રાગપિરણામમા  એવો  ભાવબધં ત ે યબધંનો હે  ુહોવાથી 
તે જ િન ય બધં છે, એમ િસ  કરે છે :— 

ગાથા ૧૭૯ 
વ ર ત બાધં ેકમર્, રાગરિહત વ કુાય છે; 

–આ  વ  કેરા  બધંનો સં ેપ  િન ય જાણ . ૧૭૯. 
અ વયાથર્ :—રાગી આ મા કમર્ બાધં ે છે, રાગરિહત આ મા કમર્થી 

કુાય છે. આ વોના બધંનો સં ેપ િન યથી જાણ. 

પયાર્ય ુ  વ જ નવા ં યકમર્થી બધંાય છે. 

આ મા ાતા ટા ુ  વ પી છે, તે ુ ંભાન લૂીને પરપદાથર્ની 
િ યા આ મા કર  શકે છે, એવો ભાવ તે િમ યાભાવ છે. ‘‘પહે ુ ં ખુ તે 
જાતે નયાર્’’ એમ અ ાની માને છે. નીરોગી શર રથી ખુ ને રોગી શર રથી 
ુ ઃખ એવા િમ યા વભાવ સિહત રાગ- ષેવાળા વન ેઅહ  રાગી ક ો છે. 
તેવો રાગપિરણત વ જ નવા ં યકમર્થી બધંાય છે. ાન વ પી 
આ માના આ ય ે જ ધમર્ થાય છે તેમ નિહ માનતા ં દયાદાનાિદના 
ભુભાવ કરતા ંકરતા ંધમર્ થશે, કમર્ મને લાભ— કુશાન ુ ંકારણ છે, રાગ 
ટલો જ આ મા છે એવી પયાર્ય ટવાળા વને જ ભાવબધં થાય છે ને 

ત ે નવા ં કમ થી બધંાય છે. ટલા માણમા ં વ રાગ- ષે કરે તટેલા 
માણમા ં યકમ  જડના કારણે વતં  બધંાય એવો િનિમ -નૈિમિ ક 

સબંધં છે પણ કમર્નો ઉદય ટલા માણમા ંહોય તેટલા માણમા ં વને 
રાગ- ષે કરવો જ પડે. એ વાત સાચી નથી. અ ાની માન ે છે કે આ મા 
કમર્ ુ ંરમક ુ  ં છે. મ જા ુગર દોર  ખચે તમે પતૂળ ને નાચ ુ ંપડે, તેમ 
કમર્નો ઉદય આવે એમ વને ખચા ુ ંપડે. નરકગિત નામકમર્નો ઉદય 
આવ ે તો વની ઇ છા ન હોય તોપણ નરકમા ં જ ુ ં પડે છે, એમ 
પયાર્ય ટવાળો વ માને છે. તેની તે મા યતા જ બધં ુ ંકારણ છે. 
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ે ણક મહારાજાને નરકમા ંજવાનો ભાવ હતો ? કમર્ પવૂ બધંાઈ 
ગયે ુ ંમાટે કમર્ન ેલીધે નરકમા ંજ ુ ંપડ ુ,ં એમ અ ાની માને છે, પણ તે 
મા યતા લૂભરેલી છે. આ મા ુ ંભાન હોવા છતા ંનરકમા ંજવાની તેમના 
આ માની યો યતા હતી માટે નરકમા ં ગયા છે. કોઈ કમર્ નરક વગેરે 
ગિતમા ં લઈ જ ુ ં નથી. પણ દરેક પોતાની યો યતાથી જાય છે. 
સયંોગ ટવાળો સયંોગન ે ુએ છે. વળ  દેવ- ુ ુ-શા  મને તાર  દેશ,ે 
એમ તે માને છે. ભગવાન તો કહ ેછે કે ુ ંતારાથી તર શ, બીજો કોઈ તને 
તાર  દે એમ નથી. કોઈની ૃપાથી ુ ંતર શ નિહ ન ેકોઈના શાપથી તા ું 
અક યાણ થશે નિહ, એમ ભગવાનનો આદેશ છતા ંપરન ેલીધ ેધમર્—અધમર્ 
માની પયાર્ય ટ રાગપિરણત વ જ ભાવબધં કરે છે ન ેતેથી યકમર્થી 
બધંાય છે. 

ુ  વભાવના ભાનવાળો વૈરા ય પિરણત વ નવા ંકમ થી 
બધંાતો નથી. 

વૈરા યપિરણત વ યકમર્થી બધંાતો નથી. અહ  વરૈા યપિરણત 
શ દનો ખાસ અથર્ છે. વરૈા યપિરણત કોને કહવેો ? બૈરા—ંછોકરા,ં ુ કાન—
ધધંો છોડ  જગંલમા ંજાય તે વરૈા યપિરણત છે ? છ છ માસના ઉપવાસ 
કરે તે વરૈા યપિરણત છે ? ના. તેવો વ વૈરા યપિરણત નથી. શર રની 
િ યાથી તથા દયાદાનના ભાવથી મને લાભ થશ.ે એવો ભાવ ત ે તો 
રાગપિરણત ભાવ છે. િનિમ ની ટ છોડ , સયંોગની ટ છોડ , પુ ય-
પાપ તે મારો વભાવ નથી, હુ ં તો ાન વભાવી આ મા ,ં એવા 
ભાનપવૂર્ક ાયક વભાવના ં ા— ાન  કરે છે તે વરૈા યપિરણત વ 
છે. આ મા ભાષા કર  શકતો નથી, શર રની િ યા કર  શકતો નથી, 
ભગવાન ઓમ વાણીના કતાર્ નથી, વાણી વાણીના કારણે નીકળે છે. 
સમજનાર પોતાના કારણે સમ  છે. એમ પરપદાથર્ તથા પરલ ે થતા 
સયંોગીભાવોથી ટો પડ  પોતાના વભાવનો આ ય લેતા ંરાગ સહજ ટ  
જાય છે. તે વ વૈરા યપિરણત છે. યલગી િુન, ૨૮ લૂ ણુ ુ ંપાલન 
કરવા છતા,ં બા પિરષહો ઘણા સહન કરવા છતા,ં બા થી ોધ નિહ કરવા 
છતા,ં ૂ મ ભુભાવનો ધણી થાય છે તેથી તે રાગપિરણત છે, 
વરૈા યપિરણત નથી. ભરત મહારાજા બા  સયંોગોમા ં હોવા છતા ં
બા િ યા ને રાગના ધણી નથી. મા  વભાવનો જ આદર છે. તે વ 
વરૈા યપિરણત છે. તે વૈરા યપિરણત વો ચોથા ણુ થાનથી હોય છે ને 
તેમને ુ યપણે કમર્બધં થતો નથી. 
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ા ઈ ર ુ ંભજન કરવાથી ધમર્ થાય ? 
વો કહ ેછે કે વૈરા ય લાવો ને ઈ ર ુ ંભજન કરો. તો કયા ઈ ર ુ ં

ભજન કરવાથી ધમર્ થાય ? તે વાત કહવેાય છે. 

૧. દેવ- ુ ુ તો પર છે, તમે ુ ંભજન કરવાથી કષાયમદંતા હોય તો પુ ય 
થાય પણ ધમર્ થતો નથી. માટે પર એવા સાચા દેવ- ુ ુ ુ ંભજન તે 
પણ ઈ ર ુ ંખ ું ભજન નથી. કારણ કે તેનાથી તો પુ ય થાય છે. માટે 
દેવ- ુ ુ આ માના ઈ ર નથી. 

૨. આ મામા ં ગટ થતી પુ ય-પાપની લાગણીઓ િવકાર છે તે ુ ંભજન 
કરવાથી આ વબધં થાય છે પણ ધમર્ થતો નથી. ગમે તેવા ભુભાવ 
હોય તોપણ તે આ મા માટે ઈ ર નથી. માટે પુ ય ુ ંભજન કરવા ુ ં
નથી. 

૩. વતર્માન યોપશમભાવ છે તે શ છે તેને ભજવાથી ધમર્ થતો નથી. 
તે એક સમયની પયાર્ય છે. એક સમયની પયાર્યમા ં નવી પયાર્ય 
ગટવાની તાકાત નથી માટે ઊઘડેલી પયાર્ય ઈ ર નથી માટે શ 

ઊઘડેલી પયાર્ય ુ ંભજન કરવા ુ ંનથી. 

૪. કોઈ કહ ે કે ાન ણુ ુ ંભજન કરો. તો એકલા ાન ણુન ેઆ માથી 
ુદો પાડતા િવક પ ઊઠે છે પણ એકા તા થતી નથી. અનતંા ણુોની 
એકા તા એક ણુની એકા તામાથંી આવતી નથી માટે એકલો 
ાન ણુ ઈ ર નથી માટે ણુભેદ ુ ંભજન કરવા ુ ંનથી. 

૫. અનતંા ણુોની એકા તા કર  સામા ય ુ  વભાવ તરફ પયાર્ય વળે 
તો ધમર્ ગટ થઈન ે શાિંત થાય તેમ છે માટે િનિમ ની અપે ા 
િવનાના, િવકારરિહત, ણુભેદ રિહત આખા અભેદ ુ  વભાવ ુ ં
ભજન કરવા ુ ંછે. તે અભેદ ુ  વભાવ ત ેજ ઈ ર છે. 

િનિમ ના લ ે, િવકારના લ ે, પયાર્યના લ ે, ણુભેદના લ ે, ધમર્ 
થતો નથી. અહત ભગવાન તો તમેના ઈ ર છે, આ આ માના ઈ ર તેઓ 
નથી. જો આના ઈ ર હોય તો એની સાથે આ વ પણ ઈ ર થવો 
જોઈએ, પણ એમ બન ુ ંનથી. અહતની િુત તે ભુભાવ ુ ંભજન છે. 

અ ાની કહ ેછે કે આવી વાત કોઈ સાભંળશે તો ગજબ થઈ જશ.ે તો 
કહ ેછે કે ભાઈ, તે તાર  અ ાનતા છે. આચાયર્ ભગવાનને સ ય વાત કહતેા ં
ડર લાગતો નથી ને તને એમ લાગે છે કે સ ય ગટ થવાથી અિહત થઈ 
જશ ે? પણ ભાઈ, સ ય થવાથી અિહત ટળ ન ેિહત થશે. 

િનિમ , પુ ય પયાર્ય તેમ જ ણુભેદની ુ ચ છોડ  અભેદ 
ુ વભાવ કે  પોતે ઐ યર્વાન છે તેને  ભ  છે ત ે વ 
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વરૈા યપિરણત છે ને તનેે કમર્બધં થતો નથી. આ માણે સાચી ટ કરવી 
તે ધમર્ ુ ંકારણ છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૪ 
વચનસાર ગાથા ૧૭૯ 

(ફાગણ દુ ૫, સોમવાર) 

ા વને બધં થાય છે ને ા વને બધં થતો નથી, ત ેઆ 
ગાથામા ંકહ ેછે :— 

રાગપિરણત વ નવા યકમર્થી કુાતો નથી. 
િનગોદના વને બા મા ં કાઈંપણ પિર હ નથી પણ વભાવનો 

તી  અનાદર વત છે. પરવ નુો એનો બા  સયંોગ નથી પણ શર ર તે 
હુ,ં િવકાર તે હુ,ં એવી તી  મમતાના કારણે તનેે તી  અ ભુાગવાળા કમર્ 
બધંાય છે. વળ  યલગી િુનએ હજારો રાણીઓ છોડ  િુનદશા ગીકાર 
કર  છે. અ ાવીસ લૂ ણુ ુ ંપાલન કરે છે, બા  પિર હ નથી, પિરષહો 
સહન કરે છે છતા ંપણ ભુથી ધમર્ થશે એવા ૂ મ િમ યા વના કારણે તે 
રાગપિરણત વ છે, તેન ેઅનતં સસંાર ુ ં બધંન થાય છે. તેથી નવા 
યકમર્થી તે કુાતો નથી. 

વૈરા યપિરણત વ નવા યકમર્થી કુાય છે. 
યારે સમિકતી વોને રા યવૈભવ વગેરે સયંોગોના ઢગલા હોવા 

છતા ંતે સયંોગો આ માથી પર છે ને ભુા ભુ લાગણીઓ ઝેર છે એ ુ ંભાન 
હોવાના કારણે ત ેવૈરા યપિરણત વો છે, તેન ેનવા કમર્નો બધં થતો 
નથી એટલે નવા કમર્થી કુાય છે. નવા કમર્ તનેે ચ ટતા નથી. અહ  
અ ત-ના તથી વાત કર  છે. અ ાની બધંાય છે ને ાની બધંાતો નથી. 
એવી ર તે અનકેાતં ક  ુછે. 

વૈરા યના કાર. 
૧) ટનો વૈરા ય :—બૈરા ંછોકરાનેં છોડ  જગંલમા ંભાગી જ ુ ંતે 

વરૈા ય નથી. પરપદાથ નો આ મામા ંઅભાવ છે ને તે આ માને લાભ કે 
કુશાન ુ ં કારણ નથી. પુ ય-પાપ ઉપાિધભાવ છે, ત ે રિહત આ મા ુ  
ચદાનદં વ પ છે એવા ં ા— ાન કર  વભાવનો ટમા ંઆદર કરવો, 
તે ટનો વરૈા ય છે. 

૨) ચાિર નો વરૈા ય :—અ ભુ ભાવ છોડ  ભુભાવ કરવો, ત, 
તપ કરવા તે ચાિર નો વરૈા ય નથી પણ ભુા ભુ ભાવ તે મા ું વ પ 
નથી, હુ ંતો ુ  ચદાનદં વ પ  ંએ ુ ં થમ ટનો વૈરા ય તો થયો છે 
પણ ચદાનદં વભાવમા ં િવશેષ થરતા પ ચાિર  તે ઉપશાતં િનિવક પ 
રમણતા ગટ કરવી તે ચાિર નો વૈરા ય છે. 

ટવતં વરૈા યવાળા વને ુ યપણે બધં થતો નથી. અ થરતાને 
કારણે બધં થાય છે, ત ેઅ પ છે, ત ેખર  જવા માટે છે. તેન ેબધં થતો 
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નથી એમ ટ અપે ાએ કહવેામા ંઆવ ે છે ને ચાિર  વૈરા યવાળો વ 
તો પોતાના વભાવમા ંલીન છે એટલે તેને બધં થતો નથી. 

અ ાની વ ૂના ન ેનવા યકમર્થી બધંાય છે. 
આવા વરૈા યની ન ેખબર નથી તેવો પયાર્ય ટવાળો વ પુ ય-

પાપનો આદર કરે છે ન ેશર રની િ યામા ંધમર્ માન ે છે તે વન ેનવા 
યકમ નો તો બધં થાય છે પણ લાબંા કાળથી સચંય પામલેા એવા ૂના 
યકમર્થી બધંાય જ છે—એમ ક ુ ંછે. 

ૂના ંકમ  તો સમયે સમયે તેના કાળ અ સુાર ખર  જાય છે છતા ં
ૂના યકમર્થી બધંાય છે એમ કેમ ક ુ ં? - કે પોતાની પયાર્ય ુ  ચા  ુ

રાખી છે. બધંનની યો યતા છે, બધંન ભાવ ચા  ુછે તેથી ૂના ંકમ  ખરતા 
હોવા છતા ંનવા ંબધંાય છે એટલે ૂના કમર્થી બધંાય છે—એમ ક ુ ંછે. કોઈ 
પછેૂ કે ઉપવાસાિદ તપ કરે ને ૂના ં કમ  ખરે તટેલી કાઈં થોડ  ઘણી 
િન રા ખર  કે નિહ ? ના. બલ ુલ િન રા નથી. િ યાકાડંની ટવાળાને 
સમયે સમયે નવા કમર્નો બધં થયા જ કરે છે માટે ૂના ં કમ  ટ ા ં
કહવેાતા નથી. નવા ંન બધંાય તો ૂના ં ટ ા ંકહવેાય. માટે અ ાની વ 
ૂના ંઅથવા નવા ંકમ  એકેમાથંી ટતો નથી, બધંાય જ છે. 

ાની વ ૂના ંકમ થી ટ  જાય છે. 
યારે ાની વ માને છે કે હુ ંપરપદાથર્ ુ ંકાઈં પણ કર  શકતો 

નથી ને ભુા ભુ ભાવ થાય છે ત ે મા ું વ પ નથી. ણ લોકના 
પદાથ ની તમે ભુ ભાવની ુ ચનો અભાવ ને ાતા વભાવની ુ ચનો 
સ ્  ભાવ વત છે તે વન ેનવા કમર્ બધંાતા નથી. ‘‘વૈરા યપિરણત વ 
સં પશર્ કરતા એવા નવા યકમર્થી કુાય છે,’’ એમ પાઠ છે. તો એમા ં
સં પશર્ કેમ ક ુ ં ? તેનો લુાસો એમ છે કે થમ અ ાનદશામા ંરાગની 
ુ  હતી યારે નવા કમર્નો સં પશર્ (સબંધં) થતો હતો. હવે ાનદશામા ં

નવા કમર્ બધંાયા જ નિહ તનેે સં પશર્ કરતા નવા કમર્થી કુાય છે—એમ 
ક ુ ંછે. નવા કમર્ આ યા ંછે ને પછ  ટા ંથઈ ગયા ંએમ એનો અથર્ નથી 
તેમ જ નવા ંકમ ની આવવાની યો યતા તો હતી પણ વે રાગ ન કય  
માટે આવતા ંઅટક  ગયા ંએવો એનો અથર્ નથી. વભાવ ટમા ં થર 
થતા ંનવા ંકમ  ઉ પ  જ થયા ંનિહ, તે ુ ંકથન એ માણે ક  ુછે ને ૂના ં
યકમ  સમયે સમય ેઆવીને ખર  જાય છે ને નવો બધં થતો નથી તેથી 
ૂના યકમર્થી કૂાય જ છે એમ કહે ુ ં છે. અહ  અ થરતાના અ પ 

બધંની વાત ગૌણ છે. ુ યપણે ાનીને બધં થતો નથી એ અપે ાએ વાત 
છે ને િવશષે થરતા કરતા ં ાનીને અ થરતાનો અ પ બધં પણ થતો 
નથી. ૂના કમર્થી બધંાતો નથી ને ૂના કમર્થી કુાય જ છે એમ અ ત—
ના તથી વાત કર  છે. 
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રાગપિરણામ જ િન યથી બધં છે 
પુ ય-પાપની ુ ચવાળા વન ે સયંોગી ટ ટળતી નથી. કમર્નો 

ઉદય આવ ેતટેલા માણમા ંરાગ- ષે કરવો જ પડે એમ અ ાની માને છે. 
જો તમે હોય તો િનગોદનો વ કદ  પણ મ ુ ય થઈ શકે નિહ. પણ તે 
તેની લૂ છે. મ ફિટકમા ં કાળ —રાતી ઝાઈં પડે છે તે પરપદાથર્નો 
આ ય કરે છે તો પડે છે, પરપદાથર્ તેનામા ંઝાઈં પાડ  દે ુ ંનથી. તે ઝાઈં 
પણ પોતાનો ઉપાિધભાવ છે, ળૂ વભાવ નથી. તેમ આ મા કમર્ વગેરે 
પરનો આ ય કરે છે તો િવકાર થાય છે, પર િવકાર કરાવી દે ુ ંનથી. પર 
િવકાર કરાવે તો કદ  ટળે નિહ ન ે િવકાર પોતાનો વભાવ હોય તો 
િનિવકાર  કદ  થાય નિહ. માટે િવકાર પોતાનો વભાવ નથી. પણ પરલ ે 
પોતે કરે તો ભાવબધં થાય છે, એમ સા ુ ંસમજ ુ ંજોઈએ માટે યબધં ુ ં
િનિમ  એવો ભાવબધં એટલ ે િમ યા વ રાગ- ષે એ જ િન યથી બધં છે, 
એમ વતં  પયાર્ય ુ ં ાન કર  કમર્ ઉપરથી લ  ઉઠાવી ભાવબધં પણ 
મા ું િ કાળ  વ પ નથી, પોતે િ કાળ  ુ  છે એમ સાચા ં ા— ાન 
કરવા ંત ેધમર્ છે. ।।૧૭૯।। 

હવ ેપિરણામ યબધંના ઉ ૃ ટ હે ુ તૂ રાગથી િવશેષતાવાળો હોય 
છે, એમ ભેદો સિહત ગટ કરે છે :— 

ગાથા ૧૮૦ 
પિરણામથી છે બધં, રાગ—િવમોહ— ષેથી ુ ત ; 
છે મોહ— ષે, અ ભુ, રાગ અ ભુ વા ભુ હોય છે. ૧૮૦. 

અ વયાથર્ :—પિરણામથી બધં છે,  પિરણામ રાગ— ષે—મોહ ુ ત છે. 
તેમા ંમોહ અન ે ષે અ ભુ છે, રાગ ભુ અથવા અ ભુ હોય છે. 

રાગ- ષેના છે લા શો બધં ુ ંકારણ નથી. 
ટ કા :— થમ તો યબધં ખાસ પિરણામથી હોય છે. અહ  

‘િવિશ ટ’ શ દ વાપરેલ છે. િવિશ ટનો અથર્ એ છે કે પિરણામોથી યબધં 
થતો નથી પણ િવિશ ટ (ખાસ) પિરણામથી જ બધં થાય છે. અિવિશ ટ 
એવા ુ  પિરણામોથી બધં નથી તેમ જ િવકાર  પિરણામમા ંછે લા શો 
પણ બધંના ંકારણ થતા નથી. 

૧. ચોથે ણુ થાન ેસ ય ્ મોહનીયના પિરણામો દશર્નમોહનીય કમર્બધં ુ ં
કારણ નથી. 

૨. નવમા ણુ થાને ોધ-માન-માયાના છે લા શો તે ત ે ૃિતના 
બધં ુ ંકારણ નથી. 

૩. દસમા ણુ થાને લોભના છે લા શો ત ેલોભના બધં ુ ંકારણ નથી. 
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૪. બારમા ણુ થાન ે ાનદશર્નની હ નતાના છે લા શો બધં ુ ં કારણ 
નથી. 

છે લા પિરણામો બધં ુ ં કારણ હોય તો કદ  બધંન ટે નિહ માટે 
અ ુ તાના છે લા શો બધં ુ ંકારણ નથી. 

પરવ  ુબધં ુ ંકારણ નથી. 
અ ુ તાના છે લા શો તથા સમિકત તથા ચાિર ની ુ તાના 

પિરણામો બધં ુ ંકારણ નથી પણ અ ુ તા િવિશ ટ તે યબધં ુ ંકારણ 
છે. એવા ખાસ પિરણામો યબધં ુ ં કારણ છે. વળ  પરવ થુી બધંન 
નથી. સ ય ટ ચ વત  હોય તેન ેવ નુા ઢગલા છે. વ થુી બધંન હોય 
તો તનેે બધંન ઘ ુ ંથ ુ ંજોઈએ ને િમ યા ટ યાગીને અ પ વ નુો 
પિર હ છે તો તનેે બધંન અ પ થ ુ ં જોઈએ પણ એમ નથી. વળ  
પરવ  ુતો મરણ થતા ંબધી ટ  જાય છે પણ બધંન ટ ુ ંનથી માટે 
પરવ  ુ બધં ુ ં કારણ નથી પણ મમતાભાવ બધં ુ ં કારણ છે. તેથી 
િમ યા ટ વને સસંારના કારણ પ બધંન છે ને સમિકતીને અ પબધંન 
છે ને તે પણ ટ  જવા ુ ંછે. 

અ ુ  પિરણામોના ભેદો— ભુ અન ેઅ ભુ. 
હવ ેત ેઅ ુ  પિરણામોના ભેદ બતાવ ેછે : 

૧. પરપદાથર્થી આ માન ેલાભ થાય, ખા  પદાથ  ન ખાધા માટે ઉપવાસ 
ને ધમર્ થયો. ય— ે —કાળ—ભાવ અ ુ ળૂ મળે તો મને લાભ થાય 
એવા ભાવો ત ેમોહના ભાવ છે. 

૨. અ ુ ળૂ પદાથ મા ં ીિત કરવી ત ેરાગ છે, ને 

૩. િત ળૂ પદાથ મા ંઅણગમો કરવો ત ે ષે છે. 

હવ ેતમેા ં ભુ અને અ ભુ બે કારના છે : 

(૧) અ ભુ :—શર રની િ યાથી ધમર્, પુ યથી ધમર્ વગેરે કારના 
િમ યા વના ભાવો અ ભુ છે. િહસા, ૂ ુ ં, ચોર  વગેરે તથા પાચં ઇ યોના 
િવષયોમા ં ીિત, ુ ુ ંબકબીલાના લ ે થતા ભાવ, શર રના લ ે થતા 
ભાવો—આ બધા રાગો અ ભુભાવ છે. તેમ જ ુ મન અથવા િત ૂળ 
સયંોગો તરફનો અણગમાનો ભાવ અ ભુ ભાવ છે. 

(૨) ભુ :—દેવ- ુ ુ-શા ની ભ તના ભાવ, વા યાય—વાચંનના 
ભાવ, દયા, દાનાિદના ભાવો ભુભાવ છે. 

દેવ- ુ ુ-શા ની ભ તના ભાવ ભુરાગ છે. પણ તેનાથી લાભ માને 
તો ત ેિમ યા વભાવ પાપ છે. 

િમ યા વ તો અ ભુમા ં ગણાય છે. વળ  રાગના બ ે કાર—એક 
ભુરાગ ન ેએક અ ભુરાગ છે. ને ષેના બે કાર છે. કદા ચ  ્સમિકતીને 
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શ ત ષે ધમર્ના કારણે અ યમતીઓ યે થઈ આવે છે. તેન ેઅહ  
ગ યો નથી. તેન ેગૌણ કર  ષેને એક જ કારે અ ભુમા ંલીધો છે. મોહ 
તથા ષેને અ ભુમા ંલીધા છે ને રાગ બે કારનો લીધો છે. ધમાર્ રુાગ 
િવ ુ વાળો હોવાથી ધમાર્ રુાગમય પિરણામ ભુ છે; િવષયા રુાગ 
સં લેશવાળો હોવાથી િવષયા રુાગમય પિરણામ અ ભુ છે. 

અ ાની વ પર ય- ે -કાળ-ભાવન ે 
મો ુ ંપરંપરા કારણ માન ેછે. 

િમ યા વ જ મો ું પાપ છે. ત ેઅ ભુ છે. િમ યા ટ વ કદા ચ  ્
ભુભાવમા ં દેખાતો હોય ને અ ભુ ટા યો દેખાતો હોય પણ િમ યા વ પી 

મો ું અ ભુ ટા યા િવના તનેો અ ભુભાવ ખરેખર ટળતો નથી કારણ કે 
તેની ટ પર ઉપર જ રહલેી છે. અ ાની વ માને છે કે ય, ે , 
કાળ, ભાવ ુ ં િનિમ  જ આ માની પા તાના સ ્  ભાવમા ંપરંપરા મો ુ ં
કારણ છે. જો આ માની પા તાના સ ્  ભાવમા ં ક ુ ં તો િનિમ  કારણ  
ા ંર ુ ં? તો તનેે પરંપરા સાધન કેમ કહવેાય ? હવે લોકો ભાષા ફેરવ ે

છે, તર તો િનિમ ાધીન ટ પડ  જ છે. 

મો માગર્ પણ મો ુ ંઉપચારકારણ છે તો પછ  પર ય, ે , 
કાળ, ભાવ, મો ુ ંકારણ શી ર ત ેહોઈ શકે ? 

૧. પર ય, પર ે , પરકાળ ન ેપરભાવનો આ માના વ ય, ે , કાળ 
ને ભાવમા ંઅ યતં અભાવ છે માટે ત ેપરંપરા મો ુ ંકારણ છે જ નિહ. 
અભાવ વ  ુમો નો સ ્  ભાવ કર  શકે નિહ. 

૨. પર યના લ ે થતો ભુ ભાવ પણ િવકાર છે ને િવકારથી મો ની 
પયાર્ય કદ  પણ ગટ થતી નથી. માટે ઉ ૃ ટ ભુભાવ પણ પરંપરા 
મો ુ ંકારણ છે જ નિહ. 

૩. આ મા ુ ંભાન થયા પછ  શે ઊઘડતી સ ય દશર્ન, ાન, ચાિર ની 
િનમર્ળ પયાર્ય પણ મો ુ ંકારણ નથી કારણ કે તે પયાર્ય િનમર્ળ હોવા 
છતા ં શ છે, અ રૂ  છે, અ રૂ માથંી પરૂ  પયાર્ય ગટવાની તાકાત 
નથી. 

૪. ગણધર ભગવાનને સ ય ્ મિત, તુ, અવિધ ન ેમનઃપયર્ય ાન છે. તે 
ચાર ાન પણ કેવળ ાન ુ ં કારણ નથી. કારણ કે તે અ રૂા 
ાયોપશિમક ાન છે. યોપશમમાથંી ાિયકભાવ ગટ  શકે નિહ 

માટે ચાર ાન મો ુ ંકારણ નથી. 

૫. આ મા ુ  ચદાનદં વભાવ અખડં ભરપરૂ ભય  છે.  પાિરણાિમક 
ભાવે અનાિદ—અનતં એક પ છે તેમા ંપયાર્ય પિરપણૂર્ એકા  થાય છે—
અભેદ થાય છે યારે કેવળ ાન ને મો દશા ગટે છે. માટે મો ુ ં
કારણ ુ  વભાવ એક જ છે. 
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આમ યારે ુ  વભાવના કારણથી મો પયાર્ય ગટે છે યારે 
મો માગર્ન ેઅથવા ચાર ાનને યવહારથી—ઉપચારથી મો ુ ંકારણ કહ ે
છે. કારણ કે ત ેપયાર્યો પવૂર્મા ંહતી. તે પવૂર્ પયાર્યનો યય થઈ મો  થયો 
છે. એમ પવૂર્ પયાર્ય ુ ં ાન કરાવવા મો માગર્ન ેઉપચાર કારણ ક ુ ંછે. 

અહો ! યારે મો માગર્ને પણ મો ુ ંઉપચારકારણ ક ુ ંછે તોપછ  
પર ય, ે , કાળ, ભાવના સ ્  ભાવમા ંપરંપરા મો  થાય તે તો લૂ 
અ ાન છે, ન ે િમ યા વભાવ છે. માટે વોએ પર ઉપરની ટ છોડ  
િમ યા વ ટાળ ુ ંજોઈએ. 

આ માણે િમ યા ટ ભુભાવ કરતો હોય તોપણ િમ યા વને લીધે 
મોટા અ ભુ ને અનતં સસંારના બધં ુ ં કારણ તનેે છે માટે ન ે પાપ 
ખરેખર ટાળ ુ ં હોય તેણે પર ઉપરથી ટ ખેસવી, પુ ય-પાપની ુ ચ 
છોડ , અબધં વભાવના ં ા— ાન કરવા,ં ના આ ય ેિમ યા વ પી મો ું 
પાપ ટળ  જાય છે ને સસંારનો નાશ થઈ ધમર્દશાની ા ત થશ.ે 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૫ 

વચનસાર ગાથા ૧૮૧ 

(ફાગણ દુ ૬, મગંળવાર) 

હવ ે િવકાર  પિરણામના ભેદના તથા ુ  પિરણામન,ે કારણમા ં
કાયર્નો ઉપચાર કર ન ેકાયર્પણે દશાર્વે છે :— 

  પર માહં  ભુ પિરણામ પુ ય, અ ભુ પરમા ંપાપ છે; 
  િનજ યગત  પિરણામ  સમય ે ુ ઃખ યનો  હે  ુ છે. ૧૮૧. 

અ વયાથર્ :—પર યે ભુ પિરણામ પુ ય છે અને પર યે 
અ ભુ પિરણામ પાપ છે એમ ક ુ ં છે. પર યે નિહ વતર્તો એવો 
પિરણામ સમયે ુ ઃખ ય ુ ંકારણ છે. 

પિરણામના બે ભેદ—અ ુ  અન ે ુ . 

ટ કા :— થમ તો પિરણામ બે કારના છે (૧) પર યના લ ે થતા 
પિરણામ અને (૨) વ યના લ ે થતા પિરણામ. 

(૧) અ ુ  પિરણામ :—આ મા િસવાય બીજા બધા પર યના 
લ ે થતા પિરણામોમા ં િવકારની ઉ પિ  થાય છે. દેવ- ુ ુ-શા  યે 
ભ તના ભાવો, દયા-દાન કોમળતાના ભાવો તથા ુ ુ ંબકબીલાના લ ે 
થતા ભાવો ને િહસા, ૂ ુ ં, ચોર  વગેરેના ભાવોમા ંમલનતા છે તેથી તેને 
િવિશ ટ એટલે ખાસ િવકાર  પિરણામ ક ા છે. 

(૨) ુ  પિરણામ :—આ મા ુ  ચદાનદં વ પ છે. પરપદાથર્ 
ને િવકારથી રિહત છે એવા ાતા ટા ુ  વભાવના આ યે  પિરણામ 
થાય છે તમેા ંમલનતા નથી કારણ કે તમેા ંપર ુ ંઅવલબંન નથી થી તે 
અિવિશ ટ એટલે ુ  પિરણામ છે. 

અ ુ  પિરણામના બે ભદે : ભુ ને અ ભુ. 

(૧) ભુ પિરણામ :—દેવ- ુ ુ-શા ની ભ તના ભાવ, દયા, 
દાન, પજૂા આિદના ભાવ તે ભુભાવ છે.  ભાવથી તીથકર નામકમર્નો 
બધં થાય ત ેભાવ પણ ભુ છે. 

(અ) કેટલાક અ ાની લોકો કોમળતાના ભાવને તથા દયાના ભાવને 
પાપભાવ કહ ે છે, ત ેવાત ખોટ  છે. ભુભાવ તે પુ યત વ છે, પુ ય ત ે
પાપત વ નથી. પુ યને પાપ માનવાથી નવ ત વ રહતેા ંનથી. 
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(બ) વળ  કેટલાક અ ાની લોકો ભુભાવથી િન રા માને છે, તે 
પણ લૂ છે કારણ કે તે પુ ય ને આ વ—બધં ત વ છે. બધંના કારણને 
િન રા માનવી તે બધંત વ તેમ જ િન રાત વને સમજતો નથી. તેન ે
નવત વની ા નથી. 

(ક) કેટલાક અ ાની વો ભુભાવ પરન ેલીધ ેઅથવા કમર્ને લીધે 
થયો માને છે. એમ માનવાથી એક વ બીજા વ સાથે અથવા અ વ 
સાથે એક થઈ જાય છે. તેથી તેને વ અથવા અ વત વની ા નથી 
માટે ત ેમા યતા પણ ખોટ  છે. 

ભુભાવ ધમર્ ુ ં કારણ નથી પણ બધં ુ ં કારણ છે. કોઈ કહ ે છે કે 
પચંક યાણકના ભુભાવથી ધમર્ થાય ને આઠ ભવમા ં ુ ત થાય તો તે 
વાત ૂઠ  છે. ગમે તે ભુભાવ હો, બધો બધં ુ ંકારણ છે. પૈસા ખરચવાથી 
મો  થાય તો  ગર બ વ પૈસા ખરચી ન શકે તેનો કદ  પણ મો  
થાય જ નિહ. 

ભુભાવન ેપુ ય કહવેામા ંઆવ ેછે. 

હવ ે ભુભાવના ફળમા ં શાતાવદેનીયકમર્, ુ ં નામકમર્, ુ ં
ગો કમર્, ુ ંને ભુ આ ,ુ સાર  ગિત વગેરે પુ ય ૃિતઓનો બધં પડે 
છે ને તનેા ફળમા ંસારા સયંોગો મળે છે, પણ ધમર્ની ા ત થતી નથી. 
ભુના ફળમા ંપુ ય ૃિતનો બધં પડે છે તેથી કારણમા ંકાયર્નો ઉપચાર 

કર ને ભુને પુ ય કહવેામા ંઆવે છે. પુ ય તો જડ છે—અ વ છે પણ 
ઉપચારથી ભુને પુ ય કહવેામા ંઆવ ે છે. સાધકદશામા ંઅ ભુથી બચવા 
માટે ભુપિરણામ આવે ખરા, પણ તેની હદ સમજવી જોઈએ. સા ા  ્
િ લોકનાથ તથા સતં િુનઓ આ આ માની અપે ાએ પર છે ન ેતનેે લ ે 
થતો ભુભાવ પુ યબધં ુ ંકારણ છે. 

(૨) અ ભુ પિરણામ :— ુ વભાવ ચૈત ય વ પ  ંતે ુ ંલ  
છોડ ને શર રના લ ે થતા બધા ભાવો અ ભુ છે. પરપદાથર્ન ેહુ ંકર  શ ું 
 ંએવો મમતાભાવ—િમ યા વભાવ મોટો અ ભુભાવ છે. સસંારના ભાવ 

કરવા ત ેબધો ચૈત ય વભાવને કૂ ને થતો અ ભુભાવ છે. કોઈ કહ ે કે 
કમર્ના ઉદયને કારણે અથવા પરપદાથર્ન ેલીધે અ ભુભાવ થયો તો તે 
મા યતા બરાબર નથી. પોતે વતં પણે અ ભુભાવ કરે છે, તેના ફળમા ં
ાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય, તરાય, મોહનીય, અશાતા વદેનીય, થો ુ  ં

આ ,ુ નીચ ગો , ની ુ ં નામકમર્ આિદ પાપ ૃિતનો બધં પડે છે. 
અ ભુના ફળમા ંપાપ ૃિત બધંાય છે. તે તો જડ, અચેતન, પુ ્  ગલ છે 
છતા ંપણ કારણમા ંકાયર્નો ઉપચાર કર  અ ભુન ેપાપ કહ ેછે. 
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ુ  પિરણામ ુ ં વ પ. 

અિવિશ ટ પિરણામ તો ુ  હોવાથી એક છે તેથી તેના ભેદ નથી. 
આ મા ચૈત ય વ પ છે, શર રાિદની િ યા આ મા કર  શકતો નથી. િવકાર 
તે ણક છે ત ેઆ મામા ંનથી, દેવ— ુ ુ—શા  આ માને તારતા નથી, તેમ 
ુ ુ ંબાિદ આ માન ે ુબાડતા નથી એમ સ ય ્  ા— ાન કર , પોતાના 
વભાવમા ંએકા તા તે ુ  પિરણામ છે તમેા ંએક જ કાર છે, કોઈ ભેદ 
પડતો નથી. 

ુ  પિરણામન ેજ મો  ક ો છે. 

વળ  સાધકદશામા ં ઉ રો ર વભાવની લીનતા વધતા,ં 
િનમર્ળતાની અનકે કારની તારત યતા હોવા છતા ંતમેા ંભેદ પડતો નથી 
પણ સમયે સમય ે િનમર્ળ પયાર્ય ય સાથ ેઅભેદ જ થતો જાય છે તથેી 
એક ક ો છે. આવી િનમર્ળતા થતા ંસસંાર ુ ઃખના કારણ તૂ કમર્પુ ્  ગલનો 
નવીન બધં થતો નથી પણ સમય ે સમયે િન રા થતી જાય છે. અહ  
સસંાર ુ ઃખના કારણ તૂ કમર્પુ ્  ગલન ે ક ા પણ ત ેસસંાર ુ ંકારણ નથી, 
પણ અ ાની વને પયાર્ય ુ  સસંાર ુ ં કારણ છે ને તેના કારણે કમર્ 
બધંાય છે તથેી કમર્ને સસંાર ુ ંકારણ ક ુ.ં અહ  ાનીને તો પયાર્ય ુ નો 
નાશ થયો છે ને વભાવ ુ  થઈ છે તેથી કમર્ બધંા ુ ંનથી ને સવર્ કમ નો 
ય થતા ંમો ની ુ  પયાર્ય ગટે છે માટે ુ  પિરણામ પોતે જ મો  

છે. 

ભાવાથર્ :—પર યે વતર્તો એવો ભુ પિરણામ તે પુ ય ુ ંકારણ 
છે ન ે શર ર આિદ યનેો અ ભુ પિરણામ તે પાપ ુ ં કારણ છે તથેી, 
કારણમા ંકાયર્નો ઉપચાર કર એ તો ભુ પિરણામ તે પુ ય છે ને અ ભુ 
પિરણામ તે પાપ છે. પોતાના ુ  ચદાનદં વભાવના આ યે થતો ુ  
પિરણામ તે મો ુ ંકારણ છે તેથી કારણમા ંકાયર્નો ઉપચાર કર એ તો ુ  
પિરણામ તે મો  છે. ।।૧૮૧।। 

હવ,ે વને વ યમા ં િૃ  અને પર યથી િન િૃ ની િસ ન ે
માટે વ—પરનો િવભાગ દશાર્વે છે :— 

ગાથા ૧૮૨ 

થાવર અન ે સ પ ૃ વીઆિદક વકાય કહલે , 
ત ે વથી  છે અ ય  તેમ જ વ તેથી અ ય છે. ૧૮૨. 
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અ વયાથર્ :—હવે થાવર અન ે સ એવા  પ ૃ વી આિદક 
વિનકાયો કહવેામા ં આ યા છે, તે વથી અ ય છે અન ે વ પણ 

તેમનાથી અ ય છે. 

શર ર ત ે વથી ુ દા છે, અચેતન છે. 

ટ કા :—પ ૃ વીકાય, અપકાય, વાઉકાય, તઉેકાય ને વન પિતકાય 
એ પાચંને થાવર કહ ેછે ને બેઇ યથી માડં ન ેઅસં ી ને સં ી પચંે ય 
ધુીના વોને સ કહ ે છે. તેના ંશર રો અચેતન છે ને અચેતનપણાને 

લીધે વથી ુદા ંછે. લીલોતર ન ેસચેત કહ ેછે તેમા ંલીલોતર  તો સચેત 
નથી, તે તો અચેતન છે. પણ દર રહલેો આ મા સચેત છે, શર ર ત ે વ 
નથી. લીલોતર  કપાતા ંશર ર ને વ ુદા પડ  જાય છે. કામર્ણ, તૈજસ 
શર ર વની સાથે જાય છે, તે પણ અચેતન છે. તેનાથી પણ વ ુદો 
છે. નારક , િતયચ, મ ુ ય, દેવના ંશર રો જડ છે, તે આ માથી ુદા ંછે. 

વ ચેતના વ પ છે. 

વ પણ પોતાના ાનદશર્ન વભાવના કારણે તેનાથી ુદો છે. 
અહ  વ ુ ંલ ણ ચેતના વ પ ક ુ ંછે. 

૧. કોઈ વ શર રને વ ુ ંલ ણ કહ ેતો તે વાત બરાબર નથી કારણ 
કે શર ર તે અ વત વ છે ને તે વ ત વથી ુ ુ ં છે. 

૨. કોઈ કહ ેકે એક ે  ેશર રનો સબંધં છે માટે વ સા બત થાય છે તો 
તે વાત પણ બરાબર નથી કારણ કે શર રની સાથે એક ે  ેરહે ુ ંત ે
વ ુ ંલ ણ નથી. િસ ને એક ે ે શર ર સબંધં નથી, તેથી વ ુ ં

લ ણ ચેતના છે. 

૩. વળ  કોઈ કહ ે કે પર વ ુ ંકાઈં કર  શ ુ ં  ંએવી મા યતાવાળો તે 
વ છે. તો તે વાત પણ બરાબર નથી કારણ કે ત ે ભાવ 

િમ યા વભાવ છે તેનાથી આ વબધં થાય છે. ત ેત વ ને વત વ 
ુદા ંછે. બ ે ત વ એક હોય તો નવત વ રહતેા ંનથી. 

૪. કોઈ કહ ે કે ભુા ભુ પિરણામ ત ે વ છે તો તે પણ બરાબર નથી. 
કારણ કે ત ેપુ ય તથા પાપ ત વ છે. વત વ તેનાથી ુ ુ ં છે. એને 
વત વ કહ ેતો નવત વ રહતેા ંનથી. િવકાર વની પયાર્યમા ંથાય 

છે ન ેપરલ  કરે તો થાય છે. તે ટળ  જાય છે. વ તો ાતા ટા 
વ પ છે. 
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૫. કોઈ કહ ેકે અ પ તા છે તે વ છે તો તે પણ બરાબર નથી કારણ કે 
અ પ તા જો વ હોય તો તેનો નાશ થતા ં વનો પણ નાશ થવો 
જોઈએ, પણ તેમ બન ુ ંનથી. ઉઘાડ શ છે, વ શી છે. 

૬. પરપદાથ , િનિમ ો, કમર્, િવકાર, અ રૂ  પયાર્યો—બધાથી રિહત 
ાતા ટા ુ  વ પ છે તેને અહ  વ ક ો છે. આવો એક એક વ 

દરેક દેહ દ ઠ ચૈત ય  ુ ભ ભ  આખા લોકમા ં બરાજમાન છે. 
વેદા ત કહ ે છે તેમ બધા થઈને એક વ નથી. માટે વ પોતાના 
ચેતનપણાને લીધે તેમનાથી ુદો છે. ષ ્ વિનકાય આ માને પર ય 
છે. આ મા એક જ વ ય છે. સ ન ે થાવરના ભદે તો સયંોગની 
અપે ાએ યવહારથી છે. 

છ કાયની ર ા વ કર  શકતો નથી. 

અહો ! વોએ વ ુ વ પુ ંજા ુ ંનથી. અ ાની વ માને છે કે 
છકાયની ર ા કરવી તેમા ંઅમારો ધમર્ છે. ભાઈ, છ કાય ુ ંછે ? તેનો ત 
કદ  િવચાર કય  છે ? 

૧. છકાય બહારમા ં દેખાય છે તે તો અ વ છે ન ે ુ ંતો વ છે માટે છ 
કાયના અ વ ત વની ુ ંર ા કર  શકતો નથી કારણ કે તે તારાથી 
ભ  ત વો છે. 

૨. છકાયની દર રહલેા વો છે તે વો તારાથી ુદા છે માટે ુદા 
વ ુ ં ુ ંકાઈં પણ કર  શકે નિહ. 

૩. વળ   તન ેદયાનો ભાવ ઊઠે છે ત ેપુ યત વ છે. ુ ંતો પુ યત વને 
જાણનારો વ છે. તેથી તે પણ તા ું વ પ નથી. વળ  તે ુ ંબચ ુ ંકે 
મર ુ ં તેની થિતને આધીન છે, તાર  દયાને આધીન તે ુ ં વન 
નથી. તેથી કોઈ વની ર ા આ મા કર  શકતો નથી. 

િહસા તથા અિહસા ુ ં વ પ. 

અ ાની વ માને છે કે આટલા વોને બચા યા તે અિહસા છે. ને 
તેથી મને ધમર્ થાય છે. તો પછૂ એ છ એ કે છકાયની દરમા ં ુ ંએક કાય 
છો કે નિહ ? તાર  દયા ત કદ  કર  ? તન ેબચાવવાનો િવચાર કય  ? 
તેનો િવચાર કયાર્ િવના ‘પર વ ુ ંહુ ંકર  શ ું ,ં દયા પાળ  શ ું ,ં હુ ં  ં
તો શર ર ચાલ ે છે, કમર્ ઉદય આ યા તેથી વ હરેાન થાય છે’ વગેરે 
કારે મા યતા કરવાથી તારા ચૈત ય ાણની િહસા થાય છે, ત ે જ 

ભાવિહસા છે. અ યમતમા ંજગતનો કતાર્ ઈ ર કહ ેછે ન ે ન નામ ધરાવી 
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શર ર, કમર્ વગેરેનો કતાર્ આ માન ેમાને તો અ યમત ન ે નાભાસીમા ંકાઈં 
ફેર નથી, બ  ેિમ યા ટ છે. 

ાતા વભાવમાથંી ચલત થઈ રાગાિદની  
ઉ પિ  થવી તે જ ભાવિહસા છે. 

પર વો ુ ંઆ મા ંકાઈંપણ કર  શકતો નથી. પુ ય-પાપના ભાવો 
થાય છે તે પરન ેલીધે થતા નથી, કમ  વને હરેાન કરતા નથી, પોતે 
અપરાધ કરે છે તો કમર્ િનિમ  કહવેાય છે. િવકાર અ ુ તા છે. આ મા તો 
િવકારરિહત, ાતા ટા ુ  વ પ છે એવા ં ા— ાન સિહત ચૈત ય ુ ં
તપન તે જ અિહસા છે. 

પર વ બચે છે તે અિહસા નથી તેમ જ પર વ મરે છે તે િહસા 
નથી. કારણ કે ત ે વો તો તેના આ  ુઅ સુાર વ ે છે ને મરે છે. પણ 
અ ાની વ માને છે કે હુ ંપર વન ેમાર  શ ું  ંકે બચાવી શ ું  ંએવો 
ભાવ તે પોતાના ચૈત ય ાણની િહસા છે. પણ પર વને હુ ં માર  કે 
બચાવી શકતો નથી ન ેકોમળતાની તર િૃ  મારા કારણે ઊઠે છે, સામા 
વના કારણે ઊઠતી નથી ન ેતે િૃ  પણ મારા વભાવમા ંનથી કેમ કે તે 

િવકાર છે, વભાવની ઘાત કરનાર  િૃ  છે એમ સમ  ાતા ટા 
વભાવમા ંપોતાના ાન ાણન ેટકાવી રાખવા— વતા રાખવા તે વદયા 
છે ને તે અિહસા છે. 

આમ પર યથી િન િૃ  કર , વ ય—ચેતના વ પમા ં િૃ  
કરવી ત ે ેયો ુ ંસા ુ ં ાન કયાર્ ુ ંફળ છે. તે તે ધમર્ તથા શાિંત ુ ંકારણ 
છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૬ 

વચનસાર ગાથા ૧૮૨ 

(ફાગણ દુ ૭, ધુવાર) 

છકાયની ર ા કર  શ ુ ં  ંએમ માનનાર ન નથી, િમ યા ટ છે. 

આ આ મા છે તેનાથી છકાયના વો ુદા છે. આ મા છકાયની દયા 
પાળ  શકે નિહ, તેમ તને ેમાર  શકે નિહ. પરપદાથ  ત ેપર ેય છે ન ે
આ મા વ ેય છે. પર વના ં ય, ે , કાળ, ભાવ વ વના ં ય, ે , 
કાળ, ભાવથી ુદા ં છે.  પદાથર્ ુદા હોય તે બીજા ુ ં ુ ંકર  શકે ? તે 
વ ુ ંઆ ુ ય હોય તો બચે છે ને આ ુ ય ન હોય તો બચતો નથી પણ 

તે ુ ંબચ ુ ંપર વના દયાભાવને લીધે નથી તેમ જ તે ુ ંમર ુ ંપર વના 
માદન ેલીધે નથી. એક ઠુાને ચલાવવાની વની તાકાત નથી તો 

બીજાને બચાવી દે તે ણકાળમા ંબન ુ ંનથી, છતા ંપણ  વ એમ માને 
છે કે માર  ક ુણાથી બીજો વ બચે છે, ત ે વ િમ યા ટ છે. 

વ ુ થિત તો એમ છે કે એકે યથી પચંે ય ધુીના બધા વ 
પર ેયમા  છે. તે ુ ંઆ વ કાઈં કર  શકતો નથી ન ેપોતાની ક ુણાથી 
બીજો વ બચી જાય એમ પણ નથી. ક ુણા પરના કારણે આવતી નથી. 
વભાવમા ંક ુણાનો રાગ નથી. એવા ુ  વભાવના ભાનસિહત રાગવાળ  
દશા વખતે પણ ાન વભાવ ટકાવી રાખીને માદ થવા ન દેવો. 
વભાવના આ યે ા— ાન વત છે ને ઉપયોગમા ંઅ ભુભાવ થવા ન 
દેવો એવો શા નો આશય છે. પર વને બચાવવાની વાત નથી. છતા ં
િનિમ થી કથન કરવામા ંઆવે કે છકાયની જતના કરવી પણ તેનો આશય 
આ માણે છે કે પોતાના ાન વભાવની જતના રાખી અ ભુભાવનો 
માદ થવા ન દેવો. જો સામા વ ુ ં આ ુ ય હોય તો આ વની 

ક ુણાથી આટલા વની ર ા થઈ એમ કથન કરવામા ંઆવે છે. આ 
ભેદ ાન વગર અ ાની વ ગમે તટેલી ભુિ યા કરે તોપણ તેન ેજરાય 
ધમર્ થતો નથી. 

હવ ે વને વ યમા ં િૃ ુ ંકારણ વ—પર ભેદિવ ાન છે અને 
પર યમા ં િૃ ુ ંકારણ િમ યા ાન છે એમ ન  કરે છે :— 

ગાથા ૧૮૩ 

     પરન ે વને નિહ  જાણતો એ ર ત પામી વભાવન,ે 
     ત ે‘આ હુ,ં આ જુ’ એમ અ યવસાન મોહ થક  કરે. ૧૮૩. 
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અ વયાથર્ :—  એ ર ત ે વભાવને પામીને ( વ—પુ ્  ગલના 
વભાવને ન  કર ન)ે પરને અન ે વને જાણતો નથી. તે મોહથી ‘આ હુ ં
,ં આ મા ું છે’ એમ અ યવસાન કરે છે. 

ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાન તથા અ તૃચં ાચાયર્ મહારાજ પોતાના 
વભાવના ભાનસિહત તરદશામા ં લતા હતા. ઘડ મા ંછ  ે ને ઘડ મા ં
સાતમે ણુ થાને આવતા હતા. હજારોવાર આ દશા થતી હતી. સાતમા 
ણુ થાનથી છ ા ણુ થાનમા ંબમણો વખત રહ.ે (તેના ંકરતા ંકોઈ િુન 

વધારે વખત રહ ેતો િમ યા ટ થઈ જાય.) આ ભાવલગી િુનઓ છ  ે
ણુ થાને હતા યારે શા  લખવાનો િવક પ ઊઠતો પણ તે િવક પના 

તેઓ વામી થતા નથી. શા રચના વગેરે જડની અવ થા જડના કારણે 
થઈ ગઈ છે. એવા મહાસમથર્ ભાવલગી િુનઓ કહ ે છે કે ન ે વ—પર 
ભેદિવ ાન નથી ત ેજ વ મમતાભાવ કરે છે. 

િમ યા વ પી ળૂના નાશ િવના સસંાર પી ૃ નો નાશ થતો નથી. 

આ મા શર રથી તેમ જ અ ય વથી ુદો છે. મારો વભાવ 
મારામા ં છે. એમ  ભેદિવ ાન કરતો નથી તે વ માન ે છે કે હુ ંભાષા 
બોલી શ ુ ં ,ં પર વની દયા પાળ  શ ું ,ં ુ ુ ંબ ુ,ં દેશ ુ ંહુ ંર ણ કર  
શ ું ,ં શ દથી મને ાન થાય છે, વગેરે. અચેતન પદાથ ની પયાર્ય તે 
પદાથ ના કારણે થાય છે એમ નિહ માનતા ં વથી થાય છે, એમ  માન ે
છે તે વ—પરની ુદાઈ સમજતો નથી. ઝાડના ંપાદંડા ં કુાય પણ ળૂ ન 
કુાય તો ઝાડનો નાશ થતો નથી, તેમ વ અ ભુ ફેરવીને ભુ કરે પણ 
યાં ધુી િમ યા વ પી ળૂ દરથી ન કુાય યાં ધુી સસંાર પી ૃ નો 
નાશ થવાનો નથી. 

જડ ન ેચતેનની પયાર્યો વતં  છે. 

અ ાની વ માને છે કે કેવળ  ભગવાનની વાણીન ેલીધે વો ધમર્ 
પા યા પણ તે વાત બરાબર નથી. કેવળ  ભગવાનને ઇ છા નથી. ઇ છા 
િવના સહજ વાણી નીકળે છે. છ થ ુ ુને રાગ હોય છે પણ ત ેરાગને 
લીધે વાણી નીકળતી નથી. રાગ તો ચાિર ણુની િવકાર  પયાર્ય છે, વાણી 
ભાષાવગર્ણા ુ ંપિરણમન છે. િશ ય ુ ં ાન ત ે િશ યના ાન ણુની પયાર્ય 
છે. એકબીજાને લીધે એકબીજાની પયાર્ય નથી. દરેક પયાર્ય વતં  છે. 
વાણીથી રાગ થતો હોય તો વાણી જડ કતાર્ ને ચાિર ણુની િવકાર  દશા—
રાગ ત ેકાયર્. વાણીથી ાન હોય તો વાણી જડ કતાર્ ને ાન કાયર્–રાગને 
લીધે વાણી હોય તો અ પી રાગ કારણ ન ેવાણી જડ તે ુ ંકાયર્—એવો જડ 
ને ચેતનનો કતાર્કમર્ સબંધં કદ  પણ હોઈ શકે નિહ. 
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બધા ંિનિમ ો ધમાર્ તકાયવ  ્છે, પરમા ંઅિકચ કર છે. 

 :—તો પછ  રેક િનિમ નો ુ ંઅથર્ છે ? 

સમાધાન :— રેક િનિમ  તો િનિમ મા ંભેદ બતાવે છે. મ કે ચાક 
પોતામા ંચાલે છે માટે રેક છે, ુ ંભાર પોતામા ંઇ છા કરે છે માટે રેક છે 
પણ તે બીજાને રેણા કર ને કાઈં પિરણમાવી ે એવો એનો અથર્ નથી. 
ઇ ટોપદેશમા ંલખાણ છે કે બધા ંિનિમ ો ધમાર્ તકાયવ  ્છે, પછ  તે ેરક 
હોય કે ઉદાસીન હોય. આ મા શર રન ેચલાવી શકતો હોય તો ધમર્ ય ને 
આકાશ યને ઠેલા માર ન ે ચલાવી ે. પણ તે ચાલતા ં નથી માટે  
પદાથર્ ુ ંપોતાની મેળે િ યાવતી શ તના કારણે ે ાતંર થાય તનેે બીજો 
પદાથર્ િનિમ  કહવેાય. ને િનિમ  પોતામા ંઇ છા કર ુ ંહોય અથવા ગિત 
કર ુ ં હોય તો તેન ે રેક િનિમ  કહ ે છે તથા થર િનિમ ન ે ઉદાસીન 
િનિમ  કહ ેછે. છતા ંપણ િનિમ થી કાયર્ થ ુ ંનથી એમ માન ુ ંત ે વ—પર 
ભેદિવ ાનનો અભાવ બતાવે છે. 

દરેક ય ન ેપયાર્ય સ  ્છે, વતં  છે; પરન ેલીધ ેનથી. 

લાકડાના કંધ માહં ેએકેક રજકણ વતં  રહલે છે. દરેક પરમા  ુ
પોતાના આધારે છે, નીચેના બીજા પરમા નુે આધારે રહલે નથી. દરેક 
પરમા  ુ અથવા વના કતાર્, કરણ, સં દાન, અપાદાન, અિધકરણ—છ 
કારકો પોતામા ં છે ને પરના ંછ કારકો પરમા ં છે. િનગોદના અનતંા વો 
સાથે રહલેા છે ત ેએક એક વતં  છે ને દરેકના ંછ કારકો પોતામા ં છે, 
પરમા ંતેનો અભાવ છે. અભાવ હોય તે બી  વ નુ ે ુ ંકરે ? અ ાની 
વ માને છે કે ય ણુ તો ુ  છે પણ પયાર્ય પરથી થાય છે. જો 

વતર્માન શ એક સમયનો પરથી થાય તો બીજા સમયનો શ પરાધીન, 
ીજાનો પરાધીન—એમ કરતા ં શનો સ હૂ એ ુ ં શી ય પણ પરાધીન 

થઈ જાય છે. તેથી તેણે ય ણુ પણ વતં  મા યા ંનથી. ‘ ણુિવકારા 
પયાર્યા’ િવકારનો અથર્ પિરણમન—િવશેષ કાયર્ થાય છે. તે િનયમ બધે 
લા  ુપડે છે. (આમા ંિવકારનો અથર્ મલનતા નથી.) જો પયાર્ય પર ુ ંકાયર્ 
હોય તો આ યા યા ખોટ  ઠરે કારણ કે યા યામા ંતો એમ કહ ે છે કે 
ણુ ુ ં િવશષેકાયર્ તે પયાર્ય છે પણ પર ુ ંકાયર્ તે પયાર્ય એમ યા યા 

બાધંી નથી. િસ દશામા ં ણુો ુ ં િવશેષ કાયર્ ત ે તેની પયાર્ય છે ને ધમર્, 
અધમર્, આકાશ ન ેકાળ—એ ચારે યોમા ંપણ તનેા ણુો ુ ંિવશેષ કાયર્ તે 
તેની પયાર્ય છે. માટે કોઈપણ વ અથવા અ વ યની પયાર્ય પરથી 
કદ પણ થાય નિહ. આ છયે યોના પિરણમનની વાત છે. સામા ય 
યા યા બાધંી છે. 
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કોઈ  કરે કે કાળલ ધ આવે તો સમિકત થાય ને ? 

પુ ુષાથ  વને કાળલ ધ પાક  ગઈ છે. 

સમાધાન :—બા  કાળા ુ ં તો પર ય છે. તેનો આ મામા ંઅ યતં 
અભાવ છે. પુ ય િવકાર છે. આ મા િવકારરિહત ુ  ાતા ટા વભાવી છે. 
એ ુ ંભાન થ ુ ંત ેજ કાળલ ધ ને તે જ પુ ુષાથર્ છે. ુ ંઆ માનો  ુકાળ 
છે કે કાળ તેન ેપિરણમાવી દે ? કાળ તો અચેતન છે. અચેતનથી ચેતનમા ં
કાઈં થાય નિહ. 

વ િનગોદમા ં તી  અ ાનભાવ કરે છે. તે અ ાન પી ધો 
પુ ુષાથર્ છે. વ ભુભાવ કર  મ ુ યભવ પામે તો તે ભુરાગનો ધો 
પુ ુષાથર્ છે. વ સ ય દશર્ન— ાન—ચાિર  વડે મ ુ યભવમા ંમો  પામે 
તો ત ે મો નો સવળો પુ ુષાથર્ છે. વ તી  કમર્ના ઉદયના કારણે 
િનગોદમા ં ર ો નથી ને કમર્ મદં પડ ા માટે મ ુ ય થયો નથી. સવળો 
અથવા અવળો પુ ુષાથર્ પોતે પોતાના કારણે થાય છે. કમર્ અથવા કાળ 
તેમા ંિનિમ  નથી. 

પર યમા ંમોહ ુ ંકારણ ભદેિવ ાનનો અભાવ. 

આ ઉપરથી ન  થાય છે કે  વન ે પોતાના ાતા ટા ુ  
વભાવના ં ા— ાન વતર્તા ંનથી ત ેજ વને વ—પરનો ભેદ ભાસતો 
નથી. ત ેજ વ શર ર હુ ં ,ં મારાથી આટલા વની ર ા થઈ, પુ યથી 
હળવ ે હળવ ે ધમર્ થશ,ે વાણીથી ાન થશે એમ મોહથી પર યમા ં
પોતાપ ુ ં કરે છે. ાની વ એવો અ યવસાન કરતો નથી. માટે ન  
થાય છે કે વને પર યમા ં િૃ ુ ંકારણ ભેદિવ ાનનો અભાવમા  જ 
છે. 

વ યમા ં િૃ ુ ંકારણ ભદેિવ ાનનો સ ્  ભાવ. 

આ મા ાન વ પી છે. પરપદાથર્ આ માના નથી. િવકાર તે 
િવ ૃતદશા છે. આ માના ુ  વભાવમા ં ા— ાનની િૃ ુ ં કારણ 
ભેદ ાનનો સ ્  ભાવ છે. એટલે કે ભેદિવ ાની વ વ—પરની વહચણી 
બરાબર કરે છે ને પરપદાથર્મા ં અહકંાર મમકાર કરતો નથી. 
વભાવ ટવાળો વ બધે વભાવ ુ ં ાન કરે છે. િનિમ ો ને સયંોગોન ે
પણ તેના વભાવથી ુએ છે. િનિમ ો ને સયંોગોનો વભાવ પણ તેનામા ં
કાયર્ કરવાનો છે પણ ઉપાદાનમા ં કાયર્ કરવાનો નથી. ાની વ 
સયંોગોથી ાન માનતો નથી. 
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ભાવાથર્ :— ન ે વ—પર ુ ંભેદિવ ાન નથી તે જ પર યમા ંઅહકંાર 
મમકાર કરે છે. અ ાની વ માને છે કે અમો હતા તો આ બધા સમ  
ગયા, પણ એમ નથી. પરથી સમ  જતા ં હોય તો બધા સમ  જવા 
જોઈએ. કોઈ લાયકાત વગર સમજતા નથી. જો કેવળ થી સમજતા ંહોય તો 
મહાિવદેહમા ંબધા સમ  જવા જોઈએ. પોતે સમ  તો કેવળ ને િનિમ  
કહવેાય પણ અ ાની વ વને કૂ ન ેપરથી કાયર્ થાય એમ માને છે. 
તે ુ ં કારણ ભેદિવ ાનનો અભાવ છે. પરં  ુઆ મા કાઈં કરે નિહ તો ુ ં
આ મા ટૂ થ—પવર્તના િશખરની મ થર અિ ય હશે ?—ના. પિરણામી 
િન ય વભાવવાળો આ મા છે. માટે મ છે તેમ જાણ ુ ંજોઈએ, મોહની 
િૃ ુ ં કારણ ભેદિવ ાનનો અભાવ છે ન ે વ યમા ં િૃ ુ ં કારણ 

ભેદિવ ાન છે. 

આ માણે ભેદિવ ાન ગટ કર  મોહનો નાશ કરવો જોઈએ. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૭ 

વચનસાર ગાથા ૧૮૪ 

(ફાગણ દુ ૮, ુ ુવાર) 

હવ ેઆ મા ુ ંકમર્ ુ ંછે, તે ુ ંિન પણ કરે છે :— 

િનજ  ભાવ કરતો વ છે  કતાર્ ખરે િનજ ભાવનો; 
પણ ત ેનથી કતાર્ સકલ પુ ્  ગલદરવમય ભાવનો. ૧૮૪. 

અ વયાથર્ :—પોતાના ભાવને કરતો થકો આ મા ખરેખર પોતાના 
ભાવનો કતાર્ છે. પરં  ુપુ ્  ગલ યમય સવર્ ભાવોનો કતાર્ નથી. 

વતર્માન પિરણામ િનિમ ો અથવા કમર્ને પરાધીન નથી. 

ટ કા :— થમ તો આ મા ખરેખર પોતાના પિરણામને કરે છે. અહ  
થમ શ દ વાપરેલ છે. થમ એટલે કે ુ ાની ખાસ વાત એ છે કે આ મા 

િવકાર કરે કે અિવકાર કરે, ે ાતંર કરે કે થર રહ—ેતે બધો આ માની 
પયાર્યનો વભાવ છે. તેન ે કોઈ કમર્ કરાવ ુ ં નથી. કમર્નો ઉદય તી  
આ યો માટે નરક-િનગોદમા ંજાય ન ેકમર્ ટ  જાય માટે િસ  થાય એમ 
પયાર્ય વભાવ પરાધીન નથી. નરક—િનગોદમા ં જાય તો પણ પોતાના 
કારણે ન ે િસ મા ંજાય છે, તો પણ પોતાના કારણે જાય છે, બી ુ  ં કોઈ 
કારણ નથી. સમય સમયના પિરણામનો આ મા વય ંકતાર્ છે. 

ય કારણ ન ેવતર્માન પિરણામ ત ેકાયર્ છે. 

તે ભાવ પોતાનો ધમર્ છે. અહ  ધમર્ શ દ કહતેા ં િનમર્ળ પયાર્ય પ 
ધમર્ની વાત નથી. અહ  ાન ધાન અિધકાર છે. આ મા પોતાની સમય 
સમયની યો યતા જુબ િવકાર અથવા અિવકારન ેપયાર્યમા ંધાર  રાખે 
તેન ેધમર્ કહ ેછે. સમય સમયના ભાવ પ થ ુ ંતે આ માનો ધમર્ છે. ને તે 
ભાવન ેપયાર્યમા ંધાર  રાખવો તે તેનો ધમર્ છે પણ તે ભાવને જડ ધાર  
રાખતો નથી. ે ણક રાજા નરકમા ંગયા તે પોતાની યો યતાથી ગયા છે, 
કમર્ને લીધે ગયા નથી. વ ાિયક સમિકત ગટ કરે છે ત ેપોતાની 
યો યતાથી કરે છે. કેવળ ને લીધે કરતો નથી, અહ  વ તુ ાન ગટ 
કરે છે તે પોતાથી કરે છે પણ વાણીથી કરતો નથી. વેપારમા ં વ મમતા 
કરે છે તે પોતાથી કરે છે પણ ુ કાન અથવા ુ ુ ંબને લીધ ે કરતો નથી. 
િનગોદમા ં વ ભુભાવ કરે છે તે પોતાથી કરે છે પણ કમર્ મદં પડ ા માટે 
કરે છે એમ નથી. આ માન ે સમયે સમય ે િવકાર અથવા અિવકાર પે 
પિરણમવાની શ તનો સભંવ હોવાથી તે ભાવ અવ યમેવ આ મા ુ ંકાયર્ છે 
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ને ત ેભાવન ેઆ મા વતં પણે કરતો થકો તનેો કતાર્ અવ ય છે. કતાર્ની 
યા યા પણ એ જ છે કે વતં પણે કરે તે કતાર્ ન ેકતાર્ ુ ંઇ ટ તે કમર્. 
િનિમ  આ ુ ંઅથવા કમર્નો ઉદય આ યો માટે કોઈ કાયર્ ક  ુએમ કહો તો 
કતાર્ રહતેો નથી. માટે ય કારણ છે ન ેપયાર્ય તે કાયર્ છે. પયાર્ય િવકાર  
હો કે અિવકાર  હો ત ેબધા ંકાયર્નો કતાર્ આ મ ય પોતે છે, પર કારણ છે 
જ નિહ. 

વતર્માન પિરણામ પવૂર્ પયાર્યને લીધ ેનથી, 
પોતાના યના કારણ ેછે. 

વળ  તે વપિરણામ આ મા વડે કરાતા હોવાથી આ મા વડે ા ય 
હોવાથી આ મા ુ ં કાયર્ અવ ય છે. ુઓ, અહ  ા ય શ દ વાપરેલ છે. 
વતર્માન પયાર્ય અથવા પિરણામ કોના વડે ા ય છે ? િનિમ  વડે અથવા 
કમર્ વડે ા ય તો ક ુ ંનથી જ, પરં  ુપવૂર્ પયાર્ય વડે પણ ા ય ક ુ ં
નથી. પવૂ બહુ ભુ કયાર્ હતા એટલે અ યારે ભુભાવ કરે છે અથવા પવૂ 
અ ભુભાવ કયાર્ હતા માટે અ યારે અ ભુ ભાવ કરે છે તમે પણ નથી. એક 
વ નરકમા ંજાય છે યા ંતેને નરકમા ંજવાની વતર્માન ઇ છા તો નથી 

પણ પવૂ નરકગિત ુ ંકમર્ બાં ુ ંમાટે જ ુ ંપડે છે ને ? ના. અરે નરકના 
શર રની ા ત પહલેા,ં િવ હગિતમા ં ણ સમય લા યા હોય તો ત ેદરેક 
સમયે વતં  પોતાના કારણે પિરણામ કર  ર ો છે, પવૂર્ના કારણે નિહ. 
उ पाद यय ौ य यु म ्सत ्= દરેક પદાથર્ કાયમ ટક ને પવૂર્ પયાર્યનો 
યય થઈ નવી પયાર્યનો ઉ પાદ થાય છે. હવે  પવૂર્ પયાર્યનો યય 
થયો—અભાવ થયો તે વતર્માન પયાર્યને ુ ંકરે ? િનિમ થી ઉ પાદ થાય 
તો તો વતં  રહતેો જ નથી પણ પવૂર્થી વતર્માન પયાર્ય થાય તો પણ 
ઉ પાદ વતં  રહતેો નથી. અહો ! વ ુ વ પ અલૌિકક છે. મા  વતર્માન 
ને િ કાળ  ય—એ બે વ ચે જ સબંધં છે. કમર્ સાથે, િનિમ  સાથે કે 
પવૂર્પયાર્ય સાથે વતર્માનન ેજરા પણ સબંધં નથી. સમય સમયનો િવકાર  
અથવા અિવકાર  પયાર્ય વતં  છે. 

 :—આ મા શર રાિદ પરપદાથર્ની િ યાનો યવહારે તો કતાર્ ખરો 
ને ? 

આ મા યવહારથી પણ પરપદાથર્નો કતાર્ નથી. 

સમાધાન :— ની ટ સયંોગ ઉપર છે તે સદાકાળ સયંોગ જ જોયા 
કરશે. આ માનો યવહાર આ મામા ં હોય પણ આ માનો યવહાર જડમા ં
હોઈ શકે નિહ. િન ય એટલ ે સા ુ,ં યથાથર્— યવહાર એટલે પવૂર્પયાર્ય 
અથવા સયંોગ કે િનિમ  બતાવના ું કથન. યવહારે િનિમ  બતા ુ ંપણ 
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તેથી આ માએ યવહારે શર રની કાઈં પણ િ યા કર  દ ધી એમ એનો અથર્ 
નથી. આ મા આ માની પયાર્યન ેધારણ કરે છે. જડ જડના ભાવોને ધારણ 
કરે છે. આ મા યવહારથી પણ જડના ભાવોને ધારણ કરતો નથી. શર ર 
ચાલે છે, વાણી બોલાય છે ત ે તો જડની પયાર્ય છે. અને ઇ છા ને 
ભાવયોગ તે આ માનો િવકાર છે. મન—વચન—કાય યોગ િનિમ  છે પણ ત ે
તો જડ છે. જડના ં ય- ણુ-પયાર્ય જડ છે ને અ પી ચેતનના ં ય- ણુ-
પયાર્ય અ પી ચેતન છે. અ પી પી ુ ંકાઈંપણ કર  શકે નિહ. પૈસા જવાનો 
કાળ હોય યારે આ માની તેને રાખવાની ઘણી ઇ છા છે છતા ંતે રાખી 
શકતો નથી. હલન—ચલન, વાણી વગેરે બધી િ યા વતં  થાય છે. આમ 
વતં  િ યા જડની જડથી થાય છે, એમ િન ય સમ  તો યવહારથી 
િનિમ ુ ં ાન કરાવવા એમ બોલાય છે કે આ માએ ઇ છા કર  ને વાણી 
નીકળ . પણ એમ કથન કરવામા ંઆ ુ ંમાટે આ મા યવહારથી જડ ુ ંકર  
ે એમ ણકાળમા ંબન ુ ંનથી.  િન ય સમજતો નથી તેને માટે તો 
તેનો કથન કરવાનો યવહાર પણ સાચો નથી. 

આ મા પી પદાથ ના ભાવોને કરતો નથી. કારણ કે તેઓ પી 
પદાથર્ના ધમ  હોવાથી અ પી આ માને પી પ ેથવાની શ તનો અસભંવ 
છે તેથી ત ે કાય નો કતાર્ આ મા નથી. આવી ર ત ેઆ મા પરપદાથર્ના 
પિરણામનો કતાર્ નથી. ને તે પરપદાથ  આ માથી કરાએલા નથી. તેથી 
તેઓ આ મા ુ ંકાયર્ નથી. આ માણે સા ુ ં ાન કરે તો પરપદાથર્ ુ ંક ૃર્ વ 
ને મમ વ નાશ પામે ને મમ વરિહત યના ં ા— ાન થતા ંધમર્ થાય. 
।।૧૮૪।। 

હવ,ે પુ ્  ગલપિરણામ આ મા ુ ંકમર્ કેમ નથી, એવા સદેંહન ે ૂર કરે 
છે :— 

ગાથા ૧૮૫ 

વ  સવર્  કાળે  પુ ્  ગલોની  મ યમા ં વત  ભલે, 
પણ નવ હ,ે ન ત , કરે નિહ વ પુ ્  ગલકમર્ન.ે ૧૮૫. 

અ વયાથર્ :— વ સવર્કાળે પુ ્  ગલની મ યમા ંરહતેો હોવા છતા ંપણ 
પૌ ્  ગલક કમ ને ખરેખર હતો નથી, છોડતો નથી, કરતો નથી. 

‘‘નમો અિરહતંાણ’ં’ના પદમા ં ા શ નુ ેભગવાન ેહ યા ? 

ટ કા :—ખરેખર પુ ્  ગલપિરણામ આ મા ુ ંકાયર્ નથી. પુ ્  ગલકમર્ના ં
હણ- યાગ આ મા ુ ં કાયર્ નથી. નમ કારમં મા ં પહે ુ ં પદ ‘‘નમો 

અિરહતંાણ’ં’ છે. એનો શ દાથર્ એમ છે કે કમર્ પ શ નુો ણે નાશ કય  
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એવા ભગવાનને નમ કાર હો. ા કમર્નો ભગવાને નાશ કય  છે ? ચાર 
ઘાિતકમર્નો ભગવાને નાશ કય  ? ચાર ઘાિતકમર્ તો જડ છે. જડકમર્ને 
આ મા ઉ પ  કરતો નથી તેમ જ નાશ કરતો નથી. જડકમર્ વૈર  નથી પણ 
તરના ભાવકમર્ તે શ  ુછે. ભાવકમર્ એટલે રાગ- ષેને હણે છે એમ કહે ુ ં

તે પણ ઉપચાર કથન છે. રાગ- ષે થયા તનેે હુ ંહ ુ ંએમ માનીન ે િવક પ 
ઊઠાવવો ત ેપણ ાિંત—િમ યા વ છે. રાગ- ષેના લ ે રાગ- ષે હણાતા 
નથી, વભાવમા ંભગવાન પિરપણૂર્ થર થતા ંરાગ- ષે ઉ પ  જ થયા 
નિહ તેથી ભગવાને રાગ- ષેને હ યા ંએમ કથન કરવામા ંઆવ ે છે. બાક  
જડકમર્ જડકમર્મા ંછે ને આ મા આ મામા ંછે. વી ર તે ગાય ગાયમા ંછે ન ે
દોર ુ  ંદોરડામા ંછે. દોરડાએ ગાયને કદ  બાધંી નથી તેમ જ જડકમ વને 
કદ  બાં યો નથી. શા મા ં કથન આવ ે કે ણુ થાનની ેણી વધતા ં
અસં ય ણુી કમર્ની િન રા થાય છે—તે બધા ં કથન િનિમ ના ં છે. 
વભાવની દર સાધક વોને ુ તા વધતા—ંઅ ુ તા ઉ પ  જ થતી 
નથી. એને અ ુ તાનો—િવકારનો નાશ કય  એમ કહવેામા ંઆવે છે ને યારે 
કમ  કમ ના કારણે આ માના એક ે ેથી ટ  પડ  જાય છે તેને આ માએ 
કમ ની િન રા કર  એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

વભાવ ુ ંલ  કરતા ંપરપદાથર્ તરફ ુ ંલ  ટ  જાય છે, ત ે
કથનન ેપરપદાથર્ છોડ ા એમ કહવેામા ંઆવ ેછે. 

આ મા પર વ નુા ં હણ— યાગ િવનાનો છે. અ ાની વો માન ેછે 
કે બૈરા,ં છોકરા,ં ુ કાન, ુ ુ ંબકબીલાન ે યાગી વે છોડ ા, પણ તે પદાથ ને 
આ માએ કદ  હણ જ કયાર્ નથી.  વ નુ ે હણ કર  હોય તનેે 
છોડવાની હોય, પણ  હણ કર  ન હોય તેને છોડવાની રહતેી નથી. 
‘પરપદાથ  મારા છે ન ે એનાથી મન ે ખુ છે’ એવી મમતા પોતાની 
પયાર્યમા ં હણ કર  છે. ત ેમમતારિહત વભાવ ુ ંભાન કર ન ેલીન થતા ં
મમતા ટ  જાય છે ન ેમમતા ટ  જતા ંપરપદાથ  તરફ ુ ંલ  ટ  જાય 
છે, તનેે પરપદાથ  છોડ ા એમ કહવેામા ંઆવ ેછે. 

 નો પિરણમાવનાર હોય ત ેતનેા ં હણ- યાગ  
િવનાનો હોઈ શકે નિહ. 

વી ર તે અ નએ લોખડંના ગોળાન ેકદ  ો નથી તેથી અ નને 
લોખડંના ગોળાને છોડવાપ ુ ંરહે ુ ંનથી. અ ન તે ઉ ણ છે ને લો ુ ં ઠં ુ  ં
િન બડ છે. અ નએ લોઢાને ુ ંહોય તો અ ન લોઢાથી કદ  ટે નિહ. 
ગરમ લોઢાનો ગોળો પાણીમા ંનાખવાથી ઠંડો થાય છે. જો અ નએ લોઢાને 
હણ કરેલ હોય તો પાણીમા ંનાખવા છતા ંપણ ુદ  પડવી ન જોઈએ. 
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તેથી અ ન લોઢાના ં હણ— યાગ િવનાની છે. માટે ન  થાય છે કે નો 
પિરણમાવનાર જોવામા ં આવે તે તેના ં હણ— યાગ િવનાનો જોવામા ં
આવતો નથી.  ના ં હણ— યાગ િવનાનો જોવામા ં આવે તે તનેો 
પિરણમાવનાર હોઈ શકે નિહ. મ કે શર ર, ુ ુ ંબ, લ મીના ં હણ— યાગ 
આ માન ે નથી તો તેન ે પિરણમાવી શકે નિહ. ને આ મા શર ર આિદને 
પિરણમાવી શકતો નથી માટે તેના ં હણ— યાગ આ માન ેહોઈ શકે નિહ. 
લ મી આિદને વ પિરણમાવી શકતો હોય તો લ મીના ં હણ— યાગ 
િવનાનો કદ  હોઈ શકે નિહ. ૃ  ુપામતા ંશર ર, ુ ુ ંબ, લ મી પડ ા ંરહ ેછે 
ને વ ચા યો જાય છે. ત ેબતાવ ેછે કે આ માએ તે વ નુ ે હણ કર  જ 
નથી. ને  વ નુા ં હણ— યાગ નથી તે વ નેુ આ મા પિરણમાવી શકે 
નિહ. માટે આ મા, શર ર, લ મી, ુ ુ ંબ વગેરે પરપદાથ ને પિરણમાવી શકે 
નિહ. 

પયાર્ય ટએ આ મા વ-પિરણામન ેકરે છે, હ ેછે ન ેછોડે છે. 

પણ એટ ુ ં છે કે આ મા પોતામા ંપિરણામ કરે છે ત ેપિરણામના ં
હણ— યાગ િવનાનો ત ેજોવામા ંઆવતો નથી. આ મા પોતાની પયાર્યમા ં
ભુા ભુ ભાવન ે હણ કરે છે ને ભુા ભુનો યાગ કર  ુ ન ે હણ કરે 

છે, ત ેપણ પયાર્ય ટએ છે, વ ુ વભાવમા ંતો ભુા ભુના ં હણ— યાગ 
પણ નથી. પયાર્ય ટએ આ મા સમયેસમયે પોતાના પિરણામને કરે છે 
તેથી તે પોતાના પિરણામને સમયે સમયે હ ેછે ને છોડે છે, ત ેઅપે ાએ 
પોતાના પિરણામના ં હણ— યાગ િવનાનો જોવામા ંઆવતો નથી. આ ર તે 
પિરણામી આ મા વ પિરણામને હ ેછે ને છોડે છે પણ પર વ નુે હતો 
નથી, તમે છોડતો નથી. 

પરપદાથર્ના ં હણ- યાગ કર  શ ુ ં ,ં  
એમ માનનારન ેધમર્ થતો નથી. 

પણ અનાિદકાળથી વ ુ વ પને અ ાની વ સમજતો નથી ને 
હઠથી પિડમા ને ત ધારણ કર ને માને છે કે આટલી ખાવાપીવાની 
વ નુો તથા ી- ુ ુ ંબનો મ યાગ કય . તેન ે ાની પુ ુષો કહ ેછે કે ભાઈ, 
તારા પિરણામને ુ ં હ ેછે ન ે કેૂ છે પણ પરવ નુ ે ુ ં હતો નથી તેમ 
કૂતો નથી. તારા ઉ પાદ— યય ુ ંકર  શકે પણ પરના ંઉ પાદ— યય ુ ં
કર  શકતો નથી. ન ેપરના ં હણ— યાગની ટ છે તેને કષાયમદંતા 
પણ ખરેખર  નથી. વભાવ ટ વગર કષાયમદંતા ખરેખર થતી નથી. 
તેથી આટલી વ  ુછોડવાથી ધમર્ થયો છે એમ  અ ાની માન ે છે તે 
ાિંત સવેે છે. તેન ેધમર્ થતો નથી. આ માના સાચા વ પના ં ા— ાન 
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થયા પછ  તર થરતા વધતા ંસહજ દશા થતા,ં રાગની ઘણી મદંતા 
થતા ંપરપદાથ  તરફ લ  જ ુ ંનથી યારે ત ને પિડમા અથવા િુનપ ુ ં
ધારણ કરે છે. હઠથી પિડમા આિદ હોઈ શકે નિહ. 

થી શર ર, કમર્ વગેરે આ માની સાથે એક ે  ેહોવા છતા ંઆ મા 
પરપદાથર્ના ં હણ— યાગ િવનાનો છે, એમ ન  થાય છે. 

આ ેય અિધકાર છે. વ ેયમા ં તારા પિરણામ ુ ં કર  શકે છે. 
શર ર, કમર્ આિદ પર ેય છે, તનેા પિરણામ ુ ંકર  શકે નિહ તેથી તેના ં
હણ— યાગ તને હોઈ શકે નિહ માટે પરપદાથર્ ુ ંમમ વ છોડ ને તાર  

પયાર્યમા ંમમતા તારે કારણ ેએક સમય પરૂતી વતં  ુ ં કરે છે, એમ 
ન  કર  વભાવ તો મમતારિહત છે, એમ ન  કર તો મમતા ટે છે ને 
ધમર્દશા થાય છે. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૩૯ 

વચનસાર ગાથા ૧૮૬ 

(ફાગણ દુ ૯, શિનવાર) 

જો આ મા પુ ્  ગલોન ેકમર્પણે પિરણમાવતો નથી તો પછ  આ મા 
કઈ ર ત ેપુ ્  ગલકમ  વડે હાય છે અન ે કુાય છે, તે ુ ંહવે િન પણ કરે 
છે :— 

ત ેહાલ યજિનત િનજ પિરણામનો કતાર્ બન,ે 
તેથી  હાય  અન ે કદાિપ કુાય છે કમ  વડે. ૧૮૬. 

અ વયાથર્ :—તે હમણા ંસસંારાવ થામા ંઆ મ યથી ઉ પ  થતા 
અ ુ  વપિરણામનો કતાર્ થતો થકો કમર્રજ વડે હાય છે અન ેકદા ચ  ્
કુાય છે. 

અહ  િશ યનો  એ છે કે આ મા જડકમર્ની અવ થા કરતો નથી, 
તો પછ  આ જડકમ  આ માના એક ે ે કેમ આ યા,ં તે ુ ંસમાધાન આ 
ગાથામા ંછે. 

ટ કા :—આ આ મા પરવ નુા ં હણ- યાગ િવનાનો છે. ય ણુ 
તો પર વ નુા ં હણ— યાગ િવનાના વભાવવાળા છે. પરં  ુપયાર્ય પણ 
કમર્ના ં હણ- યાગ કરતી નથી—એવો ય- ણુ-પયાર્ય ણેનો વભાવ છે. 
તો પણ સસંાર દશામા ંિવકાર ુ ંિનિમ  પામીને જડકમ  એક ે ે બધંાય છે 
ને કદા ચ  ્ કુાય છે, તનેી પ ટતા કરે છે. 

અ ાની વ પરલ ે મલનતા ઉ પ  કર  રાગ- ષેનો કતાર્ થાય છે. 

હમણા ંએટલે સસંારદશામા ંપોતાની લૂથી વ િવકાર ઉ પ  કરે 
છે. િનગોદથી માડં ને દેવ ધુીના બધા સસંાર  વો અનતં સસંારમા ંરખડે 
છે. ત ેપોતાના વપિરણામને લીધે રખડે છે પણ કમર્ને લીધે રખડ ુ ંથ ુ ં
નથી. અહ  શ દ ‘द्र यजात य’ પડેલ છે. િવકાર યમાથંી આવ ેછે. કોઈ 
કહ ેકે ય ણુ તો ુ  જ છે, તો િવકાર  પયાર્ય ાથંી આવી ? કમર્નો 
ઉદય છે માટે આવી ? તો અહ  ના પાડે છે. અહ  ચો ખો પાઠ છે કે 
આ મ યથી ઉ પ  થતા અ ુ  પિરણામનો વ કતાર્ છે. લે યાના 
પિરણામ વ પોત ે કરે છે. આ મામાથંી િવકાર વહ ે છે, વે છે. મ 
દિરયા ુ ંમો ુ  ંપવનના કારણે ઊઠ ુ ંનથી. વય ંપોતાની લાયકાતથી ઊઠે 
છે તેમ આ માની પયાર્યમા ં થતા િમ યા વ, અિવરિત, માદ, કષાય, 
યોગના પિરણામો વ પોતાની યો યતાથી કરે છે. કોઈ કમર્, કાળ અથવા 
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બહારના સયંોગે તે પિરણામ કરા યા નથી. તે પિરણામ પોતાના વભાવને 
કૂ ને થાય છે યારે પરપદાથર્ ઉપર અથવા કમર્ ઉપર લ  હોય છે તેથી 

તેન ેિનિમ  કહવેાય છે. િનગોદના વન ેતી  કમર્નો ઉદય છે માટે િવકાર 
કરે છે, એમ નથી તેમ જ સં ી વને કમર્નો ઉદય મદં છે તથેી ધમર્નો 
પુ ુષાથર્ કરે છે, એમ પણ નથી. તે પિરણામ પોતાના યમાથંી વહ ે છે, 
પરને લીધે થતા નથી. આવી ર ત ે પરલ ે આ મા િવકાર ઉ પ  કર  
િમ યા વ, રાગ ષેાિદનો કતાર્ થાય છે. 

રાગ ુ ંિનિમ  પામીન ેપુ ્  ગલકમર્ વતં પણ ેબધંાય છે. 

આવા પિરણામ વ યારે કરે છે યારે નવા ં કમર્પરમા ઓુ તે 
પિરણામ ુ ંિનિમ  પામીને આ માના એક ે  ેબધંાય છે. આ મા વા વા 
કારના િવકાર  પિરણામો કરે તેવા તેવા કારના ં કમ  આવ ે છે. તી  

અ ભુાગવાળા પિરણામ કરે તો તી  રસવાળા ં કમ  બધંાય ને મદં 
રસવાળા પિરણામ કરે તો મદં રસવાળા ં કમર્ બધંાય છે. ને ટલા 
માણમા ં િવકાર કરે તટેલા માણમા ંકમર્ બધંાય. આમ િવકાર ુ ં િનિમ  

પામીન ેપુ ્  ગલ કમ  એના કારણે આવે છે. રાગ કય  માટે કમ ન ેઆવ ુ ં
પડે છે, એમ નથી તમે જ રાગ ટ  ગયો છે માટે કમર્ન ેવીખરાઈ જ ુ ંપડે 
છે, એ ુ ંજડ કમર્ પરાધીન નથી. જડ કમ  પોતાની યો યતાથી આવે છે. 
આ જગતમા ં ટલા આ મા છે તનેા કરતા ંઅનતં ણુ કામર્ણવગર્ણાના 
સ હૂો લોકમા ં બધે રહલેા ં છે. તમેાથી ની વી યો યતા હોય તે 
પરમા ઓુ કમર્ પ ેપિરણમી જાય છે ને આ માના એક ે ે રહ ેછે. 

 :—રાગ કરે તેના માણમા ંકમ  સરખે સરખા કેમ બધંાય છે? 

ાન તથા યેની મ રાગ તથા પુ ્  ગલકમર્ને  
િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે. 

સમાધાન :— વા વા ેય પદાથ  છે તે ુ ંતે ુ ંયથાથર્ ાન આ મા 
કરે છે. પણ તે યથાથર્ ાન કરે છે માટે ેયથી ાન થ  ુછે ? — ના. ાન 
તો પોતાથી થાય છે. ાન વતં પણે ેયોની મદદ િવના થ ુ ંહોવા છતા ં
પણ ુ ં ેય છે તે ુ ં ાન કરે છે, તમે વ રાગ- ષે કરે છે યારે 
પુ ્  ગલકમ  પુ ્  ગલકમ ના કારણ ે બધંાય છે છતા ં પણ વા ન ે ટલા 
રાગ- ષે કરે તેવા ને તટેલા જ માણમા ંબધંાય એવો સહજ િનિમ -
નૈિમિ ક સબંધં બની ર ો છે. પણ રાગ કતાર્ ને જડ કમર્ તે ુ ંકાયર્ એવો 
કતાર્કમર્ સબંધં નથી. કમ  પોતાના કારણે બધંાય છે તમેા ં રાગ- ષે 
િનિમ મા  છે ને કદા ચ  ્ ટ  જાય છે તો વીતરાગી પિરણામ 
િનિમ મા  છે. 
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અહ  કોઈ  કરે કે કમ ની થિત લાબંા કાળની કહ  છે, ત ેકઈ 
અપે ાએ કહ  છે ? 

સ શતાની અપે ાએ સં હ કર  કમર્ની થિત ુ ં 
કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

સમાધાન :—કમર્ ત ેપયાર્ય છે, ય નથી. પયાર્ય તો એક જ સમયની 
છે. બે સમયની પયાર્ય ભેગી થતી નથી તો પછ  એટલા લાબંા કાળ ુ ંભે ુ ં
થઈને કમર્ પડ ુ ંહોય એમ બને નિહ, પણ વ એવા ન ેએવા ધા સ શ 
ભાવ ચા  ુ રાખે તો તનેા િનિમ  ે જડકમર્મા ં પણ એવી ને એવી સ શ 
કમર્ની પયાર્ય દેખાય છે. તે બધી પયાર્યો લગભગ સ શ હોય એટલે લૂ 
ઋ ુ ૂ નયથી સં હ કર  એમ કહવેાય કે આટ ુ ં લાં  ુ કમર્ આ વે 
બાં ુ.ં મ મ ુ ય શર ર ૬૦—૬૫ વષર્ ુ ં કહવેાય છે. મ ુ યશર રની 
પયાર્ય એક સમયની છે પણ એ ુ ં ને એ ુ ં દેખાય ને ટકે એટલે ૬૦—૬૫ 
વષર્ ધુી ુ ં કહવેામા ંઆવ ે છે. ત ે માણ ે કમર્ની થિત આટલા વષર્ની 
બાધંી એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

ભાવાથર્ :—સસંારદશામા ં વ કમર્ ુ ં િનિમ  પામીને પોતાની 
યો યતાના કારણે અ ુ  પિરણામનો કતાર્ થાય છે. તે િવકાર પોતે કરે છે 
તેથી િવકારનો કતાર્ છે. પણ વ પર યનો કતાર્ નથી. આવી ર ત ે વ 
મલનતાના પિરણામ કરે છે યારે તે ુ ં િનિમ  પામીને કમર્ પરમા  ુ
વના એક ે  ેરહ ેછે ન ેવીતરાગી ટ કર  ુ  પિરણામ કરે તો તે ુ ં

િનિમ  પામીને કમ  ટ  જાય છે. મોહનીય કમર્નો ઉપશમ થાય તો 
પોતાને ઉપશમ સમિકત થાય એમ નથી, ન ેસમિકત ગટ કરે છે માટે 
દશર્નમોહ ટળે છે, એમ પણ નથી. 

એવો કતાર્કમર્ સબંધં નથી પણ િનિમ -નિૈમિ ક સબંધં છે. કમર્ 
પિરણત પુ ્  ગલો ુ ં વ સાથે ખાસ અવગાહ પ ે રહે ુ ં તેન ે જ અહ  
કમર્પુ ્  ગલો વડે વ ુ ં હા ુ ંક ુ ંછે. 

આ માણે િવકાર  પયાર્ય વ ેય ને કમર્ની પયાર્ય પર ેય, બ  ે
વતં  રહ ન ે િનિમ -નિૈમિ ક સબંધંપણે છે, એમ યથાથર્ ાન કર ુ ંતે 
ધમર્ ુ ંકારણ છે. ।।૧૮૬।। 

હવ ે પુ ્  ગલકમ ના વૈ ચ યને ( ાનાવરણ, દશર્નાવરણ ઇ યાિદ 
અનેક કારતાન)ે કોણ કરે છે, તે ુ ંિન પણ કરે છે :— 
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ગાથા ૧૮૭ 

    વ રાગ- ષેથી ુ ત યારે પિરણમ ે ભુ-અ ભુમા,ં 

    ાનાવરણ   ઇ યાિદભાવ ે  કમર્ લૂી   વેશ   યા.ં ૧૮૭. 

અ વયાથર્ :— યારે આ મા રાગ- ષે ુ ત થયો થકો ભુ અને 
અ ભુમા ંપિરણમ ેછે યારે કમર્રજ ાનાવરણાિદ ભાવે તેનામા ં વેશે છે. 

મેઘજળના ટાતં ેકમ ુ ંિવ ચ પ વતં  પિરણમન. 

ટ કા :—નવો વરસાદ પડે છે ને જમીનની સાથે સયંોગ પ પિરણામ 
બન ેછે યારે ુદ  ુદ  જાતની વન પિતઓ જમીનમા ંથાય છે. કોઈ પછેૂ  
કે વરસાદ આ યો માટે ુરા થયા ને વરસાદ પહલેા ં ુરા કેમ ન    
હતા ? — ભાઈ, વરસાદન ેલીધે હોય તો લીલોતર  બધી એક જ કારની 
થવી જોઈએ પણ એક કારની હોતી નથી. વરસાદ એક જ જાતનો છે ને 
અનાજ ુદા ં ુદા ંપાકે છે. વરસાદ કારણ હોય તો આવી િવિવધતા હોવી ન 
જોઈએ. આ બધી િવિવધતા તેની તેની યો યતા બતાવ ે છે. તેવી ર તે 
આ માના ભુા ભુના કાળે કમ  ુદ  ુદ  જાતના ંપોતાના કારણે યા ંહોય 
છે. કમર્ની િવ ચ  પયાર્ય તનેા કારણે થાય છે, આ માના કારણે નિહ. 

યારે નવા વરસાદનો જમીનને સયંોગ હોય છે (અહ  નવા 
મેઘજળ ુ ં ટાતં આપવા ુ ં કારણ એ છે કે થમ વરસાદમા ંલીલોતર  
એકદમ છવાઈ જાય છે માટે નવાનો દાખલો આ યો છે) યારે પુ ્  ગલો 
કોઈ લીલા મદેાન પ,ે કોઈ બલાડ ના ટોપ પે અને કોઈ ઇ ગોપ વ ુ—ં
એમ ણ ુદા ુદા પે થાય છે. વરસાદ એક હોવા છતા ંપુ ્  ગલો લીલા,ં 
સફેદ ન ે લાલ પે પિરણમે છે. તેમ વ પોતાનો ાતા- ટા વભાવ 
કૂ ને ભુા ભુ ભાવ ે પિરણમ ે છે યારે પુ ્  ગલો પોતાના કારણે 
ાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય ઇ યાિદ િવ ચ તા પ ુદા ુદા બધં પે થાય 

છે. 

અ ાની ેયોમા ંઇ ટ-અિન ટ ક પના કર  મોહને વશી તૂ થાય છે. 

કોઈ કહ ેકે આ મદેાનમા ંપવૂ કાઈં ન હ ુ,ં તો આ લીલોતર  એકદમ 
કેમ થઈ ગઈ ? પાણીથી થઈ ? આટલો બધો ફેરફાર ? આમ કેમ ? વળ  
પરમા મુા ંઅ કુ ાનવરણીયના ંબધંાયા,ં કોઈ શાતાના ંબધંાયા,ં આમ 
કેમ ? સયંોગી ટવાળા વને સયંોગ ઉપર નજર જાય છે. વરસાદ સારો 
હતો માટે થ ુ ંઅથવા જમીન સાર  હતી માટે આવો પાક થયો— વે ભાવ 
કયાર્ માટે આવા ંકમર્ બધંાયા,ં એમ પર ઉપરની ટ કર ન ેઆ સયંોગો 
મન ેઅ ુ ૂળ પડશે ને લાભ થશે એમ માની તેને લાવવા માગે છે, ને આ 
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સયંોગો િત ૂળ પડશે એમ માની તેને ૂર કરવા માગે છે. આમ ઇ ટ—
અિન ટની ક પના કર  સયંોગોમા ંભાગલા પાડ  રાગ- ષેને વશી તૂ થઈ 
ભુા ભુ ભાવ પે પિરણમે છે. 

ઇ ટ—અિન ટપ ુ ં ેયોમા ંનથી તમે જ તેવી ક પના 
ાન વભાવમા ંનથી. 

યારે ાની વ સમ  છે કે કોઈ પદાથર્ની અવ થા અક માત 
થતી નથી, બીજાએ કરાવી નથી, મબ  થઈ રહ  છે. ેયોના ુદા ુદા 
પિરણમનનો કાળ હતો માટે થયેલ છે. વરસાદ આ યો માટે લીલી વગેરે 
અવ થા થઈ એમ નથી. વળ  ાનની હ નતા થઈ માટે ાનાવરણીય 
બધંા ુ,ં દશર્નની હ નતા થઈ માટે દશર્નાવરણીય બધંા ુ—ંએમ નથી. 
ેયોના પિરણમનના કાળે તે વખતની યો યતા જુબ પરમા  ુિવ ચ પ 

બધંાય છે. આમ કેમ ? તે  જ નથી. 

૧. ેયપદાથ  અ કુ ઇ ટ ને અ કુ અિન ટ એવા ેયોમા ંભાગલા નથી 
તથા 

૨. ઇ ટ ન ે અિન ટ ક પના અ ાની કરે છે તેવી ઇ ટ—અિન ટની 
ક પનામા ંિનિમ  પણ થાય તેવો ેયોનો વભાવ નથી, તેમ જ. 

૩. વળ  ઇ ટ—અિન ટની ક પના કરવી તે ાયક વભાવમા ં નથી. 
સમય સમયનો ેયનો પયાર્ય વો વો થાય છે તવેો તેવો ાન 
જાણી ય ેતેવો તનેો વભાવ છે ને ાની ત ે જુબ જાણી યે છે. 
ાનીન ેરાગ થાય છે ત ેપોતાની નબળાઈથી થાય છે પણ ેયોની 

િવ ચ તાના કારણે થતો નથી. તેથી ાનીની ટ પર ઉપર અથવા 
શ ઉપર નથી પણ વભાવ ઉપર છે ને સમયે સમયે ાન ુ ંકામ 

કરે છે. 

વ ન ેઅ વમા ંસમયે-સમય ેપયાર્યો મબ  થઈ રહ  છે. 

રોટલી થાય છે ત ેવેલણથી થતી નથી, બાઈથી થતી નથી. તે તેના 
કારણે ુદા ુદા આકારે થાય છે. વ ખોરાક ય ેછે તે એક જ કારનો છે 
છતા ંકોઈ પરમા  ુલોહ પ,ે કોઈ હાડકાં પ,ે કોઈ િવ ટા પ,ે કોઈ પેશાબ પ ે
વગેરે પે પરમા નુી યો યતા જુબ પિરણમે છે. તેમ કમર્નો ઉદય ુદો 
ુદો છે માટે વ ુદા ુદા તી -મદં ભાવ કરે છે—એમ નથી. પોતાની 
યો યતા જુબ કોઈ તી  કરે છે, કોઈ મદં કરે છે. વળ  ભુા ભુ ભાવ 
કયાર્ માટે કમર્ને આવ ુ ંપડ ુ ંઅથવા યોગ ુ ંકંપન થ ુ ંમાટે કમર્ પરમા  ુ
આ યા એમ પણ નથી. તેમ જ ુદા ુ દા િવ ચ  પિરણામો છે માટે કમર્મા ં
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ાનાવરણીયાિદની િવ ચ તા છે—એમ પણ નથી. સમય સમયનો પયાર્ય 
સ  ્છે. 

૧.  સમય ે  કમર્ની પયાર્ય  પે થવાની છે તે પે થવાની જ છે, તે 
આ માથી થતી નથી. 

૨. આ મામા ં  ભુા ભુ પિરણામ થવાના છે તેવા જ ભુા ભુ તે તે 
કાળે થવાના છે, કમર્ને લીધે નિહ. 

આમ આ મામા ં તથા પુ ્  ગલોમા ં સમયે સમયે વતં  પિરણમન 
થઈ ર ુ ંછે. મબ  િનયિમત થઈ ર ુ ંછે. આવા મબ  પયાર્યનો િનણર્ય 
કેવી ર તે થાય ? કોણ કર  શકશે ? િનિમ ો ને સયંોગો ઉપર ટ છે તે 
મબ નો િનણર્ય કર  શકશ ે? વળ  અ ભુ ટાળ ને ભુ ક ું એમ શને 
ફેરવવા ઉપર ની ટ છે તે િનણર્ય કર  શકશે ? — ના. તેનો િનણર્ય કદ  
પણ સાચો નથી. 

મબ  પયાર્યનો િનણર્ય સાચો ારે કહવેાય ? અ મ ુ  
વભાવ તરફ કે તો. 

થમ વે ન  કર ુ ં જોઈએ કે દરેક પયાર્ય વતં  થાય છે. 
િવકાર થાય છે તે પરન ેલીધે નથી. વભાવમા ં િવકાર નથી. વભાવ તો 
ાતા- ટા ુ  વ પ છે. એમ સયંોગો ન ે શ ઉપરથી ુ ચ હઠાવી શી 
વભાવ ઉપર લ  કરે તો શાિંત થાય. સમયે સમયે પયાર્ય મસર થઈ 
રહ  છે. ત ે મ ઉપર ુ ંલ  છોડ  અ મ ુ  વભાવ  શાતં ાતા- ટા 
વ પ છે તેના તરફ કે, ા— ાન કરે તો મબ  પયાર્યનો િનણર્ય 
સાચો કય  કહવેાય. અ મ વભાવના િનણર્ય િવના  થવા ુ ં હશે તમે 
થશ,ે એમ મોઢેથી બોલી નાખે તો તે મબ  પયાર્યનો િનણર્ય નથી. અહો ! 
સમય સમયની પયાર્ય વતં  છે. તેમા ંફેરફાર ણકાળ ણલોકમા ંનથી. 
રાગ થાય છે ત ે િવ ૃતદશા છે. તેના તરફ ુ ં લ  છોડ  પોતાના 
ાન વભાવ તરફ કે છે તનેે ધમર્દશા ઉ પ  થાય છે. સમય સમયની 

પયાર્યની વતં તા ુ ંવણર્ન ‘િવકાર તારો છે—િવકાર તારો છે’ એમ કહ  
િવકારમા ંઊભો રાખવા માટે નથી પણ વુ અિવકાર  ુ વભાવના િનણર્ય 
માટે છે. આમ  એક સમયનો િવકાર વતં  વીકારે છે તે શી એવા 
વભાવને પણ વતં  વીકારે છે. આમ વભાવ ટ કરે તેનો િનણર્ય 
સાચો છે. 

આ માણે યકમ ની િવ ચ તાનો બધં વતં  થાય છે યારે 
ભુા ભુ પિરણામ િનિમ મા  છે. આ યથાથર્ ાન કર  પયાર્યના વતં  
મ ઉપરથી લ  ઉઠાવી અ મ વભાવના ં ા- ાન કરવા ંતે ધમર્ છે.*** 
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સાદ ન.ં—૧૪૦ 
વચનસાર ગાથા ૧૮૮ 

( ફાગણ દુ ૧૦, રિવવાર ) 

હવ ેએકલો જ આ મા બધં છે, એમ સમજાવે છે:— 
સ દેશ વ સમય ેકષાિયત મોહ રાગાિદ વડે, 
સબંધં  પામી  કમર્રજનો,  બધં પ  કથાય  છે. ૧૮૮ 

અ વયાથર્ :—સ દેશ એવો ત ેઆ મા સમયે મોહ-રાગ- ષે વડે 
કષાિયત થવાથી કમર્રજ વડે લ ટ થયો થકો અથાર્  ્ ને કમર્રજ વળગી 
છે એવો થયો થકો ‘બધં’ કહવેામા ંઆ યો છે.     

અ ાની તથા ાનીન ેપોતાના ભાવ ુ ંબધંન છે,  
કમર્ ુ ંબધંન નથી. 

ટ કા :— મ જગતમા ં વ ના તાણાવાણા ઘણા છે ને તે ઘણા 
તાણાવા ં વ  પોતે જ મ દ વગેરે ુદા ુદા રંગથી રંગાયલે છે તેમ 
આ મા અસં ય દેશી છે. તેના વભાવના ા— ાન કેૂ છે યારે અ ાની 
મોહ-રાગ- ષે વડે રંગાયલેો છે ન ે ાની પોતાની થરતા કેૂ છે યારે 
અ થરતાના રાગ- ષે વડે રંગાયલેો છે. આ મા પોત ેપોતાના ભાવબધંથી 
બધંાયલેો છે, એમ માન ુ ંપણ જડકમર્થી બધંાયેલો છે, એમ ન માન ુ.ં 

િમ યા ટ વ િ કાળ  શ તનો અનાદર કરે છે તેથી તેને 
વભાવથી િવ ુ  એવા િમ યા વ રાગ- ષેનો બધં છે. અને ાનીન ે
અ થરતાનો દોષ છે. બ ેને બધં હોવા છતા ંબધંનમા ં ફેર છે. છતા ંપણ 
કમર્નો દોષ તો એકેને નથી. ાનીને પણ વ માદનો દોષ છે. 

બા  સયંોગોથી ાની કે અ ાની ુ ંમાપ નથી;  
તર પિરણમનથી માપ છે. 

વળ  કોઈ કહ ેકે અ કુ વ થમ તો પજૂા ભ ત કરતો હતો પણ 
સાચી વ  ુસમ યા પછ  તેણે પજૂાભ ત છોડ  દ ધી છે માટે ત ેધમ  
નથી, એમ મા  બા  સયંોગ ઉપરથી માપ કાઢવા ુ ંનથી. ધમ વને 
કોઈવાર એમ પણ બને કે પોતાના વભાવ ુ ં િવશેષ ઘોલન કરવા તે 
વા યાયમા ં રોકાયેલ હોય અથવા પોતાના વ પ સબંધંી િવચારણામા ં
હોય. અને તેથી પજૂાભ તનો િવક પ કદા ચ  ્ન પણ ઊઠે ન ેત ેવખત ે
એવા બા  સયંોગોમા ંન પણ દેખાય તેથી તનેે સ  ્ દેવ— ુ ુ—શા  યે 
મોદ નથી એમ એકાતં માની લે ુ ંનિહ. બા  િ યા તો અ ાની કે ાની 

કર  શકતો નથી. તર વભાવમા ં માદ કરે છે કે િહત કરે છે, પુ ષાથર્ 
િહન થયો છે કે વધી ર ો છે, તે જોવા ુ ંછે. બા  સયંોગો ઉપર માપ નથી. 
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(1) આ ુ ં કથન સાભંળ ને કોઈ વ દેવ- ુ ુ-શા  યેના ભુ 
મોદની િૂમકાને ઉડાડ ને એકલા સસંારના અ ભુભાવમા ંચા યો જાય તો 

તેન ેપણ વ ુ થતીની ખબર નથી. ુ  વભાવના ભાનસિહત િવક પ 
વખતે િૂમકા અ સુાર દેવ- ુ ુ-શા  યે ભુરાગ અથવા દયા,દાન, 
આિદનો ભાવ કેવો હોય તેનો િવવેક લૂીન ેઅ ભુ િવકાર પયાર્યમા ંહોવા 
છતા ં પયાર્યમા ં પોતાન ે િસ સમાન માની યે તો તે િન યાભાસી છે—
િમ યા ટ છે. વ નુા વ પની ખબર નથી. તેન ેતો સ  ્ દેવ- ુ ુ-શા  
યે મોદ જ નથી. 

(2) અને કોઈ વન ે વ ુ વ પ ુ ં ભાન છે. પોતાની પયાર્યનો 
િવવકે છે. પયાર્યમા ં હ નતા—પામરતાની ખબર છે. તેવો િવવેક છે. કોઈ 
વખત ે વા યાયમા ંત લીન થતા ંપજૂાભ તમા ંજોડાઈ શકયો નિહ માટે તે 
ખૂો થઈ ગયો છે ને િન યાભાસી છે એમ પણ સમજ ુ ંનિહ. કારણકે 

સયંોગમા ંઆવ ુ ં કે ન આવ ુ ં તે તેના હાથની વાત નથી. તેનો તર 
પુ ષાથર્ કેવો છે તે જોવા ુ ંરહ ેછે. તર સ  ્દેવ- ુ ુ-શા  ય ે મોદ 
ને બહુમાન વત છે. માટે બીજાને સમજવામા ંઅિવવકે થતો હોય તો તે 
અને પોતામા ંપોતાના પિરણામનો અિવવકે થતો હોય તો ત ેપણ કાઢ  
નાખવો જોઈએ. 
અ ાની પરથી સમાધાન કરે છે, ાની વથી સમાધાન કરે છે. 

બ ેમા ંઘ ુ ં તર છે. 
અ ાની વને વ પ ુ ંભાન નથી એટલે પરથી ખુ ુ :ખ માને છે. 

પુ ના જ મ વખત ેએક વ ુ  કર  હરખ કરે છે ન ેરોગ થઈ આવતા 
રોગ ય ે ષે કર  િત ૂળતાના સયંોગો ૂર કરવા માગે છે. તેનાથી 
ઊલ ું, ાની પરપદાથ ને રાગ- ષે ુ ં કારણ માનતા નથી. પોતાની 
પયાર્યમા ંનબળાઈથી રાગ- ષે થઈ આવે છે અથવા રિતના સગંે રિત 
થઈ આવે છે છતા ં વભાવ ુ ં ભાન છે, સયંોગો ેય છે, ચાિર ની 
પિરણિતની નબળાઈ થઈ તેને જાણે છે પણ સયંોગોન ેમેળ ુ ં કે ૂર ક ુ 
એમ સમિકતી માનતો નથી. કોઈવાર અ ાની વ રોગ આવતા ષે પણ 
ન કરે ને વરૈા ય કરે. ને દ કરો મર  જતા ં વે પણ નિહ ને કહ ે કે ભાઈ, 
કોઈ કોઈ ુ ંછે નિહ—એમ વરૈા ય લાવે પણ તે પર સયંોગોથી સમાધાન કરે 
છે, તેન ે વ—પર િવવકે નથી તેથી તેવો વરૈા ય પણ યથાથર્ નથી. જયારે 
ાની રોગના કાળે ષે કરતો દેખાય ને દ કરો જુર  જતા ં દન કરતો 

દેખાય તોપણ તર ભાન વત છે, પરથી રાગ- ષે માનતો નથી, સયંોગો 
તથા િવકારથી પર એવા વભાવ ુ ંભાન કૂતો નથી તેથી ત ેધમ  છે, 
ાની કે અ ાનીની લુના બા થી નથી.  
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અહ  િન યનો િવષય ુ  ય કહલે છે, તેનો લૂાસો. 

િમ યા ટને િમ યા વ સિહત રાગ- ષે ુ ંબધંન છે ને સમિકતીન ે
અ થરતાના રાગ- ષે ુ ંબધંન છે પરં  ુપર ુ ંઅથવા કમર્ ુ ંબધંન કોઈને 
નથી.  િવકાર થાય છે તે િન યથી તારા યમા ંથાય છે, પર િનિમ ની 
અપે ા િવનાનો તારા યમા ં ુ ંકરે છે તો થાય છે એમ બતાવવા અહ  
િન યનો િવષય ુ  ય છે, એટલે કે િવકાર  ય છે, એમ ક ુ ંછે. અને 
સમયસારમા ં િવકાર તે તા ું વ પ નથી એમ સામા ય ુ  ય ુ ંલ  
કરાવવા સામા ય ુ  ય તે િન યનો િવષય છે એમ કહવેામા ંઆવ ેછે 
પણ અહ  વચનસારમા ં ાન ધાન કથન હોવાથી િવકાર  પયાર્ય વની 
પોતાની છે, કમર્ ૃત નથી એમ પરથી ભ  બતાવવા િન યનો િવષય ુ  
ય એટલે કે િવકાર  ય છે, એમ ક ુ ંછે, માટે અપે ા સમજવી. 

આ માણે આ મા એકલો જ પોતાના ભાવ સાથે બધં પ છે, એમ 
સમ  બધંરિહત ુ  વભાવના ા— ાન કરવા, ત ેધમર્ છે. ।।188।। 

હવ ેિન ય અન ે યવહારનો અિવરોધ દશાર્વ ેછે:— 

ગાથા ૧૮૯ 

-આ વ કેરા બધંનો સં ેપ િન ય ભાિષયો 
અહતદેવ ેયોગીન;ે યવહાર અ ય ર ત ેક ો. ૧૮૯. 

અ વયાથર્ :—આ (પવૂ ત ર ત)ે વોના બધંનો સં ેપ િન યથી 
અહતદેવોએ યિતઓને ક ો છે; યવહાર અ ય ર તે ક ો છે. 

ુ  યના િન પણ વ પ િન યનય. 

ટ કા :—આ મા પોતાનો વભાવ કૂ ને પરપદાથર્ તરફ વલણ કરે 
છે યારે રાગ- ષેના પિરણામ પોતામા ંથાય છે. તે પોતાના કારણે થાય છે. 
કમર્નો તી  ઉદય આ યો માટે તી  રાગ- ષે કરે છે, એમ નથી ન ેકમર્નો 
મદં ઉદય આ યો માટે મદં રાગ- ષે કરે છે, એમ નથી પણ પોતે જ રાગ-
ષેના પિરણામ હ ેછે ને છોડે છે. તેના ભુ અને અ ભુ એવા બે કાર 
છે. 

આ ુ  યના િન પણ વ પ િન યનય છે. િન યનય કેવળ 
વ યના પિરણામને દશાર્વતો હોવાથી તેન ે ુ  ય ુ ં કથન કરનાર 
ક ો છે. 
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(૧) દશર્ન ધાન કથનથી િન યનય ુ ં વ પ. 

સમયસારાિદ ટ ધાન કથનમા ંિવકાર  પયાર્ય વતં પણે થાય છે 
તેવો િવવેક થયા પછ  સામા ય ુ  વભાવ ુ ં યયે કરાવ ુ ંહોય યારે 
િવકારથી ુદો પાડવા ને અિવકાર  વભાવ ુ ંલ  કરાવવા એમ કહ ે કે 
રાગ- ષેને આ મા હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી કારણ કે 
ળૂ વભાવમા ં રાગ- ષે છે જ નિહ. એમ કહ  રાગ- ષે ઉપર ુ ં લ  
છોડાવવા ને સામા ય ુ  વભાવ ુ ંલ  કરાવવા વનો આ ય કર એમ 
કહ ે છે. યા ં વ એટલે સામા ય ુ  વુ વભાવ કે  યાિથક નયનો 
િવષય છે ત.ે ને યા ંએમ પણ કહ ે કે આ મા રાગનો યાગ કરે છે તે 
નામમા  છે. તે કથન વ ુ ટ ુ ંછે. 

(૨) ાન ધાન કથનથી િન યનય ુ ં વ પ. 

 અહ  અ ાની વ ુ ંલ  કમર્ ને સયંોગો ઉપર છે. તેન ેકહ ેછે કે 
િમ યા વ રાગ- ષે કમ કરા યા નથી ન ેપરવ  ુતથા કમર્ને  ુ હતો 
નથી તેમ જ છોડતો નથી. પણ તારા તર પિરણામ િમ યા વ—
રાગ ષેાિદન ે ુ ંકરે છે. એમ િવકાર  પયાર્ય વતં પણે ુ ંકરે છે તે ુ ં ાન 
કરાવવા ને પરપદાથ  ન ેકમર્ ઉપરથી ટ છોડાવવા કથન ક  ુછે. એટલ ે
અહ  ુ  ય ુ ં કથન એક પોતાના યાિ ત પિરણામની અપે ાએ 
જાણ ુ,ં તેન ેઅહ  િન યનય ક ો છે. અહ  ાન ધાન કથન છે. અપે ા 
સમજવી જોઈએ. 

િવકાર વખત ેકમર્ િનિમ  છે, એમ ાન કર ુ ંતે યવહારનય છે. 

વળ  પુ ્  ગલપિરણામ  છે તે આ મા ુ ં કમર્ છે. અહ  
પુ ્  ગલપિરણામને આ મા ુ ંકમર્ ક ુ ંછે, એનો અથર્ એમ નથી કે આ માના 
રાગ- ષે જડકમર્ની અવ થાને કર  શકે છે પણ વ રાગ- ષે કરે છે યારે 
કમ  જ ર બધંાય છે માટે યવહારથી આ માન ેકમર્નો કતાર્ ક ો છે. 

તે કમ  બે કારના છે, ાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય, તરાય, 
મોહનીય, અશાતાવેદનીય, અ ભુ નામકમર્, અ ભુ ગિતકમર્, નીચગો , 
અ પ આ ,ુ વગેરે પાપ ૃ િતઓ છે ને શાતાવેદનીય, ભુનામકમર્, ચ 
ગો કમર્, મો ું આ ુ ય વગેરે પુ ય ૃિતઓ છે. તેન ેઆ મા હ ેછે ને છોડે 
છે—આવો  નય તે અ ુ યના િન પણ વ પ યવહારનય છે. 

:—આવો યવહાર કહવેાની શી જ ર છે? 

સમાધાન:—કોઈ વ જડકમર્ને માનતો ન હોય તેન ે કમર્ ુ ં ાન 
કરાવવા કથન કરેલ છે. કારણ કે વભાવના લ ે િવકાર હોઈ શકે નિહ. 
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વભાવમા ંિવકાર નથી પણ કમર્ના લ ે—પરના લ ે િવકાર વ પોતે કરે 
છે, એમ બતાવ ુ ં છે. વળ  િવકાર વખતે કમર્ ન હોય તો િવકાર પોતાનો 
વભાવ થઈ જાય. િવકાર પોતાની પયાર્યનો અપરાધ છે, ત ેઅણારોિપત 
કથન છે ન ે યારે બી  ચીજ કમર્ છે ને તેના લ ે િવકાર કરે છે તે 
આરોિપત કથન છે. તે ુ ંપણ ાન કર ુ ંજોઈએ. 

(૧) પોતે િવકાર કરે છે યારે જડકમર્—બી  ચીજ પર ેય છે, તે ુ ં
ાન કર ુ,ં  

(૨) વળ  પર ેય વ —ુકમર્ છે માટે િવકાર કરવો પડે છે, એમ પણ 
નથી. માટે વ િવકાર  પયાર્ય ત ે વ ેય ત ે િન ય ને કમર્ની પયાર્ય તે 
પર ેય. તે ુ ં ાન કર ુ ંતે યવહાર છે. 

િન યનયન ેસાધકતમ કેમ ક ો ? 

બ  ેઆ નયો છે, કારણ કે ુ પણે અને અ ુ પણે બ  ે કારે ય 
તીત કરાય છે. આ મા વય ંિવકાર કરે છે. પર તથા કમર્ની અપે ારિહત 

પિરણમ ે છે માટે ુ પણે ક ુ ં છે. તે િવકાર કરે છે યારે કમર્ આવે છે ને 
જાય છે, એમ જડકમર્ હ ેછે ને કેૂ છે ત ેઅ ુ પણે ઓળખાણ છે. પરં  ુ
િન યનય સાધકતમ છે અથાર્  ્ઉ ૃ ટ સાધક છે કેમકે ત ે વતં તાન ેિસ  
કરે છે. 

કોઈને  થાય કે િવકાર  પયાર્યને બતાવનારો નય સાધકતમ કેમ 
ક ો હશે ? 

િન યનય પયાર્ય વતં  છે, એમ ાન કરાવી પયાર્યવાન તરફ 
લ  લઈ જાય છે. 

સમાધાન :—ભાઈ, અહ  ાન ધાન કથન છે. વમા ંથતો િવકાર 
તે શ છે.  વ એમ વીકારે કે િવકાર પરને લીધે થાય તેણે તો 
પોતાનો િવકાર ટાળવા માટે પણ સદાય પર સામે જોયા જ કર ુ ંપડે, વ 
સામે જોવા ુ ંરહે  ુનથી. કારણ કે ત ે વ તો એમ દલીલ કરે કે ય— ણુ 
તો ુ  છે. પયાર્યમા ંઅ ુ તા ાથંી આવ ે ? અ ાની વ માને છે કે 
િનિમ થી અથવા કમર્થી આવે છે. યારે ત ે વ અહ  ક ા જુબ 
િન યનય ુ ં ાન કરે કે અહો ! િમ યા વ, રાગ- ષે વગેરેના પિરણામ 
મારાથી, મારા કારણે થઈ ર ા છે. કોઈ પરપદાથ કરા યા નથી. એમ  
શને વતં  ક લૂ કરે તનેી ટ શી એવા ય તરફ ગયા વગર રહ ે

નિહ. ય તરફ જોતા ં યમા ંતો િવકાર નથી— ય ુ  છે. િવકાર તો એક 
સમયનો ઉપાિધભાવ છે. તે મા ું વ પ નથી, એમ ા— ાન થતા ધમર્ 
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થાય છે.  શને પરાધીન વીકારે તે શીને વતં  વીકાર  શકે નિહ. 
 શને વતં  વીકારે તે શીને વતં  વીકાયાર્ વગર રહ ેનિહ. 

આ નય એકલા શમા ંરોકવા માટે ક ો નથી. પણ પયાર્ય વતં  
વીકાર  પયાર્યવાન તરફ વળવા માટે ઉ ૃ ટ સાધન છે. 

 :— વની અપરાધ કરવાની ઈ છા તો નથી ? 

િનરપરાધી વભાવની ઓળખાણ િવના અપરાધ ટળતો નથી. 

સમાધાન :—ભાઈ, તે અપરાધ જ કર  ર ો છે. કારણ કે  વને 
અપરાધ રિહત—િનરપરાધી વભાવની ખબર નથી તે અપરાધને ચાહ  ર ો 
છે—તેન ેઅપરાધ ુ ંપણ સા ુ ં ાન નથી. અપરાધ વતં  કર  ર ો છે 
એમ પોતામા ંન  કરતા ં િનરપરાધી વભાવ વતં નો યાલ આવ ે છે. 
અપરાધ રિહત ુ  વભાવના ભાન િવના અપરાધ ખરેખર ટળ  શકે નિહ. 
ને યા ં ધુી અ ાની વ મણમા ં ર ો છે ને અપરાધ કર  ર ો છે. 
િનરપરાધી વભાવની ઓળખાણથી જ અપરાધ ટળે છે. 

આ માણે િવકાર  પયાર્યને જાણનારો િન યનય અિવકાર  
વભાવની વતં  જાહરેાત કરવામા ંઉ ૃ ટ સાધન છે, એમ યથાથર્ ાન 
કર  ુ  વભાવ તરફ વળ ુ,ં ત ેજ કાયર્કાર  છે.       

*** 
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સાદ ન.ં ૧૪૧ 

વચનસાર ગાથા ૧૮૯ 

(ફાગણ દુ ૧૧, સોમવાર) 

રાગપિરણામન ેજણાવનાર િન યનય ઉપાદેય કેમ ક ો ? 

સમયસારશા મા ંલખાણ એમ આવે કે શર ર, કમર્, દેવ- ુ ુ-શા  
પર છે ન ેતેને લ ે થતા ભુા ભુ ભાવો ઝેર છે. તે આ મા ુ ં વ પ નથી. 
રાગ- ષે ઉપાદેય નથી કારણકે ત ે ઉપાિધભાવ છે. િન ુપાધી વભાવના 
ા— ાન કરે તો અધમર્નો નાશ થઈને ધમર્ થાય. સયંોગોમાથી અથવા 

વતર્માન શમાથી ધમર્ થતો નથી પણ ુ  વભાવના લ ે ધમર્ થાય છે. 
રાગ- ષેના હણ— યાગ ુ  વભાવમા ંનથી. તે તો નામમા  છે. યા ં
ુ વભાવને બતાવનારો ુ નય એક જ ગીકાર કરવા વો ક ો હતો 

અને અહ  વચનસારમા ં રાગ પિરણામના હણ— યાગ પ પયાર્યોનો 
વીકાર કરનાર િન યનયન ેઉપાદેય કેમ ક ો ? 

સમાધાન :— રાગ વતં  શ છે એમ વીકારનારની ટ શી 
તરફ જાય છે માટે રાગન ેબતાવનાર િન યનયન ેઉપાદેય ક ો છે. 

રાગપિરણામ તમેજ વીતરાગીપિરણામ આ મા વતં પણે કરે છે. 

ભુ કે અ ભુ પિરણામ કરનાર આ મા પોત ે જ છે. જડને લીધે 
અથવા બીજા પદાથર્ન ેલીધે િવકાર થતો નથી. િનગોદની દર પણ વ 
પોતાના અ ાનના કારણે રહ ે છે પણ તી  કમર્ન ેલીધે નિહ. અગયારમે 
ણુ થાનેથી પડ ને વ નીચેના ણુ થાને આવ ે છે. તે પોતાના 

પુ ષાથર્ની મદંતાથી આવે છે, કમર્ના ઉદયને લીધે પડતો નથી. એટલ ે
િવકાર  પિરણામ વ વતં  કરે છે. 

વળ  પરપદાથર્થી આ મા ુદો છે. પુ ય-પાપ ણક છે. પયાર્ય 
વડો આ મા નથી. આ મા તો ુ  વભાવ ચદાનદં વ પ છે એવા 
ા— ાન કર  પોતાનામા ંસ ય દશર્ન— ાન—ચાિર ના વીતરાગી પિરણામ 

કરે તો આ મા પોતે કરે છે. કેવળ — તુકેવળ નો જોગ છે, મહાિવદેહ ે  છે, 
કમર્નો મદં ઉદય છે અથવા કમર્ ખસી ગયા ં છે, કાળ સારો છે માટે 
વીતરાગી પિરણામ કરે છે, એમ નથી પણ વ પોતાની યો યતા અ સુાર 
વીતરાગી પિરણામ કરે છે. આવી ર તે અ ાનદશા કે ાનદશાનો કરનાર 
આ મા પોતે જ છે. 
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:—તીથકર ૃિતનો બધં તીથકરની સમીપ િવના થતો નથી ને ? 
માટે ત ેિનિમ  મળેવવા પુ ષાથર્ કરવો જોઈએ ને ? 

િનિમ  તથા ભુરાગ ઉપરની ટવાળો વ િમ યા ટ છે. 
તેન ેતીથકર ૃ િત કદ  પણ બધંાતી નથી. 

સમાધાન:— આમા ંતો ઘ ુ ંઅ ાન ભરે  ુછે. 

૧) થમ તો  વ એમ માને છે કે તીથકર પાસે જા  ને ઉપદેશ 
સાભં ં તો તનેા યાલમા ંએમ છે કે પરપદાથ  મેળવી શકાય છે. 
પણ તે વની એવી મા યતા મ છે કારણકે તીથકરનો સયંોગ 
મળવો કે ન મળવો, ત ે વના ભુ રાગને આધીન નથી, પણ પવૂર્ 
પુ યના િનિમ ે સયંોગો વતં  મળે છે. છતા ંપરને મેળવી શ ું  ં
એમ માન ુ ંતે ાિંત છે. 

૨) વળ  તે વ એમ માને છે કે યા ં જવાથી મને ભુ ભાવ થશે 
અથવા ાિયક સમિકત થશ ેપણ આ મા હોય તો ાિયક સમિકત 
થાય અથવા ભુભાવ થાય, એમ તે માનતો નથી. તેથી તે 
મા યતામા ં પણ લૂ છે. કારણકે ભુ અથવા ુ ની પયાર્ય તે 
પરથી માને છે. 

૩) વળ  તે વની એવી ભાવના છે કે હુ ંતીથકર નામકમર્ બાં  ુઅથવા 
તીથકર નામકમર્ને યો ય ભુભાવ ક ું કે થી તે કમર્ બધંાય. એવી 
ની ુ ચ અથવા ટ છે, તનેે જડકમર્ની ભાવના છે અથવા ભુ 

રાગ—આ વની ુ ચ છે. પણ જડકમર્ ન ે બધંનરિહત અબધં ુ  
વભાવની ભાવના નથી. તેથી તેને િમ યા વની ઉ પિ  થાય છે. 

૪) વળ  હ  ભગવાન પાસ ેગયો નથી, ઉપાદાનમા ંકાયર્ થ ુ ંનથી તો 
િનિમ  કો ુ ં? કયા િનિમ ન ેતારે મળેવવા જ ુ ંછે ? ભગવાન પાસે 
જઈને  વ ભુભાવ કરે છે અથવા ાિયક સમિકત ગટ કરે છે 
તે વને ત ે ભુ અથવા ુ મા ં િનિમ  કહવેાય છે. ઉપાદાનમા ં
કાયર્ થાય યારે િનિમ મા ં િનિમ પણાનો આરોપ અપાય છે. તારા 
ઉપાદાનમા ંહ  કાઈં કાયર્ તો થ ુ ંનથી, ભગવાનને િનિમ  તર કે 
આરોપ તાર  પયાર્યમા ંઆપવાની લાયકાત તો હ  તને ગટ  
નથી, નિૈમિ ક પયાર્યમા ંકામ થયા પહલેા કો ુ ંિનિમ  ? તારે માટે 
હ  ભગવાનને િનિમ  કહવેાનો કાળ ત ગટ કય  નથી તે પહલેા 
િનિમ ને મેળવવા જા —એમ ુ ંકહ ેછે, ત ેતાર  લૂ ાિંત છે. 

૫) વળ  તાર  ટ સયંોગ મળેવવા ઉપર, કમર્ બાધંવા ઉપર, ભુરાગ 
કરવા ઉપર છે ત ે િમ યા ટ છે. તો િમ યા ટ વન ે તીથકર 
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ૃ િતનો બધં કદાિપ પડતો નથી. મા  સમિકતી ધમાર્ માને 
િવક પવાળ  દશામા ંહયે ુ એ તીથકર ૃ િતનો બધં પડ  જાય છે. 
માટે િમ યા વ અવ થા હોવા છતા ંતીથકર ૃિત બાધંી લ  એ પણ 
તારો અ ાનભાવ છે. 

કોઈ સ ય ટ વન ેનબળાઈના ભુરાગમા ંતીથકર ૃિત 
સહે  બધંાઈ જાય છે. 

૬) સ ય ટ વન ેજ તીથકર ૃ િતનો બધં પડે છે. સમિકતી વો 
માને છે કે કેવળ  મારાથી પર છે. તેનો સયંોગ મળવો કે ન મળવો 
તે મારા હાથની વાત નથી. પવૂર્ પુ યનો યોગ હોય તો મળ  જાય 
છે. વળ  ભગવાન મળે તો ભગવાનને લીધે ભુરાગ થયો અથવા 
ભગવાનના કારણે સમિકત થશે, એમ તે માનતા નથી. પોતા ુ ં
વ પ પરપદાથર્થી રિહત, િવકારથી રિહત શ ટ ુ ંનથી. િ કાળ  
વુ ાન વભાવી આ મા  ંએવા ભાનપવૂર્ક ા— ાન કરે છે તનેે 
ાિયક સ ય દશર્ન ગટ થાય છે. વળ  તીથકર ૃિતને બાં  ુ

અથવા તનેે લાયકનો ભુભાવ ક ું એવી તેમન ે રાગ ુ —

સયંોગ ુ  નથી. ભુન ેતે હયે માન ે છે પણ વભાવમા ંઠર  શકે 
નિહ યારે ભુભાવ મા ંકોઈ વખત ેહુ ંમારા વભાવમા ંપિરપણૂર્ થા  
ને બધા વો પણ આ ુ ં વ પ પામી પિરપણૂર્ થાઓ એવો ભુભાવ 
કોઈવાર આવી જાય છે. તેના ફળમા ંતીથકર ૃ િતનો બધં પડે છે. 
આ ભુભાવની હયે ુ  વત છે, તેન ે અધમર્ભાવ સમ  છે. 
નબળાઈથી થયલેા ભુરાગના ાતા ટા રહ ે છે. ુ દેવ, ુ ુ ુ, 
ુશા થી પવૂ રખડ ો હતો ને અ યારે વીતરાગી દેવ- ુ ુ-શા  
મ યા માટે તર  ગયો, એમ સમિકતી કદ  માનતા નથી. આવા 
વને તીથકર ૃ િતનો બધં પડે છે યારે તીથકરની ઉપ થતી 

સયંોગ પે—િનિમ પે તનેા કારણે હોય છે. તીથકર છે માટે 
સમિકતીને તીથકર ૃ િતનો બધં પડે છે—એમ નથી. તેમજ આ 
વને ત ે ૃિતનો બધં પડવાનો છે માટે તીથકરન ેઆવ ુ ંપડે છે—

એમ પણ નથી. પણ સમિકતીને આવો બધં પડે છે અથવા તે ાિયક 
સમિકત ગટ કરે છે યારે તીથકરની િનિમ પ ેઉપ થતી હોય છે. 
એવો સહજ િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં બને છે. 

        તીથકરની સભામા ંતો ઘણા વો હોય છે. તીથકરન ેલીધે 
સમિકત હોય તો બધાન ેસમિકત થ ુ ંજોઈએ પણ બધા વો સમિકત 
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પામતા નથી. વળ  સમિકતીમા ંપણ કોઈક વને જ તીથકર ૃ િતનો બધં 
પડે છે.—આ િનિમ -નિૈમિ ક સબંધં ુ ંયથાથર્ ાન કર ુ ંજોઈએ. 

પયાર્યન ેપરાધીન માનનાર વન ે 
ય સામા ય ુ ંસા ુ ં ાન થ ુ ંનથી. 

અહો ! હ   વ પોતાની પયાર્ય પરને લીધે થાય એમ માન ેછે 
તે પરથી નવરો થઈ વ તરફ ારે વળે ? િવકાર  પયાર્ય, અિવકાર  
અ રૂ  પયાર્ય, મો માગર્, મો  ત ે બધા િવશેષો છે— શ છે. શને 
પરાધીન માનનાર શીને વતં  માની શકે નિહ. િવશેષ ુ ં ાન ુ ંખો ું 
છે તે વ સામા ય વ ુ વભાવ ુ ં ાન સા ુ ંકર  શકે નિહ.  વ માન ે
છે કે કમર્ ખસ ેતો ધમર્ થાય, ભગવાન હોય તો ાિયક સમિકત થાય. 
અ ુ ળૂ સયંોગો હોય તો ધમર્ થાય ન ે િત ળૂ સયંોગો હોય તો ધમર્ થાય 
નિહ. ુ ુ ુનો સગં હતો માટે રખડયો ને સદ ુ ુ મ યા માટે તર  જઈશ, 
ુ ુ હોય તો સ ય દશર્ન થાય, બૈરા છોકરા ગળે વળ યા છે માટે રાગ 

કરવો પડે છે, પચંમકાળ છે માટે કેવળ ાન થ ુ ં નથી, એમ  વ 
પોતાની િવકાર  કે અિવકાર  પયાર્ય, ભુ અથવા અ ભુ  િવશેષ છે તેને 
વતં  માનતો નથી તનેે સામા ય વતં ની ા સાચી થઈ શકે નિહ. 
કારણ કે િનણર્ય ય ણુમા ંકરવાનો નથી પણ પયાર્યમા ં િનણર્ય કરવાનો 
છે. મા ંિનણર્ય કરવાનો છે ત ેપયાર્યન ેજ  પરાધીન માન ેછે ત ેપયાર્ય 
તરફ ુ ંવલણ છોડ ને વતરફ વલણ કરવાનો પુ ષાથર્ ઉપાડ  શકે નિહ. ને 
તેન ેકદ  ધમર્ થાય નિહ. 

પયાર્ય વતં  માનનાર પયાર્યવાન તરફ ટ કરે છે માટે 
િન યનય ઉપાદેય ક ો છે. 

એટલા માટે અહ   િન યનય ક ો છે તે િવશષે ુ ં વતં  ાન 
કરાવે છે. બૈરા—ંછોકરા ં સસંાર કરાવતા નથી. સસંાર તો િવકારભાવ—
ઉદયભાવ છે. પાચં ભાવો છે તમેા ંઉદયભાવ વ ત વ છે. આ મા પોતે કરે 
તો થાય ને ન કરે તો ન થાય. બધં અન ેમો માગર્મા ંઆ મા એકલો જ છે. 
કતાર્, કરણ, કમર્ અને કમર્ફળને આ મા પોત ેજ કરે છે, બીજો કોઈ નિહ. 
સસંાર કરે તો આ મા વતં પણે કરે ને સા  ુ ાન કરે તો પણ વતં પણે 
કરે છે. આવી ર ત ેજ વ સસંાર અથવા મો માગર્મા ંઆ મા એકલો છે 
એમ યથાથર્પણે જાણે છે ત ે વ સયંોગો, કમર્, વગેરે પર ય વડે સં ુ ત 
થતો નથી. એટલે કે એક વ ુ  કરતો નથી. આમ  લૂને વતં પણે 
વીકારે છે તે લૂરિહત થાય છે. આવી ર ત ેપર ઉપરથી ટ ખસતા વ- 
વભાવ તરફ ટ થાય છે. વ ય તો િ કાળ ુ  છે, તમેા ંપરવ નુો 
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અભાવ છે. િવકાર  થાય છે તે ઉપાિધભાવ છે.’ િ કાળ  વભાવ 
ઉપાિધરિહત છે એમ ય તરફ ટ થાય છે ન ે ા— ાન ગટ થાય છે. 
આવી ર ત ે ય સામા યની દર પયાર્યોન ે ુબાડ  દઈને િુવ ુ  હોય 
છે. આવી ર ત ેપયાર્યોના યથાથર્ ાનમા ં યસામા ય ુ ં ાન અપે ત 
હોવાથી અને યપયાર્યોના યથાથર્ ાનમા ં યસામા યના આલબંન પ 
અભ ાય અપે ત હોવાથી ઉપર ક ો તે િન યનય ઉપાદેય એટલે 
ગીકાર કરવા વો ક ો છે.  

   અહ  કોઈ  કરે કે પયાર્યન ે ય ુ ંઆલબંન તો હોય છે તો તે 
યા ંપરાધીન નથી ને ? 

પયાર્ય ુ ંિનરપે  કથન. 

એનો લુાસો એ છે કે પયાર્ય છે એમ યારે કહવેામા ંઆવે યારે તે 
પોતાથી છે ન ે યથી નથી. િવશેષ િવશેષથી છે ન ે સામા યથી નથી. 
કારણ કે ‘છે’ કહો ને સામા યથી પયાર્ય છે એમ કહો તો ‘છે’, રહે ુ ંનથી. 
માટે િવશેષ વતં  છે એમ અલગ હણના બોલમા ં આવી ગયેલ છે. 
સામા ય સામા યથી છે ન ે િવશેષથી નથી. એ વાત આવી ગઈ છે. 
સામા યમા ંિવશેષનો અભાવ ને િવશેષમા ંસામા યનો અભાવ છે. ય પણ 
સ  ્છે ને પયાર્ય પણ સ  ્છે. આ િનરપે  કથન થ ુ.ં 

પયાર્ય ુ ંસા ેપ કથન. 

પણ સાપે તા બતાવવી હોય યારે લુાસો એમ છે કે; કોઈ કહ ે કે 
આ સ ય ્ દશર્ન પયાર્ય પવૂ તો ન હતી ને અ યારે ાથંી આવી ? યારે 
લુાસો કરવા એમ કહવેાય કે ત ેસમિકત પયાર્ય દેવ- ુ ુ-શા ને લીધે 

થઈ નથી, કમર્ મદં પડયા માટે થઈ નથી, અથવા ભુરાગ કય  માટે થઈ 
નથી, અથવા પવૂર્ પયાર્યને લીધ ેથઈ નથી પણ તે બધા ુ ંલ  છોડ  ુ  
વભાવ તરફ લ  ક  ુ યારે યમાથંી આવી છે. ધમર્ની પયાર્ય યમાથંી 
ગટ થઈ એમ કહે ુ ંત ેસાપે  કથન છે. આવી ર ત ેસાપે  ને િનરપે  

કથનો બરાબર સમજવા ં જોઈએ. 

િન યનય ુ વનો કાશક છે ન ે યવહારનય  
અ ુ વનો કાશક છે. 

અહ  તો પયાર્ય— શ વતં  વીકારનાર ય તરફ ઢળે છે, ધમર્ 
ટ કરે છે માટે પયાર્યને બતાવનારો િન યનય ઉ ૃ ટ સાધક હોવાથી 

ઉપાદેય ક ો છે. કારણકે આ મા ુ  ત ેસા ય છે ને આ નય  તે ુ ં સાધન 
છે. 
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ઉપર લુાસો કય  તે જુબ િવકાર વતં પણે થાય છે,એ ુ ં  ાન 
કરનાર નય ુ  ય તરફ દોર  જાય છે માટે યના ુ વનો કાશક 
ક ો છે. તેથી િન યનય જ સાધકતમ છે. પણ સયંોગો ને કમ ુ ં ાન 
કરાવનાર યવહારનય અ ુ વનો ોતક છે કારણ કે ત ેપર તરફ લ  
કરાવે છે. ને પર લ ે િવકાર થાય છે માટે યવહારનય સાધકતમ નથી. 
આ માણે યવહારનયને હયે સમ  િન યનય ુ ં યથાથર્ ાન કર  
યસામા ય તરફ વળ  સાચા ા— ાન કરવા ત ે િન યનય જાણવા ુ ં

ફળ છે.II૧૮૯II 

હવ ેઅ ુ નયથી એટલે પર યથી લાભ— કુશાન માનનારને અ ુ  
આ માની ા ત જ થાય છે, એમ કહ ેછે :— 

ગાથા ૧૯૦ 

    ‘‘હુ ંઆ અન ેઆ મા ું’’ એ મમતા ન દેહ—ધન ેત , 
     ત ે છોડ   વ  ામ યન ે ઉ માગર્નો આ ય કરે. ૧૯૦. 

અ વયાથર્ :—  દેહ—ધનાિદકમા ં‘હુ ંઆ  ંઅને આ મા ું છે,’ એવી 
મમતા છોડતો નથી, તે ામ યને છોડ ન ેઉ માગર્નો આ ય કરે છે. 

જડ તથા ચેતનની એક વ ુ  કરનાર વ સસંાર માગ છે. 

આ શર ર મારે લીધે ચાલે છે—તેમ જ શર ર, વગેરે છે તો રાગ થાય 
છે, એમ માનનાર વ વતં પ ુ ં કૂ  જાય છે. મ ઈ છા કર  તો શર ર 
ચા ુ ંન ે ુ કાન ેજવા ુ,ં ને ઈ છા ક ું તો ધન વગેરે દાનમા ંઆપી શ ું ,ં 
ઈ છા છે તો બોલાય છે આમ  વ પરન ેપોતાપણે માને છે ન ેજડ 
પદાથર્ની વતર્માન પયાર્યનો પોત ે ધણી થાય છે ને પોતાની વતર્માન 
પયાર્ય જડથી થઈ માન ેછે તે વ ઢૂ છે, િમ યા ટ છે. જડ ન ેચેતનને 
અ યતં અભાવ છે. શર ર, શર રના કારણે અને આ મા આ મા ના કારણે 
વતં  િ યા કરે છે, એમ નિહ માનતા જડ-ચેતનને પરાધીન માનવાવાળો 
વ િમ યા ટ છે, ન નથી. તે બા થી મણ હોય તો પણ શર રની 

ન નદશા આ માથી થાય ન ેન નદશાથી આ માન ેલાભ થાય એમ માનતો 
હોય તો ત ેસા પુદથી ટ થઈ ઉ માગર્ તરફ જાય છે, સાચા માગ નથી. 

આ માણે જડ ચેતનની એક વ ુ થી સસંાર વધે છે. એમ સમ  
એક વ ુ  તોડ  જડ ને ચેતન બ  ે વતં  છે, એમ ાન કર ુ ંજોઈએ. 

*** 
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સાદ ન.ં ૧૪૨ 
વચનસાર ગાથા ૧૯૦ 

( ફાગણ દુ ૧૨, મગંળવાર ) 

આ ેય અિધકાર છે. ાન ધાન કથન કર ને સ ય દશર્ન પામવાની 
ર ત બતાવે છે. આ ગાથામા ંસમયસાર કરતા ુદ  ઢબ છે. યા ંઅન ેઆ 
શા મા ંકઈ અપે ાએ વાત છે તે બરાબર સમ ને અ યાસ કરવો જોઈએ. 
અહ  ુ યના િન પણ વ પ િન યનય કોને ક ો છે ત ેપહલેા કહ એ. 

ાન ધાન કથનથી િન યનય ન ે યવહારનય ુ ં વ પ. 
આ મા પોતાનો ાન વભાવ કૂ ને પરપદાથર્ યે મોહ-રાગ- ષેના 

પિરણામ કરે છે તે વય ંપોતાના અપરાધના કારણે કરે છે પણ કોઈ બા  
સયંોગો, િનિમ ો કે કમર્ના કારણ ેકરતો નથી. વળ  વ ેયના ાન ધાન 
કથનમા ંઆ મા પોતાના રાગ- ષેને હ ે છે કે છોડે છે પણ પરપદાથર્ને 
હતો કે છોડતો નથી. એમ પોતાના િવકાર  પિરણામનો પોતે કતાર્ છે એમ 

બતાવનારા નયન ેઅહ  ુ યના િન પણ વ પ િન યનય ક ો છે. 
ઉદયભાવ વત વ છે એમ બતાવનારો નય તે અહ  િન યનય છે. 

વળ , વ િવકાર કરે છે યારે કમર્ વગેરે પરપદાથ  હોય છે. તે કમ  
અથવા પરપદાથ થી િવકાર નિહ હોવા છતા ં વ કમર્ અથવા પરન ેલીધે 
રાગ- ષે કરે છે તેમ જ વ જડકમર્ તથા પરપદાથર્ને હતો નથી તમે જ 
છોડતો નથી તો પણ વ પરપદાથર્ને અથવા કમર્ને હ ે છે ન ેછોડે છે, 
એમ કહનેારો નય તે અ ુ યના િન પણ વ પ યવહારનય છે કારણકે 
તે પર યના પિરણામન ેઆ મપિરણામ દશાર્વે છે. 

એટલે અહ  ાન ધાન કથનમા ં િવકાર  પયાર્ય સિહતના આ મા ુ ં
ાન ને પરપદાથર્ ુ ં ાન એમ બે થઈને માણ ાન થાય છે. 

ટ ધાન કથનથી િન યનય ન ે યવહારનય ુ ં વ પ. 
ટ ધાન કથનમા ં િનયમસારમા ં તો ઔપશિમક, ાયોપશિમક, 

ઔદિયક ને ાિયકભાવ ચારેને િવભાવભાવ ક ા છે એટલે િવશષે ભાવ 
ક ા છે, કારણકે તે ભાવો કમર્ના સ ્  ભાવવની અથવા કમર્ના અભાવની 
અપે ા રાખે છે. ાિયકભાવ પણ કમર્ના અભાવની અપે ા રાખે છે. 
ાિયકભાવ પણ કમર્ના યયની અપે ા રાખે છે. એક સમયપરૂતી અવ થા 

છે. િસ દશા પણ ઉ પાદ— યયવાળ  છે. તે પયાર્યાિથક નયનો િવષય છે. 
ચાર ભાવો અવ થા છે તેથી તેના લ ે સ ય દશર્ન થ ુ ંનથી એ અપે ાએ 
ચારેને િવભાવ ગણી પાિરણાિમકભાવ અનાિદઅનતં એક પ ુ  
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વભાવ ટનો િવષય છે એમ ક ુ ં છે. તેન ેજાણનારા નયન ે િન યનય 
ક ો છે. 

પોતામા ંથતા િવકાર  અથવા અિવકાર  પિરણામને જાણનારો નય 
યવહારનય ક ો છે અન ેતેથી યા ંપોતા ુ ં િ કાળ  ય- ુ  ન ેપોતાની 
પયાર્ય—એમ બે થઈને માણ કહ ેછે. 

ટ ધાન કથનમા ં િવકાર તે તા ું િ કાળ  વ પ નથી, તે 
સમયપરૂતી અવ થા છે. તેથી ય સામા ય ુ ંલ  કરાવવા િવકારન ેગૌણ 
કર  કથન કરે છે. ને િન યનય સામા ય ુ  અભેદ યને યેય બનાવે 
છે. ાન ધાન કથનમા ં િવકાર તારો છે, ુ ંકરે છે તો થાય છે, એમ પર- 
પદાથર્થી ુદો પાડવા િવકાર કરનારો ુ ંછો, એ માણે કથન આવે છે. 
તેથી અહ  વચનસારમા ં િન યનય પરપદાથર્થી ુદા આ મા ુ ં ાન 
કરાવે છે. આ બે કથન પ િત બરાબર સમ  અહ  ાન ધાન કથન છે તે 
યાલમા ંરાખીન ેટ કા વાચંવી. 
િન યનયમા ંબેદરકાર ન ે યવહારનયન ેઉપાદેય માનનાર વ 

તો મોહ ઉ પ  કરે છે. 
 આ મા ુ  યના િન પણ વ પ િન યનય ય ેબેદરકાર રહ ે

છે એટલે કે પોતાનો અપરાધ પોતાના કારણ ેથાય છે એમ નિહ માનતા ં
િનિમ થી ન ેપરથી થાય છે એમ માનનાર વ િન યનય યે બેદરકાર 
રહ ેછે. ને યવહારનય તો પર યના પિરણામને આ મપિરણામ દશાર્વે છે. 
તે સયંોગ ુ ંકથન હોવા છતા ંતે વ મોહથી પરના પિરણામને આ માના 
પિરણામ માને છે. મકે વ રાગ- ષે કરે છે યારે યવહારનય એમ કહ ે
કે કમ ના ઉદયને લીધે રાગ થાય છે. ને રાગને લીધે કમ  બધંાય છે. યા ં
રાગ તથા કમર્ને િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે એ ુ ં ાન યવહારનય કરાવે 
છે પણ તમે નિહ સમજતા ંઅ ાની વન ે િનિમ મા ંમોહ ઉપ  છે. ને 
તેથી કમર્ને લીધે રાગ થયો, રાગ થયો માટે કમર્ન ેબધંા ુ ંપડ ુ,ં મે ઈ છા 
કર  તો વાણી બોલાણી, મારા રાગથી આ વ ની િ યા થાય છે, એમ માન ે
છે. પોતાના પિરણામ પોતાથી થાય છે ને પરપદાથ ના પિરણામ પરથી 
થાય છે, એમ નિહ માનતા ંપોતાના પિરણામ પરથી થાય છે ને પરના 
પિરણામ પોતાથી થાય છે એમ  વ માન ેછે તે વ િન યનય યે 
બેદરકાર રહ ેછે ન ે યવહારનયમા ંમોહ ઉપજાવે છે. 

મોહ  વ પરપદાથ મા ંમમ વ છોડતો નથી. 
આ મોહ  વ પોતાના પિરણામને વતં  વીકારતો નથી. આ હુ ં  ં

અને આ મા ું છે એવો મોહ ઉ પ  કરે છે. આ શર ર, ધન, ઈ યાિદ મારા 
છે ન ેતનેે લીધ ેમમતા થાય છે ન ેમારા રાગન ેલીધે ત ેઆવે છે એમ માન ે
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છે. હુ ંઆ બધી વ નુો યાગ ક ું  ંને તે બધી વ  ુ ટ  માટે મન ેધમર્ 
થયો, એમ અ ાની માને છે. વળ , બૈરા છોકરા મને સસંારમા ંફસાવે છે 
એમ માની તેમન ેછોડ  જગંલમા ંચા યો જાય છે, તે વ મોહગભત ષે 
કર  ર ો છે. વે ઈ છા કર  તો લાડવા વગેરે પદાથ  આ યા ને વે 
ઉપવાસ કય  માટે આહાર ટ  ગયો. આવી ર ત ેપરપદાથ ને મારા માની 
અથવા તનેી િ યા પોતાથી થાય છે એમ માની પર યમા ંમમતા છોડતો 
નથી. 
ગાથા ૧૮૯મા ંકહલેા િન યનય ન ે યવહારનયનો આશય વ 

તથા પર ુ ંયથાથર્ ાન કરાવવાનો હતો. 
ટ ધાન કથનમા ંક ુ ંહ ુ ંકે ઉપાિધભાવ તા ું ખ ું વ પ નથી, 

પણ િન ુપાિધ વભાવ તે તા ું ખ ું વ પ છે, એમ ય ટ કર   ા—
ાન ઉ પ  થાય છે તેમા ંદશર્ન સાથે થયે ુ ંસ ય ાન ુ ં વીકાર કરે 

છે?- ત ે ાન એમ ન  કરે છે કે સમયે સમયે િવકાર થાય છે ખરો પણ તે 
પોતાના અપરાધના કારણે થાય છે. કોઈ સયંોગ, િનિમ  કે કમર્ને લીધે 
તારો િવકાર નથી. તેમજ િવકાર છે માટે કમર્ન ેઆવ ુ ંપડ ુ ંનથી. ગાથા 
૧૮૯મા ં યવહારનયના કથનમા ંક ુ ંહ ુ ં કે આ મા કમર્ને હ ેછે ન ેછોડે 
છે. તે તો રાગ વખત ે પરપદાથર્નો સયંોગ બતાવવા કથન કરેલ હ ુ.ં 
આચાયર્ ભગવાન કહ ેછે કે અમારે ગાથા ૧૮૯મા ંકહવેાનો આશય એમ ન 
જ હતો કે િનિમ ે રાગ કરા યો છે. એમ અમારે પરાધીન ટ કરાવવી ન 
હતી. અથવા ચેતનની િ યા જડ કર  શકે છે ને જડની િ યા ચેતન કર  શકે 
છે એમ કહવેાનો આશય ન હતો. અમારો યવહારનયમા ંઆશય તો એમ 
હતો કે  િવકાર ુ ં કરે છે તે વભાવના લ ે હોઈ શકે નિહ. િવકાર 
વભાવથી થતો હોય તો િવકાર કદ  ટળ  શકે નિહ તેથી િવકાર પર લ ે 
થાય છે. તે પરપદાથર્ ુ ં ાન કરાવવા પરમા ંઆરોપ કર ને કથન કરેલ 
હ ુ.ં યાર પછ  િન યનયમા ંએમ આશય હતો કે િવકાર કમર્ અથવા પર 
કરાવ ુ ંનથી પણ ુ ંપોત ે કરે છે તો થાય છે ન ેનથી કરતો તો થતો 
નથી—એમ પર યો તરફની સયંોગી ુ  છોડાવવા િવકાર વતં  બતાવી 
ને સાથે િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં પ ે કમર્ ુ ં ાન કરાવી બ ેની વતં તા 
બતાવી હતી. િવકાર તારો છે એમ કહ ને તે ુ ંલ  પણ છોડ ને ુ  ય 
વભાવના ા— ાન કરાવવાનો હે  ુ હતો, પણ િનિમ  ને સયંોગને 
ચ ટ ને તનેે િવકાર ુ ંકારણ માની લઈશ નિહ, એમ અમારો આશય હતો. 
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અ ાની વ સયંોગોના આધારે ધમર્-અધમર્ની ક પના કર  
સસંારમા રખડે છે. 

બી  ચીજ ાન કરવા માટે જણાવી, યા ંતે ુ ં ાન નિહ કરતા ં
અ ાની વ મોહ કરે છે. યવહારનય ુ ંકથન આ ુ ં યા ંકહ ે કે ‘‘ ુઓ, 
િનિમ  આ ુ ંન ે? િનિમ  તો છે ન?ે’’ મ કે વ િુનપ ુ ં ગીકાર કરે 
છે યારે બહારની વ  ુ ટ  જાય છે. તે ુ ંકથન આવે કે િુનઓએ ી, 
ુ ુ ંબ, વગેરે છોડ ન ે િુનપ ુ ં ગીકાર ક .ુ આ કથન સાભળે યા ંમોહ  
વ ઝબક  ઉઠે કે ુઓ, બૈરા છોકરા વગેરે છોડવા ુ ંકથન આ ુ ં ! તે 

છોડ ા િવના િુનપ ુ ંહોય ? ભાઈ, િુનને ત ે કારનો રાગ હોતો નથી 
યારે તે બૈરા—છોકરાના સયંોગોમા ંનથી હોતો એમ સયંોગ ુ ં ાન કરાવ ુ ં
હ  ુતેને બદલે બૈરા—છોકરાને છોડવાથી િુનપ ુ ંઆવ ેછે તે વાત ાથંી 
લા યો ? તે તો ટેલા જ પડયા છે. તેન ે ારે હણ કયાર્ છે કે તનેે 
છોડવાની ુ ંવાત કરે છે ? અમોએ તો વભાવના લ ે તેના ઉપરનો રાગ 
છોડવા ુ ં કથન કરેલ હ ુ ંન ેત ેરાગ ટતા, તેના િનિમ ો ઉપર ુ ંલ  
ટ  જાય છે, તેન ેબૈરા—છોકરા છોડ ા એમ કહવેામા આવે છે. પરપદાથ  

તથા િનિમ ો ુ ં ાન કરવાની ને રાગ છોડવાની વાત આવે યા,ં તનેે 
બદલે ત ેપદાથ ના હણ— યાગની ુ ંવાત કરે છે ત ેતન ે યવહારનયનો 
મોહ થયો છે. અ ાની વ મોહને વશ થયો છે. ને માને છે કે મને રાગ 
થયો છે માટે લીલોતર  ખાવાની િ યા થાય છે ન ેરાગ ન હોય તો હુ ંતેન ે
છોડ  શ ુ ં ,ં ુ ુ  ુ િૂમકામા ંતી  રાગ ઘટતા મધ, માસં, દા  વગેરે 
લેવા ુ ંલ  હોય જ નિહ યારે મોહ  વ માને કે મ રાગનો યાગ કય  
માટે એ વ  ુમારાથી ટ , એમ તે મોહ કરે છે. તે તે પદાથ ુ ંઆવ ુ—ં
જ ુ ં વતં  થાય છે એમ નિહ માનતા ંપોતાના રાગને કારણે તેની પયાર્યો 
પલટે છે—એમ તે માને છે. વળ  પોતાના વીતરાગી વભાવના આ યે રાગ 
ઘટે છે, એમ નિહ માનતા ંસયંોગોથી રાગ ઘટ ો અથવા બા  ચીજો સયંોગે 
ઓછ  દેખાણી માટે રાગ ઘટ ો એમ તે માન ેછે. ત ે વ મોટ  ાિંતમા ંછે 
તેથી તે ુ ંસસંાર પિર મણ મટ ુ ંનથી. 

હ ેભાઈ, િવકાર  પિરણામ ુ ં વતં  કરે છે  
એમ એકવાર તો ન  કર. 

હ ે ભાઈ, ુ ં લૂ ખાઈશ નિહ. અમારા કહવેાનો આશય બરાબર 
સમજ . િુનપ  ુ ગીકાર કરતી વખતે શર રની ન ન અવ થા એના 
કારણે થાય છે ન ેબા  સયંોગો એના કારણે ુદા ે ે દેખાય છે એમ ુ ં
ાન કર . પણ તારા વૈરા યથી ટ ા એમ મોહ કર શ નિહ. 
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રાગ અથવા વરૈા યના પિરણામ ુ ં વતં  કરે છે એમ બતાવીન ે
તાર  પયાર્યને તારા પયાર્યવાન એટલે વભાવ તરફ લઈ જવી છે પણ 
સયંોગો ને િનિમ ો તરફ લઈ જવી નથી. યા ં ધુી રાગ હતો યા ં ધુી 
લ મી રહ , ન ે રાગ ટ ો માટે લ મીન ે છોડ  એવા એક વ ુ ના 
પિરણામને રોક , લ મી લ મીના કારણે ટ  પડ  છે, ને ુ ં તારા 
પિરણામનો જોખમદાર છો, એમ ુ ં ાન કર . વભાવના લ ે રાગ ટ  
જાય છે. ને રાગના િનિમ ો–પરવ ,ુ રા યવભૈવ, વ ો, વગેરે તે તે 
પદાથર્ના કારણે ટ  જાય છે. ત ે ટા જ પડેલા છે પણ િુનપણામા ં
સયંોગ પ ેપણ હોતા નથી એટલે િુનએ ત ેછોડ ા એમ કથન કરવામા ં
આવે છે. િનિમ ો ને સયંોગો અનતંા હોવા છતા ત ેબધા વતં  પદાથ  છે. 
તે તને અપરાધ કરાવવા સમથર્ નથી એમ પરપદાથર્થી િવરામ પામ ને 
અપરાધ તારાથી થાય છે, એમ ન  કર. વના પિરણામ વતં  છે તો 
પિરણામી આ મપદાથર્ પણ વતં  છે, એમ અમારો કહવેાનો આશય છે. 

યવહારનય એક પદાથર્નો બીજામા ં ઉપચાર કરે છે એટ ુ ં ાન 
કરવાયો ય છે પણ ત ેઉપર ુ ંલ  છોડવા ુ ંછે. આ ેય અિધકાર છે. 
વ ેય પર ેયથી હોય ન ેપર ેય વ ેયથી હોય તો બ ે વતં  રહતેા 
નથી માટે વ ને પર બ  ે ેયો વતં  છે એમ બ  ેનયોનો કહવેાનો હે ુ ં
છે. 
સયંોગી ટવાળા વન ેધમર્દશા કદ  પણ ગટતી નથી. 

 આવી ર તે વ ેય તથા પર ેય ુ ં વતં  ાન કર , િવકાર 
પોતાથી થાય છે એમ ાન કર , િ કાળ  વભાવના ા ાન કરવા 
જોઈએ. ને પછ  િવશેષ થરતા થતા ચાિર ની વીતરાગી ુ  પિરણિત 
ગટવી જોઈએ, પણ અ ાની વ પરની િ યા હુ ંકર  શ ું  ંએમ માને 

છે. આટલી વ  ુ ખપે, આટલી ન ખપે—એમ પર યના ખપવા—ન 
ખપવાથી ધમર્-અધમર્ માને છે. યા ં યવહાર ને િનિમ ના કથન આવે યા ં
તેનાથી જ કાયર્ થ ુ ંમાન ે છે. પોતાના િવકારને પરાધીન માને છે, ને  
વ િવકારન ેપરાધીન માને છે તે પરથી નવરો થાય નિહ ન ેપોતાના ુ  
વભાવના ા— ાન કર  શકે નિહ, તેથી આવા વ ેસ ય દશર્ન— ાન—
ચાિર પી વીતરાગી સા મુાગર્ન ે ૂરથી છોડ  દ ધો છે એટલે એવા 
વીતરાગી પિરણામ ા ત કરતો નથી. તે ુ  માગર્થી ટ થયો છે અને 
િનિમત ને સયંોગોમા ંત લીન થયો છે. 

આથી ન  થાય છે કે અ ુ નયથી એટલે કે સયંોગી ટથી 
સસંારની ા ત થાય છે. 
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ણ ેકાળે અનતંી પરવ નુો તારામા ંઅભાવ હોવા છતા ંહુ ંએનો 
અભાવ ક ું ,ં એ મા યતા જ િમ યા છે. 

અ ાની વ કહ ે છે કે આટલી વ નુો યાગ કય  માટે ધમર્ થયો 
તો તને ે ાની પુ ુષો કહ ે છે કે તારે કઈ વ નુો અભાવ કરવો છે ? ુ ં
માને છે કે સસંારમા ંરહ એ તો યાગ ન થાય ને જગંલમા ંજઈએ તો યાગ 
થાય. તો જગંલમા ંજઈને કઈ વ નુો યાગ કરવો છે ? જગંલમા ંહો કે 
શહરેમા ંહો, િનગોદમા ંહો કે િસ મા ંહો, ગમ ેતે કાળે હો—તારામા ંઅનતંા 
વો ને અનતંા જડ પદાથ નો ણે કાળ અભાવ વત  ર ો છે.  વ  ુ

તારાથી અભાવ વ પ જ છે તનેો હુ ંઅભાવ ક ું ,ં એમ ુ ંમાને તો એ 
મા યતા િમ યા છે. ુ ંકહ ે છે કે પર યનો સપંકર્ છોડવો. તો ા ા 
પર યના સપંકર્મા ંહતો ? ત ે ુ ંકહ.ે અનાિદકાળથી અ યાર ધુી એક પણ 
પર યના સપંકર્મા ં ુ ંઆ યો નથી. છતા ુ ંકહ ેછે કે હુ ંતેનો સપંકર્ છો ુ 
 ંતે મા યતા જ િમ યા છે. પરપદાથર્ના સપંકર્ િવનાનો જ અનાિદકાળથી 

છો. હા, એટ ુ ં છે કે પરપદાથ  ઉપર ુ ં લ  ુ ં છોડ  શકે. તે લ નો 
અભાવ કરવો હોય તો અનતંા ચેતન ન ેજડ પદાથ  ઉપરથી લ  ઉઠાવ ને 
તારા ાન વભાવ ઉપર ટ કર. તેમ કરતા િવકારનો નાશ થાય છે ને 
ધમર્દશા ગટ થાય છે. 

એટલે આ ગાથામા ંઆચાયર્ ભગવાનનો કહવેાનો આશય એ છે કે 
અ ુ નય ુ ં કથન  વ બરાબર સમજતો નથી ને સયંોગથી લાભ—

કુશાન માને છે. તેન ેઅ ુ  આ માની ા ત થાય છે. માટે હ ે વ! ુ ં
એ ુ ંખો ું ાન કર શ નિહ ને પર યના હણ— યાગ િવનાનો તારો 
આ મા છે એવા ં ા— ાન કર  તો તને ધમર્દશા થશ.ે 

સ માગ દાતા અપવૂર્ શાિંતદાતાર ી સ ્  ુ ુદેવનો જય હો ! 
 

 
*** 



 178

સાદ ન.ં ૧૪૩ 
વચનસાર ગાથા ૧૯૧. 

(ફાગણ દુ ૧૩, ધુવાર ) 

હવ ે ુ નયથી ુ  આ માની ા ત જ થાય છે, એમ ન  કરે છે:— 
હુ ંપર તણો નિહ, પર ન મારા, ાન કેવળ એક હુ ં 
  એમ  યાવ,ે  યાનકાળે  વ ત ે યાતા બને. ૧૯૧. 

અ વયાથર્ :— હુ ંપરનો નથી, પર મારા નથી, હુ ંએક ાન  ંએમ 
 યાવ ેછે, ત ેઆ મા યાનકાળે યાતા હોય છે. 

વ ચ ુ ટ મા ંપર ચ ુ ટ નો અન ેપર ચ ુ ટયમા ં 
વ ચ ુ ટ નો અભાવ છે. 

હુ ંઆ મા ,ં અનતંા પદાથ —કમર્, શર ર, ુ ુ ંબ, દેવ, ુ ુ વગેરે 
મારા નથી. હુ ં ાન વ પ ,ં પરની િ યા હુ ંકર  શ ું નિહ, પર મારામા ં
કાઈં કર  શકે નિહ, પરપદાથ  એક ે ે હોય પણ ત ે આ માન ે લાભ—

કુશાન ુ ંકારણ નથી. ય=િ કાળ  કાયમ રહનેાર  વ ,ુ ે =અસં ય 
દેશ ત ેઆ મા ુ ં ે , કાળ=સમય સમયની અવ થા અન ેભાવ=િ કાળ  

શ તઓ—આ મામા ં ાન, દશર્ન, ચાિર  વગેરે ને પુ ્  ગલમા ં પશર્, રસ, 
ગધં, વણર્ વગેરે. દરેક યના ય ે , કાળ, ભાવ પોતામા ં છે ને પર 
યના ચ ુ ટ  વમા ંનથી.  ચીજ અભાવ પ હોય તે બીજાને લાભ—

કુસાન કરે નિહ. 
 :— મ ુ યભવથી કેમ મો  થાય છે ને દેવગિતમા ંમો  કેમ 

થતો નથી? 
ાન વભાવમા ંએકા તાથી મો  થાય છે.  
મ ુ યશર રથી મો  થતો નથી. 

સમાધાન :— થમ તો બહાર ુ ં મ ુ ય શર ર ન ે દેવ શર ર  
દેખાય છે તે મ ુ યગિત અથવા દેવગિત નથી, ત ેતો જડની પયાર્ય છે. 
તેનો આ મામા ંઅભાવ વત છે. થી કોઈ પણ શર રથી વનો મો  થતો 
નથી. હવે આ માની દેવ પની  યો યતા છે તે વતર્માન પયાર્યની 
યો યતા જ ઓછા પુ ુષાથર્વાળ  છે તેથી તે મો ન ેપામતો નથી, બી ુ 
કોઈ કારણ નથી અન ેમ ુ ય પી આ માની પયાર્યમા ંપણ  વ પુ ષાથર્ 
કરે છે તે મો  પામે છે. વને ઘણીવાર મ ુ યપયાર્ય મળ  છે છતા ંમો  
થયો નથી.  વ ન  કરે છે કે મારે ને શર રને અ યતં અભાવ છે, 
િવક પ તે મા ું વ પ નથી, હુ ંચૈત ય વ પ ,ં તે વ વભાવમા ં
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એકા  થતા ંમો  પામે છે, યારે તે વ મ ુ યપયાર્યમા ંમો  પા યો 
એમ મા  કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

યવહારનયમા ંઅિવરોધપણ ેમ ય થ ર ો કોણ કહવેાય ? 

ટ કા :— અ ુ  યિન પણા મક યવહારનય એક યના પિરણામ 
બીજામા ંઆરોિપત કરે છે. દાખલો : બા  પિર હ છોડ  શર રની ન ન 
અવ થા કર ને વ િુનપ ુ ંધારણ કરે છે. તેમા ં િવવકે  વ એવો અથર્ 
કરે છે કે વ સહજ વ પમા ં િવશેષ લીન થવાનો— િુનપણાનો પુ ુષાથર્ 
કરે છે યારે શર રની ન નદશા હોય છે. પણ આ મા શર રની અવ થા કર  
શકે છે—એમ તેનો અથર્ નથી. કેવળ ાન થતી વખત ેઉ મ સહંનન હોય છે. 
એમ બી  ચીજ ુ ં ાન કરાવ ેછે પણ સહંનન છે માટે આ માન ેકેવળ ાન 
થાય છે એમ િવવકે  વ માનતો નથી, દરેક પદાથર્ના ય, ે  ને ભાવ 
તો િ કાળ છે ને તેનો કાળ ( પયાર્ય ) સમયે સમયે થાય છે. િનગોદથી 
માડં ને િસ ના વો તથા એક પરમા થુી માડં ને અચેત મહા કંધ ધુીના 
પુ ્  ગલ—દરેક વ  ુપોતાના ય, ે  ને ભાવથી િ કાળ છે ન ેતેનો કાળ 
એટલે પયાર્ય તે તે પોતાના યના કારણ ેછે. પરના ય, ે  ને ભાવને 
આધીન નથી. યવહારનય વડે એક ય ુ ંબીજા યમા,ં એક ે ુ ં
બીજાના ે મા ં િન પણ કરેલ હોય પણ તે િન પણ બી  વ ુ ુ ં ાન 
કરાવવા માટે છે, પણ પર ય અથવા ે  ન ક લાવી શકાય અથવા ૂર 
કર  શકાય એમ બન ુ ંનથી. જડનો પયાર્ય જડથી ને ચેતનનો, પયાર્ય 
ચેતનથી થાય છે. આમ  વ િનણર્ય કરે છે તે વ યવહારનયના 
કથનન ેસમ  છે ને યવહારનયમા ંઅિવરોધ પણે મ ય થ ર ો છે. બી  
અનતંી ચીજો ભલે હો, હુ ંતેને જા ુ ં  ંપણ ત ેમન ેલાભ— કુશાન કરે એમ 
હુ ંમાનતો નથી. એ ુ ંનામ મ ય થપ ુ ંછે. 

િન યનયન ે ગીકાર કરનાર વ ાયક વભાવ  
તરફ વળતા ંમોહ ૂર થાય છે. 

ુ  યના િન પણ વ પ િન યનય એમ બતાવે છે કે વમા ં
થતા િવકાર  પિરણામ વના છે, કોઈ કમ અથવા પરપદાથ કરા યા 
નથી. ‘ ુ  ય’નો અથર્ અહ , ‘પરથી િનરાળો ,ં’ એટલો લેવાનો છે. 
પરના અભાવ વભાવ પ  ંને િવકાર મારાથી થાય છે એમ ન  કરનાર 
વ મોહન ે ૂર કરે છે. અહ  કોઈ કહ ેકે િવકાર મારો છે, એમ ન  કર ુ ં

તે તો િવકાર  પયાર્ય છે, તો િવકાર  પયાર્ય છે તો િવકાર  પયાર્યન ેન  
કરનારો િવકારન ેશી ર ત ે ૂર કરે છે ? - ભાઈ, અહ  ાન ધાન અિધકાર 
છે. થમ પરથી ભ  મા યા િવના ય તરફ કઈ ર ત ેવળે ? ન જ વળ  
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શકે. થમ વ પરચ ુ ટયથી લાભ— કુશાન માનતો, દેવ- ુ ુ હોય તો 
સમિકત પામ ેવગેરે, એવી  પરમા ં ટ હતી તે િન યનયના િન પણથી 
પર તરફથી ખસી વ સ ખુ થાય છે. પરપદાથ  પરના કારણે છે, મારે ન ે
તેન ેકાઈં સબંધં નથી, હુ ંશર રાિદની િ યા કરતો નથી, કારણ કે ત ેતેના 
ચ ુ ટ મા ંછે, હુ ંમારા ચ ુ ટ મા ં .ં તઓે મારા નથી. 

અહ  યની વાત નથી પણ વતર્માન સમયની વાત છે. ય, ે , 
ને ભાવ તો વ ેય ને પર ેય દરેકમા ંિ કાળ છે પણ તનેો સમય સમયનો 
કાળ એટલે વતર્માન અવ થા ત ે તે પદાથર્ને લીધે છે, પરને લીધ ેનથી. 
મા લક નો પદાથર્ ને મા લક વ ચેના સબંધંન ે વ વાિમસબંધં કહવેામા ં
આવે છે, એવા વ- વાિમ સબંધંને ખખંેર  ના યો છે. ‘ખખેંર  ના યો છે,’ 
એનો અથર્ એ છે કે પરપદાથર્ને અને મારે કાઈં સબંધં નથી. મા ું 
વામીપ ુ ંપરમા ંહોઈ શકે નિહ ને પર ુ ં વામીપ ુ ંમારામા ંહોઈ શકે નિહ, 
આમ  ન  કરે છે, તનેો મોહ નાશ થયો છે. ‘મોહન ે ૂર કય  છે.’ એ 
કથનનો લુાસો એ છે કે મોહ  વખતે ઉ પ  થયો તે સમયે તો તેન ે ૂર 
કર  શકાતો નથી પણ પરથી િવકાર થતો નથી એમ ન  કર  પરના 
વામીપણાથી ૂર થયો છે ને વ તરફ વ યો છે. પોતાના ય ણુો ુ ં
ાન કરતા ં ય— ણુ તો ુ  છે, િવકાર  પયાર્ય તો ઉપાિધ છે, એમ 

ઉપાિધભાવ ઉપરથી પણ લ  ઉઠાવ ેછે ન ે ાયક વભાવ  ંએમ ા—
ાન કરતા ંમોહ ઉ પ  થતો નથી, તને ે ‘મોહ ૂર કય  છે’ એમ કહવેામા ં

આવે છે. 

પર ય ે ાિદથી ધમર્ થશ ેએમ માનનાર સં દાય ે ન હોવા 
છતા ંઅ યમિત—િમ યા ટ જ છે. 

 વ એમ માન ેછે કે મ ુ યગિત હોય તો ધમર્ થાય, સહંનન સા ું 
હોય તો કેવળ ાન પામ,ે ચોથો કાળ ને ે  સા ું હોય તો જલદ  ધમર્ થાય 
— એ ટ પરાધીન છે. એમ માનનાર િમ યા ટ છે. કેવળ ાન અથવા 
ધમર્ની પયાર્ય વની છે. અને પર ે  ને શર રને આધીન તે પયાર્ય હોય 
તો વનો વામી પર થઈ ગયો, આ વ નમાલો થઈ ગયો, વળ  હુ ંહતો 
તો શર ર ચા ુ ંતો શર રની વતર્માન અવ થા વને આધીન થતા ંશર ર 
નમા ુ ં થ ુ.ં દરેક પયાર્ય વતર્માન સ  ્ છે. છતા ંએક સમયની પયાર્ય 
પરાધીન માને તો તેના ય- ણુ પણ પરાધીન થાય છે ન ેતેથી યના 
નાશનો સગં આવે છે. વ ેય તથા પર ેય બ  ે વતં  રહતેા નથી. મ 
િવ  ુમાન ેકે જગતનો કતાર્ ઈ વર છે. તેણે ેયો છે એમ ન માનતા ં ેયો 
નવા ઈ રે બના યા, તમેને માને છે તેથી મ િમ યા ટ છે તમે ન 
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નામ ધરાવી પોતાની પયાર્ય પરન ેલીધે થાય છે, એમ માનનાર પોતાનો 
નાશ માને છે. તે પણ િમ યા ટ છે. 

‘‘ઉ પાદ યય ૌ ય ુ ત ંસ ’્’ ન ે વતં  વીકાર 
 વ ેઆ મ ુ  હ  છે. 

અહ  તો આચાયર્ ભગવાને અનકેાતં ક  ુછે. હુ ંમારાથી ,ં પરથી હુ ં
નથી. અના મા એટલે પર તરફની એક વ ુ . િનિમ ો આવે તો લાભ 
થાય એવી ુ  તે અના મ ુ  છે. તેન ેછોડ  છે ને ાન વભાવ ,ં એમ 
આ માન ેઆ માપણે ો છે. પરથી ુદો થયો છે ને એકમા ંઅ  થયો છે, 
એમ અ ત—ના તથી બહ ુઅ ્  તૂ વાત કર  છે. અહ  પાઠ છે કે ‘ વ વાિમ 
સબંધંને ખખંેર  ના યો છે.’ મ કપડામા ં ળૂ ભર  હોય ન ે ખખંેર  
નાખવામા ંઆવે તેમ િમ યા ટપણામા ંપરની પયાર્યનો વ વામી થતો 
હતો તે ાિંત ટાળ  છે. દેવ- ુ ુ-શા ની પયાર્ય તેનામા ંછે, માર  પયાર્યના 
તે વામી નથી ને શર રાિદ પરપયાર્યનો આ મા વામી નથી. આમ 
િમ યા વ પી ળૂને ખખંેર  નાખી છે. વળ  સસંાર પરપદાથર્મા ં નથી, 
સસંાર ઉદયભાવ છે, તથેી વત વ છે. સસંાર પરમા ંનથી તેમ જ સસંાર 
પોતાના ય— ણુમા ં નથી, એક સમયની પયાર્યમા ં સસંાર છે. 
ાન વભાવની ા કરતા ંિમ યા વનો યય થઈ સ ય દશર્ન ઉ પ  થાય 

છે. દરેક પદાથર્ ઉ પાદ યય ૌ ય ુ ત ંસ  ્ છે. તેમા ંઉ પાદનો પહલેો 
સમય, યયનો બીજો સમય ને વુનો ીજો સમય—એમ નથી. ણે એક 
સમયે છે.  સમય ેઉ પાદ છે તેનો ત ેસમયે નાશ હોય નિહ ને  ઉ પાદ 
છે તે પોતાથી છે, પરથી હોઈ શકે નિહ. એટલે  વ પોતાના િવકાર 
અથવા િવકારનો ઉ પાદ પરથી માને છે તે ઉ પાદને માનતો નથી. ઉ પાદ 
િવનાના ં યય ન ે વુ હોઈ શકે નિહ તેથી તે વ સ  ્ને માનતો નથી. 
ણુ ુ ં િવશષે તે પયાર્ય છે. પયાર્યને વતં  માનતો નથી તે ય ણુન ે
વતં  માનતો નથી. આમ ય- ણુ-પયાર્ય ુ ંઅથવા ઉ પાદ- યય- વુ ુ ં
ાન વતં  કરે છે તે વે અના મ ુ  છોડ  છે ન ેઆ મ ુ  હણ કર  

છે. 

‘‘હુ ં ાનમા  ’ં’ એમ િનણર્ય કર ન ે વભાવમા ંએકા  થાય છે 
તેન ે થમ સ ય દશર્ન યાન ગટ થાય છે. 

ધમ  વ વભાવ ુ  કરે છે. ુ  ાન જ એક હુ ં  ં એટલે 
ાન ણુ એકલાની વાત નથી. ાન, દશર્ન, વગેરે અનતં ણુોનો િપડમા  

હુ ં ,ં ુ  ચૈત યસ ા હુ ં ,ં પર સ ાનો મારામા ંઅભાવ છે. ‘ ુ  ાન જ’ 
ક ુ ં તો પિરપણૂર્ ાન તો કેવળ ાન થયા પછ  હોય છે પણ અહ  
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ય ટના જોરમા ંઅ ુ તાને ગૌણ કરેલ છે. કારણ કે અ ુ તા અથવા 
અ રૂાશ તે આ મા ુ ંખરેખર વ પ નથી. વળ  અનેક પદાથ  હુ ંનથી, તેમ 
જ અનેક કારના રાગ- ષેની િૃત ઉઠે છે તે હુ ં નથી; હુ ં તો ચૈત ય 
વભાવી એક જ .ં આવી ટ કરતા ંસ ય દશર્ન- ાન-ચાિર ની િનમર્ળ 
પયાર્ય ગટે છે. તેના શોમા ંતારત યતા હોવા છતા ંત ેપયાર્ય આ મા 
સાથે અભેદ થાય છે માટે ુ  ાન જ એક હુ ં —ંએમ અ તથી કહલે છે. 
વળ   નવ ત વો છે તેમા ંનવને જાણનારો ાન વભાવ એક .ં આ 
માણે પરપદાથર્થી ુદા પડ ને આ માન ે આ માપણે હ ને આ માને 
યાવે છે તે સ ય દશર્ન ને ધમર્ છે. 

વભાવની ુ ચ થતા પુ યની તથા સયંોગની ુ ચ ટ  જાય છે. 

પરપદાથર્ તો આ મામા ં અભાવ પ છે. તેનો કેવી ર તે અભાવ 
કરવો? અભાવ પ વ નુો અભાવ ક ું  ંએમ માન ુ ંત ેિમ યા વ છે. પણ 
પર તરફની એક વ ુ નો અભાવ કર  શકાય છે. તે ુ ચનો પણ અભાવ 
કયારે થાય ? હુ ં ાન વભાવી એક  ંએવી ુ ચ કરતા ંપુ ય-પાપની ુ ચ 
છોડ  એમ કહવેામા ંઆવ ેછે. વળ  પુ ય પાપની ુ ચ અથવા ધમર્ માનવો 
તે જ આ માપ ુ ંછે. પણ વભાવની ુ ચ થતા ંિવકારની ુ ચ ટ  જાય છે 
તેન ેઅના માને છોડ ો એમ કહવેાય છે, ન ેપુ યપાપની ુ ચ ટ  જતા ં
પર ય ઉપર ુ ંલ  ટ  જાય છે. પર ય ુ ંલ  છોડ ુ ંતેને પર યથી 
ભ  ક  ુએમ કહવેામા ંઆવ ેછે. પર ય તો ભ  જ છે, પણ લ  ટતા ં
એમ કથન કરવામા ંઆવ ેછે.  

આવી ર ત ે ુ  ાન વભાવી આ માને યાવે છે—એકા  થાય છે તે 
થમ સ ય દશર્ન પી યાન છે ને ત ેધમર્ છે.  

*** 
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સાદ ન.ં ૧૪૪ 

વચનસાર ગાથા ૧૯૧ 

( ફાગણ દુ ૧૪, ુ ુવાર ) 

વભાવન ેઅ  કર  યાન કર ુ ંત ેજ ુ ા માની ા ત ુ ંકારણ છે. 

ધમ  વનો ભાવ કેવો હોય ? યાન કે ુ ંહોય, તેની વાત કરે છે. 
થમ તો પરપદાથર્ની ુ ચ છોડે છે. પરપદાથ , િનિમ ો છે ખરા પણ 

આ માન ેકમર્ વગેરે પરની સાથે વ વામીસબંધંપ ુ ંનથી તેમ જ ણક 
િવકાર થાય છે તેનો વામી થતો નથી. પુ ય-પાપરિહત આ માને 
આ માપણે હ ે છે. પર યો તરફના લ થી ુદો પડે છે. ‘एकाग्र 
चतंा वरोधो यानम’् પરપદાથર્, િવકાર વગેરેન ેગૌણ કર ને, આ મા એકને 
અ  કર ને તેમા ં િવચારને રોકવા ને આ મામા ંલીન થ ુ ંત ે યાન છે. 
પરપદાથ , ે , સહંનન, દેવ- ુ ુ-શા , કાળ, આ માન ેલાભ— કુશાન ુ ં
કારણ નથી, પાચં મહા તાિદના પિરણામ િવકાર છે ત ેતરફ ટ હતી તે 
છોડ ને વમા ંલીનતા તે જ ુ ા મા છે. પરસ ખુ ટવાળાને ુ ા માન 
કહતેા નથી. માટે ુ  નયથી જ ુ  આ માની ા ત થાય છે એટલે ધમર્ 
થાય છે. ।।૧૯૧।। 

હવ,ે વુપણાને લીધે ુ  આ મા જ ઉપલ ધ કરવાયો ય છે, એમ 
ઉપદેશે છે. :— 

ગાથા ૧૯૨. 

એ ર ત દશર્ન— ાન છે, ઈ ય—અતીત  મહાથર્ છે, 
મા ુ ંહુ—ંઆલબંન રિહત, વ ુ , િન ય વુ છે. ૧૯૨. 

અ વયાથર્ :— હુ ંઆ માને એ ર તે ાના મક, દશર્ન તૂ, અતી ય 
મહા પદાથર્, વુ, અચળ, િનરાલબં અને ુ  મા ુ ં .ં 

આ મા સ ,્ અહે કુ, અનાિદઅનતં, વત:િસ  પદાથર્ છે. 

ટ કા :— ુ  આ મા સ  ્અન ેઅહે કુ છે. તેની હયાતી માટે બીજા 
કોઈ પદાથર્ની જ ર નથી. જો આ માને કોઈએ બના યો હોય તો તે િન ય 
રહતેો નથી, ન ે  િન ય હોય તેની શ આત હોઈ શકે નિહ. વળ  શ આત 
પયાર્યમા ં  કહવેામા ંઆવ ેછે તે સમય સમયની અપે ાએ કહવેામા ંઆવે 
છે. પણ અનાિદની અપે ા લેવામા ંઆવે તો પયાર્યની પણ શ આત નથી. 
કઈ પયાર્ય પહલેી થઈ ? કોઈ પયાર્ય પહલેી—પછ  છે જ નિહ. ય એટલે 
સામા ય ને પયાર્ય એટલે િવશષે. સામા ય ને િવશેષ એક  સાથે છે, 
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આગળ—પાછળ નથી. ય પણ અનાિદથી છે ન ેપયાર્ય પણ અનાિદથી છે, 
પણ પયાર્ય વતર્માનની અપે ાએ આિદ થઈ એમ કહવેામા ં આવે છે. 
વતર્માનની અપે ાએ િવકારની આિદ થાય છે ન ે ત થાય છે પણ 
યમા—ંઆિદની અપે ા પણ લા  ુ પડતી નથી. ુ  ચૈત યત વ 

અનાિદઅનતં છે. તે પોતે હયાતીવાળો પદાથર્ છે. તેની હયાતી માટે કોઈ 
બીજા કારણની જ ર નથી. તેનો કોઈ બનાવનાર નથી માટે આ મા 
અનાિદઅનતં વત:િસ  પદાથર્ છે. 

ુ  આ મા જ વુ છે માટે ત ેએક જ શરણ લેવા યો ય છે. 

આ માન ે ુ  આ મા જ વુ છે. ુ  આ મા જ િન ય છે, તેને બી  
કોઈ ચીજ િન ય નથી. 

(૧) ુ ુ ંબકબીલો, પૈસો, દેવ- ુ ુ-શા , શર ર, કમર્, વગેરે આ આ માની 
અપે ાએ કાયમી ચીજ નથી ; સયંોગો પલટ  જાય છે તથેી તે 
અ વુ છે માટે તેના શરણે ધમર્ નથી. 

(૨) ભુા ભુ ભાવો સમયે સમયે થાય છે, તે અ વુ છે. િવ લપો શરણ તૂ 
નથી. યવહાર ર ન ય પણ અ વુ છે, માટે તેના શરણે પણ ધમર્ 
થતો નથી.  

(૩) િન ય, વત:િસ , અકારણીય આ મા જ વુ છે, બીજો કોઈ વુ 
નથી. વુ આ મા જ એક શરણ લેવા યો ય છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે વુની ટ વ કેમ કરતો નથી ? 

સમાધાન :— વ પોતે પુ ષાથર્ કરતો નથી, માટે વુની ુ ચ કરતો 
નથી. વુની ુ ચ કરે તો અ વુની ુ ચ ટળે. અ ાનદશામા ં વ 
િનિમ ની, િવકારની ુ ચ ણે ણે નવી કરે છે. પરસ ખુ થઈને  ટ 
કરે છે તે છોડ ને વસ ખુ ટ કરે, તો થઈ શકે છે. નરકમા ંકે િનગોદમા ં
છે માટે વભાવ ટ કરતો નથી, એમ નથી. પોતાના અ ાનના કારણે 
િનિમ ની ુ ચવાળો વ સમયે સમયે નવી નવી િવકાર  પયાર્ય કરે છે, તે 
અિન ય છે, ુ :ખ દાયક છે, તે આ ુળતા ટાળવી હોય તો તેની ુ ચ છોડવી 
જોઈએ, ન ે વની ુ ચ કરવી જોઈએ. 

શર ર પલટ ુ ંછે માટે તે ુ ંઅભમાન કરવા ુ ંનથી. 

અ ાની વ કહ ે છે કે અ કુ ભાઈન ે વતા ંઆવડ ુ ંનિહ, શર ર 
વગેરે ુ ં યાન રા ુ ં નિહ, મન ે વતા બરાબર આવડે છે, શર રને 
તં ુ ર ત કેમ રાખ ુ ંત ેમને બરાબર આવડે છે—એમ તે હકાર કરે છે. 
ભાઈ! હકાર ન કર. તેની પયાર્યના કાળે શર ર ફર  જવાના છે, તનેે 
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રાખવા ઈ , નરે , વૈધ, દા તર કોઈ પણ સમથર્ નથી. શર ર ચા યા ં
જશ,ે બી  ણે બદલી જશ,ે શે ુ ંઅભમાન કરે છે ? તે સયંોગો કોઈકના 
ઘરે છે કે તારે ઘરે છે ? પુ ્  ગલના ઘેર ત ેફેરફાર થયો છે. તારે ઘરે ફેરફાર 
શર રના ફેરફારને લીધ ેનથી. શર ર સામે જોયા કર શ તો તારો િનણર્ય 
કદ  થશે નિહ. 

ભુા ભુ ભાવો હાલક લોલક છે—પલટતા છે, શરણ લેવા યો ય નથી.  

વળ  આ મામા ંદયા-દાનાિદના પિરણામ થાય છે તે ભુ છે ને કામ-
ોધ તે અ ભુ પિરણામ છે. બ  ેઅ ુ  છે. તે આ માની પયાર્યમા ંહોવા 
છતા ં પલટતા ુ :ખ દાયક પિરણામ છે. તેના ઉપરની ટ તે અ વુ 
ઉપરની ટ છે. વહાણમાથી નીચે ઉતર ુ ંહોય તો કઠણ જમીન ઉપરપગ 
કૂ ને વહાણમાથંી પગ ઉઠાવે છે. તેમ આ મા ુ , વુ, એક પ કઠણ 
જમીન વો છે. તેની ટ કર , તેના ં ા— ાન કર ને ભુા ભુ ભાવો ને 
શર ર વગેરે સયંોગો ઉપરથી ટ ઉઠાવે તો સાચી ટ થશ.ે 
ભુા ભુભાવો હાલકલોલક છે, પલટતા છે. માટે ત ેશરણ તૂ નથી. વુ 

આ મા જ એક શરણ તૂ છે. 
વુ વભાવના ાન િવના એક ુ ંપર- કાશક ાન િમ યા છે. 
વળ  તાર  ટ રાગ ફેરવવા ઉપર ર ા કરશે તો રાગ ઉપરની 

ટ તે પયાર્ય ટ છે. તેનાથી ધમર્ થાય નિહ. વળ  પર તરફના 
વલણવા ં ાન  કરે છે તે એક ુ ંપર- કાશક ાન પણ ખો ું છે. વુ 
વભાવ  ંએવા ા— ાન કરે તો પછ  સાધકદશામા ં  પર- કાશક 
ાન હોય છે ત ેસા ુ ંઠરે છે. ને આ મા વુ, ુ , ચૈત ય છે એવી ટ 

થતા ં  વ—પર કાશક ાન ખી ુ ંતમેા ંશર ર ુ,ં સયંોગો ુ ં ાન થઈ 
જાય છે. તે ાન સા ુ ં છે પણ પરની સાથે ત મય થયે  ુએક વ ુ  
સિહત ુ ંએક ુ ંપર- કાશક ાન િમ યા છે. 

ુ  આ માના ભજનથી ધમર્ ગટ થાય છે.  
સ ય દશર્ન ત ે થમ સાચી ભ ત છે. 

અહ  તો ુ  યના ા— ાન કરાવે છે. કોઈ પણ કાળે હો, કોઈ 
સયંોગે હો, સમતેિશખરે હો કે શ ુજંયે હો, સાતમી નરકે હો કે નવમી 
ૈવેયકે હો, ચોથે આરે હો કે પાચંમે આરે હો—તારે બી  કોઈ ચીજ 

શરણ તૂ નથી; હાલક લોલક પદાથ ની ા કરવાથી ધમર્ થતો નથી, 
મા  સાચા ઈ રના ભજનથી ધમર્ થાય છે. 
(૧) પરપદાથ  શા , િૂત વગેરે જડ છે, તનેા ભજનથી ધમર્ થતો નથી 

કારણ કે વુ આ માની અપે ાએ તે બધા અ વુ છે. 
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(૨) સાચા દેવ ુ ુ ચેતન તે પર છે. ત ેપણ વુ આ માની અપે ાએ 
અ વુ છે માટે તેના ભજનથી ધમર્ થતો નથી.  

(૩) પુ ય-પાપના ભાવો ણક છે, પલટતા છે, અ વુ છે. તે ુ ંભજન 
કરવાથી ધમર્ થતો નથી. 

(૪) એક સમયની િનમર્ળ પયાર્ય ણક છે, પલટતી છે. પયાર્યમાથંી 
પયાર્ય આવતી નથી માટે તે ુ ંભજન કરવાથી ધમર્ થતો નથી. 

(૫) તારો ુ  આ મા એક જ વુ છે. તે ુ ંભજન કરવાથી એટલે કે તેમા ં
એકા  થવાથી સ ય દશર્ન— ાન—ચાિર પી ધમર્ ગટે છે. પોતામા ં
ુ  વભાવના ભાનસિહત િન ય ભ ત કરે છે યારે દેવ ુ ુની 

ભ ત યવહાર નામ પામ ે છે. સ ય દશર્ન તે થમ િન ય ભ ત 
છે. 

અ ર ાન વગર મ ના ુ ંલખા ુ ંનથી તમે આ માના ાન 
વગર ધમર્ થતો નથી. 

સસંારમા ં કોઈ કહ ે કે અમારે ના ુ ં શીખ ુ ં નથી, અ ર ાન કર ુ ં
નથી પણ ના ુ ંલખ ુ ં છે ને વપેાર કરવો છે તો તેમ વેપાર થાય નિહ. 
તેવી ર તે ધમર્મા ંકોઈ કહ ે કે અમારે સમજ ુ ંનથી. પહલેા ંસમજણ ુ ં ુ ં
કામ છે? મડંોને ત ન ેતપ વગેરે કરવા ? – પણ ભાઈ, વગર સમજણે 
તારા ાન ુ ં િદવા ં િનકળશે એટલે કે ાન અવરાઈ જશ.ે અહ  તો ુ  
આ મા કેવો છે તનેા ં ા— ાન કરાવે છે. માટે પહલેા સાચા ા— ાન તો 
કર. 

આ માન ેએકપ ુ ંપાચં કારણ ેછે. 
આ મા ુ  એટલા માટે છે કે પર યથી િવભાગ અન ે વધમર્થી 

અિવભાગ હોવાના લીધે એકપ ુ ંછે. તે એકપ ુ ંપાચં કારણને લીધે છે. 
૧. આ મા ાન વભાવી છે, રાગને અને પરને કરવા વ પ નથી માટે એક 

છે.  
૨. આ મા દશર્ન વભાવી છે માટે એક છે. 
૩. ઈ યોના અવલબંન વગર જાણે છે માટે અતી ય મહાપદાથર્પણાને 

લીધે એક છે. 
૪. બીજા પદાથ  ચલાયમાન છે. ભુા ભુ ભાવો પણ ચલ છે. આ મા એક 

અચળ છે માટે અચળપણાને લીધે એક છે. 
૫. િનિમ ો ુ ંઅવલબંન નથી માટે િનરાવલબંપણાને લીધે એક છે. 

એકપ ુ ંછે માટે ુ  છે. 
પર તરફના વલણવાળ  અનકેતા હોવા છતા ંઆ મામા ં અનકેતા 

પેસતી નથી. વળ  ુ  વભાવના લ ે ગટ થતી િનમર્ળ પયાર્યો અનેક 
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કારની તારત યતાવાળા હોવા છતા ંત ેઆ મા સાથે અભેદ થાય છે માટે 
એક છે. વળ  અહ  ુ   ક ો છે તે એકલા ુ  ય સામા યની વાત 
નથી પણ પરપદાથ થી ુદો એવો  આ મા તેન ે ુ  આ મા અહ  ક ો 
છે. પર યથી ુદાપ ુ ંને વધમર્થી એકપ ુ ં  ક ુ ંછે તે કથન પ િત છે. 
તેમા ંકાળભેદ નથી.  સમય ે વભાવમા ંઠય  તે જ સમયે પરના લ ણથી 
ુદો પડ ો છે. એક છે માટે ુ  છે ને આ મા છે તે જ વુ છે. ન ે વુ 
આ મા જ શરણ કરવા યો ય છે ને તેનાથી ધમર્ ગટ થાય છે. 

 :— હૃ થા મમા ંફસાયા છ એ તો ુ ંકર ુ ં? 
અનાિદથી અ યાર ધુી અનતંા પરપદાથર્ િવના ુ ંટક  ર ો છે. 

સમાધાન :— ભાઈ, તાર  મા યતા જ ધી છે, કોઈ પરપદાથ તને 
ફસા યો નથી. ુ ંકહ ેછે કે એક ચીજ વગર અમોન ેચાલ ુ ંનથી તે તાર  
મા યતા લૂભરેલી છે.  
(૧) ત જગતના અનતંા પરપદાથ  વગર જ ચલા ુ ંછે. જો ત ેપદાથ ના 

આધારે તાર  હયાતી હોય તો યારે ત ેપદાથ ની હયાતી ન હોય 
યારે તાર  હયાતી રહવેી ન જોઈએ. પણ ુ ંતો હયાત છો માટે 
અનાિદથી અ યાર ધુીના અનતં ભવોમા ં ુ િનયાના અનતં પદાથ  
વગર જ ત ચલા ુ ંછે. અનતંા પદાથ ના અભાવ વ પ ે ુ ંટક  ર ો 
છે. 

તાર  એક સમયની પયાર્ય,ે ધી મા યતા વગર ચલા ુ ંનથી 
પણ પરપદાથર્ વગર તો ચલા  ુછે જ. 

(૨) હા, એટલી વાત બરાબર છે કે ત તાર  એક સમયની અવ થામા ં  
મા યતા કર  છે કે પરપદાથ  વગર મન ેચાલે નિહ, એવી ધી 
મા યતા વગર ત ચલા ુ ંનથી. તથા અ ુ ળૂ પદાથ  તરફના રાગ 
વગર ને િત ૂળ પદાથ  તરફના ષે વગર ત ચલા  ુનથી. એ 
કારણે વાહ પે સસંાર ચા  ુર ો છે. પણ તે પયાર્ય એક સમયની 
છે. બી  સમયે નવી કરે છે તો થાય છે. સાચી સમજણ કર  ધી 
મા યતા ન કર તો ન થાય. તાર  પયાર્યે પણ પરપદાથર્ વગર જ 
ચલા ુ ંછે પણ ધી મા યતા વગર ચલા ુ ંનથી. 

પણ તારા યે તો પરપદાથર્ િવના તેમ જ ધી મા યતા બ  ે
િવના જ ચલા  ુછે. 

(૩) મોહ રાગ- ષે પયાર્યમા ંહોવા છતા તા ું ય તો ુ  જ પડ  ુછે. તે 
યે તો અનાિદકાળથી અ યાર ધુી પરપદાથર્ વગર તો ચલા ુ ંજ 

છે પણ આવી ધી મા યતા ને રાગ- ષે વગર પણ ચલા ુ ંછે. 
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માટે તારે ધમર્ કરવો હોય તો વભાવના લ  ે ધી મા યતા ન ે
રાગ- ષેનો અભાવ કર. 

(૪) પરપદાથર્ િવના ન ચાલે તેમ જ ભુા ભુ ભાવ િવના ન ચાલે, એવી 
 તાર  મા યતા છે ત ેકાઢ  નાખ ન ેઆ મા ુ  ય  વુ છે 

તેના ં ા— ાન કર. 
(૫) પરપદાથર્નો અભાવ કરવાનો નથી, એમ ન  કર ન ે પરપદાથર્ 

િવના ન ચાલે અને ભુા ભુ ભાવો વગર ન ચાલે એવી ધી 
મા યતાનો ુ  વભાવાના લ ે અભાવ કર તો રાગની િૂમકા 
હોવા છતા ંસ ય દશર્ન ગટ થશ.ે 

(૬) ભુા ભુ ભાવ િવના ન ચાલે એવી ધી મા યતાનો યાગ થયા 
પછ  િવકારની અ થરતાનો ુ  વભાવના લ ે અભાવ કર તો 
ચાિર  ગટ થશ,ે ને મે મે વીતરાગદશા થશ.ે 

(૭) યોગની અ ુ તાનો અભાવ કર તો અયોગીપ ુ ં ગટ થશે ને 
િસ દશાની ા ત થશ.ે આ માણે ુ  ય ત ેજ વુ છે, એમ 
િનણર્ય કરવાથી સમિકત ગટશ,ે ચાિર  ગટ ગટ થશે ને મો  
થશ.ે       

*** 



 189

સાદ ન.ં ૧૪૫. 

વચનસાર ગાથા ૧૯૨ 

( ફાગણ દુ ૧૫, ુ વાર ) 

સ ય દશર્નનો િવષય વ ેય આ મા કેવો છે ? 

વ ેય આ મા કેવો છે ? કયા ેય ુ ંઅવલબંન કરવાથી ધમર્ થાય 
તેની વાત કરે છે. આ માન ે ાના મકપણાન ેલીધ,ે દશર્ન તૂપણાને લીધ,ે 
અતી ય મહાપદાથર્પણાને લીધ,ે અચળપણાને લીધ ેઅને િનરાલબંપણાને 
લીધે એકપ ુ ંછે. એકપણાને લીધ ેઆ મા ુ  છે ને ુ  તે જ વુ છે. વુ 
આ મા સ ય દશર્નનો યેય છે ન ેતેના ં ા— ાન કરવાથી િનમર્ળ પયાર્ય 
ગટ થાય છે. માટે વુ આ મા જ અ ભુવવા યો ય છે. ી. ુ ુ ંબ, પૈસા, 

આ માન ે શરણ તૂ નથી, દેવ- ુ ુ-શા  શરણ તૂ નથી, તેથી તે ુ ં
અવલબંન છોડ , વપદાથર્ ુ ં અવલબંન કર  આ મા સાથ ે એક વનો 
અ ભુવ કરવો તે મો માગર્ છે. પરથી ુદો થઈ, વમા ંએકા  થયો તે 
ુ  છે ને ુ  ત ે જ વુનો અ ભુવ છે. ુ  આ મા  વુ છે તે 

સ ય દશર્નનો િવષય છે. 

(૧-૨) આ માન ે ાના મકપણાન ેલીધ ેતથા  
દશર્ન તુપણાન ેલીધ ેએકપ ુ ંછે. 

આ મા પોતામા ં ાન—દશર્નન ેજ ધાર  રાખે છે, પરપદાથર્ન ેધારણ 
કરતો નથી. સાકરના ગળપણ તથા ઘોળાશન ેસાકર ધાર  રાખે છે, ડબો 
તેન ેધાર  રાખતો નથી. તેમ આ મા પોતાના ાન દશર્નન ેજ ધાર  રાખે છે 
પણ શર ર પી ડબો અથવા દેવ- ુ ુ-શા  આ આ માના ાન-દશર્નને 
ધાર  રાખતા નથી. દેવ- ુ ુ-શા  પરપદાથર્ છે તે ાન-દશર્નથી અત મય 
છે માટે તેની સામે જોવાથી ાન દશર્ન ગટ થતા ંનથી પણ આ મા કે 
મા ં ાન-દશર્ન ત મય છે તેની સામે જોવાથી ાન—દશર્ન ગટ થાય છે. 

કેવળ ાની ભગવાનના ં ાન-દશર્ન તેમનામા ંછે, મારા ાન—દશર્ન કેવળ  
ભગવાનમા ં ત મય નથી. તેથી પચંપરમે ઠથી માડં ન,ે િનગોદ ધુીના 
વોમા ં તથા એક પરમા થુી માડં ને અચેત મહા કંધ ધુીના જડ 

પદાથ મા ં મારા ાન—દશર્ન નથી. હુ ં મારા વધમર્— ાનદશર્ન વગેરે 
ણુોથી ભ  નથી ને અનતંા પદાથ થી ભ   ંતેથી મારે એકપ ુ ંછે. 

 :—અહત, િસ , સા  ુને કેવળ એ પલેો ધમર્—એ ચાર ુ ંશરણ 
આ મા યે છે એમ શા મા ંપાઠ આવે છે ને ? 
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આ મા એક જ શરણમય છે કારણકે તે  
પોતાના ાનદશર્નથી ત મય છે. 

સમાધાન :—એ યવહાર કથન છે. પરપદાથર્ શરણ આપતા નથી. 
આ મામા ં પાચં પરમે ઠ નો અભાવ છે, આ મા ુ ં ાન તેમના આધારે 
ગટ  ુનથી. એમ વ સાચી સમજણ કર  પોતાના ચૈત ય ભગવાન ુ ં

શરણ યે છે યારે પોતામા ં ધમર્ની પયાર્ય ગટ થાય છે અને યારે 
પચંપરમે ઠ ુ ંશરણ લી ુ ંએમ યવહાર કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

વળ  કોઈ કહ ેકે આ મિંદરો વગેરે તો બને છે ? – તો એ ુ ંસમાધાન 
એમ છે કે સાધકદશામા ં વને ભુની િૃત ઊઠે છે યારે પર ય ઉપર 
લ  જાય છે પણ પર યનો આધાર નથી. આધાર ન ેઆધેય પોતામા ંછે. 
પરના આધારથી સ ય દશર્ન ગટ થ ુ ં નથી. પોતાના ણુો પોતાથી 
ત મય છે, ણુ— ણુી ત મય છે, પરમા ંત મય નથી. કેવળ  ભગવાનમા ં
મારા ણુો અત મય છે તેથી પરના આધારે સમિકત થ ુ ં નથી. વ 
ાનદશર્ન તૂ પદાથર્ સાથે એકપ ુ ં છે, એકપ ુ ં છે માટે ુ  છે. ુ  

આ મા વુ છે ને તેના શરણથી સમિકત થાય છે. 

ાન ધાન કથનમા ં વ ય ન ેપર યની પ ટતા. 

અહ  ‘પર યથી િવભાગ’ એમ ક ુ ંછે, તનેો લુાસો એમ છે કે અહ  
ાન ધાન કથનથી સ ય દશર્નનો અિધકાર છે. અહ  જડ ન ેઅ ય ચેતન 

પદાથ  જ પર તર કે લેવા છે. પણ િવકારન ેઅહ  પરમા ંલેવો નથી. અહ  
તો િવકાર  પયાર્યસિહતનો આ મા તે વ લેવો, ત ેિન યનય ુ ંકથન છે ને 
પર યો છે એ ુ ં ાન કરાવના ું કથન તે યવહારનય ુ ંકથન છે. હવે આ 
માણે બરાબર અથર્ સમ  પોતે પર યથી ુદો પડતા ંતનેા ઉપરની 
ુ ચ—એક વ ુ  ટૂ  જાય છે, વ તરફ વળે છે ને તેથી િવકાર ગૌણ થઈ 
જાય છે. વ ય તરફ જોતા ં વના ણુો તો ુ  છે ને તનેા લ ે િવકારની 
ટ ટ  જાય છે. તેના ફળમા ં િવકારરિહત ુ તા થાય છે. થમ અનેક 

િનિમ ોના આ ય ે િવકારની અનકેતા ઉ પ  થતી, તે હવ ે વના આ યે 
અનેકતા ઉ પ  થતી નથી પણ એકપ ુ ંઉ પ  થાય છે, તથેી એકપ ુ ંછે. 
પરપદાથર્થી ુદો પડતા ં િવકારરિહત થાય છે ત ે તે ુ ં ફળ છે. એમ 
ાન ધાનથી અથર્ સમજવો. 

(૩) અતી ય મહાપદાથર્પણાન ેલીધ ેઆ માન ેએકપ ુ ંછે. 

દરેક ઈ ય પોતપોતાના િનયત િવષયન ે જાણે છે; મ કે 
પશ ય પશર્ન ેજાણે છે, વગેરે સમ  લે ુ.ં એમ એક એક ભાવઇ ય 
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એક એક િવષયને મસર જાણે છે. ખડં ખડં ભાવે ય ઉપર લ  જતા ં
િવકારની અનકેતા ઉ પ  થાય છે. ખડંખડં ાન તે આ મા ુ ંખ ું વ પ 
નથી. આ મા સવ પશર્—રસ—ગધં—વણર્ પ ણુો અન ે શ દ પ પયાર્યને 
એક  સાથે જાણનારો એક સ  ્ મહાપદાથર્ છે. આ માન ે જડ ઇ યોથી 
ુદાપ ુ ંછે ન ેપરપદાથ  સબંધંી ાનથી ુદાપ ુ ંનથી માટે એકપ ુ ંછે.  

પર યેના અવલબંન ેરાગની અનેકતા થાય છે.  
વ ેયના અવલબંને એકતા થાય છે. 

જડ ઈ યો ને ઈ યોના િવષયો પર ેય છે, તેના આધારે ાન 
થ ુ ંનથી. પણ પર ેયો ુ ંઅવલબંન લેવા જતા ં ાનમા ંખડંખડંપ ુ ંથાય 
છે. ઈ યો તરફના વલણથી ાનની ખડંખડં પયાર્ય થાય છે, તે પયાર્ય પ 
પદાથર્ છે પણ મહાપદાથર્ નથી. આ માના આ ય ેજ આ મા ુ ં ાન ગટ 
થઈ આ મા સાથે એકપ ુ ંપામે છે માટે આ મા અતી ય મહાપદાથર્ છે. 
પાચં ઈ યોના િવષયો તરફ ુ ં ાન ત ેખરેખર અસ  ્છે— ણક છે. તેના 
અવલબંને સ ય દશર્ન થ ુ ં નથી, પરપદાથર્ના અવલબનેં અથવા 
ઈ યોના અવલબંને થયે ુ ં ાન રાગિમિ ત છે. ને તેના લ ે એનકેતા 
ઉ પ  થાય છે, એકતા થતી નથી. આ માના આધારે થયેલા ાનથી 
એકતા થાય છે. 

ધમ વ અતી ય મહાપદાથર્ સાથ ેએકપ ુ ંસાધી  
ુ તા ગટ કરે છે.  

ન ેધમર્ કરવો હોય તેણે સાચી મા યતા કરવી જોઈએ. જડ ઈ યો 
ને તેના િવષયો પર છે, ત ેપર ેયો છે. તે પર યોથી આ માને િવભાગ છે 
ને પોતામા ંથતા ાનથી અિવભાગ છે, ત ે વ ેય છે. પર ેયો—ઈ યો 
તથા બીજા પદાથ  છે માટે મન ે ાન થાય છે, એવી મા યતા છોડ  દેવી 
જોઈએ. આ મા ઈ યોના તથા બીજા ેયોના અવલબંન વગર ાન કરે 
છે એવા અતી ય મહાપદાથર્ના આધારે સા ુ ં ાન થાય છે. ધમ  વને 
અ રૂ  દશામા ંપરપદાથ  તરફ લ  જાય છે ને રાગ થાય છે ખરો પણ તે 
રાગને પરથી ાન થાય છે, એમ ત ેમાનતો નથી. તે વખતે પણ હુ ંતો 
અતી ય મહાપદાથર્ ,ં એમ આ મા ુ ંજ અવલબંન વત છે. દેવ- ુ ુ ુ ં
તથા ભુરાગ ુ ંઅવલબંન છે એમ યવહારથી બોલણીમા ંઆવ ે છે પણ 
ધમ ન ેતે ુ ંઅવલબનં નથી. પોતાના ાનદશર્નમય આ મા સાથે એકપ ુ ં
છે ને એકપ ુ ંછે માટે ુ  છે. ુ  આ મા જ વુ છે ને તે જ શરણ કરવા 
વો છે. 
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  અચળપણાન ેલીધે આ માને એકપ ુ ંછે. 

શર ર, મન, વાણી ણે ણે પલટતા પદાથ  છે. તે ેયોની અવ થા 
સમયે સમય ેઉ પ  થાય છે ન ે િવનાશ પામે છે. વળ  તે ત ેપદાથ ની 
વતર્માન અવ થાનો ઉ પાદ- યય ત ેત ેપદાથ ના કારણે થાય છે, આ માને 
લીધે તે અવ થા થતી નથી. આ મા તે ેયોની પયાર્યોન ે હતો નથી તેમ 
જ છોડતો નથી કારણ કે તેનો આ મામા ં અભાવ છે. આ મા શર રની 
અવ થાન,ે વ ની અવ થાન,ે પૈસાની અવ થાને કર  શકતો નથી. શર ર ુ ં
તેમ જ બીજા પદાથ ુ ં ે ાતંર થાય છે તે વતં  તે ત ે પદાથ ની 
િ યાવતી શ તના કારણે થાય છે, પણ આ મા તેને ચલાવી શકતો નથી. 
પુ તકને ન ક લાવ ુ,ં પરને બચાવવા માટે હાથની િ યા કરવી, વગેરે 
િ યાન ેઆ મા કર  શકતો નથી. આ મામા ં તનેો અભાવ છે. અભાવ પ 
વ ુ ુ ંઆ મા ુ ંકર  શકે ? અ ાની વ ધી મા યતા કરે છે. ત ે ેય- 
પયાર્યો સમય ેસમયે ચલાયમાન થાય છે, આ મામા ંતેન ે હવા— કુવાનો 
અભાવ હોવાથી આ મા અચળ છે. આ માન ેતે ેયપયાર્યોથી ુદાપ ુ ંછે, 
ન ે ેયપયાર્યોના િનિમ  ેપોતાના આ મામા ંપોતાના કારણે  ાન થાય 
છે, તનેાથી એકપ ુ ંછે. 

આવી ર ત ેઆ માન ેઅચળપણાને લીધે એકપ ુ ં છે ને એકપ ુ ં છે 
માટે ુ  છે ને ુ  આ મા તે જ વુ છે ને વુ જ અવલબનં કરવા યો ય 
છે. આમ વ ેયની સાચી તીિત કરવી તે સ ય દશર્ન છે.     

*** 
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સાદ ન.ં ૧૪૭. 
વચનસાર ગાથા ૧૯૨ 

(ફાગણ વદ ૨, રિવવાર ) 

વ ેય તથા પર ેયોના ભદેો. 
આ ેય અિધકાર છે. ેય એટલે ાનમા ંજણાવાયો ય પદાથર્ છે. 

આ મા ને પર બ ે ેય છે. આ મા પર ેયમા ંત મય થયા િવના વમા ં
રહ ને જાણે છે. પર ેયને જાણ ુ ંતે યવહાર છે, વ ેયન ેજાણ ુ ંતે િન ય 
છે. કેવા વ ેયને જાણવાથી સ ય દશર્ન થાય, તેની વાત ચાલે છે. 

બીજા પદાથ ની પયાર્યો સમયે સમયે ઉ પાદ— યય થયા જ કરે છે. 
શર ર, આહાર, પાણી તે ુ ં ણિવનાશ પે થ ુ ંતે ત ેપર ેયોના કારણે છે, 
પણ વ ેયના કારણે નથી. દરેક વ  ુઉ પાદ- યય- વુ સિહત છે. તેમા ં
પર ેયોના ભેદ :— 

આ આ મા િસવાય અનતંા વો પર ેયો છે. તે દરેકમા ંચાર ભેદ 
છે. 

(૧) બીજા વ ુ ંિ કાળ  શ તના િપડ પ, ય સામા ય, 
(૨) તેની િ કાળ  શ તઓ— ાન, દશર્ન, ચાિર , અ ત વ વગેરે, 
(૩) તેની વતર્માન ાન ણુની ઉઘાડ પ અવ થા, 
(૪) તેની વતર્માન ચાિર ણુની ઈ છા પ દશા. 
આમ ચાર થઈન ેપર ેય આ મા ુ ં વ પ થાય છે. 
વળ  પર ેયો પુ ્  ગલ છે. તેમા ં ણ ભેદ પડે છે. (૧) િ કાળ  

શ તના િપડ પ ય સામા ય, (૨) પશર્,રસ, ગધં, વણાર્િદ શ તઓ,  
(૩) તેની સમય સમયની અવ થા. — એમ ય— ણુ—પયાર્ય થઈને 
પર ેય પુ ્  ગલ છે. 

હવ,ે ચાર ભદેે આ ુ ં વ ેય છે. (૧) િ કાળ  શ તના િપડ પ ય 
સામા ય, (૨) ાન, દશર્ન, ચાિર  વગેરે િ કાળ  શ તઓ, (૩) તેની 
વતર્માન ાન ણુની અવ થા, (૪) તેની વતર્માન ચાિર ણુની ઈ છા પ 
દશા. આમ ચાર ભેદે વ ેય પુ ું છે. 
એક આ મા બીજા આ માના તથા જડના પિરણામન ેકર  શકતો નથી. 

આ લાકડ  ચી—નીચી થાય છે, તમેા ં ય તે સામા ય છે, તેના 
ઉ પાદ- યય થવા અથવા એક ે ેથી બી  ે ે જ ુ ં તે તે પુ ્  ગલ 
પરમા નુ ેઆધીન છે. 



 194

(૧) પણ તે લાકડ  ગળ થી ચી થઈ નથી કારણ કે ગળ ના 
ઉ પાદ— યય— વુ ગળ મા ંછે, લાકડ  પર ય છે. તેના ઉ પાદ—
યય તેનામા ંછે. 

(૨) આ માએ લાકડ  ચી કરવાની ઈ છા કર  માટે ત ે ચી થઈ નથી 
કારણ કે ઈ છાનો ઉ પાદ વ ેયમા ંથયો છે. લાકડ  પર ય છે, 
તેના ઉ પાદ— યય તેનામા ંછે. 

(૩) લાકડ  ચી થઈ એ ુ ં ાન આ મા કરે છે પણ ાનના કારણે 
લાકડ  ચી થઈ નથી. કારણકે ાનનો ઉ પાદ વ ેયમા ંથયો છે. 
લાકડ નો ઉ પાદ લાકડ મા ં છે. માટે વ ેય, પર ેયોની પયાર્યને 
હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી. તે જુબ શર ર, વાણી, પુ તક 

વગેરેની પયાર્યને આ મા હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી. તેમ 
સામો વ વાણી સાભંળવા આ યો તો તમેા ંવાણી તથા ાનની 
પયાર્ય વતં  થઈ રહ  છે. 

(अ) આ માએ ઈ છા કર  માટે વાણી નીકળ  નથી, કારણકે વાણી 
પર ેય છે, 

(ब) આ મામા ં ાનપયાર્ય છે માટે વાણી નીકળ  નથી કારણકે વાણી 
પર ેય છે, 

(क) આ માએ ઉપદેશનો િવક પ કય  માટે બીજાને ાન થ ુ ંનથી 
કારણકે તે પર ેય છે. 

(ड) આ માન ે ાન વત છે માટે બીજાને ાન થ ુ ંનથી કારણકે ત ે
પર ેય છે. 

(इ) વાણી નીકળ  માટે બીજાને ાન થ ુ ંનથી કારણકે તે પર ેય 
છે. 

વ ેય ન ેપર ેય વ ચ ેઅભાવ છે.  
અભાવ વ  ુપરને કાઈં કર  શકે નિહ. 

ભાષાવગર્ણા છે તમેા ં થમ વગર્ણા પે પરમા  ુ હતા તનેો યય 
થઈને ભાષા પ પિરણમન થ ુ.ં આમ તેના ઉ પાદ— યય થયા, આ 
ભાષાના ઉ પાદ— યય વની હાજર ને લીધે નથી, વના ાનને લીધે 
નથી, વની ઈ છાન ે લીધે નથી. તે તે ણિવનાશ પ વતર્તા 
ેયપયાર્યો છે. શર ર, મન, વાણી, આહાર, પાણીની અવ થાન ેઆ મા 
હતો નથી, તમે છોડતો નથી. 

એક પુ ્  ગલની વતર્માન પયાર્યમા ં બીજા પુ ્  ગલની વતર્માન 
પયાર્યનો અ યો ય અભાવ છે ન ે એક ચેતનની પયાર્યને અને બીજા 
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ચેતનની પયાર્યને અથવા જડની પયાર્યન ેઅ યતં અભાવ છે.  વ  ુ
અભાવ પ હોય ત ેબીજામા ં ુ ંકરે ? 

અ ાની વ માને છે કે આટલો આહાર મ છોડયો માટે ધમર્ થઈ 
ગયો, વળ  ત ેમાન ેછે કે હુ ં ૂકાને  ંતો ુ કાન ચાલે છે, હુ ં  ંતો કપડાને 
છોડ  શ ું ,ં હુ ં  ંતો રોટલી બના ુ ં ,ં હુ ં  ંતો લા ુ બને છે , હુ ં  ંતો 
શર ર ચાલે છે. પણ ભાઈ, જડ પદાથર્ની પયાર્યો તે તે પદાથ મા ં વત છે. 
તેના ઉ પાદ— યય— વુ તેનામા ંછે. આ મા તેના ઉ પાદ— યય કર  શકતો 
નથી. તેવી જ ર તે એક આ મા બીજા આ માના ઉ પાદ— યય કર  શકે 
નિહ. 
પરન ેલીધ ેકાયર્ થાય એમ માનવામા ંઆવ ેતો ‘‘ઉ પાદ- યય-

ૌ ય ુ ત  ્ સ ’્’ સા બત થ ુ ંનથી. 
 :—પર યના પિરણમનમા ંઆ મા િનિમ  તો છે ને ? 

સમાધાન :—પર ેયો તનેા ણિવનાશ પયાર્યોમા ં વત છે. તેમા ં
િનિમ ની શી જ ર છે ? પરપદાથર્ની પયાર્યના ં હણ— યાગ આ મામા ં
નથી કારણકે સમયે સમયે તે ેયપયાર્યો વય ંપલટ  ર ા છે, તો આ મા 
હતો તો શર ર પલટ ુ,ં વાણી બોલાઈ વગેરે વાત લૂ અ ાન છે. એક 
યની પયાર્ય બીજા યને આધારે હોય તો ઉ પાદ પરથી થતા ંઉ પાદ 

સા બત થતો નથી ને ઉ પાદ સા બત નિહ થવાથી યય ન ે વુ પણ 
સા બત થતા ંનથી. આમ થતા ‘ઉ પાદ યય ૌ ય ુ ત  ્ સ ’્ એવો  
િસ ાતં છે તે રહતેો નથી. 

છ યોના ઉ પાદ- યય વતં  છે. 
આ જગતમા ંદરેક યના ઉ પાદ— યય ત ેત ે યના આધારે છે, 

પરને લીધે નથી. આ મામા ંઈ છા થાય છે તે પરને કારણે થતી નથી, 
આ માન ે ાનપયાર્ય થાય છે ત ે વાણીને લીધ ે થતી નથી. અહ  
ણિવનાશ પ ે વતર્તા ેયપયાર્યો ક ા છે. ‘ વતર્તા’ એમ ક ુ ંછે, તેમા ં

બે વાત કર  છે. ‘છે’ ન ે ‘પલટતા’ છે તે પરને લીધ ે ‘છે’, અથવા પરને 
લીધ ેપલટતા છે એમ વાત રહતેી નથી. પરપદાથર્ની પયાર્ય આ મામા ં
આવી નથી, આ માએ તનેે હ  નથી કે છોડ  નથી. આ માના ેયમા ંતે 
મા  જણાવાયો ય છે. 

આ મા પરને હ ેતો એકાતં અ તૈવાદની િમ યા  
મા યતાનો સગં આવ ેછે. 

 :— ય  હણ કર  દેખાય છે ન ે? 
સમાધાન :—તેન ે મ પડેલ છે. જડની પયાર્ય જડમા ંછે ને આ માની 

પયાર્ય આ મામા ંછે. ુ ંપર ેયને માને છે કે નિહ ? કે વેદાતંની મ બધી 
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થઈને એકજ વ  ુમાન ેછે ? બ ુ ંથઈને એક અ તૈ નથી. અનતંા પર ેયો 
ુ દે ુદા વતં  છે. તે તે ેયોની સમય સમયની પયાર્ય વતં  પલટ  
રહ  છે, એમ ય  દેખાય છે. જો તે ુ ંપલટન પરથી માનવામા ંઆવે તો 
બધા યો એક થવાનો સગં આવ ેઅથાર્  ્એકાતં અ તૈવાદની િમ યા 
મા યતાનો સગં આવ,ે ત ેતાર  લૂ છે. 

આ મા પરન ે યવહારથી પણ હ ેતો યવહાર  
પોત ેજ િન ય થઈ જાય. 

:—આ મા પરને િન યથી તો ન હ ેપણ યવહારથી તો હણ 
કરે છે ને ? 

સમાધાન :—િન ય એટલે સા ુ ંન ે યવહાર એટલે આરોિપત કથન, 
મ ઘડો માટ નો હોવા છતા ંઘીના સયંોગે ‘ઘીનો ઘડો’ કહવેાય છે તેમ પર 

ચીજની પયાર્ય થાય યારે વની ઈ છા હોય તો યવહારથી કથન કરાય 
કે વે ઈ છા કર  ને પરમા ંકાયર્ થ ુ,ં પણ તેનો ખરેખર અથર્ એમ છે કે 
વથી પરમા ંકાયર્ થ ુ ંનથી. 

એક પિરણામ કે ન કરતા દરવ તઈે, 
દો પિરણામ  એક  દરવ ન ધર ુ ંહ.(બનારસીદાસ, સમયસાર નાટક) 

બે ય—આ મા ને શર ર ભેગા થઈને એક પિરણામ ન કરે તથા 
આ મા પોતામા ંરાગ કરે ને શર રની અવ થા પણ કરે એમ એક ય બે 
પિરણામ કદ  પણ કરે નિહ. યવહારથી પણ આ મા જો પરની પયાર્યને 
હતો હોય તો િન ય ને યવહાર એક થઈ જાય છે. યવહાર પોત ેજ 

િન ય થઈ જાય છે ને તમે થતા ંવ ુ વ પના નાશનો સગં આવે છે, 
પણ તેમ બની શકે નિહ. 
પર યેની પયાર્ય વ યેથી થાય એમ માનનાર ન નથી. 
કોઈ િમ યા ટ વ કહ ે કે જગતમા ં ેયો ન હતા ન ે તેને ઈ રે 

બના યા ંતો ેય નવા ંથયા પણ એમ બની શકે નિહ. ેયો અનાિદઅનતં, 
સ —્હયાતી ધરાવતા પદાથ  છે. તેવી ર તે ન નામ ધરાવી કોઈ કહ ે કે 
આ ેય ુ ંવતર્માન ન હ ુ ંપણ હુ ંઆ યો તો તે ેયની વતર્માન અવ થા 
થઈ—એમ માનવામા ંઆવે તો સામનેો ેય પદાથર્ વતર્માન િવનાનો થયો. 
એક સમય તે સૌ સમય, ણે કાળ વતર્માન િવનાનો થતા ં ેયના િ કાળ  
વ પના નાશનો સગં આવે છે. માટે વતર્માન અવ થા પરથી થાય છે, 
એમ માનનાર ઈ રકતાર્ની મા યતાવાળાની મ િમ યા ટ છે. 
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વ ેયન ેપર યેોથી ુ દાપ ુ ંછે ન ેપર યેો સબંધંી પોતાના 
ાનથી એકપણ ંછે. 

આવી ર ત ે ેયપયાર્યો સમયે સમયે ચલત છે તેને હવા—
છોડવાનો આ મામા ં અભાવ છે તેથી આ મા અચળ છે. તે પર ેયથી 
આ માન ે પથૃકપ ુ ં છે ન ે તેના િનિમ  ે પોતાના કારણે પોતામા ં થતા 
ાનથી અપથૃકપ ુ ં છે. એટલે કે એકપ ુ ં છે. બીજા ેયોની વી વી 

અવ થા થાય તે ુ ંજ બરાબર ાન થાય પણ તેનાથી િવ ુ  ન થાય. પણ 
ત ેપદાથર્ના કારણે ાન નથી. દેવ- ુ ુ-શા  તો પર ેયો છે. ણે ણે 
િવનાશ પામતા પયાર્યોવાળા ેય છે. તેનાથી આ માન ે ાન થ ુ ંનથી 
છતા ંપણ વા ં ેયો છે તે ુ ંજ ાન પોતાની લાયકાતથી આ મા કરે છે. 
અહ  ેયપયાર્યોના િનિમ ે થયે ુ ં ાન એમ પાઠ છે. પરના ઉપાદાનથી 
થયે ુ ં ાન, એમ ક ુ ંનથી એટલે કે વ ઉપાદાનથી ાન ગટે છે યારે 
પર ેયો  હોય છે તેને િનિમ નો આરોપ આપવામા ંઆવે છે. ઉપાદાનમા ં
કામ થયા િવના િનિમ  કો ુ ં ? ઉપાદાનમા ં કામ થાય યારે િનિમ નો 
આરોપ આવે છે. અ ાની વ કહ ે છે કે િનિમ  આવે પછ  ઉપાદાનમા ં
કામ થાય તો પછ  િનિમ નો આવવાનો વખત ને ઉપાદાનમા ંકાયર્ થવાનો 
વખત—એમ સમયભેદ થઈ ગયો—પણ એવો સમયભેદ નથી. િનિમ  પહલેા 
આવ ે પછ  ઉપાદાનમા ં કામ કામ થાય, એવો સમયભેદ નથી તેમ જ 
ઉપાદાનમા ંકામ પહલેા ંથાય ન ેપછ  િનિમ  આવે એવો પણ સમયભેદ 
નથી.  વખતે ઉપાદાનમા ં કામ થાય, ત ે જ વખતે િનિમ ન ેઆરોપ 
અપાય છે, એટલેકે બ  ેવ  ુપોતપોતાના કારણે એક  સમયે છે ને છતા ં
એકન ેલીધે બીજામા ંકામ થ ુ ંનથી. તો પણ વી ેયની પયાર્ય હોય તે ુ ં
જ ાન જાણે છે, આ ુ  ં અવ ં કે ુ ં જાણે નિહ. માટે આ માને 
પરપદાથર્થી ુદાપ ુ ં છે ને પર સબંધંીના પોતાના ાનથી એકપ ુ ં છે. 
આવી ર તે આ માન ેએકપ ુ ંછે, એકપ ુ ંછે માટે ુ  છે ન ે ુ  ત ેજ વુ 
છે ને વુ શરણ કરવાયો ય છે. 

આવા વ ેયને ાનમા ંલઈ િતતી કરવી તે સ ય દશર્ન છે.  
*** 
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સાદ ન,ં ૧૪૮. 

વચનસાર ગાથા ૧૯૨ 

( ફાગણ વદ ૩, સોમવાર ) 

(૧-૨) ાના મકપણાન ેલીધ ેતથા દશર્ન તૂપણાન ેલીધે 
વ ેયન ેએકપ ુ ંછે. 

આ ગાથા અલૌિકક છે. ભેદ ાની વ કે ુ ં વ ેય વીકારે છે, તનેી 
વાત ચાલે છે. હુ ં વ ેય ાન વ પી આ મા કતાર્ ને ાન મા ું કાયર્ છે. 
દેવ- ુ ુ-શા  કે સા ા  ્અહત ભગવાન હો તનેામા ં મારા ાન—દશર્ન 
નથી તેથી તે િનિમ ો તરફથી ટ ઉઠાવીને હુ ંમારા આ મામા ંએક થા  
.ં એક  ંતથેી ુ  .ં આમ પર ેયથી પથૃ તા કરવી તે સ ય ્ ાન છે. 

હુ ંપણ વ ેય .ં ાની િવચાર કરે છે કે ાન—દશર્ન મારા િ કાળ  ણુ 
છે ને પયાર્ય પલટન પામ ે છે. હુ ંઆ મા ણુનો ધરનાર ણુી .ં અહ  
રાગિમિ તની વાત નથી. મારા ાનદશર્ન દેવ- ુ ુ-શા મા ંત મય નથી, 
મારામા ંત મય છે. પરથી પથૃ ્ થઈને  વાત કર  છે ત ેસમજાવવાની 
શૈ લ છે, પરથી પથૃક થ ુ ંપડ ુ ંનથી. હુ ં ાનદશર્નમય  ંએમ ન  
કરતા, વ સાથે એક વ થતા, ુ તા થાય છે યારે પરપદાથર્ સાથે એકતા 
ટળ  જાય છે. ાનદશર્ન આધેય છે ન ેહુ ંતનેો આધાર .ં 

:— સમયસારનો તો આધાર છે ને ? 

ાનદશર્ન આધયે છે ન ે વ ેય આધાર છે. 

ઉ ર:— ના, ાનનો આધાર સમયસાર નથી. ાન-દશર્નને 
પર યમા ં ત મયપ ુ ં નથી. ાનનો પયાર્ય સમયસારન ેલીધ ે નથી ને 
સમયસારનો પયાર્ય ાનને લીધે નથી. ાનદશર્ન ણુ—શ તનો આધાર 
િન પાિધ ત વ સામા ય વભાવ છે. ાની પયાર્યમા ંિવચાર કરે છે કારણકે 
િવચારની ધારા ય ણુમા ં નથી. ય ણુમા ં કાયર્ નથી. ય ણુ તો 
સ શ એક- વભાવી છે, પયાર્ય િવસ શ વભાવી છે. તે પયાર્ય વભાવ 
તરફ વળે છે ને િવચારધારા ચાલે છે કે હુ ં ાનદશર્નનો ધરનાર પરને 
લીધે નથી તમે જ પરલ ે થતા દયાદાનના આધારે મારો ાનદશર્ન 
વભાવ નથી. આમ માનતા ંપયાર્ય વ- વભાવ સાથે ત મય થાય છે, ‘હુ ં
’ં એમ કહતેા પરપદાથ  ત ેહુ ંનથી—એમ આવી જાય છે. સવર્  દેવ- ુ ુ 

તથા શા  છે ખરા પણ ત ેતેના આધાર ન ેઆધેય છે ન ેમારા ાન-દશર્ન 
તે આધેય ને હુ ંતેનો આધાર .ં એમ બ નેા આધાર—આધેય ણે કાળ 
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વતં  વત  ર ા છે. પર ેયો ાનમા ંજણાય છે ખરા પણ તેની સાથે 
ાનન ેસબંધં નથી. આમ વ ેયને વીકાર  વ ેય તે કતાર્ ને િનમર્ળ 

પયાર્ય તે કાયર્ એમ વ ેય અભેદ થાય છે. આમ વ ેયને જાણ ુ ંમાન ુ ં
તે સ ય ્ દશર્ન— ાન છે. 

(૩)અતી ય મહાપદાથર્પણાન ેલીધ ે વ યેને એકપ ુ ંછે. 

પાચં ઈ યો વડે શ દ, રસ, વગેરે જાણવા ુ ંકામ કરે તે આ મા 
નથી. આ મા ઈ યોથી વ તથા પરન ેજાણતો નથી. સમયસાર, ઈ યો, 
િદ ય વિનના લ ે ાન થાય છે તે વાત તો ખોટ  છે. હુ ંઈ યો વડે 
જાણતો નથી તેમ જ ઈ યો વડે જણા  તેવો નથી. હુ ં તો અતી ય 
મહાપદાથર્ .ં એમ વભાવ તરફ વળ  વ ય તે કતાર્ ને િનમર્ળ ાન ત ે
મા ું કાયર્. એમ વ ેય અભેદ થાય છે. ઇ યો વગરેેથી ભ  અને વથી 
અભ  .ં 

(૪) આ મા યેપયાર્યોને હતો નથી તમે જ છોડતો નથી. 

આ મા િસવાય શર ર, મન, વાણી, દેવ, ુ ુ, શા  વગેરે ણે ણે 
પલટતા પદાથ  છે. તેની પયાર્યો ણ િવનાશી છે. એટલે બીજા પદાથ  
છે—એમ ક લુાત આવ ેછે. ને તે પલટતા પદાથ  છે એમ પણ નક  કરે 
છે. તે પદાથ ની પયાર્યને આ મા હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી. 

 :— ધમ  વ િતમા ની પજૂા તો કરે છે ?  

સમાધાન :— પજૂા વખત ે  શ દો બોલાય છે તે આ મા બોલી શકતો 
નથી, પણ પજૂાનો રાગ કરે છે. વળ  ત ે ભુ રાગ થાય છે તે િતમાને 
લીધે થયો નથી. અ ભુથી બચવા ભુરાગ આવે છે તે પુ ય છે પણ ધમર્ 
નથી.  વ ભુ ભાવથી ધમર્ માને છે ને દેહની િ યાથી ધમર્ માને છે તે 
િમ યા વી છે. િતમાની પયાર્યો ણે ણે િવનાશ પામે છે તેને આ મા 
હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી. િનિમ થી રાગ થયો નથી તેમ જ 

િનિમ ના અવલબંને ાનદશર્ન નથી, પણ પોતાના આધારે ાનદશર્ન છે, 
એ ુ ંભાન હોય છતા ંનબળાઈથી અ પ રાગ આવે ને તેનો િનષેધ વત તો 
તે વાત યથાથર્ છે. 

ભુભાવો મસર છે ન ેતેના ંિનિમ ો ત ે ભુન ેયો ય જ હોય છે. 

 સમય ે  ભુભાવ આવવાનો છે તે જ ભુ તે વખત ેઆવ ેછે ન ે
ત ે ભુન ેયો ય ત ેજ િનિમ  હોય છે, બી ુ કોઈ હો ુ ંનથી. કોઈ કહ ે કે 
બીજા િનિમ ો યા ંઆવી જાય તો ? એ  જ અ થાને છે, કોઈ પણ મ 
ફરતો નથી. ભુ—અ ભુના અસં ય કારો છે. 
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૧)  વખતે દયાનો ભુભાવ આવવાનો છે તે વખતે બીજો ભુ આવે 
જ નિહ, તેમ જ તે વખત ેદયામા ં િનિમ  બીજા વ ઉપર જ લ  
જાય પણ અ ય િનિમ  ઉપર લ  ન જાય. 

૨)  વખતે ભ તનો ભુભાવ આવવાનો તે વખતે ત ેજ ભુ આવે, 
બીજો નિહ; તેમ જ તે ભ તમા ં િનિમ  િતમા ઉપર જ લ  જાય 
પણ અ ય િનિમ  ઉપર લ  ન જાય. 

૩)  વખતે દેવ- ુ ુ-શા ના આદરનો ભુભાવ આવવાનો તે વખતે 
તે જ આવે, બીજો નિહ; તેમ જ તે વખતે આદરમા ંિનિમ  દેવ- ુ ુ-
શા  ઉપર જ લ  જાય પણ અ ય િનિમ  ઉપર ન જાય. 

ેય પયાર્યોથી ાન થ ુ ંનથી પણ આ માથી ાન થાય છે. 

તે િનિમ ોની પયાર્યન ે હવા— કુવાનો આ મામા ંઅભાવ છે. વા ં
વા ંિનિમ ો હોય છે તે ુ ંજ ાન યવહારે કરે છે. પરપદાથર્ન ેલીધે ાન 

થ ુ ંનથી છતા ંપણ  િનિમ ો વતર્તા હોય છે તે ુ ંજ ાન આ માના 
કારણે થાય છે. પરપદાથર્ની પયાર્યથી ાન થાય છે, એમ માન ુ ં તે 
િમ યાશ ય છે. સ ય દશર્ન િવના ત ે ટળે નિહ. પટેમા ં પડેલી સોય 
લોહ ૂબંકથી નીકળે છે તેમ આ મા વતં પણે ાન કરે છે એવી મા યતા 
કરે તો િમ યા વશ ય નીકળે ન ેધમર્ થાય. 

સાચી મા યતા થતા ં વ પોતાના ુ  વભાવન ે હ ેછે ન ે
િમ યા વને છોડે છે. 

વળ  હુ ં અચળ ,ં એમ મા યતાનો વીકાર કરતા, થમ ચળ 
વભાવની મા યતા હતી, વળ  પરપદાથર્ને હુ ં  ં ને છોડ  શ ું એવી 
મા યતા પણ થમ હતી. પરં ુ ંતે પરપદાથર્ને હતો ન હતો તેમ જ 
છોડતો ન હતો પણ પરથી મન ેલાભ છે ને િનિમ થી મન ે ાન થાય છે 
એવી િમ યા વની પયાર્યને તે હતો હતો ને પોતાનો િ કાળ  અચળ 
વભાવ વતં  છે તેન ેછોડતો હતો. તે હવ ેસા ુ ં ાન કરે છે કે પરને 
અને મારે અ યતં અભાવ છે. અ રૂ  દશામા ં ભુભાવ આવે છે પણ 
િનિમ થી રાગ થયો નથી. તમે જ ભુરાગ થયો માટે િનિમ  પાસે ગયો 
એમ માનતો નથી ને ભુ રાગ થયો તેથી ધમર્ નથી, એમ હવે સાચી 
મા યતા કરે છે. શર ર, કમર્, વગેરે બધા પરપદાથ  છે, તેને હુ ંઅડ ો જ 
નથી. એક બીજામા ંઅભાવ છે. તેની સાથે હુ ંએકમકે નથી ને તે સબંધંીના 
ાનથી એકમકે  ંએ ુ ંસા ુ ં ાન થતા ંપોતાના ુ  વભાવન ેસમયે 

સમયે હ ેછે ને િમ યા વને છોડે છે, એટલે કે િમ યા વ ટ  જાય છે. 
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અભાવ પ વ  ુઆ મામા ંપેસી જાય ન ે ુ :ખ આપે  
એ મા યતા િમ યા છે. 

:— અ ન અડવાથી ગળ ની ચામડ  બળે છે ને તેથી ુ :ખ 
થાય છે ને ?  

સમાધાન:—અડવાનો અથર્ કરવો જોઈએ. અડ ુ ંત ે ે ની ન કતા 
બતાવ ે છે. અ નના ય- ે -કાળ-ભાવ ને ગળ ના ય- ે -કાળ-
ભાવ ુદા છે. બ ેન ેઅ યો ય અભાવ વત છે તેથી અડ ાનો અથર્ બે 
થઈને એક થ ુ ંનથી ને ે  ન ક કહો તો બ ેના ે  ુદા છે એટલે 
વતં  છે. ચામડ ની ઠંડ  પયાર્યનો યય થઈ ગરમનો ઉ પાદ થયો ને 
પરમા  ુ વુ ર ા તેને અ ાની જોતો નથી, પણ તેન ે મ પડે છે. સયંોગ 
કહતેા જ પથૃકતા બતાવે છે. ગળ મા ંફોડલા પડ ા તેને લીધે ુ :ખ માન ે
છે પણ  વ  ુઅભાવ પ હોય તેનાથી ુ :ખ થઈ શકે નિહ. કોઈ કહ ે કે 
સસલાના શ ગડા મને લા યા પણ સસલાના શ ગડાનો અભાવ છે, ત ેતન ે
કેવી ર તે વાગે ? એ મ િમ યાવાત છે તેમ અ નની પયાર્યનો ને 
ગળ ની પયાર્યનો આ મામા ંઅભાવ છે. અભાવ આ માને ુ :ખ આપ,ે 

એમ માન ુ ંતે ાિંત છે. શર ર મા ું છે ન ેશર ર દાઝવાની સાથે આ મા 
દાઝી ગયો એવી ક પના ત ે ુ :ખ છે. 

ઉપાદાન ને િનિમ મા ંસમયભદે નથી, એક  સમય ેછે. 

એવી જ ર ત ેપાણીની પયાર્ય શીતળ છે. તમેાથંી શીતળનો યય 
થઈ ગરમ પ ઉ પાદ થાય છે ન ેપરમા  ુ ટક  રહ ે છે. તે ઉ પાદ— યય 
પાણીના છે, છતા ંઅ ાની વ અ નથી પાણી ગરમ થ ુ ંતમે માન ે છે. 
પાણીના ઉ પાદ— યય પાણીને લીધ ેહોય કે અ નને લીધ ેહોય ? અ નને 
લીધ ેન જ હોય. પાણી ગરમ થ ુ ંછે કે અ ન ગરમ થઈ છે ? અ ન તો 
ગરમ હતી જ. પાણીનો ગરમ પ ઉ પાદ થયો છે, ને  વખતે ઉ પાદ થાય 
છે તે વખતે અ ન િનિમ  હોય છે, તેને સમયભેદ નથી. અ ાની માન ેછે 
કે અ ન આવી, પછ  પાણી ગરમ થ ુ ં તો તો િનિમ  ન ે ઉપાદાનમા ં
સમયભેદ થઈ જાય, એમ કદ  બની શકે નિહ.  વખતે ગરમ પ ઉ પાદ 
પયાર્ય પાણીમા ંથાય છે ત ેજ સમયે અ ન િનિમ  હોય છે. 

એક વતર્માન પયાર્ય પરથી માનવામા ંઆવે તો અનતંા યના 
નાશનો સગં આવ.ે 

પરપદાથર્ન ેસયંોગોથી જોનાર વ વપદાથર્ને પણ સયંોગથી ુએ 
છે ને વપદાથર્ને સયંોગ રિહત ુએ તો બધા પરન ેપણ સયંોગ રિહત 
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ુએ. પરપદાથર્ની પયાર્ય ચળ છે. તેને હુ ં હતો નથી તેમ છોડતો નથી. 
અ નની ગરમ પયાર્ય પી છે ને આ મા અ પી છે તો પછ  આ મા કેવી 
ર તે ઊનો થઈ ગયો ન ેબ યો ? હા, એટ  ુખ ું કે પવૂર્ પયાર્યમા ં  ાન 
હ ુ ંતે હવે પલટ ને શર રની અવ થા બળવા પ ેથઈ એ ુ ં ાન કરે છે, 
પણ ાન કરવા સાથ ેઆ શર રની અવ થા મન ે ુ :ખ પ છે એવી ાિંત 
ઊભી કરે છે. ગળ મા ંફેરફાર થયો છે, પાણી ગરમ થ ુ ંછે, –એમ વત: 
પિરણમન ય  થઈ ર ુ ંછે, એમ નિહ માનતા ંપરથી થ ુ ંએમ માન ુ ં
ને પરના ફેરફારથી આ મામા ં ખુ ુ :ખ માન ુ ંતે ાિંત છે. એક સમય ુ ં
વતર્માન - પર ુ ંઅથવા વ ુ ં - બી  ચીજન ેલીધે માનવામા ંઆવે તો 
વ નુા નાશનો સગં આવે છે. 

વભાવ ટથી જોનારન ેસાચા ં ાન ને ધમર્ થાય છે. 

દરેક સમય ુ ં પિરણમન વતં  થાય છે, એવો વ નુો વભાવ 
ય  જણાય છે. કેવળ ઓ, સતંો, િુનઓ, એમ જ કહ ે છે ન ેશા  પણ 

એમ જ કહ ેછે. દરેક પયાર્ય તેના કારણે થાય છે, આ મા તેને હતો નથી 
કે છોડતો નથી. તેન ેલીધે ાન નથી, ાન મારા વભાવના કારણે છે, 
એમ વભાવ ટથી જોનારન ેધમર્ થાય છે. પરની પયાર્ય  ચળ છે તેનો 
મારામા ંઅભાવ છે એટલે હુ ંઅચળ  ંને તેના િનિમ ે થતા ાન-પયાર્યથી 
હુ ંએક .ં હુ ંએક  ંમાટે ુ   ંન ે ુ  છે ત ેજ વુ છે એમ વુ ુ ં
અવલબંન કરવા ુ ંછે. 

આમ વભાવ ટથી જોનારને સા ુ ં ાન ને ધમર્ થાય છે. આવી 
ર તે અચળ વ ેય તે કતાર્ ને વીતરાગી પિરણામ ત ેકાયર્ એમ વ ેયને 
લ મા ંલે ુ ંતે સ ય દશર્ન છે. 

(૫) િનરાલબંપણાને લીધ ે વ ેયન ેએકપ ુ ંછે. 

વળ  શા ત ેય યોના આલબંનનો અભાવ છે તથેી આ મા 
િનરાલબં છે. ચોથા બોલ ‘અચળ’મા ંપર ેયની પયાર્યથી ુદો બતાવલે 
હતો અને આ પાચંમા ંબોલમા ંપર ેયો— યથી ુદો બતાવ ે છે. તીથકરો 
વગેરે શા ત ેયો િન ય વત છે, પણ તે ેયો ુ ંઆ માન ેઅવલબંન નથી. 
નીચલી દશામા ં દેવ- ુ ુની ભ તનો ભુરાગ હોય છે ન ે દેવ- ુ ુ ુ ં
અવલબંન છે એમ ભ તમા ં કથન કરે છે પણ તે યવહારકથન છે. 
ધમ વ ભુરાગને પણ અવલબંન પ માનતો નથી તો પછ  તીથકર 
વગેરે પદાથ  તો પર છે, તે ુ ંઅવલબનં વ ેયન ેનથી. માટે પર યોથી 
િવભાગ છે ન ેતે િનિમ ોથી પોતાના કારણે ઉ પ  થતા ાનથી એકમકે છે 
તેથી એકપ ુ ંછે. િનરાલબં આ મા વ ેય તે કતાર્ ને વીતરાગ પિરણામ તે 
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કાયર્ એ ુ ં વ ેય એકપ ુ ંછે. એક છે માટે ુ  છે ને ુ  છે તે જ વુ છે. 
તે વુ અ ભુવવા યો ય છે.   

*** 
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સાદ ન.ં ૧૪૯. 

વચનસાર ગાથા ૧૯૨ 

(ફાગણ વદ ૪, મગંળવાર ) 

ન ેઆ માની શાિંત જોઈતી હોય તનેે ા ઉપાયથી શાિંત મળે તે 
વાત કહવેાય છે. આ ગાથામા ં િનરાલબંપણાન ેલીધે આ માને એકપ ુ ંછે, 
તેની વાત ચાલે છે. આ આ મા ાતા વ પ ાનનો આધાર છે. ટા 
વ પદશર્નનો આધાર છે. ય આધાર છે ને ણુો આધયે છે ને પયાર્ય 
ન  કરનાર છે. એટલે થમ તો આ ગાથામા ં  િનરાલબંી વગેરે પાચં 
બોલથી આ માને એકપ ુ ંક ુ ંછે ત ેન  કરનાર વે થમ તો આટલી 
વ નુો િનણર્ય જ ર કય  હોવો જોઈએ. 

ુ ુ  ુ વ ે થમ આટ ુ ંતો ન  કર ુ ંજોઈએ. 

(૧) પરપદાથ ુ ં મને આલબંન નથી, મને તો મા ું જ આલબંન છે. 
આલબંન લેનાર ણુો છે ન ેઆલબંન આપનાર િ કાળ  ય છે ને 
પયાર્યમા ં િવચાર ચાલે છે. એમ ય— ણુ—પયાર્ય— ણે થઈન ેવ  ુ
છે. 

(૨) ય ણુ તો અનાિદના છે. તેમા ંકાઈં િવચાર કરવા ુ ંનથી. પયાર્ય 
િવચાર કરે છે, પવૂ બીજો િવચાર હતો ને હવે બીજો િવચાર કરે છે 
તેથી પયાર્ય પલટન પામે છે ને ય ણુ વુ રહ ે છે. િન ય 
પિરણામી ય છે, આ મા ટૂ થ નથી. 

(૩) વ ેયન ેલીધે પર ેયમા ંને પર ેયને લીધે વ ેયમા ંકાયર્ માનતો 
એવી િમ યા મણા પોતાના કારણે પયાર્યમા ંહતી, તે ત ન મ ન 
હતો. 

(૪) તે િમ યા ાિંત વખતે ઈ યો તથા પરપદાથ ુ ંઅવલબંન હ ુ ંમાટે 
ઈ યો તથા બીજા ેયો અનાિદથી છે. બધા ંથઈને અ તૈ નથી. 

 (૫)  ત ે ેયો ણ િવનાશ પ ે વતર્તા પયાર્યોવાળા છે એટલે પરપદાથ  
પલટન પામે છે. માટે એકાતં િન ય નથી. 

(૬) પયાર્યો પલટવા છતા ં ય ુ ં વુપ ુ ંટક  રહ ેછે. માટે વ  ુએકાતં 
અિન ય નથી. 

(૭) પરને લીધે કાયર્ થાય તેવી ધી મા યતા હતી તેથી ધી 
મા યતામા ંિનિમ  ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા  હોવા જોઈએ. 
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(૮) આ મા અતી ય છે, િનરાલબંી છે એવી સાચી વાત કાને પડ  તો 
તેવી સાચી વાત કહનેારા સ  ્દેવ, ુ ુ, શા  હોવા જોઈએ. 

(૯) ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા નો થમ આદર હતો હવે તેનો આદર છોડ  
સાચા દેવ- ુ ુ-શા નો આદર વલ ે કરે છે. 

(૧૦) પર ુ ં આલબનં છોડ  વ ુ ં આલબનં કરવા ુ ં કહ ે છે તો વ ુ ં
પરેૂપુ ું આલબનં કર  પિરપણૂર્ દશા ગટ કરેલા સવર્ ન ેજાણવા 
જોઈએ. 

(૧૧) વ ુ ંઆલબનં પિરપણૂર્ ગટ ન થાય યા ં ધુી તે પિરપણૂર્દશાને 
સાધવાવાળા સાધક િુનઓ વગેરે હોવા જોઈએ, તનેે માનવા 
જોઈએ. 

(૧૨) વ ેયના અવલબંને ધમર્ થાય ન ે પર ેયના અવલબનં ે ધમર્ ન 
થાય એમ અ ત—ના ત વગેરે અનકેાતં ધમ  બતાવનારા સ  ્
શા ને માનવા ંજોઈએ. 

(૧૩) ુ દેવ, ુ રુ, ુશા ુ ંલ  છોડ  સાચા દેવ- ુ ુ-શા ની વાત હમંેશા 
આદરથી સાભંળે છે છતા ંતેના આધારે ધમર્ માનતો નથી કારણકે તે 
પર ેયો છે. 

(૧૪) ઈ યોથી ાન થાય તેમ માનતો હતો, હવ ેસ  ્સમાગમે જા ુ ં કે 
અતી ય વભાવના લ ે ધમર્ ને ખુ ા ત થઈ શકે એમ છે. 

(૧૫) પોતે અતી ય ાન વભાવ છે, એમ ન  કરતા ં ણુ ણુી અભેદ 
ન  થાય છે, ણુ- ણુીને દેશભેદ નથી. 

(૧૬) ણુ ણુીને દેશભેદ નિહ હોવા છતા ં સં ા, સં યા, લ ણ, 
યોજનાિદ ભેદે ભેદ છે. એક ણુ િવકાસ પામતા ંબીજા ણુ રુત 

જ િવકાસ પામ ેએમ બન ુ ંનથી પણ દશર્ન, ચાિર , મસર િવકાસ 
પામે છે. 

(૧૭) તે ણુોના િવકાસનો આધાર પરપદાથર્ નથી પણ આ મા જ આધાર 
છે, ણુી આધાર છે ન ે ણુો આધેય છે. 

.(૧૮) પોતે પોતાનો આધાર છે માટે તે ુ ંઆલબનં ય ેછે યારે દેવ- ુ ુ-
શા ુ ં આલબનં લી ુ ં એમ વવહારથી બોલાય છે એટલે કે 
ઉપાદાનમા ં કામ થાય છે યારે િનિમ નો આરોપ અપાય છે—એમ 
ઉપાદાન—િનિમ નો મેળ સમ  છે. િનિમ ો છે ખરા પણ િનિમ ના 
અવલબનેં લાભ માનતો નથી. 
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(૧૯) આ મા પર ેયથી ુદો છે. ત ે િ કાળ ુદો છે ને િસ દશામા ંપણ 
ુદો રહ ે છે, બીજામા ંભળ  જતો નથી માટે યોતમા ં યોત ભળ  
જાય છે, તે વાત માનતો નથી. 

(૨૦) પર ેયોના કારણે ાન થ ુ ંનથી પણ પોતે ાના મક પદાથર્ છે 
માટે ાન થાય છે ને પર ેયોથી ુદો માને છે. પણ પર ેયો સબંધંી 
પોતાના ાનથી પોતાન ે ુદો માનતો નથી પણ એક માન ેછે, આમ 
ાના મક માને છે. 

આવા આવા અનેક કારે વ ુ વ પ છે, ત ે થમ ન  કર ુ ં
જોઈએ. 

આ માન ેપરપદાથ થી િનરાલબંપ ુ ંછે ન ેતેના સબંધંી ાનથી 
એકપ ુ ંછે માટે ુ  છે. 

આવી ર તે વે વ ુ વ પનો બધા ંપડખાથંી િનણર્ય કરવો જોઈએ 
ને તે માટે સાચી પણા કરનાર પાસેથી ત ેવાત સાભંળવી જોઈએ. તેવા 
જ ા  ુ વન ે કહ ે છે કે પર ેયની સ ા ને વ ેયની સ ા ુદ  છે. 
પર ેયો ુ ંઅવલબનં નથી, ઈ યો મારાથી ુદ  છે ને ઈ યોથી મને 
ાન નથી પણ તેના િનિમ ે થતા મારા ાનપયાર્યથી હુ ં ુદો નથી, તેથી 

એક ,ં એક  ં માટે ુ  ,ં ુ  છે તે જ વુ છે ને વુ અ ભુવ 
કરવાયો ય છે. 

આ ર તે આ મા ુ  છે કારણકે ચૈત યમા  ુ નય આ માન ેમા  
ુ  જ િન પણ કરે છે. ુ  શ દ વાચક છે ને વા યા ુ  વભાવી આ મા 

છે. ત ે વભાવને જ હ ે છે ને અવલબંે છે પણ પુ યપાપને વીકારતો 
નથી. અને આ એક જ ( ુ  આ મા જ) વુપણાને લીધે અ ભુવવા યો ય 
છે. વળ  કમ  ણે ણે િવનાશ પામતા ેયપયાર્યો છે. તેનો ઉદય ને નાશ 
તેનામા ં થાય છે. આ માએ કમર્ન ે હણ જ કયાર્ નથી તથેી કમર્ન ે
છોડવાપ ુ ંપણ નથી. પર તરફ લ  ન રહતેા,ં આ મામા ંપુ યપાપનો પણ 
આદર રહતેો નથી તેથી ુ ની ૃ  થાય છે ન ેએવો  ુ  આ મા ત ેજ 
અ ભુવવા યો ય છે. 

સવર્ દેવ, િન થ ુ ુ ને સ  ્શા  અ વુ છે. મો માગ  વ 
તે ુ ંઅવલબંન કર  અટકતો નથી. 

સુાફર ચા યો જાય છે યા ંમાગર્ ઉપર હજારો ઝાડ હોય છે. ર તે 
ચાલતા ં બાની છાયા આવ ે કે બાવળની છાયા આવ ે તો તે છાયાને 
પકડતો નથી, ગુધંી લુાબના લઝાડ હોય કે લ બડાના કડવા ઝાડ હોય 
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તો તે છાયાની સાથે સુાફરને યોજન નથી. તેન ેતો ગામમા ંપહ ચ ુ ંછે, 
તે તે ુ ં યોજન છે. તે ગામ પહ ચવા માટે ઉ કુ છે તથેી લુાબના 
લની તથા બાની છાયાને પોતાની માની યા ંઅટકતો નથી પણ સીધો 
પોતાને ગામ ચા યો જાય છે. તેમ ુ ુ  ુ વ પોતાના મો માગ ચા યો 
જાય છે ને િસ દશા તે ુ ં યેય છે. ર તામા ં અ ુ ળૂ સામ ી હોય કે 
િત ળૂ સામ ી હોય તેની સાથે તનેે સબંધં નથી. ર તામા ં ુ દેવ, ુ ુ ુ, 
ુશા  ઊભા હોય તેન ેતો થમથી જ છોડ  દ ધા છે પણ દેુવ, ુ ુ ુ, 
શુા  ઊભા છે યા ંપણ ત ેિવસામો લેવા રોકાતો નથી. કારણકે તે પદાથ  

અ વુ છે. મારે તે ુ ં ુ ં યોજન છે ? મો માગર્મા ં સમયસાર હોય કે 
પ પરુાણ હોય, સમતેિશખર હોય કે સોનગઢની ધા ું હોય, પ ુ  ંહોય કે 
બગંલો હોય, સવર્ દેવ હોય કે ુ દેવ હોય, મારે તે પદાથ  સાથ ે ુ ંસબંધં 
છે ? એ બધા અ વુ છે. મારે તનેી સાથ ેકાઈં યોજન નથી. ુ ુ  ુ વ 
તે બધાની સામે નિહ જોતો, વભાવ સ ખુ રહતેો મો માગ ચા યો જાય 
છે. 

ભાવાથર્ :—આ મા ાન વ પ છે, દશર્ન વ પ છે, ઈ યો િવના 
સવને જાણનારો મહાપદાથર્ છે, ેયપયાર્યોને હતો નથી તમે જ છોડતો 
નથી. કમર્નો ઉદય, ભગવાનની વાણી, ભગવાન ુ ં કેવળ ાન—એ બધા 
ેયપયાર્યો છે, તનેે આ મા હતો નથી તેમ જ છોડતો નથી. કમર્ ુ ંફળ 
વમા ંઆવે છે એમ અ ાની માન ે છે પણ તે વાત ખોટ  છે. કમર્નો 

અ ભુાગ વગરેે કમર્મા ં આવ ે છે, વમા ં આવતો નથી. વ જયારે 
પુ ુષાથર્ કરે છે ન ે વ તરફ વળે છે યારે ત ેત ેકમર્ની પયાર્યોમા ંસં મણ, 
ઉદ રણા વગેરે ભેદો થાય છે. આ માને કમર્ને લીધે િવકાર કરવો પડે તે 
મા યતા િમ યા છે. વળ  આ માને દેવ- ુ ુ-શા  વગેરે ુ ંઅવલબંન નથી 
માટે આ મા િનરાલબં છે. તેથી તે એક છે. એક છે માટે ુ  છે. ુ  છે તે 
જ વુ છે. ને વુ અ ભુવવા યો ય છે. 

હવ,ે અ વુપણાને લીધે આ મા િસવાય બી ુ  ં કાઈં પણ ઉપલ ધ 
કરવા યો ય નથી, એમ ઉપદેશ ેછે :— 

ગાથા ૧૯૩. 

   લ મી, શર ર, ખુ ુ :ખ અથવા શ િુમ  જનો અરે ! 
   વને નથી કંઈ વુ, વુ ઉપયોગ—આ મક વ છે. ૧૯૩ 

અ વયાથર્ :—શર રો, ધન, ખુ ુ :ખ અથવા શ િુમ જનો—એ કાઈં 
વને વુ નથી, વુ તો ઉપયોગા મક આ મા છે. 
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ટ કા :—આ મા િસવાયની પરવ ઓુ—િનગોદથી માડં ને 
પચંપરમે ઠ  ને પરમા થુી માડં ને અચેત મહા કંધ ધુીના—બધા 
પરપદાથ  આ માથી ુદા છે. તે અ ુ પણા ુ ંકારણ છે. વ વલ  કરે 
છે યારે િવકાર થતો નથી પણ પર લ  કરે છે યારે અ ુ તા થાય છે. 
માટે ત ે પદાથ  અ ુ તા ુ ં િનિમ  કહવેાય છે. દેવ- ુ ુ-શા ને પણ 
અ ુ પણા ુ ં કારણ ક ુ ં છે કારણકે તનેા લ ે ુ તા થતી નથી પણ 
અ ુ તા થાય છે. માટે કોઈ બીજા પદાથ  શરણ તૂ નથી, મા  ુ  
આ મા ત ેજ વુ છે ન ેતે જ શરણ તૂ છે. 

પરપદાથ  અસ  ્છે, અહે કુ છે, આિદ— તવાળા છે,  
પરત:િસ  છે માટે તેનાથી ધમર્ થતો નથી. 

(૧) પરપદાથ  અસ  ્ છે. દેહ, ધન વગેરે આિદ— તવાળા છે, 
પલટ  જાય છે. સવર્  ભગવાન હોય તો ત ેમો  ચા યા જાય છે, ુ ુ પણ 
બી  ચા યા જાય છે, પુ તકો પડ ા ંરહ ેછે. પરપદાથ નો સયંોગ થાય છે. 
માટે તનેે આિદ છે ને િવયોગ થાય છે માટે તેન ે ત છે. માટે અસ  ્ક ા 
છે. 

(૨) વળ  તે પદાથ  હે વુાળા છે, કારણકે તનેો સયંોગ મળવામા ં
કોઈ િનિમ  હોય છે. દેહ, ધન, આિદ મળવામા ંકમર્ િનિમ  છે, દેવ- ુ ુ-
શા  મળવામા ંપુ યકમર્ િનિમ  છે. કોઈને સાચા દેવ- ુ ુનો યોગ મળે છે, 
કોઈને મળતો નથી; કોઈને લ મી મળે છે, કોઈને મળતી નથી; તે પદાથ  
બીજાના િનિમ ે મળે છે માટે પરત:િસ  ક ા છે. તે િનિમ થી સા બત 
થાય છે માટે તે શરણ કરવા વા નથી. 

અ ાનીને વ ુ વ પની ખબર નથી. તનેી ટ તો પરપદાથર્ની 
પયાર્ય ફેરવવા ઉપર છે. તે પરપદાથ ની પયાર્યનો પોતાની પયાર્ય સાથે 
સબંધં જોડે છે. પણ તે ણક પયાર્યો સાથ ેઆ માનો સબંધં જોડવા વો 
નથી કારણકે ત ેપલટતી અવ થાઓ છે ન ેપલટતી અવ થાના લ ે ધમર્ 
થાય નિહ. ત ે વ યન ેતેમ જ પર યન ે વતં  જાણતો નથી. 

િ કાળ  ુ  આ મા સ  ્છે ન ેઅહે કુ છે; તનેા લ  ેધમર્ થાય છે. 

િ કાળ  ુ  આ મા જ વુ છે. તેની સાથે સબંધં જોડે તો ધમર્ થાય. 

૧. આ મા સ  ્છે, તે કોઈ સયંોગી પદાથર્ નથી, આિદ— ત િવનાનો છે. 

૨. આ મા અહે કુ છે, કોઈ કમર્ન ે લીધે અથવા કોઈ િનિમ ને કારણે 
આ મા ા ત થયો નથી, કોઈના કારણે મ યો નથી. આ મા વત:િસ  
છે. 
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આમ વ જો સાચી સમજણ કરે ન ેપરની પયાર્યને તેના ય સાથે 
સબંધં જોડે તો વપયાર્યને વ આ મામા ંજોડવાનો સગં બન.ે સામનેા 
પદાથ —દેવ- ુ ુ, શા ની પયાર્યો ણક છે. સયંોગ પરૂો થતા ંત ેવ  ુ
ટ  જાય છે માટે તે પયાર્યો ુ ંઆ માને અવલબંન લેવા ુ ંનથી એમ 

ન  કર  પરપદાથર્ની પયાર્યોથી વપયાર્યન ેખેસવી વ પદાથર્  સ  ્ને 
અહે કુ છે, કોઈ િનિમ  િવનાનો ને આિદ ત િવનાનો વત: િસ  પદાથર્ 
છે તે તરફ વાળે તો ધમર્ થાય છે. માટે વુ આ મા શરણ કરવા યો ય છે. 

અહ  આચાયર્ ભગવાન બહુ પ ટતા કરે છે કે હ ેભાઈ, તારે ધમર્ 
કરવો હોય તો પરઉપરથી ટ ખેસવી લે. ુ ુ ંબકબીલાથી માડં ને દેવ, 
ુ ુ ને તીથકર તથા િસ ના વો, એક પરમા થુી માડં ને અચેત 

મહા કંધ ધુીના જડ પદાથ , લૌિકક થંોથી માડં ન ેસમયસાર ધુીના 
શા ો—બધા પરત: િસ  ન ેઆિદ તવાળા છે. મ સથવારાના માણસો 
ર તામા ં ભેગા થાય ને સૌ સૌના ઘર આવતા ં ટા પડ  જાય છે તેમ 
ુ ુ ંબકબીલા, દેવ- ુ ુ, બધા સથવારા છે, ટા પડ  જાય છે, પરત: િસ  
છે; માટે અ વુ છે. તેના લ ે ધમર્ કે ખુ નથી માટે તનેી ટ છોડ  વુ 
આ માની ટ કર તો ધમર્ ને ખુ થાય તેમ છે.    

*** 
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સાદ ન.ં ૧૫૦. 

વચનસાર ગાથા ૧૯૩ 
બા  સયંોગો હોવા છતા ંધમ  વન ેતનેા ઉપર ટ નથી પણ 

વુ ુ  આ મા ઉપર જ ટ છે. 
ધમ  વની ટ કોના ઉપર છે તેની વાત ચાલે છે. શર ર, મન, 

વાણી, દેવ- ુ ુ-શા , લ મી વગેરે બધા અ વુ છે, શરણ તૂ નથી. આ 
ગાથામા ં ખુ ુ :ખ આ માને વુ નથી, એમ ક ુ ંછે. અહ  ખુ ુ :ખનો અથર્—
ખુ ુ :ખના િનિમ ો શર ર, લ મી, દેવ, ુ ુ વગેરે લેવાના ં છે. કેટલાય 
વો એમ કહ ેછે કે ધન વગેરે કમર્ના િનિમ ે મળ ુ ંનથી, ત ેવાત ખોટ  

છે. અહ  ચો ખો પાઠ છે કે શાતા—અશાતાના ં િનિમ ે સયોગોની ા ત તે 
તે કારની થાય છે. અહ  તો ધમ  વ િવચારે છે કે શર ર, નીરોગતા, 
ચ વત ુ ં રા ય, દેવીઓના ખુ અથવા નરકમા ં િત ળૂતાના સયંોગો 
મળવા છતા ંહુ ંતેનો અ ભુવ કરતો નથી. ધમ  વની ટ ુ  ચદાનદં 
વભાવ કે  વુ છે તેના ઉપર છે. પદ કે ચ વત ના પદ મ યા ંછે તે 
મારા નથી. હુ ંતો ાનદશર્ન વભાવમય .ં લ મી, શર ર, રા ય હોવા 
છતા ંતેની ુચી કરતો નથી પણ વુ આ માની જ ુ ચ કરે છે. 

હવ,ે એ ર તે ુ ા માની ઉપલ ધથી ુ ંથાય છે, ત ેકહ ેછે:— 
ગાથા ૧૯૪ 

    આ જાણી, ુ ા મા બની, યાવ ેપરમ િનજ આ મને, 
    સાકાર  અણ—આકાર  હો,  ત ે મોહ િંથ   ય  કરે. ૧૯૪. 

અ વયાથર્ :—  આમ જાણીને િવ ુ ા મા થયો થકો પરમ આ માને 
યાવે છે, તે સાકાર હો કે અનાકાર હો—મોહ િંથ ય કરે છે. 

ુ  આ મ વની ા તન ેલીધે યાન થાય છે. 
ટ કા :—ઉપર કહ  ત ે િવિધ માણે એટલે કે પર ેય તરફથી ખસી 

વ ેય વુ તરફ  વળે છે તેને ુ ા મામા ંજ િૃ  હોય છે. બીજા 
િનિમ ો આિદ— તવાળા ન ે પરત:િસ  છે ને આ મા અનાિદ—અનતં, 
વત:િસ  છે. તેવા ચૈત ય ાતા ટામા ંએકાકાર થ ુ ંત ે િૃ  છે ને તે 
િૃ  ારા ુ  આ માની ા ત થાય છે, ન ે યવહાર િૃ  ારા તથા 

પરપદાથર્ની િૃ  ારા ુ  આ માની ા ત થતી નથી. પરપદાથ  
અસ  ્ છે, શરણ તૂ નથી. આ મા જ એક શરણ તૂ છે. એવા ુ  
આ માની ા તને લીધ ેઅનતં શ તવાળા ચૈત યમા  પરમ આ મા ુ ં
યાન હોય છે. એક અ ુ ં(િવષય ુ,ં યયે ુ)ં સચંેતન અથાર્ત અ ભુવન 
તે યાન ુ ંલ ણ છે. અહ  પુ યપાપ િવનાનો, િનિમ  ને સયંોગ િવનાનો 
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એક ુ  આ મા જ અ  કરેલ છે ન ેતે ુ ંજ અ ભુવન તે યાન છે કારણકે 
તે અનતં શ તનો િપડ છે. તેમાથંી કેવળ ાન, કેવળદશર્ન, અનતં ખુ, 
અનતંવીયર્ ગટ થાય છે. આ માણે ુ ા માની ા તને કારણે યાન 
હોય છે. 

સાકાર તથા અનાકાર ઉપયોગની પ ટતા. 
સાકાર ઉપયોગ :  સિવક પ ાન ઉપયોગ. આ શર ર છે, આ 

વ છે, આ મ ુ ય છે, એવા ભેદ પાડ ન ેજાણનારો ચતેનાનો ઉપયોગ તે 
સાકાર ઉપયોગ છે. 

અનાકાર ઉપયોગ :  ભેદ પાડ ા વગરનો ચેતનનો ઉપયોગ. આ 
વ છે, આ અ વ છે, એવા ભેદ પાડ ા વગર સ ામા  િતભાસ તેને 

અનાકાર ઉપયોગ કહ ેછે. ાિયક લ ધ વખત ે ાન ઉપયોગ જ હોય છે, 
દશર્ન ઉપયોગ હોતો નથી. છતા અહ  બ ે ઉપયોગ કેમ લીધા છે ? – તો 
તે ુ ં સમાધાન એમ છે કે અ ભુવ વખત ે સાકાર ઉપયોગમાથંી સાકાર 
ઉપયોગમા ંઆવે કે અનાકાર ઉપયોગમાથંી સાકાર ઉપયોગમા ંઆવ,ે એમ 
સમ  બ ે ઉપયોગવાળાને લીધા છે. 

યાનથી મોહનો નાશ થાય છે. 
તેવા સાકાર ઉપયોગવાળાન ેકે અનાકાર ઉપયોગવાળાન ેબ ેન ેએક 

િવષય ુ ંઅ ભુવન હોય છે. યાન લ ય છે ને એકા  સચંેતન તે ુ ંલ ણ 
છે. ાતા ટા ુ વ પી જ આ મા છે. આ મા પરનો કતાર્ નથી, રાગ- ષે 
તે આ મા ુ ં વ પ નથી. પણ આ મા વુ એક જ અ  કર ને  યાવે છે 
—અ ભુવે છે તેને જ ધમર્ની ા ત થાય છે. ને તેને અનાિદ કાળની 
બધંાયલેી મોહની િંથ છેદાઈ જાય છે. વભાવમા ંએકા  થતા મોહ ઉ પ  
થતો નથી, તનેે નાશ થયો એમ કહવેામા ંઆવે છે. વળ , અિત ઢ ગાઠં 
કહ  છે એ ુ ંકારણ એ છે કે ‘પરપદાથર્ મારા ને હુ ંએનો’ એવો અ ાનભાવ 
અનાિદકાળથી ૂટેંલ છે. હવે પરથી ુદા પડતા ં ુ ા મામા ંએકાકાર થતા ં
મોહ ઉ પ  થતો નથી. અહ  યની જ વાત કર  છે. પાચંમા ંઆરાના િુન 
હોવા છતા ંઆચાયર્ ભગવાન ુ ંવીયર્ એટ ુ ંજોરદાર છે કે મોહન ે ય ક ું 
છે તેવી વાત જ લીધી છે. 

ુ ુ  ુ વની પા તા. 

આમા ં ુ ુ નુી જવાબદાર  ઘણી છે. યથો ત િવિધ શ દ ક ો છે. 
આ િવિધથી જ મોહનો નાશ થાય છે એટલે આ િવિધ િસવાય કોઈ અ ાની 
પુ યથી ધમર્ મનાવે, િનિમ થી ધમર્ મનાવ,ે દેવ- ુ ુ-શા  ધમર્ પમાડશ ે
એમ મનાવે તો તે િવિધ નથી. તેવી ધી િવિધ કહનેારન ે ુ ુ  ુસાભંળતો 
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નથી. આ િવિધ કહનેાર સ  ્ દેવ, સ  ્ ુ ુ ને સ  ્શા ને જ માને છે. 
િવ ુ  કહનેારનો આદર કરતો નથી. વળ  થમ, પૈસા, શર ર વગેરે બીજા 
પદાથ ની ુ ચ હતી, ત ેછોડે છે. કારણકે તે અ વુ છે, શરણ તૂ નથી. 
વળ  સ  ્ દેવ- ુ ુ-શા ને માનવા છતા ંતનેાથી ધમર્ થશ,ે તમે માનતો 
નથી પણ વ પુ ુષાથર્થી થાય છે એમ થયાયો ય િવિધ સમ  છે. પોતે 
પોતાના કારણે સમ  છે યારે સાચા દેવ- ુ ુ િનિમ  હોય છે પણ તે 
િનિમ થી ધમર્ થાય, તમે માનતો નથી. 

સમાજની યવ થા કરવાનો ભાવ અ ાનભાવ છે. 

વળ  કોઈ વ કહ ે છે કે સામ ી શાતાના િનિમ  ે મળતી નથી, 
િનિમ  િવના વય ંમળે છે. વળ  અ યારના સમાજની યવ થા બરાબર 
નથી તેથી ગર બ માણસ પાસે પૈસો હોતો નથી ને પૈસાવાળાને પૈસાના 
ઢગલા દેખાય છે. તો તે મા યતામા ં ળૂ લૂ છે. 

૧. પૈસા વગેરે જડ પદાથ  ે ાતંર થઈન ેપોતાના કારણે આવ ેછે છતા ં
તેમા ંશાતા—અશાતા વદેનીય કમર્ િનિમ  છે. માટે  િનિમ પે કમર્ 
માનતો નથી તે વ લૂમા ંછે. 

૨. પૈસાવાળા અને ગર બ એવા  ભેદ દેખાય છે તેમા ંિનિમ પે ત ેતે 
વોના ંકમ  છે ને તેના કારણે એવા સયંોગોની ા ત છે. છતા ં  
વ માને કે એ જડ પરમા —ુપૈસાન ે હઠાવી બીજાન ેઆપી દ ને 

સમાજની યવ થા કર  દ  એ વાત તો લૂ અ ાન છે. કારણકે 
જડ પદાથર્ને હરેવવા ફેરવવાની તેમ જ બીજાના પુ ય-પાપના ં
કમ ને હટાવવાની તાકાત આ મામા ંનથી છતા ંઆમ કર ન ેસમાજ 
યવ થા કર  તેને ખુી બનાવી દ  એ મા યતા ાિંત છે. એ જડ 
પૈસાના પરમા  ુકદા ચ  ્પુ યના યોગે મ યા તો પણ તેમા ં ખુ છે 
નિહ કારણકે ખુ પરપદાથર્મા ંહોઈ શકે નિહ. 

ધમ  વ વ તરફ વલણ કરે છે. 

ુ ુ  ુ વ માને છે કે દરેકને પોતપોતાના મ અ સુાર બા  
સયંોગો—ધન આિદની ા ત થાય છે. શાતાનો યોગ છતા ં તેના ઉપર 
ધમ ની ટ નથી. અ ુ ળૂ ે  હો કે િત ુળ હો, વ ષર્ભનારાચ સહંનન 
હો કે સામા ય સહંનન હો—તે બધા સયંોગો ઉપરથી ટ ઉઠાવી લીધી છે. 
પોતાના ુ  વભાવમા ંએકા  થાય છે. ટ ફેરે ફેર છે. ુ ુ  ુ વની 
ટ પરપદાથ  ઉપર નથી કારણકે તે બધા અ વુ છે. હુ ંએક, ુ  ય 

.ં સયંોગો તરફ  વળતો હતો તે વ તરફ વળે છે ને વ ેય ુ ંવલણ 
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થતા ંપુ ય-પાપની ુ ચ ટ ા િવના રહતેી નથી. આ મામા ંએકા  થતા ં
ુ ની ૃ  થાય છે ન ેમોહ નાશ પામ ેછે. 

અ ાની વ સયંોગોન ેફેરવવા માગ ેછે. 

(૧) અ ાની વ ચૈત ય વ  ુછે તેના અવલોકન તરફ વળતો નથી ને 
પરમા ંઝાવા ંનાખે છે. તે માને છે કે પરન ેફેરવી દ  ન ે ખુ મેળવી 
લ  પણ તે તેની ાિંત છે. તે માને કે ન માન ેપણ પરપદાથર્નો મ 
કરતો નથી.  પદાથર્  વખતે યા ંસયંોગ પ ેઆવવાના છે યા ં
િનયત આવવાના જ છે. વ ત ેસયંોગન ે ફેરવવા માગે છે પણ તે 
ફર  શકે તેમ નથી. 

(૨) અ ાની વ પુ યના ઉદયે ધન વગેરે અ ુ ૂળ સામ ી મળે તો 
ખુ માને છે. ઝા  ંમાગે તે મોટો માગણ ન ેથો ુ  ંમાગે ત ેનાનો 

માગણ. બી  વ થુી ખુ ભાસે છે તે જ ુ :ખદાયક છે ને 
પરાધીનતા છે, પણ અ ાનીન ેતે ુ :ખ ભાસ ુ ંનથી.  

(૩) અ ાની િત ુળ વ  ુ જોઈને ભાગવા માગે છે ન ે તેનો અભાવ 
કરવા માગ ે છે. કોનો અભાવ કરવો છે ? પરના અભાવ વ પ જ 
ણે કાળ ુ ંછો. કોનો અભાવ કર  તારે અભાવ વ પ થ ુ ંછે ? 

(૪) અ ાની વ માને કે અ કુ યો ઘટાડો, આટલી ચીજો ન ખપ,ે 
એમ ઘટાડો કરવાથી ધમર્ થાય એમ ત ેમાને છે. તે પદાથ  અસ  ્
હે વુાળા પરત: િસ  છે. કોન ેઘટાડ શ ? તારામા ંએક પણ ય 
કદ  વેશ પા ુ ંનથી. 

(૫) વળ  ભુ ન ે અ ભુના અસં ય કાર છે.  વખતે  જાતનો 
ભુભાવ આવવાનો છે ત ેવખતે ત ેજ ભુ આવશે ને  વખત ે

અ ભુ આવવાનો છે તે વખતે તે જ અ ભુ આવશે ન ેતે વખતે તેને 
તેન ેયો ય િનિમ ો ( િનિમ ોના કારણે ) હાજર હશ.ે કોને ફેરવીશ ? 
રાગને ફેરવીશ ? કે િનિમ ને ફેરવીશ? 

સયંોગો ફરશ ેનિહ, ટ ફેરવ. ટ ફેરે ફેર છે. વભાવ ટ કર. 

વ નુો મ તો મ છે તેમ છે, મા  ટ ફેરવવાની જ ર છે. 
વભાવ તરફ ટ કર, અહ  તો ધમ  વ િવચારે છે કે અહો ! પરવ  ુ
પરત:િસ  છે, અ વુ છે.  

૧. તે તે પદાથ   વખત ે યા ંમળવાના હોય છે યા ંમળવાના છે. તેના 
મને હુ ંફેરવી શ ુ ં નિહ કેમકે તે મબ  પિરણમી ર ા છે. મારે તે ુ ં
ાન મા  કરવા ુ ંછે. 
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૨. પુ યના ં િનિમ ો મળવા છતા ં ાની તેમા ં ખુ ુ  માનતો નથી 
કારણકે અ વુ ુ ંશરણ છોડ ુ ંછે. 

૩. િત ુળ િનિમ ોન ેલીધે ષે માનતા નથી પર ુ ંઆલબંન ટ ુ ંછે ને 
વની ુ ચમા ંઅ થરતાનો દોષ ગૌણ છે. 

૪. બહારના પદાથ ને ઘટાડવા ઉપર ટ નથી કારણકે તે આ માના 
હાથની વાત નથી. પોતે વભાવના લ ે મમતા ઘટાડ  શકે છે. 

૫. ાનીન ે ભુા ભુ ભાવો ઉપર ટ નથી કારણકે તનેે ફેરવવાની ટ 
તે પણ પયાર્ય ટ છે. પોતાના વભાવ ઉપર ટ જતા ં રાગ ફર  
જાય છે. રાગ ઘણો અ પ થાય છે. કેમકે િમ યા વદશામા ંરાગ પરથી 
થાય એમ માનતો તે હવે પરથી ટ ખસતા ંરાગ લૂો થઈ ગયો ને 
વમા ંતો રાગ છે નિહ. આમ વભાવ ટ થતા ંરાગ ફર  જાય છે. 

  રાગ થયો તેને ફેરવવો ત ેિમ યા ાિંત છે. રાગ થયો નથી તનેે ુ ં
ફેરવવો ? એક ટ ફરતા—ં વભાવ તરફ વલણ થતા,ં પર તરફ વલણ 
ખસી જતા,ં રાગ અનતંમ ેભાગે મદં પડ  જાય છે. તેન ેમદં કરવો પડતો 
નથી. આમ ટ ફરતા ંધમર્દશા થાય છે. િનિમ ોને ફેરવવાની વાત નથી, 
સયંોગો ફેરવવાની વાત નથી. િત ૂળ સયંોગો હટાવવાની કે અ ુ ૂળ 
સયંોગો લાવવાની વાત નથી. પરનો અભાવ કરવો નથી. યો ઘટાડવાની 
વાત નથી . ભુા ભુ રાગ ફેરવવાની વાત નથી. ‘‘એક મા  તાર  ટ 
વભાવ તરફ કર.’’ એક ટ જ ફેરવવાની વાત છે. 

આમ ધમ  વને ટ વભાવ તરફ વળતા ં ુ ા માની ા ત 
થાય છે. ુ ા માની ા ત થતા ં યાન થાય છે ને યાન થતા ંમોહનો 
નાશ થાય છે.     

*** 
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